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1 Abstract

Diese Arbeit untersucht die Frage, wie das Erstellen und Rezipieren von Text-Bild-
Kombination fur Handlungsorientierten Unterricht im Fach Bildnerische Erziehung zum
Einsatz kommen kann und welche Begriindungen es aus Sicht der Hirnforschung fur die
forderliche Wirksamkeit dieser Methoden gibt. Im Rahmen dieser fachdidaktischen
Annaherung kdnnen nur einige Aspekte dieses gro3en Forschungsfeldes behandelt
werden. FUr diese Arbeit wird wissenschaftliche- sowie praxisbezogene Literatur
herangezogen und es werden Querverbindungen zwischen den einzelnen Gebieten
hergestellt. Die Funktion und der Aufbau des menschlichen Gehirns, Erkenntnisse uber
den Lernvorgang aus der Hirnforschung und ausgewahlte Positionen aus der Padagogik
und Kunstpadagogik werden vorgestellt und in Bezug zum kreativen Prozess gestellt. Die
asthetische Forschung nach Kampf-Jansen wird als Hauptbezugspunkt fur die
Unterrichtsgestaltung ausgewanhlt, da darin alle Phasen des kreativen Prozesses auf
wissenschaftlicher und kunstlerischer Ebene durchlebt werden kdnnen. Parallel zu den
schriftlich vermittelten Inhalten werden vom Autor angefertigte Skizzen gezeigt. Die
Grafiken werden mit den Mitteln der ,Visualisierung®, wie Martin Haussmann das
zeichnerisch gestutzte Denken und Kommunizieren nennt, gestaltet. Fur den
Kunstunterricht bietet die Text-Bild-Kombination vielfaltige Einsatzmdglichkeiten. Die
Dokumentation des Unterrichtsgeschenens, die Prasentation sowie das Aneignen von
Wissen und die Entwicklung von Ideen, kdnnen durch gezielten Einsatz von Text und Bild
gefordert werden. So kann ein Tagebuch, wie es Andrea Sabisch in Bezug auf die
asthetische Forschung beschreibt, den persdénlichen Zugang und die kinstlerische und
wissenschaftliche Entwicklung der Schuler*innen sichtbar machen. Der ,Drawing Effect*
nach Jeffrey Wammes zeigt, dass Begriffe durch das Erstellen von Zeichnungen besser
memoriert werden, als durch das schriftliche Festhalten. Das Aufarbeiten von Inhalten mit
den Mitteln des Grafikdesigns, wie es unter anderem Martin und Bettina Hirsch mit der
»Visual Summary“ erprobten, bieten eine Gelegenheit sich intensiv mit Wissen
auseinanderzusetzen und dieses in eine selbst erarbeitete Struktur zu bringen. Dabei
werden viele unterschiedliche Gehirnareale aktiviert und das Gelernte kann auf einer
breiten neuronalen Basis gespeichert werden. Den Abschluss dieser Arbeit bildet die
Skizze eines kunstlerischen Unterrichtsprojekts, in der gezeigt wird wie Potenziale der
Text-Bild-Kombination nicht nur fur das Fach Bildnerische Erziehung, sondern auch in
ihrer Wirksamkeit Uber das Fach hinaus fir den schulischen Alltag zur Anwendung

kommen konnen.
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Abstract - English version

This papers’ purpose is to study the question, in which ways the creation and perception
of a combination of words and pictures ( Text-Bild-Kombination) can be used in a teaching
context and which scientific findings of brain research can be found to explain the positive
effects of those methods. As the research domain is too large to be fully covered in this
art-didactic work, it will concentrate on a few aspects. For the purpose of this thesis,
scientific literature, as well as practical orientated literature is used and cross-connections
between the different topics are drawn. The function and anatomy of the human brain,
insights on the process of learning from brain research, as well as chosen positions of
educational science and art education, are summarized to establish connections to the
creative process.

“Asthetische Forschung” (aesthetic research) by Kampf-Jansen is a way of teaching art
that enables the students to undergo every single step of the creative process on an
artistic and scientific basis, thus it is the point of reference for teaching art as it is
considered in this paper. Hand-drawn sketches by the author are shown in addition to the
text. These drawings are based on Martin Haussmann’s methods of “Visualisierung”
(visualization), which is a concept of notetaking in order to encourage thinking and support
the processes of communication.

The combination of text and pictures can be used for teaching art in a very broad field of
applications. Documenting lessons, learning and presenting knowledge, developing ideas,
can all be positively influenced by using Text-Bild-Kombination in a purposeful way.

A diary as Andrea Sabisch describes it, regarding to dsthetische Forschung, can make the
students’ personal approach on artistic and scientific research visible. The “Drawing Effect”
by Jeffrey Wammes shows that a term is memorized better when it is hand- drawn than
written down. Using the means of graphic design to structure content in a self-regulated
manner, as Martin and Bettina Hirsch (et.al) tested it for their “Visual Summary”, turns the
note taking process into an intense way to deal with a subject. Within this process the
brain uses a lot of different areas and the learnt content is memorized on a broad neuronal
basis.

The last chapter of this work outlines an artistic course, in which the potential of Text-Bild-

Kombination for art education at school and beyond the subject of art are displayed.



Einleitung

Diese Diplomarbeit ist als wissenschaftliche Arbeit in dem Bereich der Fachdidaktik
verfasst. Sie folgt demnach dem Interesse, das gewahlte Thema in Bezug auf die
praktische Umsetzung in einem Lern- bzw. Vermittlungsprozess zu untersuchen. Die

1-2 Fachdidaktik fiir Bildnerische Erziehung bildet den Kern des Interesses, wobei das
Forschungsthema weit Uber das Fach selbst hinausweisen wird und fir den allgemeinen
Bereich des Lehrplans einige AnknlUpfungspunkte bietet.
"Die Fachdidaktik versammelt alle Bemuhungen aller Fachwissenschaften,
Nachbardisziplinen und Teildisziplinen der Didaktik um die Vermittlung fachlich
organisierter kultureller Inhalte" (Kron 1993, S.36), wie der Erziehungswissenschaftler
Friedrich Kron in dem Buch ,Grundwissen Didaktik schreibt.
In diesem Sinne werden Bezlige aus den Bereichen der Kunst und
Geisteswissenschaften, der Padagogik und der Neurobiologie zu dem Thema miteinander

verwoben.

Es wird untersucht, wie das Erstellen und Rezipieren von Text-Bild-Kombinationen flr
Handlungsorientierten Unterricht in dem Fach Bildnerische Erziehung zum Einsatz
kommen kann und welche Begrindungen es aus neurobiologischer Sicht fur die

forderliche Wirksamkeit der jeweiligen Methoden gibt.

In Kapitel 2.1 ,Welche Aufgaben hat Schule?” wird der Frage nachgegangen, welche Ziele
Unterricht generell haben kann. Darauf aufbauend wird im Kapitel 2.1.1 ein Modell des
Menschen aus neurobiologischer Sicht skizziert um herauszuarbeiten, fur ,wen" der
Unterricht aus Sicht der Hirnforschung stattfinden kann. In Kapitel 2.2 ,Eine Idee von der
Zukunft“ wird die Aufgabe der Schule, die Schiler*innen auf ,die Zukunft® vorzubereiten
aufgegriffen und ein Bild von ,der Zukunft® skizziert, wie es unter anderem von der
Padagogin und Schulleiterin Margret Rasfeld in dem Buch ,,Schule im Aufbruch®
dargestellt wird. Die Fahigkeit komplexe Zusammenhange des Weltgeschehens zu
verstehen und daraus eigene Schllisse zu ziehen, nach denen gehandelt werden kann,
sowie die ,gegenseitige Potenzialforderung” werden als wesentliche Aspekte

herausgearbeitet, um mit den Herausforderungen der Zukunft umgehen zu kénnen.

In Kapitel 3 ,Lernen®, wird der Prozess des Lernens aus unterschiedlichen Blickwinkeln

beleuchtet. ,Der kreative Prozess* wird als Kernziel des Kunstunterrichts herangezogen



und in Kapitel 3.1 in funf Phasen skizziert. Das Kapitel 3.2 ,Lehren soll wesentliche
Aufgaben der Lehrperson fur das Unterrichtsgeschehen herausarbeiten und das grol3e
Kapitel 3.3 ,Wie lernt das Gehirn“ beleuchtet den Lernvorgang aus der Perspektive der

Neurowissenschaften.

Im Kapitel 4 werden der Handlungsorientierte Unterricht, der Projektunterricht und vor
allem die &sthetische Forschung nach der Kunstpadagogin Helga Kampf-Jansen

untersucht.

Im Kapitel 5 , Text-Bild-Kombination“ werden zunachst wesentliche Begriffe, die zum
weiteren Verstandnis notwendig sind, geklart und im Anschluss daran werden die
Methoden der visuellen Aufarbeitung von Inhalten mit den Mitteln der Text-Bild-
Kombination untersucht.

In den Kapiteln 5.2 ,Visualisierung® bis 5.5 geht es um die Potenziale der Text-Bild-
Kombination fur Lernzwecke, fur den Einsatz als Kommunikationsmittel und zur
Entwicklung von Ideen. Einige Beispiele der Visualisierung, wie sie der Designer und
,Visual Facilitator” Martin Haussman zur Unterstitzung von Kommunikationsprozessen in
Firmen einsetzt, werden in Kapitel 5.5 ,Bausteine der Visualisierung nach Haussman*
beschrieben.

Das Kapitel 5.6 , Text-Bild-Kombination in der Kunst® beschreibt Mdglichkeiten der Analyse
kunstlerischer Produktion. Dazu werden zwei Osterreichische Positionen der Text-Bild-
Kombination in der Malerei (Johanna Kandl und Muntean/Rosenblum) nach deren

Potenzialen fir den kinstlerischen Einsatz von Schrift und Bild untersucht.

Das Kapitel 6. ,Projektskizze” beschreibt konkret, wie ein Unterrichtsprojekt, das sich an
der Asthetischen Forschung orientiert, durch den Einsatz von Text-Bild-Kombination

profitieren kann.



2 Unterricht wofur und fur wen?

Welche Aufgaben hat Schule?

Die Frage, welche Aufgaben der Schule zukommen und welche Rickschlisse sich daraus
fur den Unterricht ergeben, wird in diesem Kapitel kurz dargestellt. Dies geschieht mit der
2 1npsicht einen Ausgangspunkt zu definieren, von dem aus sich die gesamte weitere Arbeit

aufbaut.

Der Allgemeine Teil des Lehrplans der AHS-Unterstufe sieht unter anderen folgende Ziele
far die unterrichtende Tatigkeit vor:

,Es ist wichtig, dass Schiilerinnen und Schiiler lernen, mit Sachthemen, mit sich selbst

und mit anderen auf eine fiir alle Beteiligten konstruktive Weise umzugehen. Sie sollen

Sachkompetenz, Selbstkompetenz und Sozialkompetenz in einem ausgewogenen
Verhéltnis entwickeln" (Lehrpldne der AHS-Unterstufe, Allgemeiner Teil, S.3).

Die Sachkompetenzen werden durch jene Bereiche gefordert, die ein Unterrichtsfach
inhaltlich ausmachen. Laut dem Lehrplan fur Bildnerische Erziehung in der AHS-Oberstufe
stehen die Uberbegriffe, ,bildende und angewandte Kunst, visuelle Medien und

Umweltgestaltung” fir die auf Sachebene zu behandelnden Gebiete.

,Der Unterrichtsgegenstand Bildnerische Erziehung erschliel8t Zugénge zu allen
asthetisch begriindeten Phdnomenen unserer visuellen und haptischen Lebenswel.

Die Inhalte beziehen sich auf die Sachbereiche bildende und angewandte Kunst, visuelle
Medien und Umweltgestaltung wie Grafik, Malerei, Plastik, Architektur, Design,
Fotografie, Film und Video, digitale Medien, Computerkunst, Informationsdesign sowie
alltagsésthetische Erscheinungen und Objekte” (Lehrplan, Bildnerische Erziehung, AHS-
Oberstufe, S.1).

Die Selbstkompetenz und die Sozialkompetenz konnen Uber inhaltliche Berlcksichtigung
bei der Themenwahl eingebunden werden. In dieser Arbeit wird allerdings der Ansatz
verfolgt, dass die Art der Unterrichtsfiihrung ausschlaggebend fir die Férderung dieser
Kompetenzen ist.

Der Handlungsorientierte Unterricht stellt eine Mdoglichkeit dar, die Selbstkompetenz und
die Sozialkompetenz zu fordern. Bei dieser Unterrichtsform ist die selbstbestimmte
handelnde Auseinandersetzung mit einem gesellschaftlich relevanten Thema als zentrales

Ziel zu sehen.



Der Erziehungswissenschaftler Herbert Gudjons beschreibt in dem Buch
»-Handlungsorientiert Lehren und Lernen® die Schule als eine ,, [...] Institution, deren
Selbstdefinition davon lebt, Menschen auf Zukunft vorzubereiten, [...] “ (Gudjons 2014,
S.A17).

Die Schulleiterin und Bildungsinnovatorin Margret Rasfeld formuliert in dem Buch ,Schule
im Aufbruch® den Zusammenhang zwischen Zukunft und Schule folgendermal3en: ,Aus
den Herausforderungen der Zukunft folgt, auf welche Zukunft Schule junge Menschen

vorbereiten muss und was wir von Schule erwarten” (Rasfeld 2014, S.25).

Um klar darzustellen, an welchen Vorstellungen von ,der Zukunft® und ,den jungen
Menschen® sich diese Arbeit orientiert, wird in den folgenden Kapiteln anhand
neurobiologischer sowie bildungswissenschaftlicher Erklarungsmodelle ein Menschenbild
skizziert. Dies geschieht in der Annahme, dass sich Unterricht bewusst oder unbewusst
aus einem ,Verstandnis Uber den Menschen® entwickelt. Durch die Skizze des
Menschenbildes soll der Stand des Verstandnisses auf dem dieser Text aufbaut bewusst
gemacht werden und dadurch fur eine Diskussion leicht zuganglich sein. Davon
ausgehend wird analysiert, auf welche Idee von ,Zukunft® vorbereitet werden kann

beziehungsweise soll.

2.1.1

Modell eines Menschen aus neurobiologischer und konstruktivistischer Sicht

Aufgrund der Erkenntnisse aus neurobiologischen Forschungen erhofft man sich,
RuckschlUsse auf verschiedene Probleme des Alltags und der Wissenschaft ziehen zu
konnen. Auch die Fachdidaktik und Padagogik zeigen reges Interesse daran, sich die
Erkenntnisse der Hirnforschung nutzbar zu machen. So arbeitet Margret Rasfeld eng mit
dem Neurobiologen Gerald Huther zusammen. Mit dem Ziel, eine Schule der Zukunft
beziehungsweise der Gegenwart zu gestalten, die sowohl die Probleme der Gesellschaft
als auch die hirngerechte Bildung berucksichtigt, entstand die Bewegung Schule im
Aufbruch (vgl. Rasfeld 2014).

Die Hirnforschung gewinnt standig neue Erkenntnisse aus Forschungsergebnissen, die
durch moderne Technologien ermdglicht werden. In dieser Arbeit wird die Hirnforschung
als Hauptlegitimationsquelle fur die Wirksamkeit der ausgearbeiteten Lehr- und

Lernmethoden herangezogen. Um mit den Erklarungsmodellen der Neurobiologie



2.1

umgehen zu kénnen und eigenstandige Schllsse daraus zu ziehen, wird zunachst eine

stark vereinfachte Skizze des Gehirns und seiner Funktionsweisen gezeichnet.

Aufbau des Gehirns

Das Gehirn ist ein unglaublich komplexes Organ, dessen Aufbau und Funktion man sich

durch unterschiedliche Beschreibungsweisen nahern kann. Hier wird versucht, an Hand

‘Hes anatomischen Aufbaus ein Verstindnis fiir die Funktion zu schaffen.

Das Gehirn besteht aus mindestens 30 Milliarden Neuronen, die untereinander durch
mindestens eine ,Million Milliarden® Verbindungen interagieren kénnen (vgl. Edelman
2007, S.29). In dem Lernatlas der Anatomie fur den medizinischen Bereich ,Prometheus”
wird den neuronalen Vorgangen des Nervensystems die Funktion zugeschrieben,
Wahrnehmungen der aufderen und inneren Welt zu verarbeiten ,, [...] und der internen und

externen Kommunikation des Organismus [...] “ (Schinke et al. 2009, S.244) zu dienen.

,Das Neuron ist die kleinste funktionelle Einheit des Nervensystems* (Schiinke et al.

2009, S.246) und besteht unter anderem aus einem Axon und Dendriten.

,Dendriten: Sie sind das Rezeptorsegment des Neurons, da an den Dendriten die
Synapsen anderer Neurone enden. [...] Axone (Neuriten) oder Nervenfasern: Sie sind
das »projizierende Segment« des Neurons. In ihnen wird die Erregung zu anderen
Neuronen oder zu anderen Zellen (z.B. Skelettmuskelzelle) weitergeleitet. Jedes Neuron
hat nur ein Axon* (Schiinke et al. 2009, S.246).

Uber das Axon sendet die Nervenzelle Erregung und Uber die Dendriten empfangt sie
Impulse aus anderen Nervenzellen. Der Mediziner und Biochemiker Gerald M. Edelman
beschrieb die Synapse als einen ,Spalt” zwischen dem Neuron, von dem die Erregung

ausgeht, und dem Neuron, welches die Erregung empfangt (vgl. Edelman 2007, S.30f.).

10
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Abbildung 1: Neuron
Copyright: © Michael Adensamer

Die Synapse ist also der Ort, an dem ein Austausch und somit die Vernetzung stattfindet.
,Die Kommunikation zwischen den Neuronen ist eine Mischung aus kontrollierten

elektrischen und chemischen Vorgangen® (Edelman 2007, S.31).

Das Gehirn kann folglich als ein Netzwerk von unzahligen hochspezialisierten Zellen

beschrieben werden, die auf chemischer und elektrischer Basis miteinander interagieren.

Die Interaktion ist durch Erfahrung gepragt, das Gehirn lernt aus jeder Erfahrung, wodurch
neue Verbindungen zwischen einzelnen Neuronen entstehen. Der Neurobiologe Gerald
Huther beschreibt in dem Buch ,Die Macht der inneren Bilder” die Fahigkeit des
menschlichen Gehirns, sich neues Wissen anzueignen als ,lebenslange Plastizitat* (vgl.
Huther 2004, S.59).

Die Kommunikation zwischen den einzelnen Neuronen ist zu einem gewissen Teil auch
durch die Struktur des Gehirns vorgegeben. Der Biologe Gerald Edelman (2007) vergleicht
diese Struktur mit einem architektonischen Gebaude: .... Analog dazu wird die Nutzung

eines Gebaudes, zum Teil durch die architektonisch angelegten Wege, wie Stiegenhauser,

11



Gange, Lifte, Luftschachte und Leitungssysteme, vorgegeben. Ahnliches gilt auch fur das
Gehirn, dessen Architektur mitbestimmend fur die Funktion selbst ist.

,Der Kortex, der das Gro3hirn wie ein Mantel umschlie3t, empfdngt Projektionen aus

dem Thalamus und schickt umgekehrt Projektionen dorthin zuriick. Dies ist das

sogenannte thalamokortikale System. Unterhalb des Kortex liegen drei mit ihm

verschaltete Strukturen: die Basalganglien, der Hippokampus und das Kleinhirn

(Cerebellum). Darunter wiederum befindet sich der Hirnstamm, der

evolutionsgeschichtlich élteste Teil des Gehirns, der mehrere diffus projizierende
Bewertungssysteme enthélt* (Edelman 2007, S.28).

Ausgehend von der Tatsache, dass das Gehirn ein Organ ist, welches sich im Laufe der
Evolution entwickelt hat und der Anpassung sowie dem Uberleben dient, kann man von
alteren Teilen sprechen, die demgemaf schon fruh in der Evolutionsgeschichte entwickelt

waren (vgl. Edelman 2007).

Der hier beschriebene ,alteste Teil des Gehirns® ist der Hirnstamm. In diesem wird das
»,Bewertungssystem* verortet, welches aus einer Gruppe von Hirnstrukturen besteht
(vgl. Edelman 2007). Im Folgenden werden diese Strukturen ,Kerne® genannt. Diese sind
entscheidend an Lernvorgangen beteiligt und haben mit der Aufrechterhaltung des
Bewusstseins zu tun. Sie regeln Belohnungen und Reaktionen, die fiir das Uberleben
notwendig sind. Jeder dieser ,Kerne® arbeitet mit einem anderen Neurotransmitter. Durch
die Ausschuttung dieser Neurotransmitter werden grof3e Gruppen von Neuronen
gleichzeitig angesprochen. Edelman beschreibt diesen Vorgang ahnlich , [...] einem
undichten Gartenschlauch [...] “ (Edelman 2007, S.37).

Abbildung 2: Hirnstamm- Bewertungssystem
Copyright: © Michael Adensamer
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,Uber“ dem Hirnstamm befindet sich das Kleinhirn (Cerebellum). Es ,koordiniert und

sequenziert Bewegungen und sensomotorische Schleifen” (Edelman 2007, S.35).

KLEIHIRM
(CEREBELLUM)

i

G KOARBaNCRT &

F

SNLEAT

Abbildung 3: Kleinhirn, Cerebellum
Copyright: © Michael Adensamer

Der Hippocampus (griechisch fur Seepferdchen) hat seinen Namen auf Grund der
Ahnlichkeit seines Querschnittes mit dem Meeresbewohner (vgl. Edelman 2007). Der
Hippocampus ist wesentlich an dem Lernvorgang beteiligt. Der Psychiater und Psychologe
Manfred Spitzer beschreibt das mittelfristige Speichern von Inhalten und das Uberfihren in
langfristige Speicherformen als eine wesentliche Funktion des Hippocampus.

,Der Hippocampus speichert Einzelheiten ab, ruft sie nachts wieder auf und transferiert sie
innerhalb von Wochen und Monaten in die Gehirnrinde, den »langsamen Lerner«, wo sie
langfristig gespeichert werden® (Spitzer 2006, S.28).

Der Neurobiologe Gerhard Roth beschreibt, dass der Hippocampus ein ,, [...] wichtiger Teil
des Vorbewussten [...] “ (Roth 2011, S.325) ist, und eine Zwischenposition zwischen

unbewussten Inhalten und bewussten Inhalten des Gehirns einnimmt.

13



Abbildung 4: Hippocampus
Copyright: © Michael Adensamer

Im Zentrum des Gehirns befindet sich der Thalamus, der nur ein wenig gro3er als das
vordere Glied des Daumens ist und eine bedeutende Rolle bei allen Verarbeitungen von
Sinnesreizen hat. Alle Sinne, wie das Sehen, das Horen, der Tastsinn oder der
Geruchsinn, werden in bestimmten Arealen des Gehirns verarbeitet. Der Thalamus
beinhaltet spezialisierte Bereiche (Kerne) fur die jeweiligen Sinnesreize und ist direkt mit
den Rezeptoren der Sinnesorgane verbunden. Die einstrémenden Signale verteilt der
Thalamus an die jeweils zustandigen Areale des Cortex, wo die Wahrnehmung -
sozusagen als Projektion - weiterverarbeitet werden kann. Dieser Informationsfluss ist
keine Einbahnstralle und so erhalt der Thalamus Informationen aus den jeweiligen
Arealen des Cortex. Diese Signale konnen auf die gleiche Art und Weise wie Sinnesreize
verarbeitet werden. Der Thalamus verarbeitet auch Reize aus tieferen Ebenen des
Hirnstamms und leitet diese an unterschiedliche Cortex-Areale weiter. Neben der Funktion
der Zuordnung und Verteilung von Sinnesreizen ist der Thalamus als Filter zu
beschreiben, denn hier wird geregelt, welche Signale vom Cortex weiterverarbeitet werden
(vgl. Edelman 2007).

,Eine weitere Gruppe thalamischer Kerne, die intralaminaren Kerne, empféngt

Projektionen aus Strukturen einer tieferen Ebene des Hirnstamms, [...] Die Aktivitdt der

intralaminaren Kerne ist, so nimmt man an, fiir das Entstehen von Bewusstsein insofern

wesentlich, als sie die Schwellen oder GrélRenordnungen festsetzen, ab denen der
Kortex reagiert” (Edelman 2007, S.33).
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Abbildung 5: Thalamus Tor zum Bewusstsein
Copyright: © Michael Adensamer

Zusammengefasst kann der Thalamus als Schaltstelle gesehen werden, die eine
Projektion von Sinnesreizen an jeweilige Areale des Cortex leitet und gleichzeitig festlegt,
welche dieser Reize dem bewussten Erleben zuganglich werden. In der mechanischen
Sprache handelt es sich um eine Schaltstelle mit Filterfunktion, da nur ein Bruchteil
dessen, was zum Thalamus gelangt, bewusst wahrgenommen wird.

FUr den Sehvorgang kann man dies folgendermal3en beschreiben. Licht, welches von
Gegenstanden reflektiert wird, ,fallt“ ins Auge und trifft dort auf die Netzhaut. Die Zellen
der Netzhaut (Zapfchen und Stabchen) schicken Impulse an den fir die visuelle
Verarbeitung zustandigen Bereich des Thalamus. Der Thalamus, leitet diese Impulse an
hochspezialisierte Bereiche des Cortex weiter, wobei er auch die Aufgabe hat die
Sinnesflut auf ,wichtige“ Informationseinheiten zu begrenzen. Der Thalamus empfangt in

umgekehrter Richtung Informationen aus den jeweiligen Cortex-Arealen.
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Abbildung 6: Thalamus, Schaltstelle
Copyright: © Michael Adensamer

Die Basalganglien befinden sich im Zentrum des Gehirns und sind indirekt Gber den
Thalamus mit dem Cortex ,verschaltet. Sie Uben eine regulierende Funktion aus und
helfen Kategorien zu bilden, die zur weiteren Verarbeitung von Wahrnehmungen
notwendig sind. Sie wirken beim Einleiten und der Steuerung von Bewegungsmustern mit
(vgl. Edelman 2007). Die Basalganglien, der Thalamus, der Hippocampus sowie der

Hirnstamm sind unterhalb des GroRhirns lokalisiert (vgl. Schinke et al. 2002).

5T

Abbildung 7: Basalganglien-Thalamus-Verbindung Abbildung 8: Basalganglien-Regulieren,
Copyright: © Michael Adensamer Kategorisieren

Copyright: © Michael Adensamer
Das GroBhirn wird wiederum von der GroRRhirnrinde (Cortex Cerebri) ummantelt. Diese ist
leicht erkennbar an den sogenannten ,Windungen®, die der Oberflachenvergrofierung
dienen. Ein grol3er Teil des Cortex besteht aus sechs Ubereinanderliegenden
Zellschichten (Neo- oder Isocortex), die man als Graue Masse kennt. Der Isocortex
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gliedert sich in vier grol3e Bereiche: Stirnlappen (Frontalcortex), Scheitellappen
(Parietalcortex), Schlafenlappen (Temporallappen) und Hinterhauptslappen
(Okzipitalcortex). Aufderdem gibt es noch einen ,nicht-sechsschichtigen® Teil des Cortex,
der auch ,insularer Cortex“ genannt wird. Unterhalb der Grauen Masse gibt es eine weilde

Schicht, die aus unzahligen neuronalen Verbindungen besteht (vgl. Roth 2011).
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Abbildung 9: Isocortex und insularer Cortex
Copyright: © Michael Adensamer

213

Denken als neuronaler Prozess

Nachdem der Aufbau des Gehirns wichtig fur dessen Funktion ist und hier sozusagen das
Programm und die Hardware untrennbar vorhanden sind, stellt sich die Frage, wie der
eben beschriebene Aufbau zu dem fuhrt, was wir als Denken, Fihlen, Planen,
Wahrnehmen, Bewusstsein und Ahnliches beschreiben.

Der Neurophysiologe Wolf Singer schreibt in dem Buch ,Der Beobachter im Gehirn.
Essays zur Hirnforschung®, dass sich im Laufe der Evolution die Verarbeitungsweise des
Gehirns beziehungsweise des Cortex wahrscheinlich kaum verandert hat, allerdings sind
neue Areale hinzugekommen. Die neu hinzugekommenen Areale verarbeiten Inhalte, die
innerhalb des Gehirns entstanden sind auf die gleiche Weise, wie altere Gehirnareale
Sinnesreize verarbeiten (vgl. Singer 2002). Daraus schlief3t er, dass die Algorithmen, nach

denen die Gehirnrinde arbeitet, sehr einfacher Natur sein mussen und ,die Iteration
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2.1

ebendieser, im Prinzip gleichen Prozesse neue, qualitativ verschiedene Funktionen
hervorbringen kann" (Singer 2002, S.64).

Iteration als Prinzip des Entwickelns

Das Wort lteration wird in dieser Arbeit vielfach verwendet. Neben der lteration von

Verarbeitungsprozessen die im Gehirn stattfinden, wird die Ilteration von

'Eﬁtwicklungsprozessen fur die Produktentwicklung behandelt. Gemeint ist damit die

mehrmalige Wiederholung eines Vorgangs oder eines Handlungsprinzips. Im Prozess der
Ideenentwicklung wurde von dem Grundungsteam der Design Firma IDEO ein Ansatz
entwickelt, um effizient innovative ldeen zu generieren und zu testen. Die sogenannte
Design Thinking Methode besteht aus mehreren iterativen Phasen des Erkundens
Entwerfens, Testens und Weiterentwickelns und bezieht viele unterschiedliche Methoden
der Ideenentwicklung, des Feedbacks und der visuellen Kommunikation mit ein. Tom
Kelley und Jonathan Littman (auch ein Grindungsmitglied von IDEO) beschreiben und
reflektieren in dem Buch ,The Art of Innovation® die Methoden und Handlungsprinzipien,
die hinter den effizienten Ideen und der Produktentwicklung von IDEO stecken (vgl. Kelley
2001). Der Unternehmensberater Juergen Erbeldinger und der Autor und Journalist
Thomas Ramge arbeiten ebenfalls im Sinne des Design Thinking und stellen in ihrem
Buch ,Durch die Decke denken® ihre Arbeitsstrategien explizit dar (vgl. Erbeldinger,
Ramge 2013).

Die Kunstlerin, Wissenschaftlerin und Professorin an der Universitat fir angewandte Kunst
Wien, Ruth Mateus Berr bezeichnet Design Thinking in dem Artikel ,Applied Design
Thinking LAB and Creative Empowering of Interdisciplinary” als das Ergebnis der gezielten
Beobachtung und Analyse des Arbeitsprozesses von Designern. 2009 grundete sie das
~2Applied Design Thinking Lab“ (ADTL) an der Universitat fir angewandte Kunst Wien, in
dem interdisziplindre Teams an inter/transdisziplinaren Themen mit den Strategien des
Design Thinking arbeiten.Durch die Bearbeitung eines Themas oder Problems mit den
Mitteln des Design Thinking kann sich die Arbeitsgruppe auf iterative Weise der Losung
beziehungsweise den Lésungsmaoglichkeiten fur das Problem annahern (vgl. Mateus-Berr
2013).

Die Iterative Vorgangsweise des Design Thinking wird im Folgenden kurz skizziert:

e Ein Problem wird erkannt und der Kontext in dem es sich bewegt wird verstanden.
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e Das Problemfeld wird erforscht. Dabei wird auf vielfaltige Recherchemaoglichkeiten
zurtckgegriffen. (von Experten lernen, von Nutzern lernen, Kontext beobachten,
Situationen schaffen in denen der Umgang mit dem Problem beobachtet werden
kann, ...)

e Fragen und Ansatze die bei der Recherche aufkamen, werden im Team
aufgearbeitet. Aus den unterschiedlichen Beitragen wird ein moglichst klarer
Blickwinkel entwickelt, aus dem heraus das Problem bearbeitet wird.

e |deen zur Lésung des Problems werden entwickelt und in einer schnellen Skizze
notiert, um sie zu besprechen; dadurch wird die Idee sozusagen getestet und kann
weiterentwickelt werden.

e Die Skizze wird verfeinert oder es wird ein anderer Weg gefunden, die Ideen
schnell zu evaluieren. Das Produkt des zweiten ,Durchgangs® wird im Folgenden
Prototyp genannt.

e Dieser Prototyp wird wieder besprochen, getestet und evaluiert und daraus kann
ein neuer Prototyp entwickelt werden, der wiederum dem Ziel ein Stick naher ist.

e Diese lteration wird solange fortgeflihrt, bis sich herausstellt, dass es eine
Sackgasse ist, oder bis das Produkt die gewlinschte Form und Funktion hat.
Dadurch wird mit méglichst wenig Aufwand herausgefunden, wie und ob an etwas
weitergearbeitet werden kann und welche Probleme oder unerwartete Potenziale in
einer ldee stecken. Der gesamte Prozess lauft nicht zwangsweise linear ab. Die
einzelnen Punkte die hier angefuhrt werden, durchdringen einander und kénnen in
unterschiedlicher Abfolge durchlebt werden (vgl. Erbeldinger, Ramge; 2013; Kelley
2001, Mateus-Berr 2013).

Juergen Erbeldinger und Thomas Ramge betonen die elementare Bedeutung der Iteration

far den Design Thinking Prozess, wenn sie feststellen:

SWiirde ein Workshop-Leiter uns die Aufgabe stellen, Design Thinking auf einen
inhaltlichen Kern, auf einen Begriff zu reduzieren, fiir uns lautet er »lteration«. Sie leistet
im Design Thinking, was der Antriebsstrang im Auto macht: Sie wandelt (geistigen)
Rohstoff in Vortrieb“ (Erbeldinger, Ramge 2013, S.64).

Das Gehirn verarbeitet, ahnlich wie es im Design Thinking Prozess geschieht, ein Objekt

auf mehreren ,Stufen®, wobei jede Verarbeitungsstufe von ,héher gelegenen und

,heueren“ Gehirnarealen ausgefihrt wird.
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Die Funktionsweise des Gehirns ist allerdings, wie in folgendem Zitat von Wolf Singer
beschrieben wird, nicht so einfach auf aufeinanderfolgende Schritte zu reduzieren, da viele

Prozesse parallel ablaufen.

,ES trifft zwar noch immer zu, und ich will dies am Beispiel des Sehsystems illustrieren,
daf} die ersten Schritte der Informationsverarbeitung dem seriellen Prinzip folgen. Licht
wird im Auge durch Photorezeptoren in neuronale Aktivitdt umgewandelt, und diese
elektrischen Signale gelangen Uber Fasersysteme zum Thalamus und dann zur primaren
Sehrinde. Ab dann aber dominiert das Prinzip der Parallelverarbeitung. Die
Verarbeitungswege verzweigen sich auf zahlreiche, oft parallel angeordnete Areale, die
fast alle reziprok miteinander verbunden sind. Auch imponiert die Fulle von
Ruickkopplungsbahnen. Es existiert kaum eine Vorwartsbindung, die nicht von einer
quantitativ machtigeren Rickwartsverbindung parallelisiert wird” (Singer 2002, S.66).
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Abbildung 10: Serielle und Parallele Verarbeitung beim Sehvorgang
Copyright: © Michael Adensamer

Beim Sehvorgang werden die visuellen Reize vom Thalamus zur primaren Sehrinde
geleitet. Ab diesem Zeitpunkt findet die weitere Verarbeitung parallel statt und keines der
vielen hochspezialisierten Areale des Gehirns ist alleiniger Entscheidungstrager (vgl.
Singer 2002, S.66). Singer beschreibt die Vorstellung, dass es nicht ,eine“ Zelle gibt, die
zum Beispiel fir das Erkennen eines Flugzeuges zustandig ist, sondern, dass eine Zelle
far , [...] Teilmerkmale eines bestimmten kognitiven Objektes [...] “ (Singer 2002, S.69)
zustandig ist. Ein Neuron kann fur die Reprasentation vieler unterschiedlicher Objekte
verwendet werden und bildet jeweils eben diesen speziellen Teilaspekt ab. ,In ihrer
Gesamtheit aber waren die Antworten der Zellen, die sich an einem Ensemble beteiligen,
die nicht weiter reduzierbare Beschreibung eines bestimmten Inhaltes” (Singer 2002,
S.69). Ein Objekt wird folglich von einer Vielzahl hochspezialisierter Neuronen abgebildet.
20



Ahnlich wie bei einem Bildschirm, miissen die einzelnen Zellen in einem bestimmten
Zeitfenster gleichzeitig aktiv sein, um als ,ein“ Objekt zu wirken (vgl. Singer 2002). Beim
Bildschirm sind es einzelne Pixel, die zeitgleich leuchten und je nach Konstellation eine

Katze, einen Buchstaben, oder ein anderes beliebiges Bild prasentieren.

Abbildung 11: Neuronale Représentation einer Katze
Copyright: © Michael Adensamer

Um zu erklaren, wie dieses Muster oder dieses Ensemble bewusst von uns
wahrgenommen werden kann, verwendet Singer wieder den Begriff Iteration. Er geht
davon aus, dass es kognitive Strukturen gibt, welche die ,Reprasentation des Draul3en
noch einmal reflektieren, noch einmal auf die gleiche Weise verarbeiten wie die peripheren
Areale die sensorischen Signale aus der Umwelt und dem Korper” (Singer 2002, S.70).
Singer beschreibt weiter, dass es Indizien dafur gibt, dass Areale, die in der Evolution
spater hinzugekommen sind, nicht mehr primare Reize verarbeiten, sondern nur noch
Signale aus anderen Hirnregionen, also bereits einmal verarbeitete Informationen,
bearbeiten (vgl. Singer 2002, S.70). Daraus schliel3t er, dass sich durch die lteration
immer gleicher Reprasentationsprozesse eine Metareprasentation erklaren liel3e. Das
Gehirn kann sich durch diese Iterationsschleifen mit Inhalten beschaftigen, die innerhalb

des Gehirns erzeugt wurden (vgl. Singer 2002).

Bei visueller Vorstellung werden einerseits visuelle Areale verwendet, die auch flr die
Verarbeitung ,realer Sinneseindriicke zustandig sind, andererseits gibt es , [...] Areale,
die nur bei der Vorstellung aktiv werden und nicht bei der Wahrnehmung realer Inhalte”

(Singer 2002, S.71). Das Gehirn kann also Bilder, die im Gehirn entstehen, wahrnehmen
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und weiterverarbeiten. Denken in Bildern und Traumen kann als Prozess beschrieben
werden, in dem neuronale Aktivitaten des Gehirns auf iterative Weise verarbeitet werden.
Durch diese Fahigkeit des Gehirns konnen Vorstellungen davon erzeugt werden, welche
Konsequenzen unterschiedliche Handlungen haben konnten. Das eigene Handeln kann
nach der am besten erscheinenden Moglichkeit ausgerichtet werden. ,Letztlich kann in
dieser Fahigkeit zum kombinatorischen Spiel mit Inhalten, zur Erzeugung neuer
praediktiver Modelle, die Grundlage fur Kreativitdt gesehen werden" (Singer 2002, S.71).
Wie in dem Kapitel, 3.3.9 ,Emotionale Aspekte des Lernens® herausgearbeitet wird, ist die
Entscheidung, die vom Gehirn getroffen wird abhangig von bereits gemachten
Erfahrungen und vom Gefluhlszustand, in dem sich eine Person befindet. Im Zustand der
Angst sind andere Gehirnregionen an den Entscheidungen beteiligt, als im entspannten

Zustand.

Konstruktion eines Ganzen und das SchlielRen von Liicken

3.2

Der Mensch kann als ein Wesen beschrieben werden, das durch angeborene
Sinnesorgane ein Bild von dem bezieht, wie die Welt beschaffen ist. Durch die
Sinnesorgane ist zwar nur ein Bruchteil dessen wahrnehmbar, was in der Welt existiert;
dennoch wirkt das Bild, das wir von der Welt und uns haben, in sich geschlossen. Das
Faktum, dass unsere Augen nur bestimmte Frequenzbereiche des Lichtspektrums der
Sonne wahrnehmen konnen, hindert uns nicht daran zu sehen. Auch uns selbst nehmen
wir zumindest meistens als ,ein Subjekt” wahr.

Der Philosoph Thomas Metzinger beschreibt diese Wahrnehmung des ,Selbst” als ,Ego
Tunnel” und das Gefuhl und die Vorstellung eines ,,Ganzen Bildes® von uns Selbst und der
unmittelbar zuganglichen Realitat als konstruktiven Prozess unseres Gehirns (vgl.
Metzinger 2009).

Er weist auf unterschiedliche Ansatze der Hirnforschung hin, die zu erklaren versuchen,
wie sich die Konstruktion dieses als koharent wahrgenommene Erlebnis im Gehirn
darstellt.

Einer dieser moglichen Ansatze wird hier exemplarisch zitiert:

,Der Grundgedanke ist einfach: Das globale neuronale Korrelat des Bewusstseins ist wie
eine Insel, die aus dem Meer auftaucht. Wie wir bereits festgestellt haben, handelt es
sich dabei um eine gro3e Menge von neuronalen Eigenschaften, die dem Bewusstsein
als einer Ganzheit zugrunde liegt, die also in jedem einzelnen Moment die tragende
Basis fur unser erlebnismafRiges Modell der Welt in seiner Totalitat darstellt* (Metzinger
2009, S.49f.).
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2.1

3.3

Das Meer aus dieser Metapher wird als ,Hintergrundrauschen® bezeichnet und besteht
aus ,Millionen Nervenzellen, die unermudlich vor sich hinfeuern und auf diese Weise
»miteinander sprechen«” (Metzinger 2009, S.49). Die Insel, die hervortritt, ist ein ,, [...]
grolRes neurodynamisches Muster [...] das gleichzeitig hochgradig integriert ist und eine
stark differenzierte innere Struktur besitzt* (vgl. Metzinger 2009, S.49).

Ahnlich verhalt es sich mit ,dem Sehen“ an sich. Roth beschreibt, dass der Bereich, den
wir scharf sehen, etwa der Daumenbreite bei ausgestreckter Hand entspricht. Durch
schnelle Augenbewegungen wird der Bereich erweitert. Das Gehirn konstruiert aus diesem
Sehvorgang ein ,ganzes Bild“ (vgl. Roth 2011, S.131). Die Wahrnehmung von uns selbst

und der Welt beschreibt auch Singer als konstruktiven Prozess.

LsUunsere Sinnessysteme wéahlen aus dem breiten Spektrum der Signale aus der Umwelt
ganz wenige aus und dabei natiirlich solche, die fiir das Uberleben in einer komplexen
Welt besonders dienlich sind. Aus diesem wenigen wird dann ein kohdrentes Bild der
Welt konstruiert, und unsere Primdrwahrnehmung 143t uns glauben, dies sei alles, was
da ist. Wir nehmen nicht wahr, wofiir wir keine Sensoren haben, und ergénzen die
Liicken durch Konstruktionen. Erst die Verwendung klinstlicher Sensoren lehrt uns, dal3
es da weit mehr wahrzunehmen gébe" (Singer 2002, S.78f.).

Abstraktion - das Reduzieren auf Denkbares

Die Fahigkeit des Menschen, sich spielerisch mit eigenen Gedanken
auseinanderzusetzen, zu reflektieren, letztendlich auch kreativ zu sein, ist durch die
Fahigkeit des Gehirns erklarbar, sich mit hirninternen Vorgangen iterativ
auseinanderzusetzen. Dass das Gehirn mit abstrahierten Inhalten umgehen kann, wurde
anhand des Sehvorgangs skizziert, bei dem unwesentliche Aspekte herausgefiltert werden
und das Gehirn dennoch ein scheinbar ,ganzes Bild“ von den betrachteten Objekten
wahrnimmt.

Um das abstrakte Denken zu erklaren, ist es notwendig sich klarzumachen, dass der
Mensch Zeichen und Symbole verwenden und erfinden kann, die dabei helfen abstrakte
Inhalte erfahrbar zu machen.

Diese Zeichen konnen bildlicher oder sprachlicher Natur sein oder auch in
Bewegungsmustern und Mimik gedacht werden. Mithilfe dieser Zeichen lasst sich etwas
beschreiben, das nicht unmittelbar wahrnehmbar ist. So ist zum Beispiel die vorher zitierte
Beschreibung einer auftauchenden Insel leicht vorstellbar. Im Vergleich dazu ist eine
unzahlbar grole Menge an Neuronen, die elektronische und chemische Signale senden

und empfangen, um die Welt in unserem Gehirn zu spiegeln, schwer vorstellbar.
23



Das Denken bedient sich der Moglichkeit der Abstraktion, um komplexe Inhalte vorstellbar
und damit denkbar zu machen. Von einem komplexen Inhalt werden alle nicht unmittelbar
relevanten Aspekte abgezogen. Die Insel, die aus einem Meer auftaucht, ist als solch eine

Abstraktion zu verstehen.

Die Musikpadagogin und Musikwissenschafterin Ursula Brandstatter beschreibt die
wechselseitige Abhangigkeit von Zeichenbildung und Denken als eine Art Umkehrschluss.
,90 wie das Denken auf die Verwendung eines Mediums angewiesen ist, in dem sich das
Denken verwirklicht, so kann man das Denken auch als einen an die Verwendung von
Zeichen gebundenen Prozess beschreiben" (Brandstatter 2013, S.24). Das Denken in
dem eben genannten Beispiel bedient sich des Mediums des Bildes, wobei die Insel als
Zeichen fir die Neuronen steht, die annahernd synchron aktiv und damit bewusst sind.
Das Meer steht fur die unglaubliche Fulle an neuronaler Aktivitat, die unserem

Bewusstsein nicht zuganglich ist, aber notwendigerweise ablauft.

Denken ist auch als reflexiver Prozess zu verstehen.

~Zwischen- und Endergebnisse solch reflexiver kognitiver Prozesse kdnnen externalisiert
und anderen Gehirnen wiederum als Gegenstand fur deren kognitive Prozesse verfugbar
gemacht werden” (Singer 2002, S.220). Damit ist gesagt, dass Menschen denkende
Wesen sind, die Uber ihre Gedanken und Geflihle mit anderen Menschen kommunizieren,
wodurch wieder neue Sichtweisen und Denkweisen entstehen kdnnen, was wieder zu
neuen Gedanken und Ideen flhrt. Durch Medien, die es dem Menschen ermdglichen,
Gedanken und Gefluihle unabhangig von der eigenen koérperlichen Prasenz zu vermitteln,
entstand eine Dynamik in der technischen Entwicklung, der Wissensvermittlung sowie der
Vermittlung von Glaubensinhalten, die unsere Welt nachhaltig pragt. Singer sieht in der
Fahigkeit sich auf iterative Weise mit Inhalten auseinanderzusetzen, eigene ldeen zu
entwickeln und diese anderen Menschen zuganglich zu machen, das Potenzial komplexe

Systeme zu kreieren (vgl. Singer 2002).

,Diese lteration von Perzeption, Reflexion, Rekombination, Abstraktion, Kommunikation
und Perzeption, die sich als unendliche Reihe fortsetzen kann, ist in der Lage, neue
Systeme von fast beliebiger Komplexitét hervorzubringen" (Singer 2002, S.221).

Singer beschreibt auch Kunst als ein Produkt dieses reflexiven Denkprozesses, wenn er
schreibt: ,Ein Teil der externalisierten Inhaltstrager reflexiver Prozesse wird von uns als
Kunst bezeichnet" (Singer 2002, S.221).
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Der Neurobiologe Gerald Huther beschreibt die Fahigkeit, Zeichen zu verwenden, um zu
kommunizieren und Gedanken weiterzuflihren, auf leicht verstandliche Weise und nennt

die Zeichen ,Bilder, Visionen, Leitbilder und ahnliches”.

~Soweit wir liberhaupt nur zuriickdenken kénnen, haben Menschen offenbar innere Bilder
tber die Beschaffenheit ihrer duleren Welt entwickelt und zur Gestaltung dieser Welt
benutzt. Im Laufe der Menschheitsgeschichte zu unterschiedlichen Zeiten und unter
unterschiedlichen Bedingungen in den Gehirnen einzelner Menschen erst einmal
entstanden, haben bestimmte Visionen und Ideen als individuelle und kollektive Leitbilder
die bisherige Lebens- und Weltgestaltung der Menschen auf der Erde bestimmt* (Hiither
2004, S.11).

Stimmiges Modell der Welt

2Mlg)ie Beschreibung des menschlichen ,Geistes* aus Sicht der Hirnforschung weist
erhebliche Uberschneidungen mit dem sogenannten ,Konstruktivismus® auf.

Ernst von Glasersfeld, einer der wichtigsten Vertreter und Mitbegrinder des radikalen
Konstruktivismus, beschreibt die Wahrnehmung der Welt als konstruktiven Prozess, bei
dem bestehende Konstrukte auf ihre Gultigkeit Uberprift werden (vgl. Glasersfeld 1997).
,Im kognitiven Bereich sprechen wir deshalb von Viabilitédt, und was Begriffe, Theorien und
Vorstellungsmodelle viabel macht, ist ganz einfach die Feststellung, dal sie sich in Bezug
auf die jeweils relevanten Ziele bewahren® (Glasersfeld 1997, S.50).

Wissen kann aus dieser Erklarung heraus nicht unabhangig vom Subjekt gesehen werden.
Wissen ist ,nicht eine Reprasentation ontologischer Wahrheit, sondern dient dem
Aquilibrium des kognitiven Subjekts* (Glasersfeld 1997, S.58). Das heift, das Wissen
dient dem biologischen Uberleben, weil es dem ,Menschen“ ermdglicht, sich vor Gefahren
zu schitzen und die Grundbedurfnisse zu decken. AuRerdem dient das Wissen ebenso
dem Gleichgewicht des ,geistigen Aquilibriums* (vgl. Glasersfeld 1997).

Er beschreibt dies als einen Zustand, ,, [...] in dem man die eigenen Begriffe und
Vorstellungen mit der Erlebenswelt harmonisch verbunden fuhlt* (Glasersfeld 1997, S.58).
Wobei der Zustand des geistigen Aquilibriums ein Ideal darstellt, oder wie Glasersfeld
auch sagt , [...] ein[en] Zielpunkt, der sich mit dem fortlaufenden Erleben verschiebt und

darum nie endgultig erreicht werden kann® (Glasersfeld 1997, S.58).
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Abbildung 12A: Unerreichbares Ziel der Wissensaneignung
Copyright: © Michael Adensamer

Daraus kann abgeleitet werden, dass das Ziel, sich Wissen anzueignen darin besteht, sich
biologisch gesehen selbst zu erhalten und geistig in einem Zustand zu befinden, der die
eigenen Erklarungsmodelle mit den aktuellen Erfahrungen deckungsgleich sieht. Das
heil3t, dass immer dann etwas gelernt wird, wenn das eigene Erklarungsmodell nicht mit
der Wirklichkeit Ubereinstimmt. In diesem Fall wird ein neues - an das Vorwissen
anknupfende Modell von der Wirklichkeit - konstruiert (vgl. Glasersfeld 1997).

Da jeder Mensch eine eigene Geschichte hat, eigene Erfahrungen macht, an denen er das
Wissen Uber die Welt (er)messen kann, ist auch jeder Mensch im ,Besitz* einer eigenen
~Wirklichkeit®.
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Abbildung 12B: Eigenes Konstrukt der Wirklichkeit
Copyright: © Michael Adensamer

26



Zusammenfassung

Die Wahrnehmung des Menschen ist darauf ausgerichtet, in der Welt Uberleben zu
koénnen, und filtert ,Unwichtiges* aus. Der Thalamus ist daflr zustandig, die Sinnesreize
an den Cortex weiterzuleiten. Dort wird in spezialisierten Arealen die gefilterte Projektion
dessen weiterverarbeitet, was von den Sinnesorganen zum Thalamus gelangt. Ebenso
koénnen Inhalte, die im Gehirn, also unabhangig von unmittelbaren du3eren Reizen
entstanden sind, an den Thalamus geschickt werden, um von dort wieder an die jeweiligen
Areale des Cortex zu gelangen.

Der Mensch ist ein Wesen, dessen Gehirn sich auf iterative Weise mit Inhalten
auseinandersetzen kann. Dadurch kdnnen sehr komplexe Modelle entstehen, anhand
derer das Handeln ausgerichtet werden kann. Das Gehirn kann Inhalte abstrahieren, das
heil3t alle unwesentlichen Aspekte abziehen und ein Modell von der Welt konstruieren.
Dieses Modell muss sich laufend an der wahrgenommenen Realitat messen. Im Zuge von
Denkprozessen werden Zeichen und Symbole benutzt, die sich eines Mediums bedienen.
Zum Beispiel wird das Bild (Medium) einer Insel (Zeichen) benutzt, um ein neuronales
Korrelat zu beschreiben. Die Zeichen, Symbole und Medien werden auch dazu verwendet,
mit anderen Menschen zu kommunizieren, was den Menschen zu einem sozialen Wesen
macht. Der Mensch konstruiert einerseits ein ,Bild von der Welt“, andererseits konstruiert

er durch sein Handeln eine eigene Welt und ist somit schopferisch tatig.

Der Schule fallt die Aufgabe zu, Schiler*innen die Gelegenheit zu geben, sich mit den
Bereichen der fachlichen Inhalte und des sozialen Zusammenlebens reflexiv
auseinanderzusetzen und Erklarungsmodelle aufgrund von Erfahrungen und
Erkenntnissen zu entwickeln. AuRerdem muss die Schule die Moglichkeit bieten, tber
diese subjektiven Erklarungsmodelle auf iterative Weise zu reflektieren. Dabei wird die
Mdglichkeit geboten zu erkennen, welche Unterschiede und Uberschneidungen es
zwischen den eigenen Konstrukten und denen der Mitschuler*innen gibt. Diese
Maoglichkeit birgt das Potenzial in sich, sowohl die Selbstkompetenz als auch die soziale
Kompetenz zu fordern. Wobei die Qualitat dieser reflexiven Prozesse entscheidend dafur
ist, ob die Kompetenzen tatsachlich gefordert werden und ob sich die daraus

entstandenen Konstrukte als viabel fur die Zukunft erweisen konnen.

Wie im Kapitel ,Visualisierung“ gezeigt wird, beinhaltet die Erstellung einer Text-Bild-

Kombination die iterative Auseinandersetzung mit einem Inhalt. Wesentliche Aspekte
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eines Themas mussen herausgegriffen werden und der Zusammenhang der Aspekte soll

dabei verstandlich dargestellt werden.
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Abbildung 13: Unterricht, Menschenbild
Copyright: © Michael Adensamer
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Eine Idee von der Zukunft

Von diesem Menschenbild ausgehend wird in dem folgenden Kapitel skizziert, auf welche
Idee von ,Zukunft® die Schuler*innen im Fach Bildnerische Erziehung vorbereitet werden

konnen.

Die Zukunft der Menschheit wird im 6ffentlichen Diskurs als unsicher beschrieben.
Gefahren, die nicht unmittelbar erfahrbar sind, wie die zukunftigen Auswirkungen der
Klimaerwarmung und der Umweltverschmutzung, die unlosbare Problematik des atomaren
.-Endlagers®, steigende soziale Ungleichheit in einer globalisierten Welt, sogenannte
.Fluchtlingskrisen®, die Unsicherheit am Arbeitsmarkt, die durch die rasanten
Entwicklungen der kunstlichen Intelligenz und von Robotern in vielen Bereichen als
begrundet erlebt wird, sowie die Erfahrung, dass kriegerische Konflikte nach wie vor zu
den politischen Handlungen der ,zivilisierten® Welt zahlen, hangen wie ein

Damoklesschwert Uber der Gegenwart.
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Aus Sicht des schon mehrfach zitierten Neurophysiologen Wolf Singer ist die Lésung
dieser Probleme davon abhangig, ,0ob es uns gelingt, die Gesetze anschaulich und
erfahrbar zu machen, welche die komplexen, von Menschen z.T. selbst erschaffenen
Systeme regieren” (Singer 2002, S.233). Denn nur, wenn es gelingt, anschaulich
komplexe Vorgange zu erklaren, kdonnen Menschen ihre Handlungen nach ihrem Wissen
lenken (vgl. Singer 2002). Zum Beispiel ist es sinnvoll die systemischen Zusammenhange
zwischen dem auf Wachstum aufbauenden Wirtschaftssystems, der Endlichkeit der
Ressourcen, dem Ressourcenverbrauch und der Klimaerwarmung zu verstehen. Durch
ein Verstandnis dieser Zusammenhange kann die eigene Rolle als Blrger*in, als
Konsument®in, als Produzent*in und vor allem als Lebewesen erkannt werden und das

eigene Handeln kann bewusst gesteuert werden.

Dass es eine schwere Aufgabe fir Junge Menschen darstellt entscheidungsfahig zu
bleiben und die Fahigkeit Entscheidungen zu treffen ein Problem flr die jugendliche
Generation darstellt, arbeiten Mateus-Berr und die Kunstpadagogin und Wissenschaftlerin
Julia Poscharnig in dem Kapitel ,Herausforderungen der Zukunft* des Buches ,Kunst-
Leben. 40 Biografien zu Beruf und Bildung“ heraus. Sie begriinden dies mit der grof3en
Fulle an Moglichkeiten aus der die Jugend auswahlen kann (Mateus-Berr, Poscharnig
2014) und erganzen: ,Die zusatzlich entstehende grol’e und wachsende Auswahl an
moglichen Identitaten scheint eine weitere Uberforderung fir Entscheidungsfindungen
darzustellen“ (Mateus-Berr, Poscharnig 2014, S.500).

Gerald Huther erwahnt in dem Buch ,Die Macht der Inneren Bilder®, dass die Menschen
seit einigen Generationen dabei sind ,, [...] die Welt nach ihren Vorstellungen in einem
Tempo zu verandern, das ihnen nicht nur die Luft zum Atmen nimmt, sondern auch die
Zeit zum Nachdenken zu nehmen droht [...] “ (Huther 2004, S.12). Dabei bemerkt er, dass
dieses ,Nachdenken® Mut braucht und durchaus das Risiko besteht, dass die Grundlage
fur das Verstandnis Uber die Vorgange und Zusammenhange im Weltgeschehen
nachzudenken, verloren geht (vgl. Huther 2004), und zwar ,, [...] das Interesse, darlber
nachzudenken, was die Menschen eigentlich dazu gebracht hat, genau diese und keine

andere »schone neue Welt« zu erschaffen“ (Hiuther 2004, S.12).

Die Kunstlerin und Leiterin der Abteilung fur Kunst und kommunikative Praxis sowie Textil
- Freie, angewandte und experimentelle klnstlerische Gestaltung an der Universitat far

angewandte Kunst Wien arbeitet in ihrem Beitrag zu dem Buch ,Best Spirit: Best Practice.
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Lehramt an dsterreichischen Universitaten® die Potenziale von kinstlerischem Handeln
heraus, wenn sie schreibt: ,Der Umgang mit Bildern macht kulturelle Inhalte und
Bedurfnisse verhandelbar” (Putz-Plecko 2011, S.30).Sie beschreibt die Moglichkeit sich in
der kinstlerischen und kunstwissenschaftlichen Praxis kritisch mit der Welt
auseinanderzusetzen und Uber das eigene Handeln und die eigenen Sichtweisen zu
reflektieren (vgl. Putz-Plecko 2011).

Singer formuliert seine Gedanken sogar soweit, dass moglicherweise diejenigen
,Gesellschaftssysteme Uberleben, die die klinstlerische Begabung ihrer Mitglieder
ausschopfen und die Sprache der Kunst verstehen® (Singer 2002, S.234). Er raumt damit
den kunstlerischen Ausdrucksmaoglichkeiten das Potenzial ein, dass sie die Vermittlung
der komplexen systematischen Prozesse des Weltgeschehens besser leisten kdnnen als
die groRtenteils rational verwendete Sprache, die zum Beispiel seinem Buch eigen ist (vgl.
Singer 2002). Weiters sieht der Neurophysiologe ,, [...] eine gllckliche Koinzidenz, daf} wir
heute Uber Medien verfligen, mit denen sich auch nicht-verbale Inhalte speichern und
multiplizieren lassen” (Singer 2002, S.234). Damit wird das Potenzial, Bilder, Audiodateien
und Videos Uber das Internet zu verbreiten, als Chance fur die Menschheit definiert, in der

eine neue Form der Kommunikation zu besseren Problemlésungen fuhren kann.

,Wenn diese neuen Speicher und Multiplikatoren genutzt wiirden, um unsere nicht-
verbalen Kommunikationsmdéglichkeiten ebenso auszuschdpfen wie dies flir die
rationalen Sprachen durch Gutenbergs Druckmaschine der Fall war, dann kénnte dies in
der Tat eine neue evolutiondre Epoche unserer kulturellen Bezugsrdume einleiten. Wie
immer in solchen Entwicklungsphasen, halten Gefahren des Mi3brauches neuer
Optionen den Chancen, die sie bieten, die Waage" (Singer 2002, S.234.).

Margret Rasfeld setzt in der Evangelischen Schule Berlin, deren Direktorin sie war,
vermehrt auf die Vermittlungsmaoglichkeiten durch digitale und analoge Medien. Die
Schuler*innen erarbeiten sich ihr Wissen weitgehend selbstgesteuert und greifen dabei auf
alle zur Verfigung stehenden Medien zurtick.

Rasfeld sieht neben der Vermittlung der komplexen Zusammenhange vor allem das
gemeinschaftliche, kreative Handeln als Kernpunkt einer nachhaltigen Bildung (vgl.
Rasfeld 2014). ,Eine nachhaltige Zukunft wird alle erdenklichen Formen kollektiver
Kreativitat brauchen. Der kreative Lernprozess fuldt auf der Kraft einer Vision; dem
Wechsel von einem reaktiven zu einem kreativen Tun“ (Rasfeld 2014, S.27). Nachdem die
Herausforderungen der Zukunft ein gemeinsames Handeln erfordern und die Welt so
vernetzt ist wie noch nie, ist die starke Berlcksichtigung der sozialen Kompetenz und der

Selbsterfahrung in der Schule im Aufbruch, wie sie Margret Rasfeld beschreibt, ein
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wesentlicher Aspekt, um die Schiler*innen auf die Zukunft vorzubereiten (vgl. Rasfeld
2014).

Der Erziehungswissenschaftler Klafki sieht das Funktionieren einer demokratisch
organisierten Gesellschaft abhangig von dem Mitwirken moglichst vieler Menschen, ,, [...]
im Prinzip aller Menschen der betreffenden Gesellschaft [...] [und zwar] [...] aus eigener
Ansicht, nach eigenem Urteil, in eigenverantwortlichem Handeln“ (Klafki 2003, S.23). Dass
ein Mensch eigenverantwortlich und aus eigener Ansicht an der Gesellschaft mitwirkt,
setzt voraus, dass ein Bewusstsein daflr vorhanden ist, dass das eigene Handeln eine
Auswirkung auf die Gesellschaft hat. Dieses Bewusstsein entsteht durch die Reflexion von
Erfahrungen, die gesammelt wurden.

Rasfeld betont: ,Demokratisches Bewusstsein muss erfahren und dadurch immer wieder
erarbeitet werden® (Rasfeld 2014, S.31). In diesem Sinne muss Schule ein Ort sein, an
dem gemeinsam und nach demokratischen Prinzipien Projekte erarbeitet werden, wobei

die Eigenverantwortlichkeit moglichst gefordert werden sollte.

Allen Positionen gemeinsam ist der Ansatz, dass es als sinnvoll fir eine Gesellschaft
erscheint, dass maglichst viele Menschen aufgrund ihrer Einsichten in komplexe
Zusammenhange handeln kdnnen. Da die Welt sich schnell andert und immer neue
Herausforderungen entstehen, ist es naheliegend zu vermuten, dass die Fahigkeit kreativ
zu Handeln notwendig sein wird.

Das kreative Handeln bezieht aus mdglichst vielseitigen Handlungserfahrungen
Erkenntnisse und fihrt zu neuen Handlungswegen. Dazu ist es notwendig, sich auf
Ungewissheiten einlassen zu kdnnen und einige Zeit darauf zu verzichten, zielgerichtet zu
handeln.

Es gibt also einen Moment der Ungewissheit des Unvollendeten, der einer kreativen
Handlung innewohnt. Sonst ware es nicht als kreativ, in dem Sinne, dass es etwas Neues
schafft, zu bezeichnen, sondern es ware eine Wiederholung von bekannten
Verhaltensmustern und dadurch repetitiv.

In einem Weltmodell, dessen Zukunft einfach zu beschreiben ist, und deren Verlauf klar
vorgezeichnet scheint, reicht das Erlernen von bewahrten Fertigkeiten aus, um sich einen
Platz in der Gesellschaft zu sichern. Ob so eine Welt jemals existierte, sei dahingestellt.
Hier geht es nicht um die Skizze eines ,tatsachlichen Bildes" von der Zukunft, sondern um

die Skizze eines konstruierten Bildes, das zu einer Art Konsens geworden ist.
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Zusammenfassung

In diesem Kapitel wurde herausgearbeitet, dass die Vorstellung von der Zukunft, auf
welche die Schiler*innen im Fach Bildnerische Erziehung vorbereiten werden sollen,
ungewiss erscheint und durch vielfaltige Bedrohungsszenarien gepragt ist. Daraus wurde
abgeleitet, dass Menschen in Zukunft fahig sein mussen, komplexe Zusammenhange des
Weltgeschehens zu verstehen und daraus eigene Schlisse zu ziehen, nach denen sie
auch handeln kénnen. Die Kommunikationsfahigkeit sollte méglichst alle zur Verfuigung
stehenden Mittel und Medien umfassen, um anderen Menschen eigene Gedanken
vermitteln zu konnen und gemeinsam einen Weg zu suchen, um als demokratische
Gesellschaft Lésungen fur globale Probleme zu finden. Die Prozesse der Problemlésung
beziehungsweise die Entwicklung von Handlungsstrategien erfordern kreative sowie

soziale Kompetenzen und vor allem Mut.
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3 Lernen

Das Ziel dieses Kapitels ist es, herauszuarbeiten, unter welchen Bedingungen Lernen
geschieht, wie sich das Lernen beschreiben lasst und wie Lernen positiv beeinflusst
werden kann. Die Fahigkeiten, komplexe Zusammenhange zu verstehen und auf
vielfaltige Weise kommunizierbar zu machen sowie gemeinschaftlich an der kreativen
Lésung von Problemen zu arbeiten, wurden im vorangegangenen Kapitel definiert. Diese

Bildungsziele wurden im Hinblick auf die zu erwartete Zukunft herausgearbeitet.

Der Psychologe Klaus Holzkamp hat den Begriff des Lehrlernens entwickelt, um zu
beschreiben, wie das Lernen in der Offentlichkeit und auch innerhalb des Schulsystems
vorgestellt wird. Dem Lehrlernen entspricht ,, [...] die Annahme, dal® man mit einem
bestimmten Lehraufwand (abztglich »natirlicher« Begabungsunterschiede) einen
bestimmten Lerneffekt zwangslaufig erzeugen kann, [...]“ wobei diese Vorstellung dem
Handeln und Planen innerhalb des Schulsystems ,, [...] stillschweigend zugrunde liegt [...]*
(Holzkamp 1992, S.5f.).

Holzkamp zieht folgende Schlussfolgerung: Wenn diese Vorstellung des Lernens der
Realitat entsprache, konnten wir schon langst ,, [...] diasthematische, rhythmische und
harmonische Verlaufe analysieren, Melodien harmonisieren, und die Philosophie als Mittel

zur Lebensbewaltigung verstehen" (Holzkamp 1992, S.7).

Der Philosoph und Kommunikationswissenschaftler Ernst von Glasersfeld streicht in
Bezug auf das Lehren von Inhalten heraus, dass der Einsatz von Sprache im Unterricht
nicht so gedacht werden kann, dass das Gesagte auch dem gleicht, was gelernt wurde.
Das Wissen besteht ,, [...] in einem Netzwerk begrifflicher Strukturen [...]” und kann nicht
eins zu eins auf die Schilerinnen und Schiler Ubertragen werden, ,, [...] denn begriffliche
Strukturen mussen von jedem lernenden Individuum selbst konstruiert werden [...] ¢
(Glasersfeld 1997, S.204).

Um zu erklaren unter welchen Umstanden Lernen passiert, bedient sich Holzkamp des
Begriffs der Lernproblematik. Diese Lernproblematik wird aktuell, wenn ein Subjekt eine
Handlung vollziehen will, die es noch nicht bewaltigen kann. Um diese sogenannte
Handlungsproblematik Uberwinden zu konnen, wird in einem Zwischenschritt die notige
Kompetenz oder das notwendige Wissen erworben. ,Demnach sind Lernprozesse aus
primaren Bewaltigungsaktivitaten ausgegliedert, stellen quasi einen Umweg oder eine
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Lernschleife dar* (Holzkamp 1992, S.8). Das Lernsubjekt vollzieht diesen Umweg also aus

der Intention heraus, eine Handlung durchfuhren zu kénnen (vgl. Holzkamp 1992).

"Daraus ergibt sich die entscheidende Frage: Welche Griinde kann ich haben, eine
Handlungsproblematik (einschliel3lich einer drittseitigen Lernanforderung) gerade als
meine subjektive Lernproblematik zu (ibernehmen? Und welche Griinde kann ich haben,
eine Lernanforderung nicht als Lernproblematik zu lbernehmen, sondern in eine blof3e
Handlungsproblematik umzudeuten und als solche (iberwinden zu wollen" (Holzkamp
1992, S.8).

Es gibt nach Holzkamp einen Unterschied in der eben erwahnten Lernproblematik und
einer Lernanforderung. Der Unterschied liegt in der Motivation, die hinter dem ,Lernen”
liegt. Erwartet sich das Lernsubjekt eine ,Erweiterung/Erhéhung® der
~Weltverfugung/Lebensqualitat®, kann man von einer Lernproblematik sprechen. Das
Gegenstlck dazu ware das Abwenden von einer Beeintrachtigung oder Bedrohung der
eigenen Lebensqualitat oder Weltverfugung (vgl. Holzkamp 1992, S.8).

Im ersten Fall wird also gehofft, dass die eigene Wirksamkeit in der Welt und die
Handlungsfahigkeit gesteigert werden kdnnen, was Holzkamp als die ,expansive Natur®
des Lernens bezeichnet. Der zweite Fall versucht, eine Situation zu vermeiden und kann
insofern als defensiv betrachtet werden (vgl. Holzkamp 1992).

Will ein Mensch zum Beispiel gerne in Spanien studieren, wird die Kenntnis der
spanischen Sprache dabei helfen, den Alltag zu meistern, soziale Kontakte zu kntpfen
und dem Studium nachzugehen. Es wird also die Weltverfugung und die Lebensqualitat
gesteigert, wenn diese Sprache gut gelernt wird. Das Gegenbeispiel dazu ist ein Mensch,
der eigentlich nie vorhatte, in ein spanischsprachiges Land zu reisen und auch sonst keine
Motivation hat die Sprache zu lernen, diesen Unterrichtsgegenstand aber in der Schule
besuchen muss. Die Motivation, spanisch zu lernen, kdnnte flr diese Person darin liegen,
zu vermeiden, dass die Klasse wiederholt werden muss. Wie sich spater anhand der
Gehirnforschung zeigen wird, ist diese Lernmotivation schon alleine deshalb nicht so gut
geeignet, ein nachhaltiges Lernen zu bewirken, weil es moglicherweise mit Furcht in

Verbindung steht und ,Angst‘ ein hemmender Faktor beim Lernprozess ist.

Zusammenfassend sei gesagt: Lernen ist eine aktive Konstruktion von Wissen und
Kénnen und geht vom lernenden Subjekt aus. Lernen kann expansiver oder defensiver
Natur sein. Einerseits kann dahinter der Wunsch stecken, besser in der Welt
zurechtzukommen, andererseits kann dahinter auch die Beflirchtung stecken, schlechter
in der Welt zurechtzukommen, wenn man etwas nicht lernt.
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Der kreative Prozess

Im Kapitel 2.2 ,Eine Idee von der Zukunft® wurde unter anderem herausgearbeitet, dass

Kreativitat ein wesentlicher Faktor fir Menschen sein wird, um in der Zukunft (wie sie in

der Arbeit skizziert wurde) zurechtzukommen. Der Schule kommt, neben vielen weiteren
3.1 Aufgaben, die Aufgabe zu, diese Kompetenzen zu fordern, um die Schiler*innen auf die

erwartbaren Herausforderungen vorzubereiten.

Da Kreativitat ein weitgefasster Begriff ist, soll zunachst ein Verstandnis daflr geschaffen
werden, von welchem Kreativitatsbegriff in dieser Arbeit die Rede ist, um in weiterer Folge
zu untersuchen, wie kreative Kompetenzen gefdrdert werden kénnen und welche Rolle der
Einsatz und die Herstellung von Text-Bild-Kombinationen dabei spielen kann.

Der Psychotherapeut Rainer Matthias Holm-Hadulla beschreibt den kreativen Prozess in
funf Phasen.

LAufgrund wissenschaftlicher Untersuchungen und praktischer Erfahrungen kann man
den kreativen Prozess in folgende Phasen unterteilen:

= Vorbereitung,

= Inkubation,

= [lllumination,

= Realisierung und

311 = Verifikation“ (Holm-Hadulla 2005, S.54).
Vorbereitungsphase

,In der Vorbereitungsphase wird das Problem oder das Thema gesichtet, und es
entwickelt sich eine — mitunter unbewusste — Zielsetzung”“ (Holm-Hadulla 2005, S.54).
Dabei wird auf Fahigkeiten und Wissen, welche in den vorangegangenen Lebensjahren
erworben wurden, zurtickgegriffen. In dieser Phase braucht die kreative Person genligend
Motivation und Widerstandsfahigkeit, um einen ausdauernden Arbeitsprozess
selbststandig zu meistern (vgl. Holm-Hadulla 2005). Schuler*innen schopfen in der
Vorbereitungsphase aus allen Fertigkeiten und dem gesamten Wissen, welches sie sich in
ihnrem bisherigen Leben angeeignet haben; dadurch ist die Vorbereitungsphase als
unmittelbares Anknlpfen an die personliche Lebenswelt zu sehen.

Die Padagogin, Wissenschaftlerin und Kunstlerin Helga Kémpf-Jansen erwahnt fur den

Kunstunterricht, dass die Sinnhaftigkeit eines Themas, an dem gearbeitet wird, individuell
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3.1

bestimmt wird und dieser Sinn nicht von au3en herangetragen werden kann (vgl. Kdmpf-
Jansen 2012). ,Jeder mul} sich sein asthetisches Vorhaben mit einem personlichen Sinn
versehen konnen und sich dieser besonderen Sinngebung auch bewulf3t sein® (Kampf-
Jansen 2012, S. 274). Die Kunstpadagogin und Wissenschaftlerin Andrea Sabisch
beschreibt in ihrem Buch ,Inszenierung der Suche®, dass ein Thema oft erst im Zuge einer
Arbeit gefunden wird und bezeichnet den Weg zu dem eigenen Thema als Suche. Diese
Suche orientiert sich an ,, [...] autobiografischen Vorerfahrungen, Interessen, Geflhlen,
Neigungen [...] “ (Sabisch 2007, S.84) und ist damit an das Leben und den Alltag
gekoppelt. Um diese Suche sichtbar und damit kommunizierbar zu machen, wird sie
inszeniert. ,Und eine Methode die Suche zu inszenieren, ist sie zu grafieren, sie
aufzuzeichnen® (Sabisch 2007, S.84). Die Form der ,Dokumentation®, die von der Suche
Uber die Recherche bis zur Erarbeitung und Fertigstellung sowie der Reflexion des
kreativen Prozesses reicht, bezeichnet Sabisch als Grafie. Die Form, in der die
Entwicklung der eigenen Arbeit und Gedanken sichtbar gemacht wird, kann sehr
individuell gewahlt werden und wird wie ein Tagebuch gefuhrt. Fotografie, Skizzen, Texte
und Videos sind gangige Medien, in denen die Grafie ausgefuhrt wird (vgl. Sabisch 2007).
Die Vorbereitungsphase beinhaltet somit die Themenfindung, wobei an persdnlichen
Erfahrungen, Wissen und Vorlieben angekntpft wird und ein subjektiv als sinnvoll
erachteter Weg eingeschlagen wird. Davon ausgehend wird recherchiert, das Thema aus
mehreren Perspektiven beleuchtet und gesichtet. Diese Recherche kann das Schopfen
aus eigenen Erinnerungen und Wissen, klassische Literatur-Recherche,
Ausstellungsbesuche, eigene kinstlerische Experimente, Interventionen, die Durchfuhrung

von Umfragen oder Interviews und vieles mehr beinhalten (vgl. Kampf-dansen 2012).

2

Inkubationsphase

Die Inkubationsphase zeichnet sich ,, [...] dadurch aus, dass die Aufgabe beiseite gelegt
und einer eigenstandigen, unbewussten Bearbeitung Uberlassen wird“ (Holm-Hadulla
2005, S.55). Auch dieser Prozess ist von Vorwissen und Vorerfahrungen abhangig und
erfordert, dass die notwendige Zeit, die eigenen Gedanken schweifen zu lassen,
vorhanden ist (vgl. Holm-Hadulla 2005). Es besteht eine gewisse Herausforderung darin,
sich diese Zeit zu nehmen, da noch kein Ergebnis greifbar ist. Es ist wichtig zu
berucksichtigen, dass diese Phase notwendig ist, um zu einem kreativen Einfall zu

gelangen, denn hier kombiniert die Person, die den kreativen Prozess durchlauft ,, [...] oft
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unbewusst, das Gelernte in origineller Weise® (Holm-Hadulla 2005, S.55). Die Skizze, die
Zeichnung und der experimentelle Umgang mit Materialien sind ,Werkzeuge®, die durch
das Ermadglichen des Zufalls, sozusagen das planvolle Miteinbeziehen des
Unvorhergesehenen, Richtungsanderungen im Denken und Gestalten férdern (vgl. Lutz-
Sterzenbach 2015). In ihrem zur kunstpadagogischen Forschung zahlendem Buch
~Epistemische Zeichenszenen® formuliert Barbara Lutz-Sterzenbach das Wechselspiel

zwischen Denken und Zeichnen sehr pragnant.

,Gerade darin liegt ein Potenzial der Zeichnung, dass absichtslose Spuren in Relation zu
anderen Linien eine Formenbildung erzeugen kénnen. Die Chance des Zeichnens liegt
darin, sie »als Etwas« zu erkennen. Zeichnen zeigt sich in der engen Korrelation von
Wahrnehmen und Handeln und erneutem Wahrnehmen und Aktion und daraus
resultierender Bewegung als eine spezifische Form des Denkens“ (Lutz-Sterzenbach
2015, S.265).

Die Zeichnung dient hier als Hilfe beim Denken und versuchendem Handeln. Die Hand
fuhrt mit dem verwendeten Werkzeug unbewusste und bewusste Impulse aus, die als
Linien wahrgenommen und gedeutet werden kénnen. Durch die Wechselwirkung zwischen

Denken und Handeln konnen Ideen entwickelt und reflektiert werden.

llluminationsphase

,In der dritten Phase kommt es zur lllumination, zur Erleuchtung. [...] Die lllumination im
kreativen Prozess tritt selten als plétzliche Eingebung auf, sondern ist meist eine komplexe
Wahrnehmungsgestalt, die sich schrittweise entwickelt” (Holm-Hadulla 2005, S. 55). Der
Klnstler, Padagoge und Wissenschaftler Derek Pigrum beschreibt in seinem Buch
»,1eaching Creativity“, dass sich im kreativen Prozess ein Moment oder ein geistiger
Zustand ergeben kann, in dem sich ein relativ klares Bild von einer kunstlerischen |dee
ergibt. Pigrum nennt dies den , Transpositional Mode“ und verwendet die Schlagworte
»-Encountering ldeas Complete but not Entire* (Pigrum 2009, S.76) um diese Phase zu
umschreiben. Die ldee lasst in diesem Stadium noch viel Interpretationsspielraum,
Veranderungsmaoglichkeiten und Erweiterungsformen zu und ist dennoch klar genug, um
als konkretes Ziel wahrgenommen zu werden. Das heil’t, die Idee enthalt auf reduzierte
Art die wesentlichen Aspekte der kreativen Idee (vgl. Pigrum 2009). ,Der kreative Funke
bereitet sich meist langsam vor, tritt immer wieder als Rauchsignal bei der Arbeit auf und
verschwindet wieder, um dann irgendwann als eine Gestalt greifbar zu werden (Holm-

Hadulla 2005, S. 55). In dem kreativen Prozess ist es wichtig, wachsam auf diese Signale
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zu achten und ihnen Beachtung zu schenken. ,Deshalb ist flr die kreative lllumination
nicht nur die originelle Verknupfung von Bedeutung, sondern auch eine Personlichkeit, die
genugend strukturiert und selbstsicher ist, das Gefundene umzusetzen® (Holm-Hadulla
2005, S.56).

Die Illlumination ist also eine Phase, in der Ideen miteinander kombiniert werden, um eine
originelle neue Idee zu kreieren. Dieser kreative Einfall muss erkannt und auf irgendeine
Art und Weise materialisiert beziehungsweise erfahrbar gemacht werden, um darauf
aufbauen zu kénnen und die Idee auszuarbeiten, zu verfeinern, umzuwandeln oder zu

verwerfen.

Realisierungsphase

3.1.Pie Realisierungsphase ist die Phase, in der die |dee, der Funke umgesetzt wird.

,Viele Talente sind gut ausgebildet, widmen sich einer Aufgabe hingebungsvoll und
empfangen auch einen kreativen Funken. Um eine Idee zu realisieren, braucht es jedoch
mehr als Vorbereitung, Inkubation und lllumination. Neben Leidenschaft, Neugier und
Originalitat ist jetzt die Widerstandsféhigkeit gefragt, um den meist langsamen Fortschritt
der Arbeit und die Enttduschung, dass mit der begliickenden lllumination noch gar nichts
gewonnen ist, ertragen zu kénnen“ (Holm-Hadulla 2005, S. 56).

Der Architekt und Universitatsprofessor auf dem Lehrstuhl fur Wohnbau und Grundlagen
des Entwerfens in Aachen, Wim Van den Bergh, streicht die Bedeutung der lteration im

Schaffensprozess heraus, wenn er schreibt:

~Wir selbst kombinieren diese drei Fahigkeiten in einem zyklischen Prozess aus
Konzipierung, Herstellung, Erprobung und Verwendung. Damit verweisen wir selbst auf
unsere Fahigkeit, den von uns entworfenen Gegenstand so lange zu entwickeln, bis er
seinen Zweck erfillen kann. Und das ist es, was wir normalerweise Entwerfen nennen”
(Van den Bergh 2012, S.56).

Die drei Fahigkeiten werden von Van den Bergh als ,, [...] Dreieinigkeit des Denkens,
Schaffens und Erprobens [...] “ (Van den Bergh 2012, S. 57) deklariert. Der Gegenstand
geht zuletzt in den ,, [...] Kreislauf des praktischen Nutzens ein, eine Form der Erprobung
mit dem Ziel, den Gegenstand weiter zu verbessern“ (Van den Bergh 2012, S.56).

Die Realisierungsphase ist insofern nicht als eine reine Vorwartsbewegung zu sehen,
sondern ist durch die gegenseitige Bereicherung, des Denkens und Planens, des
Herstellens und Versuchens sowie des Erprobens bzw. Testens gepragt. Den Unterschied

zu den vorangegangenen Phasen macht vor allem die zielgerichtete Ausfuhrung aus,
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wobei auch hier Scheitern, Verwerfen, Uberarbeiten und Weiterarbeiten als Mdglichkeiten

des Prozesses bestehen bleiben.

Verifikation

,Die letzte Phase im kreativen Prozess kann man als Verifikation, also Uberpriifung und
Bestatigung bezeichnen® (Holm-Hadulla 2005, S.57). Holm-Hadulla beschreibt, dass
31-Rreative Menschen das eigene Produkt oft mit grol3er Skepsis betrachten und davor
zurlckschrecken, es von den jeweiligen Expertengruppen ihres Fachs bewerten zu
lassen. Einerseits ist es mdglich, dass die Leistung und das Ergebnis der Arbeit nicht in
der dafir angemessenen Weise beachtet werden. So kann es durchaus vorkommen, dass
herausragende Leistungen im wissenschaftlichen und kulturellen Bereich schlicht verkannt
werden (vgl. Holm-Hadulla 2005). Andererseits streicht Holm-Hadulla heraus, dass seine
Arbeitserfahrung zeigt, dass dies nicht die Regel, sondern die Ausnahme darstellt.
,In der Kreativitatsberatung sieht man jedoch, dass das verkannte Genie die grole
Ausnahme ist und kreative Leistungen von der Expertengemeinschaft in der Regel erkannt
werden“ (Holm-Hadulla 2005, S.57).
FUr den schulischen Alltag ist es wesentlich, diese Phase nicht zu Ubersehen. Die
Prasentation und Evaluation der Ergebnisse des kreativen Prozesses sollten geubt
werden und die mogliche Motivation und Lernchance, die daraus entstehen konnen, sind

fur weitere Projekte von grof3er Bedeutung.

Auch Holm-Hadulla beschreibt, wie die unterschiedlichen Phasen des kreativen Prozesses
sich gegenseitig durchdringen.
»,Die Phasen des kreativen Prozesses folgen nicht linear aufeinander, sondern
durchdringen sich gegenseitig in einem Rlickkopplungskreis. So flihrt eine positive
Bestétigung in der Verifikationsphase zu neuen Vorbereitungsarbeiten und unterstiitzt die
produktive Realisierung. In der Vorbereitungs- und Realisierungsphase stellen sich neue

Ideen ein, die wiederum zu originellen Ergebnissen und Anerkennung in der
Expertengemeinschaft fiihren® (Holm-Hadulla 2005, S.58).

Der kreative Prozess wird hier auch als ein Prozess beschrieben, der von Ruckmeldung
und sozialer Interaktion gepragt ist. Im Sinne Margret Rasfelds ist ein wertschatzender
Umgang miteinander zielfUhrend. ,Ziel wird es dann nicht nur sein, sich selbst zu entfalten,
sondern auch das hdchste Potenzial im Gegenuber zu sehen und zu férdern“ (Rasfeld

2012, S.66). Wie Kritik und Feedback gegeben werden, muss ebenso gelernt werden, wie
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die Art und Weise damit umzugehen, um die eigenen Potenziale zu fordern. Die
Potenzialentfaltung aller Beteiligter ist das Ideal, an dem sich die Verifikation im

schulischen Alltag orientieren kann (vgl. Rasfeld 2012).

Zusammenfassung

In Bezugnahme auf den Psychologen Holm-Hadulla wurde der kreative Prozess in diesem
Kapitel anhand von finf Phasen beschrieben. In der Vorbereitungsphase wird ein
Themengebiet gesichtet, Vorwissen dazu abgerufen, davon ausgehend recherchiert und
Ideen und Informationen werden gesammelt. Nachdem sich die Person auf das Thema
vorbereitend eingelassen hat, mussen das gesammelte Wissen und die gesammelten
Erfahrungen zu einem gewissen Grad losgelassen werden. Der kreative Einfall entsteht
aus einer originellen Kombination von gelerntem Wissen; dies passiert meistens in einer
Zeit, in der nicht bewusst an dem Thema gearbeitet wird. Die Idee kindigt sich oft
mehrmals an, um in der Phase der lllumination als relativ klare Gestalt vor dem ,geistigen
Auge® zu erscheinen. Diese Idee muss als solche erkannt werden und auf geeignete Form
festgehalten werden, um fur eine weitere Uberarbeitung und Ausformulierung zur
Verfugung zu stehen. In der Realisierungsphase wird die Idee umgesetzt, wobei das
Ergebnis durch die /teration von Uberlegung, Versuch und Test erreicht wird. Den
Abschluss des kreativen Prozesses bildet die Verifikation des Endergebnisses. Eine
Expertengruppe beurteilt das prasentierte Produkt, wobei dies zum Beispiel in Form von
zielgerichteten Ruckmeldungen, einer gemeinsamen Reflexion, Lob und Anerkennung und
Ahnlichem passieren kann. Fir den schulischen Kontext wurde die Potenzialentfaltung in
sich und dem Gegenuber als Leitbild fur den gesamten Ablauf vorgeschlagen. Das Ziel der
Potenzialentfaltung schlief3t einen wertschatzenden Umgang miteinander ein. Die
Verifikation fuhrt im Idealfall zu einem Motivationsschub und befligelt zu weiteren

kreativen Vorhaben.
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,Lehren®

Dieses Unterkapitel beschaftigt sich mit dem Lernen im schulischen Umfeld. ,Das Lehren®

steht im Zentrum dieses Kapitels.

32|m Folgenden werden zwei Ansatze untersucht, die allein schon durch die Struktur, in der
die verwendeten Begriffe angeordnet sind, vorgeben, eine Art Anleitung fur Unterricht zu
sein. Sowohl Klafki, als auch der Padagoge und Erziehungswissenschaftler John Hattie
stellen jedoch klar, dass es sich um einen Orientierungsrahmen und nicht um eine
Anleitung handelt. Die Ansatze werden auf den Kunstunterricht umgelegt um die

padagogischen Erkenntnisse flr die Fachdidaktik zu Ubersetzen.

Wolfgang Klafki beschreibt die wesentlichen Aspekte, die bei der Unterrichtsplanung zu
beachten sind, in einer Auflistung von Kernaussagen. Es handelt sich also um einen
Versuch, ein einfaches Modell von dem zu entwickeln, was notwendig ist um guten
Unterricht zu gestalten. Diese Kriterien gelten sowohl fur die ,Didaktik als Forschung und
Theorienbildung“ als auch fur die ,didaktische Praxis® (vgl. Klafki 1995).

LAUT beiden Ebenen lassen sich fiinf Hauptaspekte unterscheiden, ndmlich
die Frage nach den Zielsetzungen des Lehrens und Lernens;

die Frage nach der an solchen Zielsetzungen orientierten Auswahl der Inhalte bzw.
Themen des Unterrichts;

die Frage nach den Organisationsformen, den Methoden bzw. Verfahren und den
intendierten Prozessen des Lehrens und Lernens (einschlief8lich der sog. Sozialformen
des Unterrichts); in der deutschen P&dagogik wird dieser Bereich meistens mit dem
Begriff ,Methodik" bezeichnet (Klafki 1976, S13ft.);

die Frage der Medien des Lehrens und Lernen, vom Schulbuch bis zum
Computerprogramm, von der Landkarte bis zum Film, vom physikalischen
Veranschaulichungsmodell bis zur Rechtschreibkartei usw.;

die Frage nach den Formen, in denen Lernergebnisse und Lernformen der Schiilerinnen
und Schiiler tberpriift und beurteilt werden" (Klafki 1995, S.94f.).

Bei den funf Hauptaspekten von Klafki handelt es sich um einen Rahmen, der gespannt
werden soll, um keine Aspekte der Unterrichtstatigkeit auRer Acht zu lassen. AuRerdem
handelt es sich um eine Aufzahlung von Aspekten, die zur Erforschung des Unterrichts
berucksichtigt werden kdnnen. So mussen funf Fragen geklart sein, um alle wesentlichen
Bereiche des Unterrichts sinnvoll planen zu kdnnen: die Frage, an welchen Zielen sich das
Lehren und Lernen orientiert; welche Inhalte und Themen sinnvoll sind um das Ziel/ die
Ziele zu erreichen; in welcher konkreten Form der Unterricht durchgeftihrt wird (Methodik);
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welche Medien zum Einsatz kommen werden; und abschlieRend die Frage, in welcher
Form die ,Lernergebnisse und Lernformen® Uberpruft werden.

Ist das Ziel des Lernens und Lehrens die Ubung und das Durchleben des kreativen
Prozesses, so ist dies zwar ein sehr offenes, jedoch nicht unkonkretes Ziel. Die Form des
Unterrichts wird in spateren Kapiteln eingehender herausgearbeitet. Dies kann zum
Beispiel, wie Kdmpf-Jansen es nennt, ein Projekt der Asthetischen Forschung sein, wobei
auf wissenschaftliche und kunstlerische Strategien zuruckgegriffen wird, um von einer
Alltagserfahrung ausgehend zu einem eigenen Thema und einer eigenen Arbeit zu finden
(vgl. Kdmpf-Jansen 2012). Die Medien, die dabei zum Einsatz kommen, kdnnen sehr
vielseitig sein, wobei in dieser Arbeit die Kombination von Schrift und Bild untersucht wird.
So kann ein gemeinsam gestaltetes Plakat, ein Tafelbild, ein Tagebuch, ein Video, die
Dokumentation des Arbeitsprozesses und vieles mehr zu den Medien gezahlt werden, die
Verwendung finden. Die Uberprifung der Lernergebnisse bedarf in einem weitgehend
selbst gesteuerten Prozess auch einer gewissen Selbstverantwortung der Schiler*innen,
die ihre eigenen Fortschritte dokumentieren und reflektieren. Ziel der Uberpriifung kann es
sein, klarzustellen welche Lernchancen des kreativen Prozesses auf welche Art genutzt
wurden, welche Moéglichkeiten noch nicht ausgeschopft wurden und welche Ziele fir die
Zukunft gesetzt werden. Als ,Kompassnadel“, wie Rasfeld es nennt, kann auch hier wieder

die Potenzialentfaltung dienen (vgl. Rasfeld 2012).

Als zweites Beispiel werden die ,sechs Wegweiser flr Exzellenz im Bildungsbereich* von
John Hattie angefuhrt. Diese sechs Wegweiser sind fur Lehre im schulischen Kontext zu

verstehen.

1. ,Lehrpersonen gehéren zu den wichtigsten Einfliissen beim Lernen.

2. Lehrpersonen miissen direktiv, einflussreich, flirsorglich und aktiv in der
Leidenschaft des Lehrens und Lernens engagiert sein.

3. Lehrpersonen miissen wahrnehmen, was Lernende denken und wissen, um
Bedeutung und sinnstiftende Erfahrung im Lichte dieses Wissens zu
konstruieren. Zudem miissen sie ein kompetentes Wissen und Verstandnis vom
Stoff ihres Fachs besitzen, um sinnvolles und angemessenes Feedback geben
zu kénnen. Nur so kénnen die Lernenden (liber Stufen des Curriculums*
voranschreiten” (Hattie 2013, S.280).

Eine Lehrperson, die den kreativen Prozess als Ziel definiert, muss demnach ein
tiefgehendes Verstandnis fur die Herausforderungen und Chancen entwickeln, die in den
jeweiligen Phasen des Prozesses gegeben sind. Durch Gestaltung des Lernumfeldes, wie
zum Beispiel die Bereitstellung von Materialien fur Experimente, oder das Vermitteln von

moglichen Wegen, die bei der Recherche eingeschlagen werden konnen, sowie durch
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gezielte Ubungen, soll gewahrleistet werden, dass der kreative Prozess von der
Vorbereitung bis zur Verifikation durchlebt werden kann. AulRerdem muss die Lehrperson
einen Teil der Aufmerksamkeit auf Gelegenheiten richten, in denen individuelle
Lernchancen entstehen. Sie muss insofern den Verlauf des kreativen Prozesses der
einzelnen Schuler*innen mitverfolgen beziehungsweise nachvollziehen kdnnen, um
angemessene Hilfestellung und Rickmeldung geben zu kénnen.
4. ,Lehrpersonen miissen die Lernintentionen und Erfolgskriterien ihrer

Lehrsequenzen kennen und wissen, wie gut sie diese Kriterienpunkte fiir alle

Lernenden erreichen. Sie miissen die ndchsten Schritte identifizieren — im Lichte

der Liicke zwischen dem aktuellen Wissen und den Erkenntnissen der

Lernenden sowie im Lichte der Erfolgskriterien des »Wohin gehst du?«, »Wie
kommst du voran?« und »Wohin geht es danach?«.

5. Lehrpersonen miissen von der einzelnen Idee zu vielféltigen Ideen schreiten und
diese Ideen so miteinander verknlipfen und erweitern, dass die Lernenden
Wissen und Ideen konstruieren und rekonstruieren. Nicht das Wissen oder die
Ideen, sondern die Konstruktion dieses Wissens durch die Lernenden sind
entscheidend.

6. Schulleitende und Lehrpersonen miissen Schulen, Lehrzimmer und
Klassenzimmer schaffen, in denen Fehler als Lerngelegenheiten willkommen
sind, in denen das Verwerfen von fehlerhaftem Wissen und Erkenntnissen
begrii3t wird und in denen sich die Teilnehmenden sicher flihlen kbnnen, um zu
lernen, neu zu lernen und Wissen und Erkenntnisse zu erkunden.”

(Hattie 2013, S.280f.).

Hattie bezieht diese Erkenntnisse, die er ,Wegweiser nennt, aus einer Metastudie von
vielen tausenden Studien. Sein Ziel war es, daraus ein Modell erfolgreichen Lehrens und
Lernens zu erstellen.

Die Ansatze von Klafki und Hattie bertcksichtigen indirekt die Person, die etwas lernen
soll. ,Lehrpersonen mussen von der einzelnen Idee zu vielfaltigen ldeen schreiten und
diese Ideen so miteinander verknupfen und erweitern, dass die Lernenden Wissen und
Ideen konstruieren und rekonstruieren” (Hattie 2013, S.281). Das Wissen, welches
konstruiert wird, wird hier als etwas von der Lehrperson Beigebrachtes betrachtet und
dargestellt. Wobei der daran anschliel3ende Satz zeigt, dass auch hier die Idee zugrunde
liegt, dass Wissen von einem Subjekt konstruiert wird.

,Nicht das Wissen oder die Ideen, sondern die Konstruktion dieses Wissens durch die
Lernenden sind entscheidend” (Hattie 2013, S.281).

Hattie und Klafki erforschen und beschreiben Lernen aus der Perspektive der Lehrperson,
wobei beide betonen, dass es wichtig ist zu Uberprufen und sichtbar zu machen, was

gelernt wurde.
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Das heil3t: Es ist als wesentliche Aufgabe der Lehrperson zu sehen, dem Lernsubjekt
widerzuspiegeln, was es im Begriff ist zu lernen, was es schon kann und wie es das lernen
kann, was es noch nicht gelernt hat.

Im kreativen Prozess heif3t das: Den Kindern sollte bewusst werden, dass es 1. eine
Phase gibt, in der recherchiert wird und ldeen entwickelt werden, 2. eine Phase, in der von
der Arbeit Abstand genommen wird und sich das neue Wissen setzen kann, 3. eine
Phase, in der sich die eigene Idee herauskristallisiert, 4. eine Phase, in der die ldee
umgesetzt wird und 5. eine Verifikation der eigenen Arbeit. Die Verifikation kann im
Kunstunterricht zum Beispiel darin bestehen, dass die Arbeit in einer wertschatzenden
Umgebung prasentiert und diskutiert wird.

Aulerdem ist wichtig zu wissen, dass sich die Entwicklung einer Idee, die Umsetzung und
das Testen der Idee gegenseitig Weise beeinflussen. Es ist nicht immer leicht, mit der
Frustration umzugehen, die sich ergibt, wenn im kreativen Prozess klar wird, dass der
eingeschlagene Weg wieder verlassen werden muss um weiter zu kommen. Wie auf
Abbildung 14 angedeutet wird, muss die Lehrperson neben allen Aufgaben, die sie zu
bewaltigen hat, auch darauf achten, wie die einzelnen Schiler*innen sich verhalten. Das
Verhalten kann Indikator flr so einen Wendepunkt sein und dieser kann als Lernchance

wahrgenommen werden.
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Abbildung 14: Feedback des Lernfortschritts im Unterrichtsgeschehen
Copyright: © Michael Adensamer

,Kontrolle, Bewertung und Evaluation des Fortschritts bei dieser Aufgabe sind es, was
zur Wirksamkeit des Feedbacks fiihrt [...] Feedback an die Lernenden meint
Informationen und Erkenntnisse beziiglich der Aufgaben bereitzustellen, die den
Unterschied im Lichte dessen ausmachen, was die Lernenden bereits verstehen,
missverstehen und konstruieren” (Hattie 2013, S.280).

Es ist also auch aus Hatties Sicht notwendig, den Wissenstand der Individuen im Blick zu

bewahren und zu berucksichtigen, auf welchen Begriffen dieses Wissen aufbaut.
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Zusammenfassung

In diesem Kapitel wurde Lernen aus der Sicht der Lehrperson beschrieben. Um gut zu
lehren braucht man sehr vielfaltige Fahigkeiten und muss vieles bedenken und planend
vorwegnehmen.

Folgende funf Punkte fassen zusammen welche Kriterien eine Lehrperson aus Sicht des

Autors erfullen muss, um gut zu lehren.

e Eine Lehrperson muss sich so sehr fur das eigene Fach interessieren, dass immer
der Wunsch besteht, noch mehr davon zu erfahren.

e Eine Lehrperson muss sich so sehr fur das Wissen und Kénnen der einzelnen
Schuler*innen interessieren, dass allen Beteiligten immer klar ist, ,wo“ im
Lernprozess die Kinder ,gerade stehen®.

e Eine Lehrperson muss immer einen Uberblick tiber das aktuelle
Unterrichtsgeschehen und eine Vorstellung im Kopf haben, die weit dartber
hinausreicht.

e Eine Lehrperson muss der gesamten Klasse immer das jeweils bestmogliche
Lernumfeld bieten.

e Eine Lehrperson darf Fehler machen und muss Fehler als Lernchance sehen.
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Wie lernt das Gehirn?

Das nachste Kapitel setzt sich mit Erkenntnissen der Gehirnforschung tber das Lernen

auseinander. Diese Erkenntnisse werden im Sinne der Themenstellung, genutzt um die

Potenziale von Text-Bild-Kombinationen fur den kreativen Prozess im schulischen Kontext
33 zu untersuchen. Grundlage dieses Kapitels ist das Buch ,Bildung braucht Personlichkeit.

Wie Lernen gelingt” von dem Biologen und Hirnforscher Gerhard Roth (vgl. Roth 2011).

Das neurobiologische Vier-Ebenen-Modell der Personlichkeit

Das Gehirn ist, wie bereits erwahnt wurde, sehr komplex aufgebaut. Ebenso, wie es nicht
3'3';n6glich ist, ,die Wirklichkeit“ zu erklaren, ohne sich auf einige wenige Aspekte zu
konzentrieren, verhalt es sich mit der Erklarung des Gehirns. Das Vier-Ebenen-Modell der
Personlichkeit, wie es Roth beschreibt, konzentriert sich auf die Gliederung des Gehirns in
funktionale Bereiche. Wie der Name schon verrat, werden 4 Ebenen beschrieben, die sich
im Wesentlichen dadurch unterscheiden, wann in der Entwicklung des Menschen, von der
Eizelle zum Erwachsenen, diese entstehen und in welchem Grad diese Ebenen dem
Bewusstsein zuganglich sind. Der Begriff des Limbischen Systems ist zum Verstandnis
dieses Modells von Bedeutung, weshalb dieser vorweg kurz beschrieben wird.
Das Limbische System besteht aus jenen Arealen, die dem Bewusstsein nicht,
beziehungsweise nicht direkt zuganglich sind und von dem Cortex umhullt werden. Diese
Bereiche werden auch als subcortikale Hirnzentren beschrieben. Die ,nicht-
sechsschichtigen” Teile des Cortex werden ebenfalls zum Limbischen System gerechnet
(vgl. Roth 2011). ,Das limbische System [...] ist der Entstehungsort von Affekten,
Geflhlen, Motiven, Handlungszielen, Gewissen, Empathie, Moral und Ethik und damit
diejenige Instanz, die unser individuell-egoistisches ebenso wie unser soziales Handeln
bestimmt” (Roth 2011, S.42).
Wohingegen die sechsschichtigen Areale des Cortex (Isocortex) als jener Teil des Gehirns
beschrieben wird, in dem ,unsere kognitiven Leistungen wie Wahrnehmen, Erkennen,
Denken, Intelligenz, Vorstellen, Erinnern und Handlungsplanung“ (Roth 2011, S.42)

entstehen.
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3.3.

Die erste Ebene
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Abbildung 14: vegetativ-affektive Ebene
Copyright: © Michael Adensamer

Diese Ebene beschreibt den untersten Teil der Personlichkeit. Alle Aktivitaten, die hier
ablaufen, sind nicht bewusst steuerbar und sichern die biologische Existenz ab. Es handelt

sich um die vegetativ-affektive Ebene.

»Sie wird von der limbisch-vegetativen Grundachse des Gehirns reprdsentiert, die die
mediale septale Region, die praoptisch-hypothalamische Region, die zentrale Amygdala,
das zentrale Hohlengrau und vegetative Zentren des Hirnstamms (Mittelhirn, Bricke,
verlangertes Mark) umfasst® (Roth 2011, S.42f.).

Diese Ebene steuert den Stoffwechselhaushalt sowie ,unsere elementaren affektiven
Verhaltensweisen und Empfindungen wie Angriffs- und Verteidigungsverhalten, Flucht und
Erstarren, Aggressivitat, Wut und Sexualverhalten (Roth 2011, S.42f.).

Bewusst werden uns diese neuronalen Tatigkeiten nur Uber ,Erregungen, die von hier in
die bewusstseinsfahige GroRhirnrinde dringen" (Roth 2011, S.44).

In Ausnahmesituationen, wie zum Beispiel bei unmittelbarer Bedrohung der eigenen
Existenz, werden hdohere Ebenen der Personlichkeit weitgehend gehemmt. Angst wird
unter anderem von dem Psychiater und Psychologen Manfred Spitzer als hemmender
Faktor fur den Lernvorgang sowie das kreative Potenzial des Menschen hervorgehoben.
Dies ist in bestimmten Situationen, wie der Flucht vor einem wilden Tier, sinnvoll, im

schulischen Kontext allerdings aul3erst kontraproduktiv (vgl. Spitzer 2006, S.29).
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3.3.

»<Angst produziert also einen kognitiven Stil, der das rasche Ausfuhren einfacher gelernter
Routinen erleichtert, und das lockere Assoziieren erschwert. Dies war vor 100 000 Jahren
sinnvoll, fuhrt jedoch heutzutage meist zu Problemen® (Spitzer 2006, S.29).

Wichtig ist es zu bedenken, dass diese unterste Ebene nicht die alleinige Kontrolle uber
unsere Affekte hat.

Die zweite Ebene
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Abbildung 16: 2. Ebene
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Diese Ebene entsteht etwas spater als die erste Ebene. Sie ist ebenfalls vor der Geburt
schon entwickelt, was nicht heil3t, dass sie sich ab dem Zeitpunkt nicht mehr verandert
(vgl. Roth 2011). Die Bedeutung der Erfahrungen, die bereits im Mutterleib gesammelt
werden und die Struktur und Funktion des Gehirns beeinflussen, streicht der Neurobiologe
Gerald Huther heraus, wenn er sagt:

Jedes Kind kommt mit zwei wichtigen Grunderfahrungen auf die Welt, die fest in seinem

Gehirn verankert sind: Das ist einerseits die Erfahrung engster, vertrauter Verbundenheit

und andererseits die Erfahrung, aus dieser Sicherheit bietenden Verbundenheit heraus

immer wieder neu (lber sich hinauswachsen zu kbénnen. Das aus diesen beiden

Erfahrungen entstehende Vertrauen bildet die Grundlage fiir die enorme Offenheit und

Lernfahigkeit, Entdeckerfreude und Gestaltungslust, mit der sich alle Kinder auf den Weg
machen” (Hiither 2006, S.70f.).
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In der ersten Zeit nach der Geburt entwickelt sich diese Ebene stark weiter.

Frahkindliche Erfahrungen, insbesondere frihe Bindungserfahrungen bestimmen,
inwiefern sich unbewusste Anteile des Selbst entwickeln, denn hier wird ,, [...] festgelegt,
was wir aufzusuchen bzw. zu wiederholen trachten, weil es mit Bedurfnisbefriedigung und
Lust verbunden ist” (Roth 2011, S.45). Ebenso wird festgelegt, was wir meiden um Unlust
zu empfinden. Die zweite Ebene ist also entscheidend flr die Psyche und erklart, warum
diese in groem Male durch Erfahrungen gepragt wird, welche unserem bewussten
Erleben nicht direkt zuganglich sind (vgl. Roth 2011).

Das Mesolimbische System sowie die corticale, mediale und basolaterale Amygdala sind
die Hauptakteure der zweiten Ebene. Die Basolaterale Amygdala verknupft Erfahrungen
mit ,angeborenen Grundgefiihlen der Furcht, Angst, Abwehr und Uberraschung® (Roth
2011, S.44). Hier wird auch gespeichert, welche Mimik, Gestik, Sprachintention und
Korperhaltung welchen Gefuhlen zugeordnet werden kann. Die Mediale Amygdala
beschaftigt sich mit Gerichen und Geschmacksempfindungen.

Das Mesolimbische System ist zustandig fur Belohnungssysteme und schiuttet
lusterzeugende Stoffe aus, wodurch geregelt wird, was uns Freude bereitet und Lust
erzeugt. Diese Region ist insofern fur die Motivation von grof3er Bedeutung (vgl. Roth
2011).
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Die dritte Ebene
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Abbildung 17: 3. Ebene
Copyright: © Michael Adensamer

,Hier bilden sich die bewussten Anteile des Selbst und des affektiv-emotionalen, auch
sozial vermittelten Ich aus, und zugleich formen sich hier Elemente von Moral und Ethik,
die von Sigmund Freud als Uber-Ich bezeichnet wurden" (Roth 2011, S.46).
Die nicht-sechsschichtigen Cortex-Areale, welche dieser Ebene entsprechen, haben eine
Art Kontrollfunktion Uber die ersten beiden Ebenen, denn hier werden die Amygdala und
das Mesolimbische System gezugelt und das Verhalten wird aufgrund von Erkenntnissen,
die auf Erfahrungen basieren, gesteuert bzw. dadurch beeinflusst. Diese Funktion kann
die Ebene nur unter bestimmten Umstanden austiben. Bei erhéhter Angst oder Stress
ubernehmen die unteren Ebenen ,das Kommando®“ und die Affekte kdnnen nicht mehr
oder nur in geringem Mal3e kontrolliert werden (vgl. Roth 2011). Dadurch erklart sich auch,
dass jemand, der Angst vor Prafungen hat, schlechtere Leistungen erbringt und nicht in
der Lage ist, kreative Losungen fur gestellte Aufgaben zu finden.

LAngst entsteht als Gefiihl immer dann, wenn das innere Gleichgewicht eines Menschen

bedroht wird, [...] Verunsicherung, Angst und Druck erzeugen eine sich ausbreitende

Unruhe und Erregung. Unter diesen Bedingungen kénnen die dort liber die Sinneskanéle

eintreffenden Wahrnehmungsmuster nicht mit den bereits abgespeicherten Erinnerungen
abgeglichen werden” (Hiither 2008, S.132).
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Manfred Spitzer geht davon aus, , [...] dass Lernen nur bei guter Laune erfolgen sollte.
Nur dann kann namlich das Gelernte spater zum Problemldsen Uberhaupt verwendet
werden® (Spitzer 2006, S.29).

Die dritte Ebene ist, wie hier dargestellt wurde, fur das, was der Psychologe Daniel
Goleman ,Emotionale- und Soziale Intelligenz“ nennt, verantwortlich. Hier werden aus
sozialen und emotionalen Erfahrungen abgeleitete Erkenntnisse gespeichert, soziale
Werte, Moral und Ethik verankert, um Handlungen danach auszurichten (vgl. Goleman
2006). Die ,Bedrohung des inneren Gleichgewichtes®, wie Gerald Huther es nennt,
vermindert die Funktion dieser Gehirnareale beziehungsweise kann diese Ebene sogar

vollkommen Ubergangen werden und die unteren Ebenen Ubernehmen die ,Kontrolle®.

Die vierte Ebene

3'3'I1r'f‘i sechsschichtigen Cortex finden sich jene Areale, die fur das ,kognitiv-sprachliche”
Denken zustandig sind. Der Cortex besteht, wie im Verlauf dieser Arbeit schon
beschrieben wurde, aus vielen Arealen, die fur unterschiedliche Funktionen zustandig
sind.
Der Frontallappen ist, wie Huther herausstreicht, fur den Menschen von besonderer
Bedeutung, denn ,es ist diejenige Hirnregion, die in besonderer Weise daran beteiligt ist,
aus anderen Bereichen des Gehirns eintreffende Erregungsmuster zu einem Gesamtbild
zusammenzuflgen® (Huther 2006, S.80) und der fir das Abschatzen der Folgen von
Handlungen und das ,Hineinversetzen® in andere Menschen sowie die Planung von
Handlungen notwendig ist (vgl. Huther 2006).
Far die Personlichkeitsstruktur ist es interessant zu wissen, dass es Bereiche gibt, die
handlungsvorbereitend tatig sind und solche, die fir die Handlungsausfihrung zustandig
sind. Der prafrontale Cortex gilt als Sitz des Arbeitsgedachtnisses und ist fir den Verstand
von grolRer Bedeutung. ,Er hat mit der zeitlich-raumlichen Strukturierung von
Sinneswahrnehmungen zu tun, mit planvollem und kontextgerechtem Handeln und
Sprechen und mit der Entwicklung von Zielvorstellungen" (Roth 2011, S.47).
Der prafrontale Cortex entwickelt einen Handlungsplan, schlagt Alternativen vor und zeigt
maogliche Risiken und Konsequenzen auf. Diese Vorschlage werden an das Limbische
System geliefert. Erst dort wird dann entschieden, was getan wird. Das heil3t, die
Handlung wird im prafrontalen Cortex vorbereitet und in der dritten Ebene des limbischen

Systems beschlossen. Um genau zu sein, ist es der orbitofrontale Cortex, welcher direkt
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unter dem prafrontalen Cortex liegt, der die Entscheidungen trifft. Diese Hirnregion ist erst
mit dem 16. bis 20. Lebensjahr vollstandig entwickelt (vgl. Roth 2011).

Beide Systeme sind in relativ geringem Ausmal} miteinander verbunden, was dazu flhrt,
dass , [...] vernunftige Ratschlage und Einsicht allein nicht in der Lage sind, Menschen
nachhaltig zu beeinflussen® (Roth 2011, S.47).

Es ist wichtig, die Geflhlsebene in den Lernprozess einzubeziehen, da dort
Entscheidungen getroffen werden. Soll ein Mensch dazu befahigt werden, eigenstandig
Entscheidungen zu treffen, muss diese folglich subjektiv ethisch und moralisch begriindet
sein und dem Wunsch entsprechen, positive Gefuhle zu erzeugen, zu erhalten, oder
negative Gefuhlszustande zu vermeiden. Nachdem jeder Mensch in hohem Grade
individuelle Winsche und Vorstellungen entwickelt, ist dies bei der Begleitung oder

Gestaltung von Lernprozessen zu bericksichtigen.

Zusammenfassung

Um das Vier-Ebenen-Modell nach Roth (vgl. Roth 2011) zusammenzufassen, eignet sich
wieder die Metapher einer Insel, die aus dem Wasser herausragt. Dies geschieht analog
zum berihmten Eisbergmodell, durch das oft auch die Psyche wie Sigmund Freud sie
beschreibt verbildlicht wird. Das Meer stellt alle neuronalen Aktivitaten dar, die unbewusst
sind. Die Insel stellt das Selbst dar und ragt aus dem Meer heraus. Das heil3t nicht, dass
die Insel unterhalb des Meeresspiegels aufhort zu existieren, diese Teile sind lediglich
verborgen. Nach unten hin wird die Struktur der Insel immer breiter und fundamentaler.
Das entspricht der Beschreibung der ersten und untersten Ebene. Dort werden
Grundbedurfnisse gedeckt und Uberlebensnotwendige Affekte gesteuert. Weiter oben wird
die Insel schmaler und baut auf dem Fundament auf'. Auf der zweiten Ebene, die noch
deutlich unter der Wasseroberflache liegt, werden Affekte (der unteren Ebene) mit
Erfahrungen verknUpft und durch die Ausschuttung von Hormonen werden Handlungen
belohnt oder andersartig ,kommentiert®. Die dritte Ebene ist unmittelbar an der
Wasseroberflache zu finden und kann damit bewusst wahrgenommen werden. Hier

werden Handlungen aufgrund von moralischen und ethischen Orientierungshilfen

' Die Eigenschaft einer Insel auf einem Fundament aufzubauen ist der Grund, weshalb der Autor die
Metapher der Insel dem Eisbergmodell, wie es auch fur die Beschreibung der Psyche nach Sigmund
Freud verwendet wird, vorgezogen hat. Der Vorteil des Eisbergmodells die Proportionen von Bewusstem
und Unbewusstem zu verbildlichen sind fur diese Zusammenfassung nicht essenziell.
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beschlossen. Aullerdem werden hier Gefuhle und Affekte der unter der Wasseroberflache
befindlichen Teile gezugelt. Der oberste Teil der Insel, der deutlich aus dem Wasser ragt,
ist der Ort der Ideen, der Gedankenkonstrukte, der Sprache, der Modelle. Dieser Teil kann
Handlungen planen, Moéglichkeiten abwagen, Ideen finden und erforschen sowie neue
Ideen entwickeln. Alles, was unterhalb des Meeresspiegels liegt, also auch das gesamte
Meer, kann als neuronales Hintergrundrauschen weiterbestehen. Allerdings ist in diesem
Modell das, was das Subjekt ausmacht, der Teil, der noch zum Land zu zahlen ist, also
der Teil der Insel, der unterhalb des Meeresspiegels liegt. Alles oberhalb des
Meeresspiegels gehort dem Reich der Ideen an, alles Darunterliegende dem Reich der
Gefuhle und Emotionen und Affekte. Die Insel steht, wie der Eisberg in dem schon
erwahnten Erklarungsmodell, fur das Selbst und der Himmel fur das Reich der Ideen, die
als kulturelle Produkte zuganglich sind. Das Wasser konnte fur kulturell unbewusste Ideen
und Wertvorstellungen stehen, die unmittelbar auf unbewusste Aspekte des Selbst wirken.
Tabus gehdren zum Beispiel dem Reich des Meeres an, da sie das Subjekt meist

unbewusst pragen.
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Lernen aus neurobiologischer Sicht

Lernen ist aus neurobiologischer Sicht eine Fahigkeit, durch die sich ein Organismus an
seine Umwelt anpasst. Dieser Vorgang ist in grokem Malie davon abhangig, dass das

Gehirn herausfindet, welche der vielen Ereignisse wichtig sind und eine Bedeutung fur das

33 hdividuelle Wohlergehen haben. Wichtig ist in erster Linie alles, was auffallt und zwar in

dem Sinne, dass es nicht in die Konstruktion dessen passt, was erwartet wird (vgl. Roth
2011). ,Um zu unterscheiden, was zu erwarten ist und was nicht, entwirft unser Gehirn
aufgrund seiner Vorerfahrung standig und weitgehend automatisch fir jede Situation ein
»Erwartungsbild« und registriert starke Abweichungen davon® (Roth 2011, S.92). Es wird
eine subjektive Konstruktion geschaffen, die als Hypothese dient; wie die Welt um das
Individuum und in ihm beschaffen ist, und wie sich dies auf das Wohlbefinden auswirkt
und auswirken wird. Dieses Erwartungsbild muss korrigiert werden, wenn es nicht zutrifft,
was zu einer Neukonstruktion fihrt und damit zu einer Veranderung der neuronalen Netze.
Dadurch kénnen neue Verbindungen zwischen Neuronen entstehen, oder die
Geschwindigkeit in der die Neuronen miteinander kommunizieren, kann erhéht werden,
indem die ,Leitungen” verbessert werden. Jedes Wissen baut insofern auf Bekanntem auf
und kann nur als dessen Modifikation oder Erweiterung gespeichert werden (vgl. Huther
2006). Diese ,Erwartungsbilder”, wie Roth sie nennt, oder ,Erinnerungsbilder®, wie Hiuther
sie nennt, dienen dem Individuum dazu ,, [...] sich in der Welt zurechtzufinden [...]* (HUther
2006, S.77). Die individuelle Wahrnehmung ist durch die persénlichen Erfahrungen
gepragt.

»Ein Mensch, nicht nur ein Kind, nimmt also nie alles wahr, was ihm angeboten wird,
sondern nur das, was irgendwie zu seinen Vorstellungen und Erwartungen (also zu seinen
bisher gemachten Erfahrungen) passt” (Huther 2006, S.77).

Ein grol3er Erfahrungsschatz bereichert insofern die Wahrnehmung der Welt. Die
Erfahrung ein Bild in mehreren Schichten, also Schicht fur Schicht aufbauend zu malen,
andert zum Beispiel die Wahrnehmung eines Gemaldes von Van Eyck, da die Maltechnik

entscheidend fir die Erscheinung der dargestellten Sujets ist.
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Gedéachtnisarten

Gerhard Roth beschreibt in dem Buch ,Bildung braucht Personlichkeit; wie Lernen gelingt*

drei grundlegende Arten von Gedachtnis, die durch ihren Inhalt unterschieden werden

konnen. Er unterscheidet in: 1 deklaratives Gedachtnis, 2. prozedurales Gedachtnis und 3.
3-38motionales Gedachtnis (vgl. Roth 2011).

Das deklarative Gedachtnis

Das deklarative Gedachtnis kann am ehesten als Wissen- und Fakten- Gedachtnis
beschreiben werden. Hier werden Fakten, Erinnerungen an Erlebnisse und Geschichten,
Zusammenhange, Quellenwissen (woher man Informationen bezogen hat) und vieles
mehr abgespeichert (vgl. Roth 2011). ,Fur die Zwecke der Wissensvermittlung ist
besonders der Zusammenhang zwischen episodischem und semantischem Gedachtnis
wichtig, denn erlebnis-episodisch erfahrene Dinge bleiben schneller und nachhaltiger
hangen als reine Fakten" (Roth 2011, S.105). Werden Inhalte dieses Gedachtnisses ofter
abgerufen, kann das Gehirn schneller darauf zugreifen und die neuronalen Verbindungen
werden sozusagen gefestigt. Durch Wiederholung wird Wissen also gefestigt und der

Zugang dazu wird beschleunigt.

Das prozedurale Gedachtnis

,Das prozedurale, nicht-deklarative oder implizite Gedachtnis ist viel heterogener als das
deklarative Gedachtnis“ (Roth 2011, S.105). Es ist sozusagen ein handlungsorientiertes
Gedachtnis. Wird eine Handlung wie das Schraffieren oder Schattieren einer Flache, die
Schatten in einer Naturstudie darstellen soll, gelernt, so ist diese Tatigkeit am Anfang mit
einer hohen Aufmerksamkeit verbunden und erfordert ein hohes Mal} an Konzentration.
Durch oftmaliges Uben wird die Bewegung flissiger und ,geht schneller von der Hand*. Ist
diese Fertigkeit automatisiert, muss wenig Aufmerksamkeit darauf gerichtet werden und es
wird schwierig, die Tatigkeit in Worte zu fassen (vgl. Roth 2011). Deshalb ist es oft
hilfreich, Fertigkeiten, die erlernt werden, von Schiler*innen erklaren zu lassen, da diese
sich bewusst auf deren Ablauf konzentrieren und daher Schritte beachten, welche die
Lehrperson als selbstverstandlich erachtet. Die Lehrerperson selbst hat die Fertigkeit
womaoglich im prozeduralen Gedachtnis soweit ,unten” verankert, dass kein bewusster

Zugang zu den Einzelschritten vorhanden ist.
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Ist eine Handlung ,verinnerlicht®, ist es unter Umstanden stérend, die Aufmerksamkeit
darauf zu richten, da der unbewusste Ablauf dadurch irritiert wird (vgl. Roth 2011). So ist
es fur einen guten Klavierspieler nicht sinnvoll zu tberlegen, welcher Finger sich wann
wohin bewegt. Die bewusste Kontrolle der einzelnen Finger ist wesentlich langsamer als
die unbewusste Steuerung. Aus diesem Grund lernen Musiker ein Musikstuck, indem sie
einzelne Passagen so oft wiederholen, bis die Bewegungsablaufe automatisiert sind. Zu
Beginn wird das Spielen einer schwierigen Passage viel Konzentration erfordern und
langsam vonstattengehen, , [...] das spricht fur eine massive Beteiligung der
Grol3hirnrinde zu Beginn des prozeduralen Lernens. Wenn man aber durch standiges
Uben immer besser wird, dann wandert das Zentrum der Aktivitat aus dem Cortex immer
mehr in das Striato-Pallidium der Basalganglien® (Roth 2011, S.115). Das, was hier als
,verinnerlichen® einer Handlung beschrieben wurde, entspricht einer neuronalen
Umstrukturierung, die die Kontrolle uber die Bewegungen und Inhalte in ein ,unteres”

Gehirnareal verlegt (vgl. Roth 2011).

Emotionales Gedachtnis

Jede Erfahrung, die ein Subjekt macht, wird mit einem Geflhl verbunden und
» [---] zusammen mit der Wahrnehmung des Ereignisses oder der Ausfuhrung der
Handlung abgespeichert” (Roth 2011, S.107). Tritt das Ereignis wieder ein, wird die
Erinnerung daran und damit verbunden, die emotionalen Reaktionen darauf wieder
aufgerufen. Wird zum Beispiel mit dem Erlebnis ein Diagramm zu zeichnen das Geflhl der
Unlust assoziiert, so wird diese Unlust auch immer aktiv, wenn ein Diagramm gezeichnet
wird. Manfred Spitzer stellt fest, dass ,, [...] neutrales Material in Abhangigkeit davon, in
welchem emotionalen Zustand es gelernt wird, in jeweils anderen Bereichen des Gehirns
3:3-4espeichert wird* (Spitzer 2006, S.28).

Zeitliche Aspekte des Lernens

Sensorisches Gedachtnis, Kurzzeitgedachtnis und Langzeitgedachtnis
Abgesehen von der soeben beschriebenen funktionalen Gliederung des Gedachtnisses,
l&sst sich das Gedachtnis auch in seiner zeitlichen Struktur beschreiben. So lasst sich das

Gedachtnis in den sensorischen Speicher (oder Ultrakurzzeitgedachtnis), das
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Kurzzeitgedachtnis welches, , [...] zum Teil identisch mit dem Arbeitsgedéchtnis [...] “
(Roth 2011, S.108) ist, und das Langzeitgedachtnis unterteilen.

Das sensorische Gedachtnis ,, [...] wird fur 1-2 Sekunden reizspezifisch erregt [...] “
(Roth 2011, S.108) und ermdglicht es, Inhalte die in diesem zeitlichen Horizont liegen,
wiederzugeben. In dieser Zeitspanne wird das Wahrgenommene mit anderen ,, [...] Reizen
oder mit inneren Zustanden [...] “ (Roth 2011, S.108) assoziiert.

Das Kurzzeitgedachtnis speichert Inhalte fur ca. 30 Sekunden und hat eine begrenzte
Aufnahmefahigkeit (vgl. Roth 2011).

Das Langzeitgedachtnis bietet die Moglichkeit, gro3e Inhaltsmengen zu speichern und
ist modular aufgebaut. Das heil3t, die Inhalte werden nach Erscheinungsform und Funktion
sortiert und gespeichert (vgl. Spitzer 2006).

Manfred Spitzer beschreibt diese Eigenschaft des Cortex, als Fahigkeit, Inhalte
Jlandkartenférmig“ zu organisieren (vgl. Spitzer 2006). ,Damit ist gemeint, dass Neuronen,
die auf ahnliche Inputmuster ansprechen, nahe beieinander liegen, und dass Haufiges
durch mehr Neuronen reprasentiert wird als Seltenes” (Spitzer 2006, S.26). Das Areal, das
far Tastempfindungen zustandig ist, beinhaltet unterschiedlich grol3e Karten fur Finger,
Lippen, oder Ricken. Die Hande und Lippen werden oft zum Tasten eingesetzt und
werden dementsprechend durch gréRere Karten in diesem Areal reprasentiert als der
Rucken (vgl. Spitzer 2006).

Im Langzeitgedachtnis werden recht stabile neuronale Verbindungen aufgebaut, die sich
allerdings durch neue Erinnerungen umformen. So ist das Gedachtnis nicht statischer
Natur, sondern einem standigen Wandel ausgesetzt. Huther beschreibt das als die
.lebenslange Plastizitat des Gehirns* (vgl. Huther 2004). Diese Moglichkeit der
Umformung geht sogar so weit, dass Erfahrungen die ,Genexpression® beeinflussen
konnen (vgl. Huther 2004, S.59). Die Veranderungen durch Erfahrungen ,, [...] fuhren
dazu, dass zum Beispiel Nervenzellen damit beginnen, neue Gensequenzen
abzuschreiben und andere stillzulegen [...] “ (Huther 2004, S.59). Dadurch ist der Mensch
lebenslang in der Lage zu lernen. ,Je mehr man schon weil3, desto besser kann man neue

Inhalte mit bereits vorhandenem Wissen verknupfen® (Spitzer 2006, S.31).
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Die Strukturierung der Erinnerungsinhalte nach Modulen entspricht der Gliederung des

Cortex. Diese Differenzierung des Cortex in Areale und Regionen spiegelt sich folglich

Modularer Aufbau des Gedachtnisses

darin wider, welche Inhalte in welcher Region des Gehirns gespeichert werden.

3.3.5

. [..] Vvisuelle Ged&chtnisinhalte sind im assoziativen visuellen Cortex im
Hinterhauptslappen abgespeichert, auditorische Inhalte im assoziativen auditorischen
Cortex des Schléfenlappens, rdumliche und taktile Inhalte im assoziativen semantischen
Cortex des Scheitellappens, sprachliche Geddachtnisinhalte in den Spracharealen des
Cortex usw. Dort sind alle Inhalte nach weiteren Merkmalskategorien aufgeteilt, im
visuellen Gedé&chtnis nach Farben, Formen, Gestalten, Szenen, und innerhalb dieser
Kategorien nach Unterkategorien wie den einzelnen Farben, den einzelnen Formen von
Gegenstédnden, Gesichtern, Gebduden usw. Schliellich gibt es Inhalte, die nach ihren
Funktionen abgespeichert sind, wie Werkzeuge oder Musikinstrumente, oder nach ihrem
Kontext wie Erlebnissen, die mit einem bestimmten Aufenthaltsort zu tun haben" (Roth
2011, S.111).

Wie aus diesem Zitat erkennbar wird, ist die Gliederung in erster Linie an die Form

gebunden, in der die Inhalte aufgenommen beziehungsweise gespeichert werden. Das

heil3t, es wird in erster Linie nach bildlicher, sprachlicher, auditiver sowie taktiler

Erscheinungsform gegliedert. Innerhalb dieser Kategorisierung findet eine weitere

Ausdifferenzierung statt, die groben Uberkategorien, wie Farbe oder Form entspricht. Um

die Speicherung der Inhalte noch spezifischer zu gestalten, gibt es noch eine

untergeordnete Aufgliederung, die zum Beispiel den einzelnen Farben, Formen von

Gegenstanden, Gesichtern und so weiter entspricht.

Modolarer Aufbau- Bedschtnis

Abbildung 18: Modularer Aufbau des Gedéchtnisses- Skizze 1
Copyright: © Michael Adensamer

58



AL E I

oy ¥
GE_ELLHTE‘} == €
o F' y

LDk ALSATION == U0 ik

R = bESIC HTEFEL DL
|

Modularer Aufbdu- BEdﬁEhTﬂfS @

Abbildung 18: Modularer Aufbau des Gedéchtnisses- Skizze 2
Copyright: © Michael Adensamer

i

Der Hippocampus Ubernimmt die Organisation dieses Speichervorgangs fiir das
deklarative Gedachtnis, das heil’t, hier wird entschieden, welche Erinnerungsfragmente
wo im Isocortex abgelegt werden.

Der Erziehungswissenschaftler Heinz Schirp, welcher sich intensiv mit der
Neurowissenschaft auseinandersetzt, erklart diese Funktion als eine Uberfiihrung von der
kurzfristigen Speicherung in , [...] langfristige Speicherstrukturen [...] “ (Schirp 2006,
S.112).

.Im Gegensatz zu unserem Kortex, der Grol3hirnrinde, lernt der Hippocampus namlich
neue und wichtige Einzelheiten, Ereignisse und Episoden zwar schnell, aber er verfligt nur
Uber eine relativ geringe Speicherkapazitat* (Schirp 2006, S.112). Die Uberfiihrung der
gelernten Inhalte in den Cortex geschieht in Zeiten, in denen kein Input von aulen
aufgenommen wird, wie dies zum Beispiel im Tiefschlaf der Fall ist (vgl. Schirp 2006).
Aulerdem steht der Hippocampus in reger Verbindung mit subcortikalen Zentren des
Limbischen Systems.

FUr die Organisation emotionaler Anteile der Erinnerung ist in erster Linie die
Amygdala zustandig (vgl. Roth 2011, S.110).
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Das Gedachtnis wird, wie bereits herausgearbeitet wurde, laufend erweitert und verandert.
Neuronen-verbindungen werden neu geknupft, gestarkt oder gehen verloren, je nachdem,
wie oft sie genutzt werden.

Fir das deklarative Gedachtnis, also das Gedachtnis von Wissen und Fakten, bedeutet
eine Starkung der neuronalen Verbindungen eine erhdhte Zugriffsgeschwindigkeit.
Wissen, mit dem sich ein Mensch 6fter und intensiver auseinandersetzt, kann schneller

abgerufen werden und wird nicht mehr so leicht vergessen. (vgl. Roth 2011)

,Es ist dabei so, als ob mit jeder Wiederholung die Inhaltsplattchen des Altgedéchtnisses
hochgeholt und mit mehr ldngeren Armchen versehen werden und dadurch in immer
héheren Etagen héngenbleiben, so dass sie immer leichter abrufbar sind" (Roth 2011,
S.126).

Da Inhalte in Bezug auf ihre Form und Art unterschieden und dementsprechend
gespeichert werden, ist auch entscheidend, wie viele Zugangsmaoglichkeiten zu der
Erinnerung gegeben sind.

,Die vielfaltigen Vernetzungen sorgen namlich dafur, dass wir auf ganz unterschiedliche
Weise wieder an die gespeicherten »Inhalte« gelangen kdénnen® (Schirp 2006, S.115). Das
heil3t, dass Inhalte, die sowohl den emotionalen, visuellen, taktilen, sensorischen, als auch
den auditiven Bereichen des Gehirns zugeordnet werden, leichter abgerufen werden

konnen.

3.3.6

Das Bewusste, das Vorbewusste und das Unbewusste

Roth unterscheidet Gedachtnisinhalte, die bewusst, vorbewusst und unbewusst sind.

Bewusste Inhalte

.Bewusstsein - so zeigt die einschlagige Forschung - tritt immer dann auf, wenn es um die
Verarbeitung hinreichend neuer, wichtiger und detailreicher Informationen geht, fur die
noch keine »Routinen« ausgebildet wurden" (Roth 2011, S.139).

Die bewusste Verarbeitung von Inhalten erfordert grol3e Mengen an Energie und ist
verhaltnismafig langsam. Hier kann eine sehr tiefgehende, detaillierte Art der
Verarbeitung stattfinden, wobei der Vorgang auf serielle Art passiert. Das heil3t, Inhalte
werden, wie es in der Sprache der Fall ist, aufeinanderfolgend aufgearbeitet.

Es sind viele unterschiedliche Areale des Gehirns an dem Prozess beteiligt, wobei nur

dann etwas bewusst wahrgenommen wird, wenn die neuronalen Tatigkeiten ,, [...] von
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Aktivitaten der assoziativen Grof3hirnrinde begleitet sind, d.h. von Aktivitaten im hinteren
und unteren Scheitellappen (parietaler Cortex) und im Stirnlappen (frontaler und
prafrontaler Cortex) [...] " (Roth 2011, S.142f.). Wie auch Huther klarstellt, wird ,, [...] nur
ein verschwindend kleiner Anteil der vom Gehirn generierten inneren Bilder [...] “ (HUther
2004, S.23) bewusst wahrgenommen.

Die Trennung zwischen bewusst und vorbewusst sowie unbewusst, soll nicht darauf
hindeuten, dass diese Bereiche auch getrennt voneinander existieren. Jedem bewussten
Prozess liegt sowohl ein gleichzeitig ablaufender vorbewusster Prozess als auch ein

unbewusster Prozess zugrunde.

Abbildung 20: parallel und seriell
Copyright: © Michael Adensamer

Vorbewusste Inhalte

Als vorbewusst gelten jene neuronalen Vorgange, die mit mehr oder weniger Anstrengung
zu bewussten Inhalten werden konnen (vgl. Roth 2011). Zum Beispiel werden alle
Wahrnehmungsaktivitaten dazu gerechnet, die nicht bewusst erscheinen. Wie bereits
beschrieben wurde, werden beim Vorgang der Wahrnehmung nur jene Aspekte bewusst
wahrgenommen, die als ,wichtig“ empfunden werden. Das Vorbewusste arbeitet im
Gegensatz zum Bewussten hochgradig parallel ,, [...] diese Parallelverarbeitung ist
Grundlage der ungeheuren Leistungsfahigkeit dieses Gedachtnisses, das wir zum Beispiel
als intuitives und kreatives Problemlésen erfahren® (vgl. Roth 2011). So wird ein Problem,
das nicht bewusst geldst werden kann, weiterhin vorbewusst bearbeitet; dies kann dazu
fuhren, dass eine grol3artige Idee wie aus dem Nichts auftaucht. Damit das passiert, muss
unser Gehirn Uber genugend Wissen und unterschiedliche ,Denkweisen® verfigen, um

das Problem zu l6sen (vgl. Roth 2011).
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Dieses Phanomen erklart auch warum der kreative Schopfungsakt als Mysterium gilt.
Holm-Hadulla beschreibt die Verknipfung von bewusster und unbewusster

Auseinandersetzung mit einem Thema anhand der Entstehung von Goethes Gedichten.

LAuch Goethes Gedichte, die ihm nach dem Schlaf in fertiger Gestalt vor Augen stehen,
sind lange vorbereitet, entwickeln sich hier- und dorthin, werden bewusst und unbewusst
stédndig bearbeitet, bis sich die fertige Gestalt »wie von selbst« einstellt® (Holm-Hadulla
2005, S.55).2

Der kreative Prozess muss nicht auf bewusstem Wege passieren. Die Fahigkeit, kreative
Losungen zu entwickeln, ist eine naturliche Fahigkeit des Menschen und ist abhangig von
Vorwissen und Denkstrategien, die bewusst gelernt wurden und soweit ,verinnerlicht* sind,
dass sie nicht mehr bewusst ablaufen mussen. Huther betont, dass Kreativitat auch an ein
bestimmtes Aktivitatsniveau gekoppelt zu sein scheint (vgl. Huther 2008). Wirklich kreative
Einfalle haben wir wohl am ehesten, meint er, , [...] wenn es uns gelingt, unser Gehirn
ohne Druck und ohne gezielte Anstrengung zu benutzen® (Huther 2008, S.124). Fir den
kreativen Prozess im Unterricht der Bildnerischen Erziehung bedeutet das unter anderem,
dass die Schuler*innen auch Zeit brauchen, um ohne auf3eren Druck an eigenen Ideen zu
feilen. Das diese Zeit auch im Sinne des kreativen Prozesses genutzt werden kann, setzt
ein reges Eigeninteresse voraus und ist nur dann maoglich, wenn das Thema an

Bekanntem anknUpft und dariber hinausfihren kann.

Unbewusste Inhalte

Unbewusst ist , [...] alles, was in unserem Koérper und allen Teilen unseres Gehirns
aulerhalb der assoziativen Grol3hirnrinde verarbeitet wird und keine Erregung dorthin
sendet" (Roth 2011, S.137). Dazu gehoren alle korperlichen Funktionen, die automatisch
ablaufen, solange keine Schmerzen auftreten (vgl. Roth 2011). Unbewusstes kann somit

nicht unmittelbar bewusst erlebt werden.

2 Roth verwendet das Wort ,Vorbewusst® fiir jene Hrinaktivitdten, die das Potenzial haben, bewusst zu werden;
Holm-Hadulla verwendet hierfiir das Wort ,Unbewusst“.
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Aufmerksamkeit

Aufmerksamkeit zeichnet sich dadurch aus, dass sie die Wahrnehmung auf einen
bestimmten Reiz, ein bestimmtes Geschehen oder bestimmte Denkvorgange konzentriert.
Je mehr wir einem Gegenstand unsere Aufmerksamkeit schenken, desto deutlicher
3-3-Aehmen wir diesen wahr und desto besser verstehen wir ihn. Wird die Aufmerksamkeit
zum Beispiel auf die Worte eines Gesprachspartners gerichtet, werden damit gleichzeitig
die Umgebungsgerausche weitgehend ausgeblendet (vgl. Roth 2011). Das Gehirn richtet
die bewusste Wahrnehmung dabei gezielt auf jene Bereiche des Schalls, die notwendig
sind, um dem Gesprach zu folgen. Gerausche, die nicht unmittelbar von Bedeutung far
den kommunizierenden Menschen sind, werden unbewusst verarbeitet. Dadurch konnen
die Ressourcen des Arbeitsgedachtnisses vorrangig dem Gegenstand des Interesses
gewidmet werden. Dies fuhrt auch dazu, dass dieser Gegenstand besonders gut in
Erinnerung bleibt.
Um die Aufmerksamkeit zu steuern, muss diese entweder willentlich auf etwas gerichtet
werden oder ein Reiz, der von aullen auf das Individuum einwirkt, erregt die
Aufmerksamkeit. ,Meist ist Aufmerksamkeit mit Neugier, einer hohen Erwartung bis hin zu
einer starken Aufregung verbunden" (Roth 2011, S.130). Inhalte, die nicht bewusst
wahrgenommen werden und damit nicht mit Aufmerksamkeit bedacht werden,

verschwinden nach ca. finf Sekunden wieder aus dem Gedachtnis (vgl. Roth 2011).

3.3.8

Das Arbeitsgedachtnis

Das Arbeitsgedachtnis hat die Funktion, Inhalte flir die Zeit zu speichern, in der diese
verarbeitet werden. Ein Teil der Wahrnehmung oder der Gedanken ,, [...] aktiviert die
hiermit verbundenen Gedachtnisinhalte und Vorstellungen und verarbeitet all dies zu
einem momentanen sinnvollen Inhalt" (Roth 2011, S.141). Die Anteile des Gedachtnisses,
die im Arbeitsgedachtnis bearbeitet werden, sind bewusst erlebbar, weshalb es auch als
»1or zum Bewusstsein® beschrieben wird. Das Arbeitsgedachtnis verfugt Uber begrenzte
Kapazitaten, Inhalte zu speichern, wodurch die Fokussierung auf wesentliche Aspekte, die
weiterverarbeitet werden sollen notwendig wird (vgl. Roth 2011).

Ein wesentlicher Grund, warum die Text-Bild-Kombination zur Wissensvermittiung und
Wissensaneignung ein sinnvolles Instrument darstellt, ist der modulartige Aufbau des

Kurzzeit- und Arbeitsgedachtnisses.
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Das bezieht sich auf die ,, [...] Modalitaten (visuell, auditorisch, usw.) und Inhaltsarten
(Namen, Zahlen, Geschehnisse, Gesichter usw.) [...] "(Roth 2011, S.141). So kdnnen
Inhalte besser im Gedachtnis behalten werden, die sich in physikalischer und/oder
Inhaltlicher Ebene voneinander unterscheiden. Der Arbeitsspeicher ist zum Beispiel
Uberlastet, wenn gleichzeitig Text von einer Folie gelesen wird und ein*e Sprecher*in den
Inhalt der Folien in anderen Worten beschreibt. Das Gehirn muss sich sozusagen
entscheiden, welche Informationen verarbeitet werden sollen. Wird der Text auf den Folien
gelesen, kann zeitgleich nicht die volle Aufmerksamkeit auf die gesprochenen Worte
gerichtet werden. Durch eine gekonnte Prasentation, bei der gesprochene Inhalte durch
Grafiken begleitet werden, die zeitlich und inhaltlich abgestimmt sind, kdnnen die
Speichermdglichkeiten der unterschiedlichen Modalitaten besser ausgenutzt werden. Wird
zum Beispiel ein Bild von einem Autogetriebe gezeigt und gleichzeitig dessen Funktion
beschrieben, kann das Bild, helfen den Aufbau zu veranschaulichen, und die Worte
erklaren die Funktionsweise und die Zusammenhange zwischen den einzelnen Teilen.
Dadurch werden die Aufmerksamkeitsspanne und Aufnahmekapazitat erhoht. Das heil3t:
wenn das Bewusstsein auf unterschiedliche Cortex-Areale zugreifen muss und kann,
bietet das Arbeitsgedachtnis mehr Speicherplatz, als bei einseitiger Aktivierung der
Cortex-Areale (vgl. Roth 2011, Mayer 2001).

Der Erziehungspsychologe Richard E. Mayer hat in dem Buch ,Multimedia Learning®
herausgearbeitet, unter welchen Umstanden eine multimediale Prasentation zu welchem
,Lernerfolg® fuhrt. Das Wort ,Multimedia“ wird in dem Buch fir die Kombination von Wort
und Bild verwendet, wobei gesprochenes und geschriebenes Wort getrennt voneinander
untersucht wurden. Bilder sind in diesem Zusammenhang als Grafiken und Videos
aufzufassen, die prasentiert werden, um einen bestimmten Inhalt zu vermitteln. Mayer
geht, vereinfacht gesprochen, von der Ausgangsthese aus, dass das Arbeitsgedachtnis
begrenzt ist und unterschiedliche Sinneskanale Uber eigene Speicherkapazitaten verfigen
(vgl. Mayer 2005). , The dual-channel assumption is that humans possess separate
information processing channels for visually represented material and auditorily
represented material “(Mayer 2005, S.33). Aullerdem geht Mayer davon aus, dass der
,2dual-channel assumption® folgend, Lernen geférdert wird, wenn sowohl Bilder als auch
Woérter zur Vermittlung von Inhalten benutzt werden (vgl. Mayer 2005).

Wegen der Begrenztheit des Arbeitsgedachtnisses muss eine Prasentation in kleine leicht
zu verarbeitende Einheiten gegliedert sein. Der Erziehungswissenschaftler Heinz Schirp
weist darauf hin, dass Sachinformationen in Zusammenhangen bearbeitet werden sollten

und maoglichst viele Anknupfungspunkte fur die Schiler*innen bieten sollten.
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L,Lehr- und Lerngegenstdnde sollten vielfdltige Zugédnge aufweisen und mehrkanalige,
kognitive und emotive Verarbeitungsformen miteinander kombinieren. Sachinformationen
kénnen z.B. mit Geschichten, Ereignissen, Erfahrungen anderer Menschen etc.
verbunden werden* (Schirp 2006, S.116).

Die Verpackung von Fakten in eine Geschichte, wie es im vorangegangenen Zitat
vorgeschlagen wurde, macht allerdings nur dann Sinn, wenn die Geschichte einen Teil
des Lerninhalts darstellt. Ahnlich wie bei der Gestaltung eines Filmes, sollte bei einer
Prasentation nur gezeigt werden, was fur das Verstandnis des Inhalts wichtig ist.
Zusatzliche Geschichten belasten den Arbeitsspeicher und konnen die Aufmerksamkeit
vom eigentlichen Inhalt auf einen unwesentlichen Nebenaspekt lenken.

Durch die Bildung von Gruppierungen kann die Gesamtmenge dessen erhoht werden, was
im Arbeitsgedachtnis verarbeitet werden kann (vgl. Roth 2011). Zum Beispiel wird es dem
Gegenuber leichter fallen, sich eine Telefonnummer zu merken, wenn diese in
Zahlengruppen formuliert wird. Acht, Null, Vier, Neun, Null, Sieben, Sechs ist demnach
schwerer zu merken als Achthundertvier, Neunzig, Sechsundsiebzig. Ebenso ist es
leichter, sich Zahlen zu merken, wenn diese in einem bedeutungsvollen emotionalen
Kontext gespeichert werden (vgl. Roth 2011). So ist das Geburtsdatum einer Person, in
die man verliebt ist, leichter zu merken als der Geburtstag des Bundesprasidenten. Wenn
dieser allerdings am selben Tag Geburtstag hat wie die eigene Mutter, ist der Geburtstag
leicht zu merken. Es muss in diesem Fall nur gespeichert werden, dass es sich um
denselben Tag handelt. Es entsteht eine sogenannte ,Eselsbriicke®, die mithilfe einer
Ahnlichkeit auf bekannte Fakten verweist. Es gibt eine Vielzahl solcher ,Lerntricks*, die
dabei helfen, die Beschranktheit des Arbeitsgedachtnisses zu umgehen (vgl. Roth 2011,
S,141f.).

Das Arbeitsgedachtnis hat, wie hier dargestellt wurde, die Aufgabe, Inhalte
zwischenzuspeichern und deren Verstandnis zu ermoglichen. Wobei ,, [...] »Verstehen«
bedeutet, eine zumindest vorléaufig stabile Deutung von Zusammenhéngen
(Wahrnehmungen, Gedanken, AuRerungen, beobachteten Verhaltensweisen) zu
erlangen” (Roth 2011, S.247). Damit ist einerseits der konstruktive Charakter von
,verstandnis“ beschrieben, andererseits wird auch die Vorlaufigkeit dieser Konstruktion
erwahnt. Diese Deutung ist solange stabil, bis sie mit einer neuen, davon abweichenden

Erfahrung in Konkurrenz treten muss (vgl. Roth 2011).

Schirp beschreibt die herausragende Rolle des Hippocampus fur das Lernen und

Verarbeiten von Informationen.
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Dort wird unterschieden, was ,, [...] alt, bekannt, unwichtig, unbedeutend, uninteressant
und neu, unbekannt, wichtig, bedeutsam, interessant [...] “ (Schirp 2006, S.111) ist.

Auf Grund dieser Vorauswahl werden ausgewahlte Informationen gespeichert. Ist die
Information IGckenhaft, wird diese durch bestehende Gedachtnisinhalte erganzt,

um ,, [...] sie damit stimmig zu machen [...] “ (Schirp 2006, S.111). Das heil3t, hier werden
Bildteile zu einem Gesamtbild zusammengefiugt. Erfahrungen und bestehendes Wissen
bestimmen, was interessant, neu oder alt und uninteressant ist und werden auch
herangezogen, um Lucken in der Wahrnehmung oder in Erklarungsmodellen und
Ahnlichem zu fiillen. Fir den Unterricht ist das von groRer Bedeutung, da jedes Individuum
die Aufmerksamkeit auf bestimmte Aspekte eines Inhalts richtet und dabei auf

individuellen Erfahrungen aufbaut.

Emotionale Aspekte des Lernens

3.3.9
Ein weiterer wesentlicher Aspekt, den es im Unterricht zu berucksichtigen gilt, ist die

,optimale Position“ fir Lernen. Der Psychologe Daniel Goleman (Goleman 2006, S.398)
beschreibt in dem Buch ,Soziale Intelligenz” wie sich Stress und Angst auf die
Lernfahigkeit auswirken. Bei Stress wird die Amygdala aktiver in die
Handlungsentscheidungen eingebunden. Das fuhrt dazu, dass automatisierte
Handlungsmuster bevorzugt ausgefuhrt werden. Mit dem Stresspegel steigt diese

Tendenz, wodurch Lernen erschwert oder unmaglich wird (vgl. Goleman 2006).
~Sobald das Gehirn Entscheidungsprozesse an den unteren Pfad delegiert, verlieren wir
die Fahigkeit, auf bestmégliche Weise zu denken. Je stérker der Druck, desto mehr leidet
unser Leistungs- und Denkvermégen. Die Dominanz der Amygdala behindert unsere
Fahigkeit zu lernen, Informationen im Arbeitsgedéchtnis zu speichern, flexibel und kreativ

zu reagieren, die Aufmerksamkeit willentlich zu steuern sowie effektiv zu planen und zu
organisieren” (Golemann 2006, S. 398).

Ebenso wirkt sich Langeweile negativ auf die Lernfahigkeit aus.

Der Idealzustand fir Lernen zeigt eine erhohte Aktivitat des prafrontalen Cortex und wird
als inspiriert empfunden. ,Eine erhdhte prafrontale Aktivitat verstarkt mentale Fahigkeiten
wie kreatives Denken, kognitive Flexibilitdt und Informationsverarbeitung“ (Goleman 2006,
S.400f.).

Ein gewisser Grad von aktivierendem Stress, der die Motivation férdert, kann hilfreich sein
um die Lernkurve zu erhdhen; dies geschieht zum Beispiel, wenn die Abgabe einer Arbeit

naher rickt und der Druck entsteht, effizient und konzentriert zu arbeiten. Wird die
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Herausforderung allerdings als zu grof® empfunden, entsteht ein Stressausmal}, dass die
Lernkurve negativ beeinflusst (vgl. Goleman 2006).

Ebenso ist ,Angst® ein Zustand, in dem Lernen schwer bis unmaoglich wird (siehe dazu
auch Huather 2008, S.132).

Zum Beispiel kann es vorkommen, dass im Unterricht der Bildnerischen Erziehung die
Situation Uber eine eigene kunstlerische Arbeit zu sprechen von Schiler*innen als
,Stressig”“ empfunden wird. Aufgrund von eigenen Erfahrung kann dies auch mit Angst
verbunden sein, wodurch nicht die vollen Potenziale des Gehirns nutzbar sind. Durch ein
kontinuierliches Uben solcher Situationen in einer wertschatzenden und
potenzialférdernden Umgebung kann die Angst nach und nach durch positive Gefuhle wie
Vertrauen ersetzt werden, wodurch der Handlungsspielraum erweitert wird.

Aus diesem Grund ist ein fehlerfreundlicher Umgang von hochster Wichtigkeit. Das
bedeutet, dass es sinnvoll ist, Fehler als Lernchance zu begreifen und als positiven
Moment wahrzunehmen. Anhand eines Fehlers kann ermittelt werden, welches
Handlungs- und Denkmodell zu dem unerwunschten Resultat gefuhrt hat und welche

Fahigkeiten noch entwickelt werden kdnnen, um das gewunschte Lernziel zu erreichen.

Langer anhaltender Stress hat durch die anhaltende Flut von Kortisol sogar die
Auswirkung, dass Zellen im Hippocampus absterben und dessen Funktion eingeschrankt
wird. Da der Hippocampus als Organisator des Wissens in den Cortex-Arealen betrachtet
werden kann, wirkt sich dies negativ auf die Fahigkeit aus, Wissen zu organisieren

beziehungsweise strukturiert abzuspeichern (vgl. Goleman 2006).

,Kortisol stimuliert die Amygdala und hemmt gleichzeitig den Hippocampus, was uns
zwingt, die Aufmerksamkeit auf unsere Emotionen zu lenken, wéhrend unsere Féhigkeit,
neue Informationen aufzunehmen, eingeschrénkt ist. Stattdessen prdgen wir uns ein,
was uns durcheinanderbringt” (Goleman 2006, S.406).

Die Lehrperson hat in diesem Kontext die Aufgabe, eine sichere Basis zu bieten, aus der
heraus die Kinder und Jugendlichen ihren Horizont erweitern konnen. Das erfordert von
der Lehrperson einen empathischen Umgang mit den Schuler*innen.

» [---] wie bei uns Erwachsenen ist auch die Bereitschaft von Kindern, sich auf etwas
Neues einzulassen, etwas Neues auszuprobieren, umso grolier, je sicherer sie sind und je

grofller das Vertrauen ist, mit dem sie sich in die Welt hineinwagen® (Huther 2006, S.80f.).
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Zusammenfassung der Erkenntnisse der Gehirnforschung, die fir Lernen und
Unterrichtgestaltung relevant sind.

Menschen lernen immer. Das machen sie, indem sie die subjektiv konstruierten
Hypothesen uber die Welt mit neuen Erfahrungen vergleichen und wenn diese nicht
ubereinstimmen, die Konstrukte an die neue Ausgangssituation anpassen. Das Ziel ist
hierbei, ein madglichst stabiles Bild von der Welt zu konstruieren. Ebenso verhalt es sich
mit Emotionen. Diese sind dazu da, Handlungsweisen anbieten zu kdnnen, um mit
Situationen umzugehen. Das Ziel des Menschen ist es, auf emotionaler Ebene als
angenehm empfundene Emotionen zu erhalten oder zu bewirken. Das menschliche
Gehirn verfugt Gber mehrere Mechanismen, die es ermoglichen sollen, sich an ,die Welt"
anzupassen und ein mdglichst schllssiges Bild von dieser zu erhalten. Die
Aufmerksamkeit ist einer dieser Mechanismen.

Aufmerksamkeit kann auf einen als wichtig erscheinenden Gegenstand gelenkt werden
(von innen oder von auflen kommender Reiz) und bewirkt, dass alle Ressourcen des
Arbeitsspeichers auf ,das Wichtige® gerichtet werden.

Das sensorische Gedachtnis (auch Ultrakurzzeitgedachtnis genannt) speichert alle
Sinnesreize fur sehr begrenzte Zeit, um entscheiden zu kdnnen, welche Reize
weiterverarbeitet werden sollen. Das heil3t, es wird evaluiert, ob ein Reiz wichtig ist. Ist er
wichtig, weil er eine Bedrohung der Existenz oder der konstruierten Hypothese Uber die
Welt darstellen kann, wird Uberpruft, ob bereits bekannte Reaktionen auf den Reiz
gespeichert sind. Ist das nicht der Fall, wird der Reiz bewusst wahrgenommen und die
Aufmerksamkeit darauf gerichtet. Dabei wird ein gro3er Teil der restlichen Wahrnehmung
ausgeblendet.

Durch die Aufmerksamkeit kann ein Gegenstand sehr detailliert wahrgenommen werden
und es wird viel Energie aufgewendet, um neue Eindricke mit bestehendem Wissen zu
verknupfen. Je mehr unterschiedliche Gehirnareale daran beteiligt sind, desto leichter
kann spater wieder darauf zugegriffen werden.

Das Arbeitsgedachtnis ist wie die Cortex-Areale modal und funktional gegliedert und
verfugt Uber einen begrenzten Speicher. Das heil3t, dass der Arbeitsspeicher schneller voll
ist, wenn nur auf einem ,Kanal“ gelernt wird. Wenn hingegen unterschiedliche Modalitaten,
wie Bild und gesprochenes Wort sowie taktiles Erleben in das Lernen involviert sind, steht
dem Arbeitsspeicher mehr Material zur Verfligung, das an altes Wissen anknupfen kann
und mit diesem verglichen werden kann. Auch die Vielfalt der Erscheinungsformen eines

Inhaltes, wie physikalische Erscheinungsform, Geschehnisse, Zahlen und Fakten, Namen
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und Ahnliches sollte in Betracht gezogen werden, da diese in unterschiedlichen ,Karten*
gespeichert und abgerufen werden.

Der Arbeitsspeicher kann durch Tricks wie das Bilden von Zahlengruppen auf effizientere
Weise ausgenutzt werden. Aullerdem ist es wichtig zu wissen, dass die Aufmerksamkeit
als bewusster Vorgang eine sehr langsame, dafur tiefgehende Verarbeitungsweise
darstellt.

Vorbewusste Inhalte der neuronalen Aktivitat laufen um ein Vielfaches schneller ab, da
hier parallele Verarbeitungsprozesse stattfinden. Das erklart, warum manchmal ,grof3e
Ideen” wie aus dem Nichts auftauchen; denn Probleme, die von bewussten Vorgangen
nicht geldst werden konnten, werden auf vorbewusster Ebene weiterbehandelt und
konnen auf dieser Ebene geldst werden. Wie es fur kreative ,Eingebungen” ofter
beschrieben wird, kommen diese Losungen scheinbar Uberraschend ins Bewusstsein. All
diese Vorgange sind dazu da, dass bereits erwahnte stabile Weltbild zu erzeugen und sich
an die Welt mdglichst gut anzupassen.

Das Langzeitgedachtnis entspricht der Qualitat der Verbindungen zwischen jenen
Neuronen, die einen Lerninhalt reprasentieren. Je schneller und besser die
Kommunikation zwischen den Neuronen stattfindet desto bestandiger ist das Netzwerk
und desto leichter kann der Inhalt wieder abgerufen werden. Dies wird je nach Inhalt auf
unterschiedliche Art und Weise deutlich.

Ist der Inhalt handlungsbezogen, wird bei oftmaligem Durchfuhren der Handlung der
Bewegungsablauf oder die Handlung schneller und flissiger durchgefuhrt und es wird
weniger Konzentration darauf verwendet. Das entspricht dem prozeduralen Gedachtnis.
Wird Wissen gespeichert, das auf Verstandnis beruht, geschieht dies im sogenannten
deklarativen Gedachtnis. Jedes Mal, wenn der Inhalt, der gelernt wird, ins Bewusstsein
gerufen wird, entstehen hier schnellere, plastischere Netzwerke und es konnen
tieferliegende Areale an den Netzwerken beteiligt werden, was zum Ergebnis flhrt, dass
das Wissen schneller und leichter abgerufen werden kann.

Weiters ist zu beachten, dass Emotionen eine groRe Auswirkung auf die Lernfahigkeit von
Menschen haben. Dort wo starker Stress oder Angst entstehen, ist der prafrontale Cortex
in der Funktion beeintrachtigt und somit ist rationales Handeln und Denken nicht oder nur

schlecht moglich. Dies fuhrt zu schlechten Lernfortschritten.
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3.3.10

Schlusse aus der Hirnforschung fur den kreativen Prozess

Der kreative Prozess ist, wie bereits herausgearbeitet wurde, davon abhangig, Gelerntes
auf originelle Art miteinander zu verbinden. Es wird auf Bekanntem aufgebaut und bedarf
der Fahigkeit, auf neue Art und Weise Verbindungen zwischen mindestens zwei Ideen
herzustellen. Insofern ist die Fahigkeit zu lernen ein wesentlicher Faktor fur einen
gelingenden kreativen Prozess. Nachdem der kreative Prozess in der Schule stark vom
Eigeninteresse der Schiler*innen abhangt, ist auch die Fahigkeit, sich selbststandig
Wissen und Kénnen anzueignen, notwendig.

Sowohl bei der Vermittlung von Inhalten als auch bei der Erarbeitung ist das Wissen um
die begrenzten Ressourcen des Arbeitsgedachtnisses und dessen modularen Aufbaus

sinnvoll. Um zum Beispiel komplexe Zusammenhange zu verstehen oder auch zu
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vermitteln, missen ,,Gruppen® gebildet werden, die flr gréoRere Inhalte stehen. Das kdnnen
Uberschriften, beziehungsweise Schlagworte wie ,Modularer Aufbau des Gedéchtnisses*
sein, die dazu verwendet werden, komplexe Inhalte auf wenige Zeichen zu reduzieren. In
dem Kapitel Text-Bild-Kombination werden Mdglichkeiten aufgezeigt, wie Inhalte visuell
aufbereitet werden kénnen, um solche ,Gruppen® zu erzeugen und die jeweiligen
Zusammenhange zu visualisieren.

Um unterschiedliche Lernstrategien und Herangehensweisen an Projekte kennenzulernen
und Uber eigene Strategien zu reflektieren, ist es sinnvoll, die Potenziale der
Mitschuler*innen kennen und schatzen zu lernen. Wird der kreative Prozess dokumentiert
und innerhalb der Klassengemeinschaft reflektiert, so kdbnnen durch gezielte Rickmeldung
bisher nicht ausgeschopfte Potenziale aufgedeckt werden. AuRerdem konnen andere
Blickwinkel von den Zugangsweisen der Mitschuler*innen abgeleitet werden, sowie neue
Fertigkeiten gelernt werden. Die Potenzialentfaltung und gegenseitige Wertschétzung
kann auch hierfur eine leitende Idee sein, an der sich die Beteiligten orientieren kdnnen.
Durch die Dokumentation und Reflexion des individuellen Weges kann auch der jeweilige
Lernerfolg sichtbar gemacht werden. Die Dokumentation kann in Form von aufbereiteten
Skizzen, in Bild und Text formulierten Gedanken und Ahnlichem erfolgen. Sie kann sowohl
das Medium sein, das zum Entwerfen verwendet wird, als auch das Medium, in dem der
Prozess fur andere und sich selbst sichtbar gemacht wird. Das Erstellen der
Dokumentation stellt eine weitere Auseinandersetzung mit den Inhalten dar und férdert

somit die Stabilitat und Leitfahigkeit der verwendeten neuronalen Verbindungen.

Der kreative Einfall scheint auf einen neuronalen Zustand angewiesen zu sein, in dem
vorbewusste Bearbeitung von Inhalten passieren kann. Das heif3t: die Aufmerksamkeit
wird nicht zielgerichtet auf einen bestimmten Gegenstand gelenkt und es herrscht weder
ein besonderer Druck noch Stress oder Angst. Dies wirde namlich die Funktion des
Gehirns auf die ,untere Ebenen® des Bewusstseins beschranken und es ware nicht zu
kreativem Denken in der Lage. Im Schlaf zum Beispiel kann das Gehirn auf neues und
altes Wissen zugreifen und dieses Wissen neu strukturieren und kombinieren. Dieser
Vorgang geschieht nicht bewusst und kann dazu flhren, dass sich Wissen auf derart
originelle Weise kombiniert, dass dies als kreativer Einfall erkannt wird.

Die Moglichkeiten, Ideen zu entwickeln, kdnnen durch die gemeinsame Reflexion erortert
werden und, wie schon erwahnt, konnen Strategien von anderen Menschen Ubernommen

werden, um das eigene Handeln und Denken zu erweitern.
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Die Realisierung eines kreativen Projektes erfordert, dass auf iterative Weise Ideen
entwickelt, skizziert und ausgearbeitet und danach auf zweckdienliche Art getestet
werden.

Durch die Wiederholung der einzelnen Schritte ist ein groer Lerneffekt zu erwarten, da
ein Thema oder eine Fertigkeit mit besonderer Aufmerksamkeit bearbeitet und gelbt wird.
Die Fertigkeiten werden durch die Wiederholung automatisiert und kénnen schneller,
effektiver und praziser ausgefihrt werden. Die wiederholte Auseinandersetzung mit dem
Thema, welches immer aus leicht abweichenden Blickwinkeln beleuchtet wird, flhrt zu
einem detaillierteren und tieferen Verstandnis. Die neuronalen Netzwerke werden
verfestigt und erweitert, was zu einer guten Merkfahigkeit und zu leichter Abrufbarkeit des
Wissens fuhrt.

Die Verifikation des Produktes kann als Chance gesehen werden, Motivation und
Inspiration flr weitere kreative Prozesse zu fordern. Dies setzt voraus, dass
wertschatzend und ernsthaft miteinander umgegangen wird.

Ist der kreative Prozess das Lernziel, so ergeben sich daraus vielfaltige Lernchancen, die
sowohl das Handeln, die emotionale Kompetenz, die soziale Kompetenz als auch die
fachliche Kompetenz betreffen.

Die Unterrichtsart, die am meisten den bisher Skizzierten Kriterien entspricht ist der
handlungsorientierte Unterricht. Im Folgenden Kapitel wird vor allem das &sthetische
Projekt beziehungsweise die dsthetische Forschung, wie die Padagogin, Wissenschaftlerin
und Kunstlerin, Helga Kampf-Jansen es in ihrem gleichnamigen Buch beschreibt,

untersucht (vgl. Kdmpf-Jansen 2012)
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4 Handlungsorientierter Kunstunterricht und der Einsatz von Text
und Bild

Um eine Ahnung zu bekommen, in welchem allgemeinen didaktischen Rahmen die
asthetische Forschung einzuordnen ist, wird im Folgenden kurz der handlungsorientierte
Unterricht beschrieben. Als Grundgerust dient dazu das Buch ,Handlungsorientiert lehren
und lernen” von dem Erziehungswissenschaftler Herbert Gudjons (vgl. Gudjons 2014). Im
Anschluss daran wird der von Kampf-Jansen gepragte Begriff dsthetische Forschung

beschrieben und die Rolle der Text-Bild-Kombination daflr beleuchtet.

Definition und Legitimation

4.1Eine Handlung im handlungsorientierten Unterricht, wie Gudjons ihn beschreibt, hat das
Ziel, ein ,, [...] wirkliches Problem zu bearbeiten oder zu lI6sen [...] “ (Gudjons 2014, S.67).
Diese Handlung bietet die Moglichkeit, sich mit der Welt auseinanderzusetzen.
Es handelt sich um ein Unterrichtsgeschehen, in dem das lernende Subjekt mit allen
Sinnen als Einzelperson und/oder als soziale Gruppe ein Thema bearbeitet, das individuell
zu einer Erhohung der ,Weltverfigung® fuhrt. Durch das Einbeziehen moglichst vieler
Sinne soll das Interesse gesteigert und damit die Aktivierung und Motivation gefordert
werden. AuRerdem sollen Vorhaben von den Schilerinnen und Schilern selbstgewahit
werden, um eine ldentifikation mit der eigenen Tatigkeit zu férdern (vgl. Gudjons 2014).
Dadurch ,, [...] gewinnt ihre Tatigkeit fur sie einen subjektiven Sinn und wird personlich
bedeutsam® (Gudjons 2014, S.63).
Wie Gerald Huther in dem Buch ,Creating Knowledge“ betont, sind ,, [...] die geeignetsten
Anregungen fur noch zu kntipfende bzw. zu stabilisierende Verschaltungen im Gehirn [...]

diejenigen, die das Kind von innen, also aus sich heraus entwickelt® (Huther 2008, S.126).

Im handlungsorientierten Unterricht fallen der Lehrperson vielfaltige Funktionen und Rollen
zu. So wird zum Beispiel der Rahmen beziehungsweise das Grundgertst, in dem der
Unterricht stattfindet, gestaltet, wozu viel Planung, Wissen und Kénnen erforderlich sind.
Diese Unterrichtsform stellt, so wie es Gudjons beschreibt, keineswegs eine Mdoglichkeit
dar, in der die Lehrperson ganzlich auf die Rolle verzichten kann, durch ungeteilte
Aufmerksamkeit Sachverhalte zu beschreiben, zu erklaren, oder Gesprache zu

moderieren. Handlungsorientierter Unterricht hat Grenzen (vgl. Gudjons 2014).
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,Manche Kritik am handlungsorientierten Unterricht ware Uberflissig, wirde man
begreifen: Der handlungsorientierte Unterricht hat dort seine Grenzen, wo andere
Unterrichtsformen ihren legitimen Stellenwert haben; er bleibt angewiesen auf die
Erganzung durch methodische Konzepte, die die stoffliche Systematik, die kognitive
Verarbeitung, die Wissensvermittlung, ja auch das Uben und Wiederholen in den
Mittelpunkt stellen” (Gudjons 2014, S.58).

Aus kunstpadagogischer Perspektive kann das Ziel, ein wirkliches Problem zu I6sen, zum
Beispiel darin bestehen zu erforschen, wie etwas dargestellt, umgesetzt, hinterfragt oder
analysiert werden kann. Der Erziehungswissenschaftler und Kunstpadagoge Wolfgang
Legler formuliert in dem Buch ,Kunstpadagogische Zusammenhange® die gro3e Offenheit

und das damit verbundene Potenzial der ,Asthetischen Erziehung*.

,Die integrative Potenz der Asthetischen Erziehung [...] erklért sich aus dem Umstand,
dass es keinen Lehrbereich an der Schule gibt, der sich vergleichsweise global als
Auseinandersetzung mit Umwelt definieren kénnte, wie die Asthetische Erziehung in ihrer
Orientierung auf Wahrnehmbares* (Legler 2009, S.77).

Handlungsorientierter Unterricht stellt laut Gudjons einen Versuch dar, Wissen aus erster
Hand zu vermitteln, beziehungsweise eine Moglichkeit zu bieten, Wissen durch Tun zu
generieren. Damit soll nachhaltiges Wissen geschaffen werden, welches im Gegensatz
steht zu jenem Wissen, das indirekt, ohne ,realen“ Bezug vermittelt wird (vgl. Gudjons
2014). Jeder Mensch kann sich in unserer Zeit, zum Beispiel durch die Mdéglichkeiten, die
das Internet bietet, grol3e Mengen an Wissen aneignen. Dieses Wissen baut jedoch auf
Erfahrung und Expertise anderer auf, wodurch es ohne AnknUpfungspunkte an eigene
Erfahrungen ist, die sinnlicher, handelnder und emotionaler Natur sind. Wissen aus
zweiter Hand ist somit schwer in ein selbst aufgebautes Modell von der Welt zu
integrieren. Es fehlt die Basis, auf der sich weiteres Wissen aufbauen kann (vgl. Gudjons
2014).
Je weniger sich das Wissen an Erfahrungen messen kann, umso weniger ist der Mensch
in der Lage, eine eigene Position zu entwickeln, die ein stabiles Weltbild ermoglicht. Durch
die handlungsorientierte Form des Lernens, sind eigenstandige Einsichten mdglich, die auf
vielen Ebenen erlangt werden und im Gedachtnis vielfaltige Anknupfungspunkte bieten. In
weiterer Folge fuhrt dies zu einer Starkung der Selbstbestimmung.

~Selbstbestimmung meint die Fahigkeit eines Menschen, (ber seine individuellen,

persénlichen  Angelegenheiten, seine menschlichen Beziehungen und seine

Uberzeugungen aufgrund eigener Einsicht und nach eigenem Urteil entscheiden zu
kénnen, [...] “ (Klafki 2003, S.19).
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Projektunterricht

Um eine konkrete Vorstellung zu bekommen, wie handlungsorientierter Unterricht in der

Umsetzung aussehen kann, wird zunachst der Projektunterricht skizziert, welcher als Form

des handlungsorientierten Unterrichts angesehen wird.

4'2Gudjons beschreibt den Aufbau eines Projektes, in dem Buch ,Handlungsorientiert lehren

und lernen® in vier Stufen (vgl. Gudjons 2014, S.79ff.)

1. Eine Sachlage finden.

Diese soll fir den Erwerb von Erfahrung geeignet sein und Probleme in sich

bergen, die es zu I6sen gilt.

2. Entwicklung eines gemeinsamen Planes.

Dieser Plan soll zur Lésung der in der Sachlage inkludierten Probleme fuhren.

3. Auseinandersetzung mit dem Problem.

4. Uberprifung der Problemldsungsansatze an der Wirklichkeit (Gudjons 2014)

Diese vier Stufen gliedert Gudjons in weitere Unterpunkte und arbeitet dabei den Ablauf
eines Projektunterrichts detailliert heraus. Die Beschreibung dieser Unterrichtsart stellt

eine Zusammenfassung von Gudjons Kapitel: ,Schritte und Merkmale eines Projektes”

(Gudjons 2014, S.79ff.) dar.
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Abbildung 22: Projektunterricht
Copyright: © Michael Adensamer
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Asthetische Forschung: Kdmpf-Jansen

Fur das Unterrichtsfach Bildnerische Erziehung stellt die dsthetische Forschung, wie sie
bereits angedeutet wurde, eine handlungsorientierte Unterrichtsart dar.
In einem Projekt der &sthetischen Forschung setzen sich die Schuler*innen auf kreative,
43handelnde Weise mit einem Thema auseinander. Dabei werden sowohl kiinstlerische als
auch wissenschaftliche Strategien angewandt, um eigenstandige Erkenntnisse zu
gewinnen.
Bei der kiinstlerischen Forschung, die nicht mit &sthetischer Forschung gleichzusetzen ist,
werden mit kinstlerischen Verfahrensweisen Erkenntnisse aus einem Interessengebiet
gewonnen. Das Grundungsmitglied der ,Society of Artistic Research” Julian Klein
beschreibt in dem Text ,Was ist klinstlerische Forschung® fir das ,Heft- Gegenworte®, das
sich weniger die Frage stellt was kiinstlerische Forschung ist, sondern eher wann
Forschung kunstlerisch ist. Der Wissenszuwachs beziehungsweise der
Erkenntniszuwachs kann als Indikator daftr angegeben werden, wann ein Prozess als
Forschung zu sehen ist (vgl. Klein 2010). Die Frage was Wissen auf klinstlerischer Ebene

bedeutet, beantwortet Klein zum Schluss seiner Erdrterung, wenn er schreibt:

»Sei es still oder verbal, deklarativ oder prozedural, implizit oder explizit — in jedem Fall ist
kiinstlerisches Wissen sinnlich und kérperlich, »embodied knowledge«. Das Wissen,
nach dem kiinstlerische Forschung strebt, ist ein gefiihltes Wissen* (Klein 2010, S.28).

Die asthetische Forschung berucksichtigt sowohl das ,gefiuhlte Wissen® wie es Klein nennt
als auch das rational erfahrbare Wissen. Die Schuler*innen vollziehen einen kreativen
Prozess auf Basis von kunstlerischen und wissenschaftlichen Strategien. Dass dies keinen
Widerspruch darstellt, beschreibt auch der Psychologe Holm-Hadulla, der die Ahnlichkeit
des kreativen Prozesses in der Wissenschaft und in der kinstlerischen Arbeit
herausstreicht. Auf beiden Seiten kann der Prozess auf einige gemeinsame Nenner
reduziert werden (vgl. Holm-Hadulla 2005). ,Zunachst kommt die Materialbeschaffung, das
Schlummern im Unbewussten, der erhellende Blitz und dann seine Bandigung und
Organisation in der produktiven Realisierung“ (Holm-Hadulla 2005, S.87).

Er streicht heraus, dass der Unterschied der beiden Zugange darin besteht, dass im
kunstlerischen Prozess ein klarer Subjektbezug zu erkennen ist, wo hingegen die ,, [...]
wissenschaftliche Arbeit [...] eher in Selbstvergessenheit [...] “ (Holm-Hadulla 2005, S.87)
geschieht.

Dass wissenschaftliche Strategien dazu geeignet sind, Erkenntnisse zu generieren, kann

kaum in Frage gestellt werden. Die Einsicht, dass der kunstlerische Prozess und die
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Rezeption von Kunstwerken mit Erkenntnisgewinn verbunden sind, kann nicht von allen
Menschen vorausgesetzt werden. Gerald Huther beschreibt die Potenziale, die in der
nachvollziehenden, verstehenden Wahrnehmung von Kunst stecken, auf sehr bildliche
Weise.
~Schriftsteller, Kinstler und viele andere Menschen, die ihre Erfahrungen an andere
weitergeben, bemiihen sich ebenfalls darum, neue innere Bilder zu erzeugen, und
erreichen bisweilen, dass sich der Blick derer, die ihre Blicher oder Gedichte lesen, und

ihre Bilder und Skulpturen betrachten, weitet und verédndert, dass die inneren Bilder der
Leser und Betrachter wieder lockerer und offener werden* (Hither 2004, S.17).

Damit unterstreicht HUther, dass Kunst zu einer Erweiterung der Sichtweisen beitragen
kann und damit zu einer erweiterten Moglichkeit der individuellen Wahrnehmung und
Denkweise.

Der kreative Prozess an sich ist als Erweiterung des eigenen Handlungsspielraums zu
sehen und kann motorische, handwerkliche, kognitive, emotionale und soziale Fahigkeiten

fordern.

Wie der Name schon sagt, geht es bei der &sthetischen Forschung um asthetische
Phanomene, wobei sich die Forschung an Alltagserfahrungen orientiert. So kann zum
Beispiel das Thema der Geschlechterrollen an Alltagserfahrung und Alltagsobjekten durch
kinstlerische Strategien erforscht werden. Wichtig ist hierbei immer auch der reflexive

Charakter, den die Forschung letztendlich hat.

Da Asthetik ein sehr weit gefasster Begriff ist, der viele Unklarheiten in sich birgt, wird an
dieser Stelle der Begriff umrissen, um eine Vorstellung davon zu bekommen, wie der

Begriff Asthetik in Bezug auf &sthetische Forschung verstanden werden kann.

Asthetik ist ein Begriff, der in der Philosophie verwendet wird und sich im Naheverhaltnis
zu Kunst begreift. Der Kunsthistoriker Norbert Schneider beschreibt die gegenseitige
Beeinflussung von Kunst und Asthetik folgendermaRen:

,Kunst und Asthetik befinden sich seit dem 19.Jahrhundert in einer engen
Wechselbeziehung. Nicht nur modifiziert die Asthetik permanent ihr Kategoriesystem
aufgrund der sich unentwegt verdndernden kiinstlerischen Praxis; diese rekurriert auch
ihrerseits auf theoretische Programme, die in Asthetiken und kunstpsychologischen
Lehrbiichern entwickelt wurden" (Schneider 1996, S.17).
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In Wechselwirkung veréandern sich die Begriffe Kunst und Asthetik im Laufe der Zeit.
Die Asthetik kann verstanden werden als eine Wissenschaft, die sich mit Kunst
auseinandersetzt. Da Kunst die eigenen Grenzen sehr stark erweitert hat, ist es alleine
aus dieser Perspektive schon gerechtfertigt, von einem Alltagsobjekt als asthetisches
Objekt zu sprechen. Asthetik stellt einen Zugang zu kiinstlerischen und sinnlichen
Erfahrungen dar, der eine distanzierte Beobachtung ermdglicht, und bildet eine

Metaebene zu sinnlichen Erfahrungen und kinstlerischen Produktionen.

Asthetische Forschung beinhaltet neben der Asthetik auch noch den Begriff ,Forschung*,
womit angedeutet wird, dass das Konzept eine Handlung beinhaltet. Und zwar eine
forschende Handlung, die asthetische Mittel einsetzt und erforscht.

Die Alltagserfahrung bietet hier den Ausgangspunkt der Forschung, welche die
Herstellung eines Produktes und Reflexion des Prozesses beinhaltet und somit, den

Grundkriterien fur handlungsorientierten Unterricht entspricht.
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Abbildung 23: Asthetische Forschung
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Subjektbezug

Wie in anderen handlungsorientierten Unterrichtskonzepten, steht am Anfang der
asthetischen Forschung das Finden eines Themas, das grol3 genug ist, um das Interesse

moglichst vieler zu wecken und eine gesellschaftliche Relevanz besitzt. Die Lehrperson

43-8pannt, wie es der Kunstdidaktiker Manfred Blohm beschreibt, einen Rahmen in dem sich

kinstlerische Projekte entwickeln kénnen (vgl. Blohm 2006). Den Beginn dieses
Rahmens, der gespannt wird, kann die Themenfindung darstellen. Die Themen kénnen in
der &sthetischen Forschung aus allen Bereichen des alltaglichen Lebens abgeleitet
werden. Von den Begriffen ,zu Hause®, ,Lernen®, ,Zeit*, Erddl” bis zu der Konstruktion von
Geschlechterrollen und der Auseinandersetzung mit Gesellschaftsmodellen ist alles
maoglich, was genligend AnkniUpfungspunkte und Erfahrungschancen fir eine konstruktive,
ernsthafte Auseinandersetzung bietet. Die Themenfindung selbst kann schon als Prozess
angesehen werden, an dem die Schuler*innen aktiv teiinehmen und eigene Ideen,
Vorstellungen und Winsche einbringen und diskutieren.

"Das. was jede Asthetische Forschung von anderen Anséatzen des forschenden Lernens
unterscheidet, ist der Subjektbezug" (Blohm 2006, S.100f.). Gerald Hither attestiert, der
selbstgesteuerten Suche nach Lerninhalten eine hohe Effektivitat, weil diese an bereits
vorhandenem Wissen und Kénnen anknupfen (vgl. Huther 2008, S.126). Dadurch ,, [...]
konnen [...] die im Hirn bereits entstandenen Verschaltungsmuster besonders gut
erweitert und erganzt werden“ (Huther 2008, S.126).

Die Forschung stellt das Individuum ins Zentrum, das heif3t, das Thema wird von
subjektiven Erfahrungen ausgehend erforscht. Der Prozess der Forschung wird moglichst
selbst organisiert und die Verantwortung liegt dabei weitgehend bei den Schuler*innen.
Dies kann nur funktionieren, wenn die Forschenden selbst Fragen haben, die sie
beantworten oder beforschen wollen. Andrea Sabisch beschreibt in dem Buch
.Inszenierung der Suche®, dass das Subjekt vor der Findung eigener Fragestellungen in
einem Prozess der Suche auf eigene ,, [...] Ahnungen und Aufmerksamkeiten [...]
(Sabisch 2007, S.84) aufbaut, um zu einer ,, [...] ernstzunehmenden asthetischen Praxis
[...]“ zu gelangen (Sabisch 2007, S.84).

Gerald Huther verwendet interessanterweise ebenfalls den Begriff ,Suche” um den
Vorgang zu erklaren, der dazu fuhrt, dass ein Individuum eine gedanklich offene Situation

in eine geldste und damit befriedete Situation verwandelt.
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»S0lange ein Kind oder auch ein Erwachsener noch mit der Suche nach etwas beschaftigt
ist, herrscht in seinem Gehirn eine gewisse Unruhe, eine Erregung und Spannung. Sie
wird durch das Erfolgserlebnis plotzlich aufgeldst” (Huther 2008, S.126).

Das Erfolgserlebnis, dass aus einer vollendeten Suche hervorgeht, aktiviert das
,Belohnungssystems” des Gehirns und die damit verbundene Freude, bringt Menschen
dazu, , [...] sich erneut auf die Suche zu machen® (Huther 2008, S.126).

Da die Suche einer Fragestellung eine sehr diffuse und schwer zu fassende
Angelegenheit sein kann, schlagt Sabisch vor, die Suche durch persénlich gewahlte Mittel
der Aufzeichnung sichtbar und kommunizierbar zu machen (vgl. Sabisch 2007, S.84). Das
Mittel der Aufzeichnung wurde von Sabisch mit dem Begriff Grafie bezeichnet.

Die Grafie stellt eine Methode dar, bei der die Schiler*innen die eigenen Gedanken,
Erfahrungen und Ideen dokumentieren, entwickeln und reflektieren kdnnen. Sie
bezeichnet den produktiven Akt der Grafie auch als Anwendung der Erfahrung (vgl.
Sabisch 2007, S.231). Damit ist gemeint, dass die Erfahrungen der &sthetischen
Forschung auf eine sinnlich wahrnehmbare Art festgehalten werden.

~<Anwendung ist eine Wendung der Erfahrung, eine Version, eine Entfaltung, ein Eingriff in
die Erfahrung, das Hervorbringen einer anderen Oberflache. Anwendung ist ein
generativer Akt, der dafur sorgt, dass etwas nachkommt® (Sabisch 2007, S.228). In der
Grafie wird ein Weg gesucht, um eigene Forschungsfragen voranzutreiben und

gleichzeitig wird der Prozess asthetisch erfahrbar gemacht (vgl. Sabisch 2007).

Der Kunstpadagoge und Wissenschaftler Andreas Brenne schreibt bezugnehmend auf die

asthetische Forschung:

L,Forschung meint hier nichts anderes als die Herstellung von Beziigen zwischen Subjekt
und Objekt auf der Basis von &sthetischen Erfahrungen. Dieses Beziehungsgefiige wird
performativ erstellt, d.h. je vielschichtiger die Handlungen ablaufen, umso dichter sind die
entstandenen Erfahrungsbilder" (Brenne 2006, S.195).

Schuler*innen stellen Bezluge aus der eigenen Erfahrung zu dem gewahlten Thema her.
Ist das Thema zum Beispiel ,Geschlechterrollen®, kann der eigene Alltag und damit das
eigene Leben nach Rollenbildern durchsucht werden. Erkenntnisse, Fragen und Ideen, die
sich daraus ergeben, werden ebenso dokumentiert, wie die Gegenstande und Situationen,
die ,beforscht® wurden. Die eigenen Fragestellungen und Ideen kénnen sich im Verlauf der

asthetischen Forschung wandeln und werden auch aus den Erkenntnissen der
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4.3.2

kinstlerischen und wissenschaftlichen Recherche gespeist. So ergeben sich vielfaltige
AnknUpfungspunkte und, wie Brenne es nennt, ,Erfahrungsbilder” (vgl. Brenne 2006).

Die Forschungsarbeit ist einem stetigen Wandel unterworfen, wodurch neue
Handlungsspielraume entstehen und immer wieder Entscheidungen getroffen werden
mussen. Dadurch bietet dsthetische Forschung die Moglichkeit, Strategien zu erlernen und
zu entwickeln, um Erkenntnisse zu gewinnen, sowie Handlungen zu planen,

durchzufihren und zu evaluieren.

Orientierung an Alltagserfahrungen

"Alle  Arbeiten  &sthetischer  Forschung sind  (ber einen  hohen  Anteil
vorwissenschatftlicher, an Alltagserfahrungen orientierten Vorgehensweisen
gekennzeichnet. Alltag ist hier unter zwei Prémissen zu sehen: Als Lebens- und
Erfahrungsbereich, in dem sich alle wesentlichen Handlungs- und Denkweisen
herausbilden, die wir zur Bewéltigung der Lebensbeziige brauchen und als Bereich der
Wissenschaftsdiskurse Uber den Alltag. Im Rahmen &sthetischer Forschung verbinden
sie sich, sodass die Ubergénge flieBend werden" (Kémpf-Jansen 2012, S.254).

Alltag wird hier verstanden als unmittelbar erfahrbares Phanomen sowie als Gebiet,
welches in einem wissenschaftlichen Diskurs behandelt wird. Alltag aus einer
Subjektebene wird mit Alltag aus einer Metaebene verbunden und somit aus mehreren
Perspektive erfahrbar gemacht. Erkenntnisse kdnnen aus beiden Ebenen gewonnen

werden und beeinflussen einander gegenseitig.

In einem Unterrichtsbeispiel einer vierten Klasse Grundschule (das entspricht der
Altersgruppe einer vierten Klasse Volksschule in Osterreich) beschreibt Kdmpf-Jansen ein
Unterrichtsprojekt, dass sich mit dem Gebiet der Alltagsgegenstande auseinandersetzt.
Sie betont, dass hierbei viele Aspekte der asthetischen Forschung umgesetzt wurden,
auch wenn diese ,, [...] nicht immer breit entfaltet [...]* wurden (Kampf-Jansen 2012,
S.239).

Die Schuler*innen hatten zu Beginn die Aufgabe drei Dinge in den Unterricht mitzunehmen
die sie mdgen und einen Gegenstand den sie nicht mogen. Anhand dieser Objekte wurde
besprochen was subjektiv als schon, hasslich, absto3end, unangenehm, wertlos oder
wertvoll empfunden wird. Durch die Gesprache Uber die mitgebrachten Objekte besteht
die Méglichkeit die eigenen Sichtweisen und Wertvorstellungen zu relativieren. Es wird
auch eine differenzierte Wahrnehmung von dem was als Wertvoll empfunden wird

gefordert, oder wie es Kampf-Jansen formuliert: ,Vor allem Wertvorstellungen werden
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differenzierter, denn der personlich zugemessene Wert einer Sache ist nicht immer auch
der Geld- bzw. Konsumwert” (Kampf-Jansen 2012, S.244). Die subjektive Erfahrung wird
als Ausgangspunkt genommen und durch eine gezielte Kommunikation auf einer
Metaebene betrachtet. ,In gemeinsamen Gesprachen werden asthetische Vorlieben und
Bedurfnisse deutlich, Reprasentationsbedurfnisse, Konsumorientierungen,
Gruppenzwange und das Schenkverhalten Erwachsener gegenuber Kindern* (Kampf-
Jansen 2012, S.244).

Auch durch die gestalterische Aufgabenstellung sollte die Sichtweise auf die Gegenstande
verandert werden. So bekamen die Kinder die Aufgabe eines ihrer mitgebrachten ,Dinge*
auszuwahlen um es mit den Mitteln der Objektkunst zu transformieren. Die dafur
notwendige Recherchearbeit wurde sehr stark von den Lehrpersonen ubernommen und so
wurden den Schiler*innen zehn Beispiele aus der Objektkunst gezeigt, in denen Objekte

» [-..] vergroRert, verkleinert, verfremdet und verpackt [...]* (Kdmpf-Jansen 2012, 248)
wurden. (Bei Menschen die mit dsthetischen Forschung mehr Erfahrung haben, kann die
Recherche, welche zum Forschungsprozess gehort, in hdherer Eigenverantwortlichkeit
geschehen.)

Aus diesen ,asthetischen Zugriffsweisen* (Kampf-Jansen 2012, S.245), wie Kdmpf-Jansen
es treffend formuliert, konnten die Schuler*innen ihre personlichen asthetischen
Entscheidungen entwickeln. Dazu wurden schrittweise mehrere Stationen (vgl. Offenes
Lernen) eingefuhrt, bei denen gemalt, verpackt, fotografiert, fotokopiert, mit Ton
gearbeitet, gezeichnet, mit Styropor gearbeitet oder mit einfachen Werkzeugen und
Materialien an den Objekten gearbeitet werden konnte. AuRerdem gab es noch einen
Sesselkreis, bei dem diskutiert werden konnte und Bildbeispiele zu finden waren. Kampf-
Jansen betont, dass bei diesem Unterrichtsprojekt alle Stationen, auler der Malstation auf
reges Interesse stiel3en und die einzelnen Schuiler*innen fast alles ausprobieren wollten.
Als Abschluss des Projektes war eine Ausstellung im Schulgebaude geplant, welche
allerdings nicht stattfinden konnte, da die Schule wegen Asbestverseuchung geschlossen

wurde (vgl. Kdmpf-dansen 2012).

Wie in dem vorangegangenen Unterrichtsbeispiel skizziert wurde, wird in der &sthetischen
Forschung ein Thema, von eigenen Erfahrungen ausgehend, auf wissenschaftlicher (bzw.
vorwissenschaftlicher) und kunstlerischer Ebene beleuchtet und bearbeitet. Dadurch

werden unterschiedliche Denk- und Herangehensweisen an eine Thematik geschult.

82



Die Musikpadagogin und Wissenschaftlerin Ursula Brandstatter, beschreibt in dem Buch
~Erkenntnis durch Kunst®, die Denkweisen die einer &sthetischen Forschung innewohnen,
sowohl als ,logischer” als auch ,analogischer Natur®. Logisches Denken strukturiert Inhalte
und stellt Unterschiede fest. Dazu werden alle unwesentlichen Aspekte der jeweiligen
Gegenstande abgezogen, um Zusammenhange und Unterschiede festzustellen. Beim
analogen Denken (oder wie Brandstatter es im folgenden Zitat nennt ,analogischen
Denken®) werden Gegenstande hingegen in der Gesamtheit ihrer Erscheinung untersucht.
Details und Besonderheiten werden dabei herausgearbeitet. An sich verschiedene
Gegenstande werden auf verbindende Elemente untersucht und nicht auf trennende
Aspekte reduziert (vgl. Brandstatter 2013). Dem logischen Denken geht es ,, [...] um die
Unterscheidung des Ahnlichen, also um eindeutige Grenzziehungen zwischen
Phanomenen. Analogisches Denken hingegen bedient sich der Ubergéange, auf der Basis
von Vergleichen werden Ahnlichkeiten im Verschiedenen gesucht" (Brandstéatter 2013,
S.22).

433 Klnstlerische Strategien

Wie es in vielen Praktiken des Kunstunterrichts verbreitet ist, orientiert sich &sthetische

Forschung an aktuellen kunstlerischen Strategien. Diese Strategien sind sehr breit

gefachert und schlieRen auch Verfahren ein, die zum kinstlerischen Produkt flhren.
,Konkret hei3t dies fiir die Arbeiten im Rahmen der Asthetischen Forschung, dass
traditionelle &sthetisch-praktische Verfahren wie das Sammeln und Basteln, das
Skizzieren, das Modellieren, Malen, Drucken, Fotografieren und Experimentieren, neben
dem Entwickeln visueller Konzepte und Modelle stehen, dem erarbeiten aufwéndiger
Video-Tapes, dem Arbeiten mit Computer-generierten Bildern, mit Verfahren der
Konservierung und der Restaurierung [...] Am Ende entstehen in der Regel multimediale

Installationen, in denen sich die Ausstellungsbesucherlnnen bewegen® (Kémpf-Jansen
2012, S.20).

Asthetische Forschung hat, wie auch jeder andere Projektunterricht, ein konkretes Produkt
im Sinne. Im Sinne des Unterrichts fur Bildnerische Erziehung ist das Produkt im weitesten
Sinne im Kunstbereich zu verorten. Wie aus dem vorangegangenen Zitat von Helga
Kampf-Jansen hervorgeht, ist die Palette der moglichen Produkte, welche am Ende der
asthetischen Forschung prasentiert werden, breit gefachert. Die Produkte kdnnen von der
Malerei, der Grafik, der plastischen Arbeit, der Installation, der konzeptuellen- und der
digitalen Kunst bis zur Performance aus allen Bereichen der Kunstwelt Inspiration

beziehen.
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Der Prozess, der zu den Produkten fihrt, ist im Unterrichtsfach Bildnerische Erziehung
das bestimmende Element und die Dokumentation und Reflexion des Prozesses stellen
einen wesentlichen Teil der Arbeit dar. Der kreative Prozess kann allerdings eine grof3e
Herausforderung fur die Schiler*innen darstellen. Andrea Sabisch untersuchte
Tagebucher ihrer Student*innen, in denen der kreative Prozess dokumentiert wurde und
stellte daraus vielfaltige Schlussfolgerungen an. Zum Beispiel stellt sie fest, dass das
Tagebuch an sich einen motivierenden Charakter aufweist, da es ,, [...] immer wieder zur
Erfahrung einer herzustellenden Zeugenschaft [...] “ (Sabisch 2007, S.246) herausfordert.
Da das Tagebuch Zeugenschaft Uber den kreativen Prozess abgeben soll, ist es
notwendig, jeden Tag Erfahrungen zu sammeln, die den kreativen Prozess vorantreiben
konnen. Dass das allerdings kein gradliniger Fortschritt ist, mussen Schuler*innen und
Lehrpersonen berucksichtigen. Es kann im Verlauf eines kunstlerischen Projekts zu
Orientierungswechseln und auch zum Scheitern kommen. Der klnstlerische Prozess ist
insofern unklar und offen im Ausgang. Sabisch beschreibt das in Bezugnahme auf ein
konkretes Beispiel ihrer Tagebuchforschung.

,Mit diesen Orientierungswechseln, die ich am Beispiel Nora Erikson dargelegt habe,

sind aber auch Schwierigkeiten einer Suche, wie etwa das Aushalten der Ungewissheit

und des Unfertigen oder das wiederholte Verwerfen oder Abbrechen verbunden. Die
Mébglichkeit einer Erfahrung des Scheiterns ist gegeben” (Sabisch 2007, S.247).

Klnstler*innen und Wissenschaftlerinnen haben immer auf Strategien zurtickgegriffen,
um ihre Anliegen voranzutreiben. Die Zeichnung und die Skizze sind Moglichkeiten,
eigene Vorstellungen zu entwickeln und auszuarbeiten, die wohl schon immer im kreativen
Prozess genutzt wurden. Die Kunstpadagogin und Wissenschaftlerin Barbara Lutz-
Sterzenbach beschreibt in dem Buch ,Epistemische Zeichenszenen®, dass das Zeichnen
als Methode des Erkenntnisgewinns zu sehen ist (vgl. Lutz-Sterzenbach). So schreibt sie
zum Beispiel, dass es durch das Zeichnen maglich ist, , [...] Vorstellungen und Gedanken
im Akt des Aufzeichnens zu generieren und zu verandern und damit auch Dinge neu zu
sehen, zu beobachten und zu erkennen® (Lutz-Sterzenbach 2015, S.62). Ideen kdénnen
folglich mit Hilfe von Zeichnungen entwickelt und Gberpruft werden. Durch die visuelle
Ausformulierung von Gedanken kdnnen diese festgehalten und solange Uberarbeitet
werden, bis die visuelle Erscheinung dem Gedanken entspricht. Dabei konnen Grenzen
des urspriinglichen Gedankens aufgezeigt und Uberwunden werden. Wird zum Beispiel
eine Skizze fur den Architekturentwurf eines Wohnhauses angefertigt, so kann eine erste
Idee visuell umgesetzt werden, um sie zu konservieren und zu erweitern. Der Lichteinfall

und die Orientierung des Gebaudes an der Umgebung kdnnen durch einfache Striche
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angedacht werden, um erste Schritte der Analyse und Entwicklung der Idee zu initiieren.
Die Entwurfszeichnung ist als Denkstutze zu verstehen und stellt ein materiell sehr
unaufwandiges Experimentierfeld dar, in dem Gedanken und Ideen schnell ,getestet”
werden konnen.

,Das Vage und Unbestimmte hat sich im Kontext der Forschung in der Wissenschaft und
auch der Kunst als etwas gezeigt, das die Moglichkeit, in verschiedene Richtungen zu
denken offen halt und zudem ein lustvolles Lesen und entratseln verursachen kann® (Lutz-
Sterzenbach 2015, S.70).

Der Kunstpadagoge, Kinstler und Wissenschaftler Derek Pigrum beschreibt in dem Buch
»1eaching Creativity. Multi-mode Transitional Practices®, dass der Zustand des
Unvollendeten notwendig ist, um weiter zu denken, und Ideen, wenn nétig, zu verwerfen.
Dieser Zustand kann langer aufrechterhalten werden, wenn der Modus des Entwerfens
gewechselt werden kann. Damit ist gemeint, dass der Prozess der Ideenentwicklung durch
eine wechselseitige Verwendung von Sprache und Zeichnung vorangetrieben werden
kann. Die Zeichnung umfasst in Pigrums Konzept des ,Multi-Mode-Objects” auch
Diagramme und indexikalische Zeichen, wie zum Beispiel den Pfeil, der auf etwas hinwiest
oder Elemente miteinander verbinden kann. Sprache in Form von geschriebenen Worten
kann in der Skizze, wie Pigrum sie in dem Buch darstellt, mit der Zeichnung verwoben,
eingesetzt werden. So kann bei der Entwurfszeichnung des Wohnhauses die Notiz
,Lichteinfall?“ eine Nachricht an die Architektin, den Architekten selbst darstellen. Diese
Notiz kann fir die entwerfende Person weit mehr beinhalten als das Wort an sich und stellt
einen Baustein des Entwurfsprozesses dar (vgl. Pigrum 2009, S.30ff.)

Die Skizze oder Entwurfszeichnung ist neben der Denkstltze auch eine Dokumentation

des Entwurfprozesses.
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Die asthetische Forschung bezieht kiinstlerische Strategien, wie die Skizze und die
Zeichnung, in den Prozess mit ein. Aus dem Thema entwickeln sich Frage- und
Problemstellungen, die behandelt werden. Die Analyse kunstlerischer Produktionen und
die Recherche uber deren Herstellungsprozess sind wesentlicher Bestandteil der
Forschung. So kann die Auseinandersetzung mit konkreten Kinstler*innen
beziehungsweise deren Werk eine klare Bereicherung fur den eigenen
Handlungsspielraum bedeuten und diesen erweitern. Dies meint unter keinen Umstanden
die reine Nachahmung klnstlerischer Strategien und Standpunkte, sondern die
analytische, kritische Auseinandersetzung damit. Insofern ist es folgerichtig, auch

Strategien der Kunstwissenschaft in den eigenen Prozess zu integrieren.

Wissenschaftliche Methoden

4'3'f)ie kinstlerische Auseinandersetzung mit der ,Sachlage®, wie Gudjons es ausdricken
wurde, wird von einer vorwissenschaftlichen Auseinandersetzung begleitet. Diese
orientiert sich wiederum an fachrelevanten wissenschaftlichen Forschungsmethoden und
schliel3t kunstgeschichtliche und kunstwissenschaftliche Recherche, Analyse
kunstlerischer Produktion, Designtheorie, aber auch eine Auseinandersetzung mit
psychoanalytischen, philosophischen, anthropologischen oder religiosen Fragen, ein (vgl.
Kémpf-Jansen 2012).

"Der entscheidende Unterschied zwischen wissenschaftlicher und &sthetischer
Forschung liegt allerdings in der grundlegenden Subjektivitdt der letzteren. Denn diese
bestimmt alles: die Fragestellung, die Methode sowie die Moéglichkeiten der
Veroffentlichung und Présentation der Ergebnisse.

Hier verweist Kémpf-Jansen auf etwas, was mittlerweile auch in qualitativ-empirischer
Forschung Einzug genommen hat: die Nutzung der Subjektivitdt zur Erhellung
intersubjektiver Interdependenzen. Insofern wird Forschung per se gespeist aus dem
anthropologischen Bedlirfnis, bestehende Zusammenhédnge zu verstehen oder sich
Unbekanntes vertraut zu machen" (Brenne 2006, S.196).

Der gesamte Prozess ergibt sich aus den Interessen der Schuler*innen und soll
Orientierungsmaoglichkeiten in der Welt bieten und dabei unterstitzen, eine ernsthafte
Auseinandersetzung mit sich und der Welt auf konstruktive Art und Weise zu vollziehen.
~2Ausgangspunkt ist nicht eine besondere Position, sondern der Mensch (als Kind,
Jugendlicher oder Erwachsener) mit seiner Suche nach festen Positionen" (Brenne 2006,
S.199f).
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Die Rolle von Text-Bild-Kombinationen in der Wissenschaft ist nicht zu unterschatzen.
Dietrich Meyer-Ebrecht, der den Lehrstuhl fur Bildverarbeitung an der RWTH Aachen
innehat, beschreibt in seinem Essay “Visualistik® fur das Buch ,Bild und Erkenntnis® von
Andreas Bayer und Markus Lohoff, dass die visuelle Darstellung von Informationen in der
Wissenschaft immer schon eine bedeutende Rolle spielte und durch den Einsatz von
Computern vielfaltige neue Gebiete der visuellen Datenverarbeitung entstanden sind (vgl.
Meyer-Ebrecht 2005). ,Kaum ein Fachgebiet profitiert nicht von ihren Optionen. Bilder sind
nicht aus Wissenschaft und Technik wegzudenken“ (Meyer-Ebrecht 2005, S.49).

In der Kunstpadagogischen Forschung beschreibt Anne Bamford die Notwendigkeit der
visuellen Bildung von Kindern und Jugendlichen, um die Potenziale, mit Bildern
umzugehen, zu maximieren. Der Begriff visual literacy wird von ihr verwendet, um eine Art
Zielvorstellung fir die Bildung zu definieren (vgl. Bamford 2007).

Visual literacy wird von Bamford beschrieben als:
» [...] eine Reihe hiochst komplexer rezeptiver und expressiver Fertigkeiten, die allesamt
in der Fahigkeit gipfeln, die Botschaft visueller Symbole (Bilder) interpretieren und

Mitteilungen, die visuelle Symbole beinhalten, entwerfen zu kénnen“ (Bamford 2007,
S.63).

Diese Fahigkeit, mit Bildern umzugehen, ist sowohl in der Wissenschaft als auch im Alltag

notwendig, da Bilder einen wesentlichen Bestandteil der menschlichen Kommunikation

ausmachen.
,Mit erstaunlicher Geschwindigkeit vergréert sich heutzutage die Zahl der Bilder und
kritischen Texte, mit denen junge Leute konfrontiert werden. Diese Bilder werden
manipuliert, verédndert, miteinander verschmolzen, (berlagert, kombiniert, aus
verschiedenen anderen Bildern zusammengestellt, nebeneinander gestellt und
Ubereinander gelegt. Sie sind intertextuell und bestehen aus Bild und Text. Sie sind
libersetzbar, umwandelbar, héchst instabil und stérend. In einer solchen bebilderten

Umgebung miissen Bedeutung und Sinn immer wieder neu ausgehandelt werden“
(Bamford 2007, S. 68).

Bedeutung und Sinn von der von Bamford als ,intertextuell® beschriebenen, bildlichen
Kommunikation missen immer wieder von einer Metaebene betrachtet und in einem
Diskurs erarbeitet werden. In einem Projekt der dsthetischen Forschung kénnen die daflr
notwendigen Kompetenzen auf mehrfache Weise geférdert werden. Auf wissenschaftlicher
beziehungsweise vorwissenschaftlicher Ebene konnen die Analyse von kunstlerischen
Produktionen, die Reflexion der eigenen kreativen Produkte und die Diskussion von

unterschiedlichen Standpunkten dazu beitragen, die visual literacy zu férdern.
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Tagebuch

Ein Tagebuch, das den gesamten Projektprozess begleitet, kann als Kern des
Forschungsprozesses gesehen werden. Hier wird dokumentiert, Ideen werden skizziert,
gesammelt und weiterentwickelt. Die Form, in der dies geschieht, ist individuell wahlbar
43-8nd kann auch jederzeit variiert oder ganz neu gedacht werden. So kénnen Fotos,
Zeichnungen, Schrift, collagenhafte Elemente und Ahnliches, als Materialsammlung,
Produkt, Teilprodukt, Skizze oder Irrweg nebeneinanderstehen und jederzeit Uberarbeitet
werden. Im Tagebuch wird sichtbar, welche Wege die einzelnen Schiler*innen gegangen
sind (vgl. Kdmpf-Jansen 2012).
Die Bedeutung des Tagebuches fur das &sthetische Forschen wird in der
kunstpadagogischen Forschung von mehreren Autoren und Autorinnen herausgestrichen.
Der Padagoge und Erziehungswissenschaftler Stephan Minte-Goussar beschreibt die
besondere Aufgabe und Funktion des Tagebuchs in seinem Essay ,Forschendes Lernen®
fur das Buch ,Kunst Padagogik Forschung® (Hg. Meyer, Sabisch 2009) als ein
wesentliches Element des selbstgesteuerten Lernens.
In Bezug auf die &sthetische Forschung schreibt er:
,Nicht unwesentlich ist dabei das parallel gefiihrte visuelle Tagebuch, das neben selbst
geschriebenen  Aufzeichnungen auch Skizzen, Fotografien, poetische Texte,
Textausziige, Gesprédchsaufzeichnungen usw. beinhalten kann. Es fihrt alle
aufgenommenen Strédnge zusammen. Es ermdéglicht Selbstreflexion, lasst Ziele fixieren

und wieder verwerfen, kann Ideen festhalten, zu denen man zu einem spéteren Zeitpunkt
wieder zuriickkehren kann“ (Mlinte-Goussar 2009, S.159).

Das Tagebuch kann als Teil des forschenden Prozesses gesehen werden, in dem dieser
gleichzeitig sichtbar wird. Dadurch kann der Verlauf der Forschung nachvollzogen und
einer reflektierten Betrachtung unterzogen werden. Die Reflexion braucht wie auch jede
Forschung eine Fragestellung beziehungsweise einen bestimmten Blickwinkel, von dem
aus etwas befragt und hinterfragt werden kann. So kann zum Beispiel der eigene
Forschungsweg danach untersucht werden, wie sich die unterschiedlichen Phasen des
kreativen Prozesses in den Aufzeichnungen widerspiegeln. Vom Autor werden folgende
Punkte vorgeschlagen, die hierbei untersucht werden konnten:

e wie in der Vorbereitungsphase Anknipfungen an ,Bekanntes® sichtbar werden

¢ wie die Recherche dokumentiert wurde,

e wie Ideen skizziert und entwickelt wurden,

e wie sich die zundende Idee herauskristallisierte,

e wie die |ldee umgesetzt wurde,
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e wie die Iteration von Entwerfen, Herstellen und Testen, zu dem Produkt flihrten das
am Ende in einer Ausstellung prasentiert wurde.

e Und zu guter Letzt kann die ,Verifikationsphase®, die dabei erfahrenen
Ruckmeldungen und daraus erzielten Erkenntnisse und dabei entstandenen

Gefluhle untersucht werden.

Andrea Sabisch geht davon aus, dass sich beim Tagebuch der dsthetischen Forschung
nicht nur eigene thematische Wege abzeichnen, sondern dass auch individuelle Wege der
Tagebuchfuhrung entwickelt werden. Dies ist durch die personliche Auswahl der
Abbildungs- und Aufzeichnungsmaoglichkeiten gegeben (vgl. Sabisch 2007, S.246).
Sabisch betont auRerdem, dass diese Art der Aufzeichnungspraxis ,, [...] auf der
Freiwilligkeit der Lernenden® (Sabisch 2007, S.246) beruht. ,Entsprechend muss es zum
Einsatz des Tagebuchs im Unterricht beispielsweise in der Freiarbeit alternative Weisen
der Auseinandersetzung geben® (Sabisch 2007, S.246).

Die Form, in der die Tagebucher gefihrt werden, obliegt nach Sabisch also der
Entscheidungsgewalt der Schiler*innen. Die Schiler*innen suchen demgemaf nach
eigenen Wegen, das festzuhalten, was ihrer Meinung nach die Forschung im jeweiligen
Moment ausmacht. Daraus ergibt sich eine Suche nach Darstellungsweisen von Ideen,
von Prozessen, von Erkenntnissen und Ahnlichem. Dies kann auch dazu fiihren, dass die
Form, in der die eigene Forschung sichtbar gemacht wurde, nicht den asthetischen
|dealvorstellungen der Schiler*innen und Lehrer*innen entspricht (vgl. Sabisch 2007,
S.248). Im Sinne der fehlerfreundlichen Einstellung und der Orientierung an gegenseitiger
Potenzialentfaltung (vgl. Rasfeld 2012) entstehen aus dieser Suche nach
Ausdrucksmaoglichkeiten im Tagebuch vielfaltige Lernchancen. So kann die Form des
Tagebuchs auch nach Potenzialen der visuellen Umsetzung durchsucht werden. Die
Frage dazu konnte lauten: Wie kann der kreative Prozess mit all seinen Facetten sichtbar
gemacht werden?

Sabisch betont , [...], dass die Aufzeichnungen nicht nur Bezugspunkt der Reflexion sind,
sondern vielmehr selbst zur Praxis der Reflexion werden® (Sabisch 2007, S.252). Durch
das Tagebuch wird, so gesehen, der Forschungsprozess auf reflexive Art erfahrbar
gemacht. Das Lernen und Uben des kreativen Prozesses wird durch das Tagebuch
sichtbar gemacht.

Die an dem Institut fur Erziehungswissenschaft in Bern tatige Padagogin Tina Hascher

stellt in dem Buch ,Lernprozesse dokumentieren, reflektieren und beurteilen® fest, dass
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sich durch das Tagebuch flr die Lehrenden die Gelegenheit bietet,” [...] einen Einblick in
die »black box« des Lernens anderer zu erhalten® (Glaser-Zikuda, Hascher 2007, S.297).
Auch sie weist darauf hin, dass dabei berucksichtigt werden muss, dass

» [...] das Lernen auch ein intimer Prozess ist und deshalb respektiert werden muss, wenn
ihn das Individuum nicht immer offen legen moéchte“ (Glaser-Zikuda, Hascher 2007,
S.297). Sie beschreibt, dass die Lernenden sich durch die Tagebuchfuhrung ,, [...] ein
weiteres Mal den zu lernenden Inhalten [...] “ (Glaser-Zikuda, Hascher 2007, S.298)
widmen und dadurch die eigene Lernzeit verlangern (vgl. Glaser-Zikuda, Hascher 2007,
S.298).

[Asthgtioshe Forsebung|
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Abbildung 23: Asthetische Forschung
Copyright: © Michael Adensamer
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Zusammenfassung

Handlungsorientierter Unterricht hat das Ziel, moglichst viele Erfahrungen aus erster Hand
zu generieren und daraus Erkenntnisse zu gewinnen. ,Wirkliche“ gesellschaftlich relevante
Probleme werden bearbeitet oder geldst. Das Lernen sollte durch die moglichst
selbstgesteuerte Handlungsplanung und Ausfuhrung vernetztes Wissen erzeugen und ein
konkretes Produkt soll den Lernprozess und die daraus entstandenen Erkenntnisse
diskutierbar machen.

Durch den Anspruch, ein Produkt zu erzeugen und eine Dokumentation zu erstellen, die
den Arbeits- und Lernprozess begleitet, wird auf iterative Weise ein Thema behandelt.
Aus neurobiologischer Sicht sind somit die Voraussetzungen fir bedeutendes Lernen
gegeben. Durch die Handlung werden Neuronen aus verschiedensten Gehirnarealen
aktiviert; durch die Auseinandersetzung mit einem Problem, welches aus mehreren
Perspektiven betrachtet und bearbeitet wird, werden neuronale Muster 6fter abgerufen
und mit neuen Inhalten verknUpft. Das fuhrt dazu, dass die Inhalte leichter abgerufen
werden kénnen. Durch die vollzogenen Handlungen werden aul3erdem Fertigkeiten
gelernt und geubt, die im prozeduralen Gedachtnis gespeichert werden und mit jeder
Wiederholung weiter automatisiert werden. So kann durch die soziale Interaktion, die
demokratischen ldealen folgt, demokratisches Handeln verinnerlicht werden.

Die &asthetische Forschung stellt eine besondere Form des Projektunterrichts dar. Durch
einen starken Subjektbezug und die Verbindung von wissenschaftlichen und
kunstlerischen Methoden wird ein Thema behandelt, dessen Ausgangspunkt in
personlichen Alltagserfahrungen gesucht wird. Dadurch bietet die &sthetische Forschung
von Anfang an besonders viele Anknupfungspunkte fur das Gehirn des lernenden
Subjekts. Die &sthetische Forschung kann das Durchleben des kreativen Prozesses im
Unterrichtsfach Bildnerische Erziehung ermaoglichen.

Wie bei jedem handlungsorientierten Unterricht bedarf es hierbei einer gewissenhaften
Vorbereitung durch die Lehrperson und verlangt von den Schaler*innen reflexive,
planende, soziale, forschende, kreative Kompetenzen, die methodisch geschult werden
mussen. So ist vor einem Projekt daflir zu sorgen, dass notwendige Kompetenzen bereits
vorhanden sind oder durch den Projektverlauf gelernt werden. Die Grenzen des
handlungsorientierten Unterrichts sind dort gefunden, wo andere Unterrichtsmethoden ihre
Berechtigung haben. So kann bei der dsthetischen Forschung die wissenschaftliche
Forschung im Vorfeld getibt werden und die Kriterien, nach denen geforscht werden kann,

konnen durch ,klassische” Unterrichtsmethoden vermittelt werden.
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5 Text-Bild-Kombination

Definition und Interpretation

Dieses Kapitel geht davon aus, dass sowohl Bilder als auch Texte aus Zeichen bestehen

und dass die Verwendung von Text-Bild-Kombinationen zu einer effizienteren

5.1 Kommunikation flhren als die ausschlief3liche Verwendung von Text. Im Folgenden

5.1.

werden kurz die Begriffe Kommunikation sowie Zeichen skizziert, um eine Basis flr
weitere Untersuchungen zu bieten. Das Ziel dieses Kapitels ist es herauszuarbeiten,
welche Potenziale in der Gestaltung und Rezeption von Text-Bild-Kombinationen fur den
kreativen Prozess im Unterrichtsfach Bildnerische Erziehung liegen. Dabei beschrankt sich
die Untersuchung auf manuell erstellte Zeichnungen und Gemalde, die mit Text kombiniert
werden. Die Verwendung von Fotografie, Video und dreidimensionalen Werken wird hier
ausgeklammert. Auch der eingeschrankte Bereich, welcher untersucht wird, kann in dieser
Arbeit nur ansatzweise beleuchtet werden. Anhand einiger ausgewahlter Beispiele der
Text-Bild-Kombination werden Moglichkeiten skizziert, wie der kreative Prozess durch die
Verwendung dieser Gestaltungs- und Rezeptionsmaoglichkeiten profitieren kann. Ebenso

werden Bezlge zu Erkenntnissen der Hirnforschung hergestellt.

Kommunikation

Kommunikation wird von dem Psychotherapeuten, Soziologen und Philosophen Paul
Watzlawick als etwas beschrieben, das immer stattfindet. Ein gesprochenes Wort
beinhaltet viele Aspekte, die Kommunikation ausmachen. Korpersprache, Intonation,
Mimik, Lautstarke, Geschwindigkeit, mit der gesprochen wird, der Kontext, in dem das
Wort verwendet wird, stellen allesamt Teilaspekte von Kommunikation dar (vgl.
Watzlawick 2011). ,Verhalten hat kein Gegenteil, oder um die selbe Tatsache noch
simpler auszudriicken: Man kann sich nicht nicht verhalten (Watzlawick 2011, S.13).
Selbst wenn zwei Menschen in einem Raum sitzen, ohne Blickkontakt zu suchen oder
miteinander zu sprechen, findet Kommunikation statt. Das Verhalten ist von der Beziehung
zwischen den kommunizierenden Menschen sowie von dem Kontext, in dem die
Kommunikation stattfindet, abhangig. Ist ein Mensch mit einer anderen Person alleine,
wird die einfache Aussage: ,Ich finde dich super® anders aufgenommen, als wenn dreil3ig

weitere Personen diese Aussage mitverfolgen. Die Aussage: ,Ich gehe jetzt* kann
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5.1

abhangig von der Betonung, der Korperhaltung, der Mimik und dem Kontext, in dem sie
getatigt wird, ganz und gar unterschiedlich interpretiert werden. Kommunikation findet
insofern auf vielen Ebenen parallel statt und der Inhalt einer Nachricht ist nicht
gleichzusetzen mit der Interpretation der Nachricht (vgl. Watzlawick 2011). ,Da der
Beziehungsaspekt eine Kommunikation Uber eine Kommunikation darstellt, ist unschwer
zu erkennen, dass es sich hier um eine Metakommunikation handelt* (Watzlawick 2011,
S.18). Die Metakommunikation ist notwendig, um zu wissen, wie eine Mitteilung
interpretieren werden soll. Eine freundliche Begruf3ung schlief3t freundliche Worte,
freundliche Blicke, freundliche Kdrpersprache, freundliche Betonung usw. ein. Die Worte
werden in diesem Fall auf der Metaebene von kongruenten Botschaften begleitet. Dadurch
kann die Botschaft leicht entschllsselt werden. Ist einer dieser Aspekte nicht ,passend”,
entsteht ein Widerspruch, der von der*dem Empfanger*in der Botschaft geldst werden
muss. Es muss eine Entscheidung getroffen werden, auf welches Signal eingegangen
wird. Dieses Phanomen bezeichnet der Psychiater und Mediziner John Diamond als
Doppelbindung (vgl. Diamond 2002).

,Der wichtige Aspekt bei der Doppelbindung besteht darin, dald eine widerspriichliche
Mitteilung gleichzeitig Gber zwei unterschiedliche Ausdrucksformen vermittelt wird"
(Diamond 2002, S.240). Die Doppelbindung 16st Widersprlche aus, die nicht so einfach
von den Empfanger*innen aufgelost werden konnen (vgl. Diamond 2002).

Als Lehrperson gilt es darauf zu achten, Doppelbindungen zu vermeiden, da die
Interpretation dieser Mittelungen energieaufwandig ist. Werden die Beziehungsebene und
die inhaltliche Ebene einer Kommunikation als einheitlich wahrgenommen, so wird die
beteiligte Person als authentisch eingeschatzt. Schafft es eine Person, authentisch
aufzutreten, ist das Gelingen von Kommunikation wahrscheinlicher, allerdings ist dies

immer noch auf viele weitere Faktoren angewiesen.

2

Zeichen

Kommunikation mit den Mitteln des Textes sowie des Bildes ist auf die Verwendung von
unterschiedlichen Zeichensystemen angewiesen. Die dabei verwendeten Zeichen
aktivieren neuronale Muster bei den Rezipient*innen, die im Idealfall das reprasentieren,
was inhaltlich ,gemeint® war. Die Zeichen, die verwendet werden, stehen fur etwas: fur
eine Tatigkeit, ein Objekt, ein Lebewesen, eine Ortlichkeit, Beziehungen, Eigenschaften,

Bewegungen oder auch vollkommen abstrakte Inhalte. Es gibt ein breit gefachertes
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Angebot an wissenschaftlichen Theorien, die sich damit auseinandersetzen, was Zeichen
sind, wozu sie verwendet werden und welche Funktion sie haben. Fur die Zwecke dieser
Arbeit ist die Unterteilung in ikonische Zeichen, indexikalische Zeichen und symbolische
Zeichen sinnvoll (vgl. Mitchell 2008).

Ikonische Zeichen weisen eine Ahnlichkeit mit dem Dargestellten auf. So kann die

Zeichnung von einer Sehenswurdigkeit diese in einem Stadtplan reprasentieren.

Indexikalische Zeichen verweisen auf etwas. So kann zum Beispiel ein Pfeil in einem
Stadtplan auf den aktuellen Standpunkt verweisen. Der Kunstwissenschaftler W.J.T.
Mitchell beschreibt: ,Bei der indexikalischen Reprasentation schliel3lich beruht die
Darstellung auf einem Ursache-Wirkung-Verhaltnis oder auf irgendeiner existenziellen
Beziehung wie korperliche Nahe oder Verbundenheit® (Mitchell 2008, S.84).

Symbolische Zeichen werden durchgehend fur bestimmte Objekte verwendet und dadurch
wird gelernt, wofur die Zeichen stehen. So kann das Zeichen einer Taube mit einem
Olzweig im Schnabel zu einem Symbol des Friedens werden. Das Bild an sich hat keinen
direkten visuellen Zusammenhang mit dem Inhalt, fir den es steht. Es muss also gelernt
werden, woflr das Zeichen steht. Dies kann zum Beispiel dadurch geschehen, dass ein

Symbol wiederholt in bestimmten Situationen eingesetzt wird.

Generell kann aus Sicht der Hirnforschung davon ausgegangen werden, dass die Deutung
von Zeichen Wissen voraussetzt und dieses Wissen gelernt werden muss. So muss
Sprache gelernt werden, wie auch das Erkennen von Bildern gelernt wird. Um Sehen zu
lernen, mussen Sinnesreize der Augen verarbeitet werden und mit Erfahrungen verknupft
werden. Das raumliche Sehen ist wesentlich auf motorische und taktile Erfahrungen
angewiesen. Um von einem Foto einer Katze ableiten zu kénnen, ob diese ein besonders
weiches Fell hat, braucht es die Erfahrung der Hand, die schon einmal eine Katze beruhrt
hat (vgl. Roth 2011, 228ff.).

Das Entschlusseln der Zeichen stellt einen konstruktiven Akt dar, der auf Erfahrungen
aufbaut. Unsere Schrift besteht zum Beispiel aus Zeichen, die fur Laute stehen. Welcher
Buchstabe fur welchen Laut steht, muss genauso gelernt werden, wie das Faktum, dass
aus einer Aneinanderreihung verschiedener Laute Woarter entstehen kdnnen und aus der

Aneinanderreihung mehrerer Worter Satze.
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Geschriebene Worter stellen insofern Zeichen dar, die aus Zeichen bestehen. ,Die Schrift
ist in ihrer physischen Form eine untrennbare Vernahung des Visuellen und des Verbalen,
ist der inkarnierte »Bildtext« selbst* (Mitchell 2008, S.153).

Bilder

Wie das Wort , Text® ist auch der Begriff ,Bild* sehr vielseitig einsetzbar. W.J.T. Mitchell
5.1.3l\3eschreibt in dem Buch ,Bildtheorie” funf Unterkategorien dieses Begriffs:
1. Graphische Bilder: Damit sind handwerklich produzierte Bilder wie Gemalde,
Zeichnungen, Statuen, Plane und ahnliches gemeint.
2. Optische Bilder: Darunter fallen Spiegelbilder oder Projektionen.
3. Perzeptuelle Bilder: Diese Bilder beschreibt Mitchell als ,, [...] Sinnesdaten,
»Formen«, Erscheinungen [...] “ (Mitchell 2008, S.20)
4. Geistige Bilder: Diese beinhalten ,, [...] Traume, Erinnerungen, Ideen,
Vorstellungsbilder (Phantamata) [...] “ (Mitchell 2008, S.20)
5. Sprachliche Bilder: Diese treten in Form von Metaphern und Beschreibungen
auf.

(vgl. Mitchell 2008)

Das Verhaltnis von Text und Bild ist in der Kunstgeschichte oft aufgrund von
Verschiedenheiten beschrieben worden. Fur diese Arbeit ist es sinnvoll, wie es die
Kunsthistorikerin Daniela Hammer-Tugendhat vorschlagt, auf ...
» [...] die Foucaultsche Diskurstheorie und Transdisziplinaritédt [Bezug zu nehmen], die
davon ausgeht, dass wir die Welt nur (liber Zeichen vermittelt wahrnehmen und
Zeichensysteme nicht auf verbale Sprache reduziert werden kénnen, sondern es

vielmehr gerade um die Vernetzung unterschiedlicher Symbolsysteme und sozialer
Praxen geht” (Hammer-Tugendhat 2009, S.245).

So braucht ein Mensch eine abstrakte Vorstellung (geistiges Bild) davon, was ein Tier ist,
um ein bisher unbekanntes Tier (perzeptuelles Bild) als solches zu erkennen. Au3erdem
werden sprachliche Symbole (sprachliche Bilder) verwendet, um das Tier zu benennen.
Wie in Kinderzeichnungen (grafisches Bild) oft zu sehen ist, kann ein Tier durch wenige
Striche zeichnerisch dargestellt werden. Vier Linien, die bewegliche Gliedmalie darstellen,
gehen von einem kreisformigen Korper aus und ein weiterer Kreis stellt den Kopf dar. Die
Verbindung der einzelnen Zeichen (ein Kreis fur Kopf und Kérper, mehr oder weniger

gerade Linien fUr die Beine) ist es, was die Darstellung zu einem Tier macht. So ist in der
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Reduktion auf die Zeichnung schon erkennbar, dass durch die Vernetzung einfacher
Elemente komplexere Gestalten entwickelt werden kdnnen. Wie Hammer-Tugendhat
beschreibt, ist die Wahrnehmung der Welt auf unterschiedliche Zeichensysteme, die
miteinander kombiniert werden, angewiesen (vgl. Tugendhat. 2009). Eine Katze kann erst
als solche erkannt werden, wenn der Mensch Begriffe hat um diese zu kategorisieren.
Diese Begriffe werden durch soziale Interaktion und Erfahrung erlernt und somit ist jeder

Begriff auch gleichzeitig mit emotionalen Inhalten verbunden.

In diesem Kapitel wird vor allem danach gefragt, welche Potenziale sich aus der
Kombination von Text und Bild ergeben. Es wird die Frage gestellt, wie es auch W.J.T.
Mitchell vorschlagt:

,»Worin besteht der Unterschied, den die Unterschiede (und Gleichartigkeiten)
hervorbringen?« Das heil3t, warum ist die Weise, wie Worte und Bilder

nebeneinandergestellt, gemischt oder getrennt sind, so wichtig?“ (Mitchell 2008, S.148).

In den letzten Jahren gab es eine Vielzahl an Publikationen, in denen Grafiker*innen,
Designer*innen und Wissensvermittler*innen wie zum Beispiel Mike Rhode, Martin
Haussmann oder Vera F. Birkenbihl, ihre personlichen Zugange zur Erstellung von
visuellen Notizen beschreiben. Die meisten greifen dabei auf unterschiedliche
Darstellungsmaoglichkeiten des Grafikdesigns zurick und passen diese an die eigenen
Winsche und Bedurfnisse an. Einige ausgewahlte Ansatze werden im Folgenden
herangezogen um die darin vorhandenen Potenziale flr den Unterricht der Bildnerischen

Erziehung zu verdeutlichen.

Visualisierung

In dem kunstpadagogischen Diskurs wird vielfach die Bedeutung der visuellen Bildung
hervorgehoben, wobei darauf verwiesen wird, dass in dem aktuellen Zeitgeschehen Bilder
eine bedeutende Rolle in der Kommunikation spielen. Die Kunstpadagogen und
Wissenschaftler Rolf Niehoff und Rainer Wenrich beschreiben in dem Einfihrungskapitel
des Buches ,Denken und Lernen mit Bildern®, dass Bilder in unterschiedlichsten
Unterrichtsfachern zum Einsatz kommen, wobei deren Potenzial eher Ubersehen wird (vgl.

Niehoff, Wenrich 2007). Als einziges Fach im Facherkanon sehen sie das Unterrichtsfach
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,Kunst“ oder, wie es in Osterreich heilt, Bildnerische Erziehung dazu im Stande,
Kompetenzen zu fordern, die im Umgang mit Bildern notwendig sind.

Dies geschieht , [...] durch das sich durchdringende gestalterische, rezeptive und reflexive
Umgehen mit Bildern und das Denken und Lernen mit ihnen, Uber sie und auch uber sie
hinaus [...] “ (Niehoff, Wenrich 2007, S.22).

Anne Bamford betont in demselben Buch, dass ,, [...] das Potential, das in Bildern liegt und
das dazu beitragt, ein Kind auf die Herausforderungen der Zukunft vorzubereiten, leider
nur selten voll ausgeschopft [...] “ (Bamford 2007, S.58) wird. Sie stellt dabei fest, ,, [...]
dass viele Vorschulkinder die kommunikative Kraft von visuellen Symbolen sehr gut
erfassen kdnnen, dass diese Fahigkeit jedoch wahrend der ersten Schuljahre rasch
verschwindet” (Bamford 2007, S.58).

Bereits Ende der sechziger Jahre formulierte der Kunstwissenschaftler Rudolf Arnheim die
Potenziale, die in der Herstellung von Bildern stecken, auf pragnante Art.

,Zeichnen, Malen und ahnliche Darstellungsmittel dienen, [...] nicht nur dazu, voll
ausgearbeitete Gedanken in sichtbare Modelle zu kleiden, sondern sie helfen auch beim
Lésen der Probleme® (Arnheim 1972, S.129).

Wenn man in Betracht zieht, dass die Zeichnung ,Gedanken in sichtbare Modelle* kleiden
kann, ist es nicht verwunderlich, dass darin das Potenzial liegt, Probleme zu l0sen.
Einerseits kann auf zeichnerische Art der Gedanke auf die ,Richtigkeit® GUberpruft werden,
andererseits konnen auf experimentelle Weise Losungsansatze probiert und
Verbindungen zwischen einzelnen ldeen hergestellt werden. Die Herstellung des Bildes ist

insofern als eine explorative und reflexive Denkweise zu verstehen.

Der Begriff ,Visualisierung® wird fir dieses Kapitel verwendet, da er eine gro3e Bandbreite
an visuellen Gestaltungsmaoglichkeiten und visuellen Kommunikationsmitteln beinhaltet.
Der Designer und Visual Facilitator Martin Haussmann bezeichnet als Visualisierung alle
Tatigkeiten und Vorgange, die notwendig sind um, ,, [...] Inhalte sichtbar zu machen, um
Lern-, Dialog- und Veranderungsprozesse zu unterstutzen [...] “ (Haussmann 2015, S.11).
Visualisierung hat in diesem Zusammenhang also das Ziel, Lernen zu unterstutzen, die
Kommunikation zwischen Menschen zu erleichtern und bei Veranderungsprozessen
behilflich zu sein.

Um diese Ziele zu erreichen, macht sich die Visualisierung die Gestaltungsmoglichkeiten
der Gebrauchsgrafik zu Eigen. Infografiken, Tabellen, Piktogramme, Moglichkeiten der
zeichnerischen Darstellung von Architektur und Ahnliches werden verwendet, um Ideen

und Gedanken sichtbar zu machen.
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Lernen mit einer visuellen Notiz

Visualisierung kann eingesetzt werden, um das Lernen positiv zu beeinflussen. Dies ist
keine neue Errungenschaft und kann auf eine lange Tradition zurlckblicken. Die

Professorin fur Linguistik und kognitive Semiotik, Irene Mittelberg, beschreibt in dem

52.Kapitel ,Ars memorativa, Architektur und Grammatik“ aus dem Buch

~Werkzeug/Denkzeug“ von Hannah Groninger und Thomas Schmitz unterschiedliche
historische Traditionen der Visualisierung.

,oeit der Antike verschrieb sich die Gedachtniskunst dem Sichtbarmachen von inneren
Werten, Diskursstrukturen und abstrakten Wissensbereichen® (Mittelberg 2012, S.191).
Die Mnemotechnik, wie Mittelberg die ars memorativa auch bezeichnet,

» [---] schuf nicht nur Gedachtnisstitzen fir Redner, Gelehrte und Studierende schwieriger
Materialien, sondern zeigte auch Darstellungstraditionen auf und kreierte auf innovative
Weise visuelle Foren fur das Materialwerden von Metaphern und anderen Denkfiguren®
(Mittelberg 2012, S.191).

Fir die Asthetische Forschung kann die Unterstiitzung des Lernvorgangs durch visuelle
Darstellungsmethoden insofern von Interesse sein, als fur die Recherche zu einem Thema
Inhalte aufbereitet werden mussen. Die Inhalte kdnnen eigene Ideen und Erinnerungen,
empirische Forschungsergebnisse und Ahnliches darstellen. Nachdem fiir den kreativen
Einfall ein Vorwissen notwendig ist, auf dem aufgebaut werden kann, ist die
Wissensaneignung als Teil des Prozesses zu sehen.

Im Bereich der Visualisierung gibt es unterschiedliche Ansatze, wie Wissen visuell
aufbereitet und gelernt werden kann.

Der Designer Mike Rohde beschreibt in den Blichern ,Das Sketchnote Handbuch® und
,Das Sketchnote Arbeitsbuch® seinen personlichen Zugang, um Inhalte zu notieren. Er
nennt diese Methode Sketchnote, deren Ziel das Festhalten von Informationen ist. Diese
Informationen kdnnen in Form eines Vortrags vermittelt werden, aus Buchern oder
anderen Quellen recherchiert werden oder auch aus eigenen Schlussfolgerungen
bestehen. Die Produkte sollen in keiner Weise den Anspruch stellen, ein Kunstwerk zu
sein. Es geht um eine individuelle Gestaltung von Inhalten, mit dem Ziel, Wissen zu
notieren und damit zu speichern. Fur die Erstellung der Notizen werden grafische
Elemente, wie Pfeile, Rahmen, Markierungen, Auflistungspunkte, Zeichnungen,
Piktogramme sowie handgezeichnete Typografie verwendet (vgl. Rohde 2013 und Rohde
2015).
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Abbildung 24: Sketchnoteprozess
Copyright: © Michael Adensamer

Die Erstellung einer Sketchnote erfordert ein hohes Mal} an Aufmerksamkeit und setzt das
»aktive Mitdenken® der zeichnenden Person voraus. Rohde beschreibt, wie ihn die
Erstellung einer Sketchnote zu einer besonderen Form der Konzentration oder
Wahrnehmung fuhrt.
,Wenn ich Sketchnotes erzeuge, bin ich génzlich darin vertieft, was ich hére und in
Sketchnotes umsetze. Die konzentrierte Tétigkeit, zuzuhéren, Ideen zu analysieren und

diese Ideen auf Papier aufzuzeichnen, versetzt mich »in eine Sphére«“ (Rohde 2013,
S.33).

Wie in Abbildung 24 dargestellt wird, besteht der Prozess darin, dass die Aufmerksamkeit
auf den ausgewahlten Inhalt gerichtet wird und dieser nach wesentlichen Aspekten
,sortiert* wird. Das, was wichtig erscheint, ,die grol3en Ideen®, wie Rohde es nennt, wird in
eine Struktur gebracht, die dem eigenen Verstandnis entspricht. Das heil3t, es werden
zunachst wenige Details ausgewahlt und alle anderen Details werden fallengelassen. In
einem zweiten Schritt wird Uberlegt, wie der Zusammenhang der einzelnen Aspekte
bildlich dargestellt werden kann (vgl. Rohde 2013, S.2ff.).

Ahnlich wie es fir die Kinderzeichnung eines Tieres notwendig ist, die wesentlichen

Elemente in einen ,sinnvollen“ Zusammenhang zu bringen, gilt es fur die Sketchnote, die
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einzelnen Details in eine Struktur zu bringen, die das erkennbar machen, was individuell
als wichtig erkannt wurde. Es wird sozusagen ein inneres Bild grafisch dargestellt und

somit werden eigene Gedanken visuell erfahrbar gemacht.

~Wichtiges* herausfiltern

Das lernende Subjekt muss im ersten Schritt der Erstellung einer Sketchnote Kategorien
entwickeln, nach denen entschieden wird, was wichtig ist. Wie in dem Kapitel ,3.3.7
5'2',10'\:meerksamkeit“ bereits beschrieben wurde, erscheint fir das Gehirn in erster Linie jenes
als wichtig, was von der eigenen Erwartung an die Welt abweicht. Erst nach weiterer
Prufung wird entschieden, ob das, was die Aufmerksamkeit erweckt hat, auch weiter
beachtet wird. Demnach werden zunachst jene Worter und Satze eines Textes auf deren
Wichtigkeit untersucht, die auf irgendeine Art auffallen.
In Buchern wird versucht, essentielle Aussagen in Titeln zu erwahnen oder auf andere Art
aus dem Text hervorzuheben. Aullerdem werden Kernthemen haufiger wiederholt und aus
verschiedenen Blickwinkeln dargestellt. Das heil3t: Bei einem gut strukturierten Text kann
dieses Auswahlkriterium reichen, um herauszufinden, was aus Sicht der Autor*innen
wichtig ist. FUr die Erstellung einer Notiz heil3t das, dass wichtige Aussagen durch

besondere Gestaltung aus dem Gesamtbild hervorgehoben werden sollten, um bei

spaterer Lekture, leicht feststellen zu kénnen, was wichtig ist.

ﬁh{ﬁukj LTU@E 5
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Grojoe ldeen ~ =
Abbildung 25: Sketchnoteprozess- Wichtiges- Grol3e Ideen

Copyright: © Michael Adensamer
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Fur den Unterricht bedeutet das, dass beim Erlernen der visuell gestalteten Notiz
gleichzeitig die Entscheidung daruber, ,was wichtig ist*, thematisiert wird. Es wird gelernt
und geubt, zu entscheiden, welche Informationen es ,wert” sind, festgehalten zu werden
und welche Details ausgespart werden konnen.

,Um Sketchnotes zu erstellen, achten Sie genau auf die wesentlichen Ideen, (iberlegen,

was diese bedeuten, und erstellen davon eine visuelle Landkarte. Ziel ist, auf Details zu

verzichten. Héren Sie stattdessen auf die groen Ideen und wandeln Sie diese in
bildhafte Notizen um, die sowohl Worte als auch Bilder enthalten” (Rohde 2013, S.13).

Die ,wichtigen“ Aspekte begreifen

Wie dieses Zitat zeigt, ist der nachste Schritt in der Zusammenfassung eines Textes, zu
5.2.1.2
uberlegen, was ,die wesentlichen ldeen“ bedeuten; dazu muss anhand des Vorwissens

die ,wichtige Idee" interpretiert werden.

Abbildung 26: Sketchnoteprozess-Verkniipfung mit Vorwissen-Synthese
Copyright: © Michael Adensamer

Da diese, zum Grofteil bewussten, Prozesse langsam sind, muss im Unterricht fur diese
Vorgange Zeit zur Verfigung stehen. Im Unterricht kann ein Austausch dartber
stattfinden, welche Inhalte wichtig erscheinen und was diese bedeuten. Dadurch ist das
Individuum in der Lage, andere Blickwinkel kennenzulernen und die eigenen Standpunkte

zu hinterfragen oder zu bestatigen.
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Die ,wichtigen“ Aspekte in ein Gesamtbild bringen

Nachdem herausgearbeitet wurde, was die ,grof3en Ideen” sind und was diese bedeuten,
wird eine Form gefunden, in der das ,Wichtige“ notiert wird. Es wird mehr oder weniger
bewusst geplant, wo auf einem Stlck Papier welche Information in welcher Form
52.4dzeichnet oder geschrieben wird. Es wird sozusagen ein Bild entworfen, indem alle
essentiellen Aspekte einen Platz bekommen, der ihrer Bedeutung entspricht. Damit
konnen die Potenziale des Bildes und des Textes, wie der Didaktiker der deutschen
Sprache und Literatur Ulf Abraham, und der Kunstdidaktiker Hubert Sowa, sie in dem
Buch ,Bild und Text im Unterricht” ausarbeiten, miteinander kombiniert werden und
einander gegenseitig erganzen (vgl. Abraham, Sowa 2016).
,Das Bild hat seine Starke im Raumlichen und Situativen, die Sprache hat ihre im
Zeitlichen, Modalen und Kausalen® (Abraham, Sowa 2016, S.22). Schrift kann also genutzt
werden, um Begrindungen, Erwagungen, zeitliche Angaben und Ablaufe, Fakten, Namen,
Quellenangaben und Ahnliches zu notieren. Die rdumliche Gestaltung der Oberflache mit
den Mitteln des Grafikdesigns kann Zusammenhange und Strukturen, wie Hierarchien,
GréRenverhaltnisse, Verlaufe oder Zyklen und Ahnliches darstellen.
Der Kognitionswissenschaftler Martin Hirsch, die Klnstlerin und Kunstpadagogin Bettina
Hirsch, der Philosoph Albrecht von Muller und der Direktor des Humboldt-Gymnasium
Vaterstetten Rudiger Modell entwickelten einen Kurs fir ,visuelles Denken®, welcher im
selben Gymnasium getestet wurde (vgl. Hirsch et al. 2015).
Fir die funfte und sechste Klasse Oberstufe wurde von Bettina Hirsch sogar das Fach
,Visuell Denken® eingefuhrt, welches zusatzlich zum Regelfach der Kunsterziehung
unterrichtet wird (vgl. Hirsch 2017).
In dem Artikel ,Visuell arbeiten, strukturiert Denken® fir das Magazin BDK-Mitteilungen
beschreibt die interdisziplinare Gruppe, wie Schuiler*innen mit dem Mittel der ,Visual
Summary” Inhalte zusammenfassen. Sie skizzieren dabei das gleiche Vorgehen, wie Mike
Rohde es fur das Erstellen einer Sketchnote vorschlagt (vgl. Hirsch et al. 2015 und Rhode
2013) .Wesentliche Details werden herausgefiltert, dann wird eine Struktur angelegt, durch
die die Zusammenhange dargestellt werden soll. Im Anschluss daran kdnnen weitere
Details hinzugefugt werden. Ziel der ,Visual Summary“ ist es, ein Thema auf einer Seite
darzustellen, wodurch die Konzentration auf wesentliche Aspekte gefordert wird. Sie
streichen dabei heraus, dass ein wesentlicher Vorteil der Methode darin besteht, dass
erstens ein Thema in bezeichnende Teile zerlegt wird, also analytisch betrachtet wird, und

zweitens die einzelnen Teile zu einem Gesamtbild zusammengeflgt werden. Dadurch
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5.2

werden unterschiedliche Denkweisen geubt und die Inhalte werden vom lernenden
Subjekt selbst aufgearbeitet (vgl. Hirsch et al. 2015, S.13-16).

Vorteile der visuellen Notiz

Erhohte Aufmerksamkeit, mehr Denkarbeit

5 E)ie Aufmerksamkeit ist bei einer visuellen Notiz nicht ausschliellich auf den Inhalt

gerichtet, der notiert wird, sondern auch auf die Strukturierung des Inhalts, auf die
'%é':umliche Anordnung (auf einem zweidimensionalen Papier) und die visuelle
Erscheinungsform eines Inhalts. Es missen also Entscheidungen beziglich der
Darstellungsform getroffen werden. Diese Entscheidungen schliel3en, nach dem, was in
Kapitel 3.3 ,Wie lernt das Gehirn?“ ausgearbeitet wurde, zumindest den prafrontalen
Cortex, die nicht sechsschichtigen Cortexareale des Limbischen Systems und den
visuellen Cortex ein. Im Gegensatz zur rein sprachlichen Notiz kann von einer grof3eren
Beteiligung des visuellen Corticis ausgegangen werden, welches die neuronalen
Netzwerke auf eine breitere Basis ausweitet.

Der Vorteil der Visualisierung liegt auch in der Verlangsamung des Notiz-Vorgangs sowie
der erhohten Aufmerksamkeit, die durch das aktive Aufarbeiten der Inhalte entsteht.
Quantitativ ist die Visualisierung der rein textlichen Notiz unterlegen. Es kdnnen weniger
Informationen im gleichen Zeitraum notiert werden. Allerdings wird durch die Fokussierung
auf das ,Wesentliche“ und die Uberlegung zur Gestaltung der Inhalt automatisch aus
mehreren Blickwinkeln betrachtet und somit 6fter unter vielfaltigen Gesichtspunkten vom

Gehirn verarbeitet. Das fuhrt zu einer besseren Merkleistung (vgl. Kapitel 3.3.4. Zeitliche
Aspekte des Lernens).

UMSETZUMG

MENGE
2ETE

QUALITAT

Abbildung 27: Sketchnoteprozess-Umsetzung
Copyright: © Michael Adensamer
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,orawing Effect"

Eine Studie, die auf der Universitat Waterloo in Canada von dem damaligen Studenten der
Psychologie und Neurowissenschaft Jeffrey Wammes und einem Team durchgefiihrt
wurde, zeigte die Potenziale der Visualisierung recht eindeutig. In der Studie bekamen

52.2%ei Testgruppen vierzig leicht zu zeichnende Begriffe, die sie auf unterschiedliche Weise
bearbeiten sollten. Dies geschah ohne das Wissen, dass im Anschluss daran ihr
Gedachtnis Uberpruft wird. Jeder Begriff wurde vierzig Sekunden lang bearbeitet. Eine
Gruppe hatte die Aufgabe, die Warter wiederholt aufzuschreiben. So stand zum Beispiel
zehn Mal das Wort Apfel untereinander. Die zweite Gruppe bekam die Anweisung, die
Begriffe visuell umzusetzen. So entstanden vierzig unterschiedliche Zeichnungen, in
denen die Begriffe dargestellt wurden. Im Anschluss daran wurden die Testpersonen
darum gebeten, innerhalb von 60 Sekunden so viele Begriffe wie mdglich wiederzugeben.
Die Testgruppe, welche Zeichnungen anfertigte, um sich mit den Wartern
auseinanderzusetzen, kam im Durchschnitt auf mehr als doppelt so viele Begriffe, die
korrekt erinnert wurden. Der Test wurde in unterschiedlichen Variationen, mit ahnlichem
Ergebnis durchgeflihrt. So wurde eine Gruppe getestet, in der die geschriebenen Worter
verziert oder mit ,Schatten“ gestaltet wurden. In jedem Test war die Zeichnung eines
Begriffes jeder anderen Methode Uberlegen. Den Effekt, dass Begriffe, die selbststandig
gezeichnet wurden, besser erinnert werden kdnnen, bezeichneten die Autoren der Studie
als ,Drawing Effect®. Die formale Qualitat hatte dabei keinen Einfluss auf die

Gedachtnisleistung (vgl. Wammes et al. & Science Daily 2016).

5223

Schnelle Erfassbarkeit, schnelle Orientierung durch Bilder

Ein weiterer wesentlicher Aspekt der visuellen Notiz ist, dass eine bildliche Gestaltung
weniger Zeit braucht um sie zu entschlusseln. Schrift muss seriell, also Wort fur Wort
entziffert werden, wodurch das Lesen mehr Zeit erfordert. Durch die Verwendung von
Bildern innerhalb einer Notiz kann die Orientierung erleichtert und beschleunigt werden.
Bei der Literaturrecherche ist es zum Beispiel recht zeitaufwandig, ein Zitat
wiederzufinden, das nicht auf irgendeine Art visuell markiert oder schon extern notiert
wurde. Ein Bild hingegen ist schnell in seiner Gesamtheit erfasst. Bei der Fuhrung eines
Notizbuches ist es deshalb auch sinnvoll, Kapitel und einzelne Ideen visuell erkennbar zu
machen. Im Idealfall erkennt die Person, die ein Notizbuch fuhrt, auf den ersten Blick,

worum es auf der jeweiligen Seite geht.
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Da unser Gehirn in der Lage ist, ein Modell von etwas zu erstellen, das nicht unmittelbar
wahrnehmbar ist, reicht auch ein Teil einer Information, um zu erkennen, was das Ganze
ist. Paul Watzlawick nennt dieses Phanomen ,pars pro toto” (vgl. Watzlawick 2011, S.
244ff.). Fur ein Notizbuch heil3t das, dass zum Beispiel die Gestaltung eines leicht
erkennbaren Titels fur jedes Thema zu einer schnelleren Orientierung innerhalb des
Buches fuhren kann. Dadurch kdnnen Lernprozesse und Prozesse der Ideenentwicklung
weiter unterstutzt werden.

Das ,pars pro toto“-Prinzip birgt weiteres Potenzial fir die Erstellung einer visuellen Notiz.
Nachdem die Gestaltung einer Sketchnote oder einer ,visuellen Landkarte” einige Zeit in
Anspruch nimmt, kann der Vorgang beschleunigt werden, indem der Text in Stichworten
notiert wird oder Uberhaupt nur Teile eines Wortes geschrieben werden. In einer spateren
Uberarbeitung kénnen diese ,Liicken* gefiillt werden. So kann schneller der
Zusammenhang zwischen verschiedenen Aspekten zeichnerisch dargestellt werden und in
einer iterativen Phase kdnnen Erganzungen und Uberarbeitungen hinzugefiigt werden. Ob
eine Sketchnote auch als Lernmaterial dienen kann, anhand derer Inhalte wiederholt und
damit geubt werden kdnnen, hangt stark von der Qualitat der Gestaltung ab. Dabei besteht
die Qualitat darin, den Inhalt mdglichst effektiv zu notieren. Es geht nicht um die
~ochonheit der Gestaltung, sondern darum, welche Informationen in welcher Struktur
notiert wurden. Eine visuelle Notiz kann sozusagen ,merkwurdig“ aussehen, um dem

Inhalt die Wirde zu verleihen gemerkt zu werden.

5224

Zeichnen mit ,einfachen” Mitteln

Als erste Hurde fur die Verbindung von grafischen Elementen und Text beschreiben alle
Quellen, die zur Recherche fiir diese Arbeit herangezogen wurden, die Unsicherheit Gber
personliche Zeichenkunste. Um dem Unbehagen das aus dieser Unsicherheit resultiert, zu
begegnen, beschreiben die Autor*innen, wie aus einfachen Formen jede beliebige Figur
entwickelt werden kann. Die Bikablotechnik© wie sie Martin Haussmann in dem Buch
,Denken mit dem Stift* beschreibt, versucht, moglichst viele Buchstaben in die
Bildgestaltung zu integrieren. Dies soll die Hemmschwelle senken und dabei helfen,
schnell zeichnen zu kdnnen. Die Buchstaben sind aufgrund des taglichen Gebrauchs
schnell umsetzbar, da sie tief im prozeduralen Gedachtnis verankert sind und ihre visuelle
Umsetzung wenig Aufmerksamkeit verlangt. So wird eine Gluhbirne in der

»bikablo®icons«-Technik aus den Buchstaben U, O, M und Z zusammengesetzt (vgl.
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Haussmann 2015, S.5). Es gibt eine Vielzahl an unterschiedlichen Ansatzen, wie aus
einfachen Formen und Linien menschliche Figuren, Gegenstande, Pflanzen und Tiere
geformt werden konnen. In Videobeitragen auf Internetplattformen finden sich sowohl
Beschreibungen von Zeichentechniken als auch Ansatze der visuellen Notiz in grol3er
Anzahl. Die Reichweite dieser Videos ist zum Teil recht beachtlich und kann als Indiz dafar
gesehen werden, dass ein reges Interesse an der visuellen Ausformulierung von Inhalten
besteht.

o
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Abbildung 28: Bikablo-Buchstaben-geometrische Formen
Copyright: © Michael Adensamer

5.3
Visualisierung als Kommunikationsmittel und als Akt der Kommunikation

Es besteht die Mdglichkeit, ein Meeting durch ,Graphic Recording® zu unterstitzen. In
diesem Fall steht eine Person an einem fir alle Beteiligten einsichtigen Platz und erstellt in
Echtzeit eine visuelle Darstellung dessen, was besprochen wird.

,Das Wissen aus Dialogprozessen wird gesichert, und die Gruppe erhalt die Moglichkeit
Uber die Reflexion der visualisierten Inhalte ein gemeinsames Verstandnis zu entwickeln®
(Haussmann 2015, S.30).

Als Erweiterung dieser Idee kann das ,Visual Facilitating” gesehen werden, in dem die
,Visual Facilitator” aktiv den Prozess der Kommunikation einer Gruppe begleitet und durch
verschiedene Methoden steuert.

,Der Visual Facilitator unterstutzt das Gesprach und das gemeinsame Verstandnis. Er
erleichtert einer Gruppe den Weg hin zur Lésung, schafft Orientierung bei vielschichtigen
Themen und begleitet Veranderungsprozesse hin zu Vereinbarungen® (Haussman 2015,

S.218). Das Ziel ist das Erreichen einer effizienten Kommunikation, die schnell zu jenen
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Ergebnissen fuhrt, die fur eine Gruppe oder einen Betrieb notwendig erscheinen. Auch
hier wird die visuelle Gestaltung zu einem tragenden Element. Im Gegensatz zu der
Sketchnote berlcksichtigt der Ansatz des Visual Facilitating auch die aktive visuelle
Gestaltung jeder einzelnen Person, die an dem Geschehen beteiligt ist (vgl. Haussmann
2015). Grundvoraussetzung dafur ist die Auflésung einer Hierarchie. Wie auch beim
Design Thinking® steckt dahinter die |dee, dass das Potenzial eines Prozesses, der in der
Gruppe stattfindet, am besten ausgeschopft wird, wenn jede Person frei die eigenen
Gedanken und Ideen formulieren kann und will (vgl. Erbeldinger, Ramge 2013). Gerald
Huther sieht die gemeinschaftliche Erarbeitung einer kreativen Idee sogar als

Grundvoraussetzung fur echte kreative Losungen.

“Wirklich kreativ werden Menschen erst dann, wenn es ihnen gelingt, ihre in ihren
Jjeweiligen Lebenswelten individuell erworbenen Fahigkeiten, Kenntnisse, Begabungen
und Vorstellungen mit denen anderer Menschen zu verschmelzen® (Hiither 2008, S.136).

Beim Visual Facilitating, das fur den handlungsorientierten Unterricht viele
Anknupfungspunkte beinhaltet, gibt es neben der sprachlichen Kommunikation immer
auch eine visuelle Darstellung der ,wesentlichen® Inhalte. Das ,Wesentliche® wird in Form
einer Kombination von Schrift und Bild festgehalten. Es muss immer auch ein Dialog
daruber gefuhrt werden, was das ,Wesentliche® ist und welche Zeichen woflr stehen.
Durch diese Metaebene der Kommunikation konnen Missverstandnisse klargestellt
werden und es kann gemeinsam herausgearbeitet werden, was als wichtig empfunden
wird. Das Festhalten von Ideen und Meinungen jeder beteiligten Person soll eine
wertschatzende Atmosphare bewirken. Jede Meinung sollte gleichermalen als

Ausgangspunkt fur weitere konstruktive Vorgange genutzt werden (vgl. Haussmann 2015).

In der &sthetischen Forschung konnte Visual Facilitating zum Beispiel eingesetzt werden,
um die Themenfindung innerhalb der Klassengemeinschaft zu erméglichen. Aul3erdem
konnte ein gemeinsames Verstandnis uber den Projektverlauf visuell erarbeitet werden

und fur jede*n sichtbar im Unterrichtsraum platziert werden.
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Visualisierung im Kreativen Prozess

Visualisierung kann auch genutzt werden, um die Entwicklung von Ideen und Gedanken

zu unterstutzen.

In diesen Bereichen ist die Kombination von Text und Bild schon seit langer Zeit in
5'4Verwendung. Leonardo da Vinci gilt als eines der bekanntesten Beispiele hierfir. ,Sein

Werk ist weitgehend Skizze, Plan, Konzept* (Nathan, Zdollner 2011, S.258).

Den meisten Prozessen der Ideenentwicklung steht ein Prozess der Dokumentation der

eigenen Ideen gegenuber und gerade in Bereichen, in denen grafische Mittel zur Planung

ublich sind, ist die Erganzung durch Worte naheliegend. So ist Architektur ohne Planung

mit dem Stift oder einem anderen bildlichen Medium undenkbar.

Wie bereits herausgearbeitet wurde, stellt das Tagebuch in der &sthetischen Forschung

ein wesentliches Element der Prozessbegleitung, Dokumentation und Entwicklung dar

(vgl. Kapitel 4.3.5).

Das Bild und die Schrift in der Visualisierung haben die Funktion, Inhalte aus dem
mentalen Speicher auszulagern, beziehungsweise Inhalte so aufzuarbeiten, dass sie leicht
wieder bewusst abgerufen werden kdnnen. Die Managementtrainerin und
Sachbuchautorin Vera Felicitas Birkenbihl entwickelte einige Methoden, um sich Wissen
mit Hilfe von Skizzen zu erarbeiten, und setzte in ihren Vortragen in Echtzeit gezeichnete
Grafiken als Kommunikationsmittel ein. Die ,KaGa©" (Kreative Analografie©, Grafische
Assoziationen), wie Birkenbihl sie unter anderem in dem Buch ,Stroh im Kopf?“
beschreibt, stellt eine Methode dar, bei der auf assoziative Weise Bilder oder Text-Bild-
Kombinationen entstehen, die dabei helfen sollen Ideen, Wissen und Gedankengange

visuell darzustellen und im Gedachtnis zu verankern (vgl. Birkenbihl 2017).

,Das Zeichnen eines KaGas hilft zu begreifen, inwieweit wir die zu lernende Info ,kapiert®
haben: Ohne Verstdndnis gibt es keine (oder falsche) Bilder, wobei der Prozel3 einer
Bild-Korrektur spéter daftir sorgt, dal8 man sich die Korrekturen und damit das neue Bild
merkt” (Birkenbihl 2017, S.29).

In der Zeichnung werden eigene Gedanken zu einer Information geklart und Birkenbihl gibt
an, dass bei dem Erkennen eines ,Denkfehlers® die Korrektur in der Zeichnung auch dazu
fahrt, dass das ,neue Bild“ gemerkt wird (vgl. Birkenbihl 2017, S.29).

In dem Kapitel , T-Rhetorik & Prifung“ beschreibt die Managementtrainerin ihren Prozess
der Vorbereitung auf einen Vortrag. Dabei werden ,rethorische Bausteine® (vgl. Birkenbihl
2017, S.181) mit Hilfe ihrer visuellen Skizzen erarbeitet und diese wie Steine in einem

Fluss ausgelegt. Sie beschreibt auf bildliche Art, wie hilfreich es fir einen Vortrag ist,
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maoglichst viele Steine im Fluss vorbereitet zu haben, um sozusagen ,sicher ins Trockene®
zu gelangen. Die Vorbereitung der Vortrage besteht auch darin, dass sie ihren Vortrag als
Audiodatei aufzeichnet und sich wiederholt anhort. Dabei achtet sie darauf, was ihr gut

gelungen ist und was noch Uberarbeitet werden muss. Auf iterative Weise wird der Vortrag
solange verbessert, aufgenommen und angehort, bis einige gute Variationen des Vortrags

auf Tonband aufgenommen wurden (vgl. Birkenbihl 2017, S.181ff.).

Ulf Abraham und Hubert Sowa beschreiben in dem Buch ,Bild und Text im Unterricht”,

dass der erste Entwurf, also die erste Skizze, in dem Wissen entsteht, dass mehrere

Zwischenschritte notwendig sein werden, um das eigentliche Ziel zu erreichen.
~Skizzenhafte Niederschriften fertigen gelibte Zeichner im Bewusstsein der Differenz von
momentaner Ausfiihrung und eigentlich” Gemeintem an. Doch sobald diese hastige

Geste erst einmal in einer fast unkontrollierten Eruption aufs Papier gebannt ist, setzt ein
radikaler qualitativer Sprung ein: Der Anfang ist gemacht!“ (Abraham, Sowa 2016, S.48).

Nachdem ein Anfang gefunden wurde, wird auf iterative Weise die Skizze wiederholt
ausgearbeitet und Uberarbeitet, bis das endgultige Produkt fertig ist.

Barbara Lutz-Sterzenbach beschreibt, wie Leonardo Da Vinci, , [...] in einem Prozess der
Wiederholung und Uberprifung in unzahligen Skizzen [...] “ (Lutz-Sterzenbach 2015,
S.261) die zeichnerische Darstellung von flieRendem Wasser erkundete. Leonardo
studierte neben dem Wasser auch gelocktes Haar und nutzte visuelle Ahnlichkeiten, um
die Zeichnungen des Wassers zu konkretisieren.

,Der analytische und erfinderische Vergleich Leonardos zwischen wirbelndem Wasser und
locker geflocktem Haar dient dazu, die strukturellen Formen linear deutlicher und praziser
zu fassen® (Lutz-Sterzenbach 202015, S.261 f.).

Die Potenziale des visuellen kreativen Erkundens eines Themas sind:
e |deen sichtbar machen und damit einen Anfang setzen,
e |deen Uberprufen und adaptieren,
e Ideen mit anderen ldeen verbinden und vergleichen.
Dies alles geschieht auf iterative Weise, das heil3t der Prozess wird so oft abgewandelt

und wiederholt, bis das gewtlinschte Ziel erreicht ist oder das Thema fallengelassen wird.

Durch die Visualisierung von ,Wissensbausteinen“ kann die wissenschaftliche bzw.
vorwissenschaftliche Forschung, wie sie als Teil der dsthetischen Forschung angewandt

wird, zu komplexeren Themen vordringen.
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Bausteine der Visualisierung nach Haussman

In diesem Kapitel werden einige ,Bausteine“ der Visualisierung vorgestellt. Das Kapitel
orientiert sich an dem Buch ,Denken mit dem Stift“ von Martin Haussmann, in dem sehr
eingehend und anschaulich die Potenziale der Visualisierung ausgefuhrt werden (vgl.
53Haussman 2015).

Grafiken und Diagramme

Grofde Ideen konnen auf ein Minimum reduziert und mit Hilfe von Grafiken und
5"E"Ib]agrammen dargestellt werden. Andererseits kdnnen sich natirlich auch einfache Ideen
darstellen lassen. Haussmann beschreibt, wie sich mithilfe von Blasen, Linien und Pfeilen

Inhalte organisieren lassen (vgl. Haussmann 2015, S.82ff.).

Abbildung 29: Linien und Pfeile
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Linien konnen als Grundgestaltungsmittel der Grafik sehr vielseitig eingesetzt werden,
wobei Haussmann unterschiedliche Formen der Linie fur bestimmte Arten der Verbindung
oder Trennung von Elementen einsetzt. Eine durchgezogene Linie zwischen zwei Wortern
hat eine andere Bedeutung als eine gepunktete oder eine ,strichlierte Linie und stellt
somit eine unterschiedliche Art der Verbindung oder Trennung dar (vgl. Haussmann 2015,
S. 83).
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Die differenzierte Gestaltung von Linien begegnet Schiler*innen in anderen
Unterrichtsfachern, wie Mathematik oder darstellender Geometrie und bietet somit eine
gute Basis, auf der ein Vokabular aufgebaut werden kann.

Dem Pfeil wird eine zeigende Funktion zugeordnet, wobei auch hier Linien in
unterschiedlicher Ausformulierung unterschiedliche Bedeutungen erzeugen kdnnen. Auch
die GrolRe und Dicke der Liniengestaltung kann differenzierte Aussagen uber die Art der

Verbindung zwischen zwei Punkten darstellen (vgl. Haussmann 2015, S.84f.).

Die Funktion der Blase ,, [...] ist vor allem, schnell und anschaulich darzustellen, wie Dinge
zusammengehoren, wie grofd sie im Verhaltnis zueinander sind und was an welche Stelle
gehort. Kurzum: Blasen sind Organisationsmodelle® (Haussmann 2015, S.94). Aus der
sogenannten Comicsprache ist die Blase den meisten Kindern vor allem als Sprechblase

bekannt.

Diagramme

Eine besondere Art Linien zur Organisation von Inhalten zu verwenden, ist das Diagramm.
Zu den Diagrammen zahlt zum Beispiel die Tabelle, in der viele Daten schnell organisiert
werden kénnen. So kann durch eine Tabelle schnell ermittelt und festgehalten werden,

wer in einer Gruppenarbeit welche Aufgabe in welchem Zeitrahmen erfllt.
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Abbildung 30: Diagramme
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Das Potential einer Matrix liegt darin, herauszufinden, welche Mdglichkeit ,, [...] die
Kombination von zwei Parametern [...] “ (Haussmann 2015, S.97) ergibt.

Das Achsendiagramm ist ahnlich wie die Matrix aufgebaut. , [...] Achsendiagramme,

stellen dar, wie sich zwei Werte zueinander verhalten [...] “ (Haussmann 2015, S.98).

Weitere Formen von Diagrammen, wie das Saulen- oder Balkendiagramm oder das
Tortendiagramm sind bekannte Darstellungsformen, um Zahlenmengen zu visualisieren.
Beim Tortendiagramm werden Anteile von einem Ganzen dargestellt.

In einem Saulendiagramm werden unterschiedliche Werte verglichen.

All diese Moglichkeiten, durch einfache Liniengestaltungen Inhalte zu organisieren, helfen
dabei, Zahlen, Daten, Fakten, aber auch die subjektive Einschatzung von etwas bildlich
darzustellen (vgl. Hausmann 2015, S.99).

Dem Erstellen einer solchen Grafik muss ein reflexiver Prozess vorangegangen sein, in
dem Uberlegt wurde, welch Darstellungsweise dem Inhalt entspricht und welche Aspekte

wesentlich fur die Darstellung sind.
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Abbildung 31: Gedankenskizze
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Haussmann stellt neben den Begriff der Diagramme das Kunstwort: ,Gedankenskizze®.
Die Erstellung einer Gedankenskizze ist wesentlich ,weiter” gedacht, als die Erstellung
eines Diagramms es erahnen lasst. Ziel ist nicht die reine Vermittlung von Fakten, sondern
die Aufzeichnung und Vermittlung von Gedanken.

Das heildt: Mithilfe der bereits beschriebenen Moglichkeiten werden in sehr reduzierter

Form Gedanken visualisiert (vgl. Haussmann 2015, S.101f.). Bei der Produktion der
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Gedankenskizze ist, wie der Name zu erkennen gibt, das Unfertige, Skizzenhafte ein
pragendes Element. So kdnnen Widerspruche, ,Denkfehler”, unlogische
Schlussfolgerungen, Schwierigkeiten bei der Umsetzung und Ahnliches, ohne viel

Energieaufwand aufgedeckt werden.

Infogramme

Infogramme stellen mit einfachen grafischen Mitteln komplexe Inhalte dar. Das Wort

5 5 yfogrammist , [...] ein Kunstwort, zusammengesetzt aus »Information« und »Diagramm«*
(Haussmann 2015, S.107).
Das Ziel eines Infogramms ist die moglichst anschauliche Darstellung von komplexen

Zusammenhangen.

Abbildung 32: Infogramm- Herstellung
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Um ubersichtlich gestalten zu kdnnen, mussen komplexe Inhalte stark reduziert werden,
das heil3t es missen Bereiche zusammengefasst werden. Zu Beginn des

Herstellungsprozesses schlagt Haussmann vor, alle Inhalte, die dargestellt werden sollen,
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in maximal finf Satzen zusammenzufassen. Er nennt dies einen ,Lexikoneintrag*
(Haussmann 2015, S.118), der alle wesentlichen Begriffe eines Themas enthalten soll.
Von diesem Lexikoneintrag ausgehend, schlagt Haussman vor, , [...] drei bis sieben
»inhaltliche Cluster« [...] “ (Haussmann 2015, S.108) herauszuarbeiten, die eindeutig
benannt werden kénnen. Dies hilft dem Arbeitsgedachtnis, alle ,inhaltlichen Cluster®
zugleich zu verarbeiten, beziehungsweise hilft es dabei, diese innerhalb kurzer Zeit
wahrzunehmen.

In einem weiteren Schritt muss ein Weg gefunden werden, wie diese ,Makrobereiche® wie
Haussmann die ,inhaltlichen Cluster auch bezeichnet, miteinander verbunden werden
und wie sie angeordnet werden. Die Gestaltung sollte es ermdglichen, die Bereiche als
eigenstandig wahrzunehmen sowie die Zusammenhange zu erkennen.

Um Verbindungen zu schaffen, eignen sich, wie bereits herausgearbeitet wurde, Linien,
Pfeile und Blasen oder Container. Um die Makrobereiche leicht erkennbar zu halten,

empfiehlt Haussmann, ,visuelle Anker“ zu schaffen (vgl. Haussman 2015, S.107f.).

,Verstdndnis flir komplexe Themen entsteht nicht bei der Aufnahme von Wissen,
sondern in der gemeinsamen Reflexion dariiber. Konzentrieren Sie sich bei lhrem
Schaubild deshalb auf die Makro-Struktur lhres Themas und stellen Sie diese als
visuellen Entwurf lhrer Sichtweise zur Diskussion” (Haussmann 2015, S.109).

Infogramme sind insofern als Kommunikationshilfe gedacht, als sie einen Dialog zu einem
bestimmten Thema unterstitzen sollen. Der ,Mikrobereich®, also jener Bereich, der Details
zu den jeweiligen Uberkategorien enthélt, kann in diesem Dialogprozess hinzugefiigt
werden.

Wird zum Beispiel ein Plakat erstellt, anhand dessen ein Lehrinhalt erarbeitet werden sall,
so kann dies als Infogramm gestaltet werden. Dabei sollten die Makrobereiche klar
erkennbar sein, um deren Zusammenhange visuell erfahrbar zu machen. Die
Mikrobereiche, also jene Bereiche, die detailliertere Informationen enthalten, kénnen an
die Makrobereiche ,gehangt‘ werden. Das Plakat kann in unterschiedlichen Settings
eingesetzt werden und somit leicht Uber die reine Prasentation hinaus ins
Unterrichtsgeschehen integriert werden. Das volle Potenzial fir den Lerneffekt entwickelt
ein Infogramm bei der selbststandigen Erarbeitung durch die Schulerinnen und Schler.
Die Gestaltung setzt einige Kompetenzen voraus, die nicht als gegeben erachtet werden
kénnen. Haussmann versucht eine Schritt-fur-Schritt Anleitung zu geben, wie ein
Infogramm erstellt werden kann. An dieser Stelle wird die Zusammenfassung des
Entwicklungsprozesses zitiert, um zu zeigen, wie systematisch Haussmann an die

Bildfindung herangeht.
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LOle destillieren das Wissen auf einen Lexikoneintrag, also eine kurze
Zusammenfassung des Inhalts. Dann zerlegen Sie diesen Lexikoneintrag in
Kernbegriffe und libersetzen die sprachliche Syntax in eine visuelle Syntax. Aus dem
Aufbau des Lexikoneintrags wird der Aufbau eines Schaubilds, das die wichtigsten
Begriffe und ihre Zusammenhénge darstellt. Die visuelle Syntax ist die Blaupause flir ein
Infogramm, das Sie auf ein Plakat (bertragen kbnnen® (Haussmann 2015, S.118).

Abbildung 32: Infogramm- Herstellung
Copyright: © Michael Adensamer 2017

55.1.3 Schlisselbild

Ein Piktogramm oder einfache Figuren kdnnen verwendet werden, um einen Begriff
darzustellen. ,Schlusselbild“ werden diese einfachen Zeichnungen genannt, da sie wie in
der Werbung Ublich durchgehend fur einen Begriff verwendet werden. Die lila Kuh ist fur
die Schokoladenmarke Milka zu einem Zeichen geworden, das unabhangig von dem
Schriftzug entschlisselt wird. Ein Schlusselbild kann dazu verwendet werden, einen ,, [...]
visuellen Anker fur Lerninhalte [...] “ (Haussmann 2015, S.129) zu schaffen, , [...] Themen

emotional aufzuladen und Botschaften zu transportieren [...] “ (Haussmann 2015, S.129).
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Abbildung 33: Schliisselbild
Copyright: © Michael Adensamer 2017
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Haussmann gibt auch fur die Erstellung eines Schllsselbildes sehr konkrete
Anweisungen. Einerseits listet er verschiedene Maoglichkeiten auf, wie menschliche
Figuren, abstrakte Grafikelemente und Piktogramme miteinander kombiniert werden
kénnen, um ein Schlusselbild zu gestalten, andererseits zeigt er auch unterschiedliche
Méglichkeiten auf, um diese Bilder mit Schrift zu kombinieren. So kann eine Form zum
Beispiel eine andere Form ersetzen. Eine einfache menschliche Figur konnte anstatt eines
Kopfes das Piktogramm eines Weckers auf den Schultern tragen. Die
Kombinationsmaoglichkeiten sind sehr vielfaltig und ermdéglichen einen spielerischen
Umgang mit unterschiedlichsten Formen. Auch hier ist das, was als kreative Losung
gesehen werden kann, die Kombination von schon bekannten Elementen.

Es lohnt sich insofern, ein visuelles Vokabular zu erarbeiten, auf das zuriuckgegriffen
werden kann (vgl. Haussmann 2015, S.128ff.). Zudem ist die Darstellung und Verwendung
von Piktogrammen auch fir Kinder verstandlich, die nicht eine gemeinsame Sprache
sprechen.

Die Kombinationsmoglichkeiten von Bild und Text fur das Schltsselbild fasst Haussmann
in sieben Punkten zusammen, die in Abbildung 36 dargestellt werden (vgl.
Haussmann2015, S.134ff.).
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Abbildung 34: Kombinationsméglichkeiten, Schitisselbild
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Bildlandschaften

Eine Bildlandschaft besteht, wie der Name schon verrat, aus Landschaften. Diese

Landschaften bieten einen Rahmen, in dem Themen auf erzahlerische Weise verbildlicht

werden kdnnen. In der Unterrichtspraxis kdnnten in einer Bildlandschaft die angestrebten
55-¥fele des Unterrichts dargestellt werden. ,Sie gibt einen Uberblick tiber den Stoff und zeigt

an, wo sich die Lerngruppe gerade befindet® (Haussmann 2015, S.146).

Abbildung 35: Bildlandschaft
Copyright: © Michael Adensamer 2017

So kénnen die Gipfel einer Berglandschaft fur Ziele stehen, die zu erreichen sind, wobei
jede*r Schiler*in selbst beurteilen kdnnte, wo in der Landschaft der eigene Standpunkt
eingeschatzt wird. Alle Elemente einer Landschaft kdnnen mit Bedeutungen belegt

werden, die eine Funktion fur den Lernprozess erfullen.

Haussmann empfiehlt verschiedene Templates, die dabei helfen sollen selbststandig eine
Landschaft zu entwickeln, welche auf die jeweiligen Bedlrfnisse angepasst ist.
Ritterburgen, Fabriken, Waagen, Baume, Berglandschaften, Aussichtstirme, Hauser,
Meer mit Inseln, Zwiebel, Eisberge, Vulkane, Heil’luftballons, Schluchten, Flisse, Wege,
Stadte, Wusten, FuRballfelder, Zugstrecken, Wohnungen oder auch der menschliche
Korper kdnnen in verschiedenen Ansichten dargestellt werden und als Ausgangspunkt fur
eine Bildlandschaft dienen. Die Ansicht, der Querschnitt, die Draufsicht oder die
perspektivische Darstellung bieten jeweils eigene Potenziale fur die Darstellung dieser
Bildlandschaften (vgl. Haussman S.142ff.).
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Zusammenfassung

Die Visualisierung, wie sie Haussmann beschreibt, birgt viele Potenziale fur den
Unterricht. Durch das Erlernen eines visuellen Grundvokabulars stehen Schiler*innen
Méoglichkeiten zur Verfugung, selbststandig zu lernen, Ideen zu entwickeln, Prasentationen
vorzubereiten, Dokumentationen individuell zu gestalten, Gruppenprozesse zu begleiten
und mit Bild und Text zu kommunizieren. Eine Gedankenskizze kann dabei helfen,
spielerisch eigene Gedanken zu entwickeln, Ideen visuell ,durchzudenken® und verbale
Kommunikation bildlich zu unterstitzen. Ein Infogramm und eine Bildlandschaft konnen
komplexe Zusammenhange Uberschaubar machen und Prozesse darstellen sowie
begleiten. Schliisselbilder kdnnen als Ankerpunkte eingesetzt werden, um die
Ubersichtlichkeit von Text und Grafik zu gewahrleisten. Durch die selbststandige
Visualisierung kdnnen Schiler*innen sich auf unterschiedliche Art mit einem Thema
auseinandersetzen und spielerisch einen Weg finden, effizient zu lernen, eigene Ideen und
Gedanken zu entwickeln und zu vermitteln. Inhalte werden durch die visuelle Aufarbeitung
mehrfach wiederholt, in unterschiedlichen Gehirnarealen gespeichert, Verknupfungen
werden mit bestehendem Wissen erzeugt und im Idealfall wird durch Freude am Lernen

eine gute Umgebung fur kreative Prozesse sowie Lernprozesse ermaglicht.
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Text-Bild-Kombination in der Kunst

In der Kunstwelt hat die Kombination von Bild und Text eine lange Tradition und es gibt
unterschiedlichste Ansatze, Bild und Text zu kombinieren. An dieser Stelle kdnnen nur
andeutungsweise die Potenziale der Text-Bild-Kombination, wie sie in der

56 Kunstgeschichte entwickelt wurde dargelegt werden. Im Sinne der &sthetischen Forschung
ist die Auseinandersetzung mit konkreten kunstlerischen Positionen sinnvoll, um den
kreativen Handlungsspielraum der Schiler*innen zu erweitern. Ein Weg, sich mit Kunst
auseinanderzusetzen, stellt die Analyse klnstlerischer Produktion dar, wie sie in diesem
Kapitel ausgearbeitet wird. Die Mdglichkeiten, durch die Auseinandersetzung mit Kunst auf
theoretischer und praktischer Ebene zu einem Verstandnis uber deren Potenziale zu
gelangen, beschreibt der Erziehungswissenschaftler Howard Gardner in seinem Artikel in
dem Buch ,Denken und Lernen mit Bildern® von Rolf Niehoff und Rainer Wenrich (2007)

wie folgt:

,Von dem Moment der ersten Begegnung mit Kunst gewinnt der Einzelne ein
Verstdndnis flir den Schaffens- und Reflexionsprozess; dieses Verstédndnis geht nicht
mehr verloren, sondern entfaltet sich im Laufe des Lebens immer weiter, solange man
sich aktiv kiinstlerisch betétigt” (Gardner 2007, S.36).

Im Folgenden wird die sehr traditionelle Kunstform Malerei untersucht. Werke von
Johanna Kandl und Muntean/Rosenblum werden analysiert, um zu zeigen, welche
Potenziale in der Kombination von Text und Bild liegen, um Widerspriche und Fragen
darzustellen. Sowohl Kandl als auch Muntean/Rosenblum setzen sich kritisch mit der
Gesellschaft auseinander.

Das Kunstwerk wird hier als Kommunikationsmittel aufgefasst, das wie jede
Kommunikationsform auf Medien angewiesen ist. Allerdings ist ein Kunstwerk nicht auf
eindeutige Aussagen ausgerichtet, wodurch die verwendeten Medien, die ,, [...]
konventionalisierten Bahnen des Bedeutens verlassen [...] “ (Brandstatter 2013, S.21).
Der Kunst fallt hier eine Sonderrolle zu, da sie experimentell mit Medien umgeht, und
somit , [...] bewusst die Automatismen medialer Darstellungsweisen aufbricht"
(Brandstatter 2013, S.21).
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Analyse kunstlerischer Produktion

Im Unterricht fUr Bildnerische Erziehung nimmt die Betrachtung und Analyse von
Kunstwerken eine bedeutende Rolle ein. Die Analyse kann nach sehr vielen

unterschiedlichen Methoden vollzogen werden und sehr spezifische Aspekte von Kunst in

56.4as Blickfeld riicken.

In diesem Fall werden Bilder der genannten Kinstler*innen nach deren Potenzialen fir die
Text- Bild- Kombination untersucht. Um diese Potenziale zu erkennen, empfiehlt der
Kunsthistoriker W.J.T. Mitchell, sich nicht nur auf den Vergleich der beiden Medien zu
stltzen, sondern die Relation zwischen den Medien in ihrer Gesamtheit zu untersuchen.
,Der Unterschied ist ebenso wichtig wie die Ahnlichkeit; der Antagonismus ebenso
entscheidend wie Kooperation; Dissonanz und Arbeitsteilung sind ebenso interessant wie
Harmonie und Vermischung von Funktionen® (Mitchell 2008, S. 145f.).

Die Medienwissenschaftlerin Gillian Rose schlagt in dem Buch ,Visual Methodologies®
uber die Interpretation von visuellen Materialien vor, technische Aspekte, kompositorische
Mittel sowie soziale Aspekte von Medien aus drei verschiedenen Blickwinkeln zu
betrachten. Diese Aspekte sollen aus der Sicht der Produktion, aus der Sicht des ,Bildes*
selbst und aus der Sicht des Publikums beziehungsweise der Zielgruppe untersucht
werden. Rose stellte diesen Orientierungsrahmen in ihrem Buch ,Visual Methodologies®,
erganzend zu dem Text, in Form einer radialen Grafik dar, die im Folgenden in

Uberarbeiteter Form verwendet wird (vgl. Rose 2012, S.21ff.).

S
Wi‘; A re on
011 o V0N wgpm, ~,
ﬁ%&s \,319_ " ‘?I‘G(pfcf' 00/
Gy > G:(_/
asdewinke dor Te, NC
y A G \NT
TN
‘_1
s verbfeiTyg - @ Y j{; . )
C L Fu
S & mr%"’?r‘ CRG
2 e\
\S? s » tednnische v lors] ‘1 S
= = % gi Aspelete partel apthle
cy
R 3 > [N
s\ 3 5
O\ % v s
Yo GQQ“:‘ >
Qpl' o0
wee T yoant Nt Y 0
S Wwoant X0 &Y
vgC. Gilliap Rose L

e, sty and vadlalitey for intepeeding visvel matesiol

Abbildung 36: vgl. Rose 2012, S.21
Copyright: © Michael Adensamer 2017

120



Johanna Kand|

Johanna Kandl hat in ihrer kiinstlerischen Laufbahn die Auseinandersetzung mit Text und
Bild zu einem Hauptaugenmerk bzw. Hauptausdrucksmittel gemacht. Sie verwendet
Fotografien, die sie oder ihr Mann aufnehmen, als Vorlagen fur ihre Malerei,
56-peziehungsweise stellt die Beschaffung der fotografischen Vorbilder einen Teil ihrer Arbeit
dar. FUr einzelne Projekte bat die Kinstlerin fremde Menschen aus einer bestimmten
Region, oder einer bestimmten Gruppenzugehdrigkeit, Fotos aus dem personlichen

Fundus bereitzustellen.

Die Gemalde sind meist mit Tempera auf Holz gemalt. Die fotografische Vorlage wird
dabei durch Reduktion und farbliche ,Umdeutung® verfremdet, wobei immer ersichtlich
bleibt, dass es ein konkretes Foto als Ausgangspunkt gab. Durch die Technik der
Temperamalerei bekommen die Bilder eine trockene Oberflache, das heildt sie glanzen
nicht wie bei einem Olbild und bekommen in Zusammenspiel mit der auf Umrisslinien
aufbauenden, eher flachigen Malerei einen kiihlen Ausdruck. Damit ist gemeint, dass die
Malerei nicht als Ausdruck innerer Geflihlszustande gemacht zu sein scheint. Der
Pinselstrich ist kein stilbildendes Element in Johanna Kandls Malerei. Die figurativen
Sujets laden eher zum nuchternen Betrachten ein als zum Nachempfinden der

malerischen Geste.

5.6.2.1

Unterschiedliche Ebenen in der Malerei Johanna Kandls

Die Motive der Malerei bilden real scheinende Szenen ab, denen in den ,Bildtexten®,
mindestens eine weitere Realitatsebene eingeschrieben ist. Diese beiden Ebenen missen
erst von einem betrachtenden Subjekt in Zusammenhang gebracht werden. Eine weitere
Ebene ,der Wirklichkeit®, die in dem Herstellungsprozess der Bilder bearbeitet wird, ist die
zeitliche Ebene. Die Fotos entstehen in einem kurzen Moment, der fotografisch
dokumentiert wird. Die Bilder um die es in dieser Arbeit geht, entstehen zeitversetzt im
Atelier der Kunstlerin. Der Prozess des Malens setzt dem der Fotografie eine starke
Verlangsamung gegenuber. Der zufallige ,Moment®, wird in eine sehr langsame Art der
Bildgestaltung umgewandelt, wie die Kunsthistorikerin Barbara Steiner in einem Beitrag in
dem Buch ,Johanna Kandl, Kampfer flrs Glick®, von Helmut Kandl beschreibt (vgl.
Steiner 2003).
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Dies ermdglicht es der Kinstlerin ,, [...] ihre Haltung zu den Erlebnissen und flichtigen
Beobachtungen, zu anderen Kulturen, zu existierenden mentalen und medialen Bildern
immer wieder von neuem zu bestimmen [...] “ (Steiner 2003, S.8).

Durch den relativ langsamen Herstellungsprozess eines Bildes entsteht Zeit und Raum,
sich reflexiv mit den Inhalten der eigenen Werke auseinanderzusetzen. ,Kulturell
verfugbare Klischees und Stereotypen treffen dabei auf personliche Interpretationen, die

ihrerseits wiederum kulturellen Konventionen unterworfen sind” (Steiner 2003, S.8).

Johanna Kand| setzt Schrift auf eine Art und Weise ein, wie man sie eher von Postkarten,
Titelblattern, Buchumschlagen und Magazinen oder aus der Plakatwerbung kennt. Die
Kombination von Schrift und Bild wird oft mit Buchmalerei des Mittelalters verglichen,
ebenso wie die Technik der Malerei (Tempera auf Holz) eher in die fernere Vergangenheit
verweist. Die Kompositionen spiegeln allerdings eine Auseinandersetzung mit der
Bildsprache der Gegenwart wider. Menschen, die nur ausschnittweise abgebildet sind,
Textzeilen, die wie Schlagzeilen Uber den Kopfen einer Menschengruppe prangen,
Beschriftung der Arbeiten, die auf das Datum und den Ort des fotografischen Ursprungs
verweisen, sind Codes die in der Jetztzeit (zumindest in Mitteleuropa) eine Bedeutung
haben.

Die verwendeten Texte entnimmt Johanna Kandl, ,, [...] dem Jargon von Manager
Handbulchern, von denen es im Atelier der Kandls eine stattliche Kollektion gibt und die in
Ost und Sudosteuropa Bestseller der Sehnsucht sind, aber auch aus Wirtschaftszeitungen
oder aus Erfolgsratgebern“ (Kos 2003, S.40). So beschrieb es der Journalist Wolfgang
Kos in der Radiosendung ,Diagonale “ vom 8.2.2003 auf dem Sender O1.

5.6.2.2

Ungleichheit kann gewaltige Energien freisetzen!

Dieses Unterkapitel soll kurz skizzieren, wie die eingehende Betrachtung eines Bildes,
gepaart mit ein wenig Hintergrundwissen, zu eigenstandigen Fragen fuhren kann. Diese
Fragen beinhalten Bezugspunkte zu dem Alltag von Schuler*innen und stellen somit

maogliche AnkniUpfungspunkte fir deren individuelle Forschung dar.
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Abb. 37. Johanna Kandl, o.T. (Ungleichheit kann...),
2001, 80x56,5 cm

Besitzer*in: LB Hessen — Thiiringen Girozentrale, Frankfurt

Copyright: © Johanna Kand|

Eine vietnamesische Frau mit gelber Weste, lila Tasche und dunkler Hose winkt Iachelnd
aus dem Bild, ihre Beine sieht man bis zur Kniehohe. Im Hintergrund erkennt man einen
Mann in weiler Hose, Hemd, Kappe und braunen Sandalen vor einem Gebaude mit
Wellblechdach. Die Wellblechhutte dient offensichtlich als Verkaufslokal, wobei der
Verkauf von Kleidung vorrangig auf der Stral3e passieren durfte. Der Mann blickt lachelnd
in Richtung der Frau im Vordergrund. Beide Protagonisten wirken entspannt und die
Komposition ist klar zu lesen, wodurch ein ruhiger Eindruck entsteht. Die Farben sind auf
Braun-, Grau- und Weil3tone konzentriert und werden durch Blau- und Rot-/bzw.
Orangetdne im Hintergrund aufgelockert. Das Gelb der Weste steht in Kontrast zum
Hintergrund und wird links oben im Hintergrund wiederholt, wodurch ein farblicher

Zusammenhang zwischen Vorder- und Hintergrund hergestellt wird.
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Durch die Ubersetzung in die Malerei wurden Details weggelassen und einige Aspekte,
wie zum Beispiel die Farbgebung, verfremdet. Dadurch entsteht eine ,Aufgeraumtheit”, die
man als Idealisierung einer Szenerie verstehen kann.
Am linken unteren Rand des Bildes findet sich in kleiner Schriftgré3e der Entstehungsort
der fotografischen Vorlage und das Datum der Aufnahme wieder. Der Ort der Gegebenheit
den man auch im stdostasiatischen Raum vermuten kénnte, wird dadurch als
Osterreichisch/tschechisch identifizierbar: Am Grenzubergang Hate/Kleinhaugsdorf, auf
der tschechischen Seite, am 5. Juli 2001
Links oben steht in GrofRer Schrift ,Ungleichheit kann gewaltige Energien freisetzen!®
Ungleichheit und Energien sind auffallend grofd geschrieben, im Vergleich zum Rest.
,Das Bild einer dem Betrachter zuwinkenden Vietnamesin auf einem der sogenannten
Viethamesenmérkte wird mit einem Satz aus Matthias Hox Buch Smart Capitalism
konterkariert: Er lautet: Ungleichheit kann gewaltige Energien freisetzen [...] Natiirlich
haben solche Kollisionen zwischen Bild und Text eine polemische Funktion. Klar wird,

dass Menschen und Slogans verschiedenen sozialen Wirklichkeiten angehéren® (Kos
2003, S.40).

Das Bild vereint mehrere ,Wirklichkeiten®, die im Normalfall nicht zur selben Zeit am
selben Ort vermutet werden. Ein Zitat aus der Wirtschaftsokonomie wird in
Zusammenhang mit einer konkreten Szenerie eines ,Viethamesenmarktes® gebracht. Der
Text ,Ungleichheit kann gewaltige Energien freisetzen® wird mit einem sehr ruhig
wirkenden Motiv verbunden, welches auf den zweiten Blick einen inhaltlichen
Zusammenhang beinhaltet. Welche Energie aus so einer sozialen Ungleichheit resultieren

kann, ist eine mogliche Frage, die diese Text—Bild—Kombination evoziert.

Die Frage nach Wirklichkeit und Realitat wird hier auf mehreren Ebenen gestellt. Es
werden Menschen gezeigt, die fur eine private beziehungsweise individuelle Ebene stehen
konnen. Der Markt, auf dem die Szenerie beheimatet ist, kann fur eine Ebene stehen, in
der zwischenmenschliche Interaktionen stattfinden. Der Text, der aus dem
Wirtschaftssektor entlehnt wurde, kann fur eine abstrakte Ebene stehen, in der Ideen und
Ideologien kommuniziert werden.

Ein Potenzial, das aus diesem Bild fur die Text-Bild-Kombination abgeleitet werden kann,
ist es, unterschiedliche Inhalte auf unterschiedlichen Ebenen darzustellen. In diesem Fall
haben alle beschriebenen Ebenen inhaltlich den Zusammenhang, dass es sich um Zitate
aus der Konsumwelt handelt. Es bestehen allerdings auch Widerspruche zwischen den

Ebenen, die den rezipierenden Personen die Aufgabe Uberlassen, diese zu interpretieren.
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Auf der Homepage der Galerie ,Zimmermann/Kratchowill“ findet sich ein Text von dem
Kunsthistoriker Reinhard Braun, der den kritischen Charakter von Johanna Kandls Werke

betont.

~Jene Momente aufzufinden, die sichtbarer Ausdruck dafiir sind, dass das System
mehrheitliches Scheitern produziert, diese Momente der Dysfunktionalitdt, des Aus-der-
Ordnung-Tretens, stehen mdglicherweise im Zentrum der Arbeit von Helmut und
Johanna Kandl. Wie zwei Detektive suchen sie diese Spuren und verknlipfen sie zu einer
Art Gegenerzdhlung. All’ jene Begebenheiten, die niemals Eingang in eine offizielle
Geschichte oder Ideologie finden (oder die zumindest im Rahmen dieser Ideologien und
Geschichten unterdriickt werden, doch dies gelingt niemals vollstdndig [...] — werden
gesammelt, verdichtet und aneinandergereiht — sie ergeben eine geradezu
erschreckende Szenerie des Scheiterns von gesellschaftlichen Entwiirfen® (Braun 2017).

Interessant ist auch der Aspekt, dass dieses Bild, das als Kritik am Kapitalismus gedeutet
werden kann, in Besitz der Girozentrale sein durfte. Zumindest geht das aus dem
Abbildungsverzeichnis des Buches ,Johanna Kandl, Kamper fur's Gluck® hervor (vgl.
Kandl 2003).

Dies fuhrt zu einer weiteren Frage, die sich aus der Analyse des Bildes und dessen
Hintergrinde, ergeben. Welche Motivation kann hinter dem Kauf eines Bildes stecken?
Da Kunst als Investition, ahnlich einer Aktie, gehandelt werden kann, konnte ein Motiv des
Kaufs die Vermehrung von Geld beziehungsweise die Anlage von Kapital sein. Ein
anderes Motiv kdnnte in dem Imagetransfer zu suchen sein, den sich Kaufer*innen
erhoffen, wenn ein Kunstwerk in den eigenen Raumlichkeiten prasentiert wird. Ahnlich, wie
in der Werbung ein Produkt mit einem bestimmten Image versehen wird, besteht die
Hoffnung, sich als kulturelle, weltoffene Elite zu erweisen, wenn Kunstwerke gesammelt

werden.

Das Bild kann naturlich auch ganz anders interpretiert werden, zum Beispiel aus der
Perspektive der Konstruktion von Geschlechterrollen und des Betrachtens.

Die Frau weil3, dass sie betrachtet wird, der Mann im Hintergrund betrachtet die
Protagonistin im Vordergrund ebenso wie die*der Betrachter*in des Bildes. Die Frau als
Objekt des ,betrachtet Werdens®“ und der Mann als ,Betrachtender®. Die Kontaktaufnahme
durch die erhobene Hand und den zugewandten Blick |asst darauf schliel3en, dass die
weibliche Person hier nicht als passives Wesen dargestellt wird, sondern eine aktive Rolle

im Geschehen Ubernimmt.
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Muntean/Rosenblum

Das Kinstlerpaar Muntean/Rosenblum wurde, wie auch Johanna Kandl, ausgewahlt, da
die konstante Auseinandersetzung mit Schrift und Bild in dem Medium Malerei zum
Hauptfeld der kinstlerischen Arbeit zahlt.

5-6.Adi Rosenblum und Markus Muntean sind beide 1962 geboren und arbeiten seit 1992
gemeinsam an Gemalden. Ihr Stil ist gepragt von menschlichen Figuren, die mit teilweise
sehr stark betonten Gesten eine kinstliche Landschaft oder einen Innenraum bespielen.
Im Gegensatz zu Kandls arbeiten gibt es eine klare raumliche Trennung von Text und Bild.
Die Bilder haben einen ,weilen Rahmen*® (eine weilde Flache auf der Leinwand, die eine
figurative Szene umgibt), der an friihe Comics erinnert und unter dem gemalten Bild findet
man Satze, die zitathaft und ahnlich bedeutungsschwer wie die Bildkompositionen wirken.
In einem Interview mit Ulrike Lehmann fur ,Kinstler. Kritisches Lexikon der
Gegenwartskunst beschreiben Muntean/Rosenblum unter anderem ihren Arbeitsprozess.
Am Anfang ihrer gemeinsamen Karriere verwendeten sie Vorlagen aus Modezeitschriften
und begannen spater, mit eigenen Fotografien zu arbeiten, woflr sie einzelne Modelle in
verschiedensten Posen fotografierten. Aus den einzelnen Fotografien collagieren sie ihre
Bilder (vgl. Lehmann 2010). Dadurch entsteht ein unwirklicher und kunstlicher Eindruck,

der den Protagonisten den Eindruck der Unnahbarkeit verleiht.

In der Analyse kunstlerischer Produktion ist es sinnvoll, von einer eigenen Beschreibung
des konkreten Werks auszugehen. Durch Vergleiche mit weiteren Werken der Kunstler*in
und anderer Kunstler*innen sowie durch Literaturrecherche kann die eigene Interpretation
erweitert, Uberarbeitet und weiter ausformuliert werden. Diese Vorgangsweise ist aus der
Sicht, der asthetischen Forschung sinnvoll, da so von eigenen asthetischen Erfahrungen

ausgegangen werden kann und damit ein Subjektbezug gegeben ist.

In diesem Sinne stellt der folgende Text eine personliche Interpretation dar, welche im

weiteren Verlauf durch Bezlge auf andere Quellen erweitert und konkretisiert wird.
~What we think is beautiful is a Piece in the succession of things that's somehow reversed

or askew, or out of order” (Ubersetzung des Autors: ,Wovon wir denken es sei schon, ist

eine Aufeinanderfolge von Dingen, die irgendwie verkehrt, schrag oder gestort sind.”).
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Die Menschen werden in diesem Bild mit viel Pathos dargestellt. Ihre Gesten wirken eher
aus asthetischen Grunden als aus einer inhaltlichen Logik aufeinander abgestimmt. Es
sind zwar allesamt Gesten, die man als Ausdruck lesen kann, allerdings bleibt unklar, was
die Personen dazu bewegt, diese Korperhaltungen einzunehmen. Ein Feuer im
Hintergrund kann als Ausléser fur die dramatische Szene gedacht werden. Aber wie

stehen die einzelnen Personen zu dem Geschehen?

Abb. 38: Muntean / Rosenblum, Untitled (What we think is beautiful...),
2008 Ol auf Leinwand, 220 x 260 cm

Fotonachweis: Mischa Nawrata, Wien

,0er Mann mit Kapuzenpullover ganz links im Bild blickt aus dem Gemalde heraus und
macht eine drehende Bewegung. Die Rezipient*innen des Bildes sehen seinen Rlcken
und vielleicht dreht sich der ,Kapuzen-Trager gerade zu den Betrachter*innen, vielleicht
ist er aber auch gerade dabei, sich wegzudrehen.

Auch die Frau, die wahrscheinlich ein Nachthemd tragt, nimmt Blickkontakt mit der
AulRenwelt des Bildes auf, ebenso wie der Mann in rotem T-Shirt, der sich scheinbar extra
buckt, um unter einem Schlauch hervorzublinzeln. Vielleicht in der Annahme, er wirde
dadurch etwas sehen, was ihm sonst verborgen bliebe, oder als Versuch, sich vor etwas
zu verstecken. Die Frau steigt von einem liegenden Baumstamm herunter und wirkt
erschrocken und unsicher. Es ist auch nicht ganz klar, ob es ,perspektivisch korrekt‘ sein

kann, dass die Frau ,hinter dem ,Kapuzen-Trager positioniert ist. Die Uberschneidung
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lasst zwar darauf schliel3en, es bleibt aber ein Zweifel, ob die Frau nicht den gleichen
Raum beansprucht wie der Mann vor ihr. Das starkt den Effekt des ,Heraustretens®. Es
bleibt die Vermutung, dass die Geste zwar eine Bewegung darstellt, aber keine
zielgerichtete, sondern eher eine, die den Rezipient*innen gewidmet ist und nicht der
Logik der Szene, in der sie sich befindet entspricht. Ebenso kann die helfende Geste des
.alteren“ geblckten Mannes schwer als eine gelesen werden, in der er aktiv in das
Geschehen eingreift, sondern eben wieder als dem Publikum gewidmete Geste. Sogar der
Mann ganz rechts im Bild, der scheinbar einen Feuerwehrschlauch in der Hand halt, blickt
nicht in Richtung des Feuers, das er gerade versucht zu I6schen, sondern richtet seinen
Blick zurick und streckt eine Hand hinter sich in die Hohe, vielleicht um Kontakt mit dem
.Kapuzen-Trager‘ aufzunehmen.

Ebenso bleibt unklar, aus welchem Grund die Person im Vordergrund liegend dargestellt
wird.

Diese Uneindeutigkeit, die beim Betrachten viele Mdglichkeiten der Interpretation zulasst
und keine schlussige Erklarung des Geschehens im Bild ermdglicht, verleitet dazu, den
Inhalt der Werke woanders zu suchen als in der Deutung der dargestellten Szenerie.

Die Stimmung, welche durch die Landschaft erzeugt wird, spielt in den Bildern des
Klnstlerpaars eine grof3e Rolle.

Die Menschen werden mit ,modernen® Kleidungsstlticken dargestellt. Dies kann als ,Code
der Jugendkultur und vor allem der ,Konsumkultur® interpretiert werden. Durch ihre
Gesten und Posen wirken die dargestellten Menschen plan- und hilflos. Ein Gerust,
welches an einen Olbohrturm erinnert, ragt schrag in die Bildebene hinein und verstéarkt
den Eindruck einer Endzeitstimmung.

Adi Rosenblum erklart in einem Interview mit Ulrike Lehmann 2010 (vgl. Lehmann 2010):

»lch hoffe, dass bei distanzierter Wahrnehmung unserer Bilder auch diese Atmosphére
der Endzeitstimmung deutlich wird, auch die Konsum-Endzeit. Das ist gerade durch die
Wirtschaftskrise ganz aktuell geworden, auch die Ohnmacht gegeniiber dem Konsum.
Das Schlimmste, was wir machen kbnnen, ist aufzuhéren zu konsumieren. Eigentlich
wére es ja das Beste, was wir machen kénnten, aber wir kennen das gar nicht mehr.
Wenn wir wirklich aufhéren wiirden zu konsumieren, wiirde doch alles kollabieren! Auf
der anderen Seite ist das ,,Overconsuming“ das Schlimmste, was es liberhaupt gibt. Und
diese Konsumcodes, wie die Turnschuhe, bringen wir immer wieder ein, weil es wichtige
Zeichen und Bedeutungen sind fiir unsere Zeit* (Lehmann 2010, S. 7).

Die Arbeiten von Muntean/Rosenblum verwehren sich einer eindeutigen Dechiffrierung.
Gunter Oberhollenzer, Kunsthistoriker und Kurator beschreibt im Ausstellungskatalog
~,Muntean/Rosenblum. Between what is and what might be“ die Schwierigkeit sich

interpretativ den Bildern von Muntean/Rosenblum zu nahern und arbeitet heraus, dass die
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Frage nach Subjektivitat, Identitat und Reprasentation der figuartiven Malerei des

Klnstlerpaares innewohnt (vgl. Oberhollenzer 2008).

»~Emotional aufgeladen, vermitteln die Posen und Gesten der Dargestellten vordergriindig
zwar Subjektivitdt, den Ausdruck eines Individuums, doch zugleich erscheinen sie leer,
ohne konkrete Bedeutung. Der Betrachter stellt sich die Frage, wofiir diese Menschen
stehen: Représentieren sie eine individuelle Geste oder nur mehr eine Simulation, ein
kinstliches Identitdtsmuster?“ (Oberhollenzer 2008, S.7)

Im folgenden Abschnitt wird der Versuch gestartet, wichtig erscheinende Aspekte aus
ausgewahlten Arbeiten herauszuschalen und diese durch Aussagen der Kunstlerin und

des Kunstlers zu erganzen.

W.J.T. Mitchell empfiehlt bei der Interpretation eines Bildes, die Frage zu stellen: ,Was
wollen Bilder wirklich?“ (Mitchell 2008, S.347ff.). Dadurch kann ein Bild aus einer anderen
Perspektive betrachtet werden. Das Bild wird sozusagen als Person betrachtet, deren
Interessen und Wunsche dadurch erahnt werden kdnnen, dass das eigene Gehirn ein
Modell von dem Gehirn des Gegenubers entwickelt und sich in dessen Lage versetzt.

Im Folgenden wird ein Versuch angestellt, dieses Experiment personlich

nachzuvollziehen:

Vielleicht will der weile Rahmen dem Bild eine Geschlossenheit geben und das Bild als
kinstlich geschaffenes Bild erkennbar machen. Oder wie es Oberhollenzer beschreibt.
“Die Rander sind auch als Zeichen dafiir deutbar, dass das Bild nicht im traditionellen
Sinne von oben bis unten fertig gemalt ist und dass es nie fur sich alleine steht*
(Oberhollenzer 2008, S:6). Dann ware das Anliegen des Bildes, das Publikum in eine
Metaposition zu bringen. Dies wird allerdings dadurch unterwandert, dass das Bild in einer
Technik gemalt ist, die die Betrachter*innen in einen Bann ziehen will. Der Philosoph und
Architekt Yehuda E. Safran stellt in dem Bereits erwahnten Ausstellungskatalog fest, dass
die , [...] verwendeten Kunstmittel [...]“ die Betrachter*innen Uberwaltigen (Safran 2008,
S.14). Aber auch dieser Bann wird dadurch gebrochen, dass der Inhalt und die

dargestellten Personen nicht einfach zu deuten sind.

Vielleicht will der Text unter dem Bild den Anschein einer konkreten Bedeutung vermitteln,
als ware es eine Art Titel. Ahnlich wie ein Untertitel, der helfen soll, einen Film zu
verstehen, der in einer fremden Sprache spielt. Diese Erwartung wird auf den ersten Blick

erfullt, um nach einem Moment des Ratselns enttduscht zu werden und bei langerer
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Uberlegung doch eine Auswirkung auf die Interpretation der Bilder zu haben. Suggestiv
leiten die geschriebenen Worte die Gedanken der Rezipient*innen in eine oder viele
Richtungen. Oberhollenzer bringt die Rolle des Textes fur die Bildbetrachtung auf den
Punkt, wenn er schreibt: ,Obwohl sie keine Erklarung zu den Bildern sind, setzen sie sich
auf textlicher Ebene mit dem gleichen Thema auseinander und verstarken den offenen,

vieldeutigen Charakter der Malereien“ (Oberhollenzer 2008, S.7).

Herauszufinden, was Bilder wollen, ist keine leichte Aufgabe. Aus den bereits angestellten
Uberlegungen lasst sich ableiten, dass diese Bilder Ratsel visualisieren wollen. Réatsel von
Menschen, die in einer Endzeitstimmung scheinbar nach Wegen suchen, um eine
bedrohliche Situation zu klaren, aber dabei in einer Position der grol3en Geste verharren.
Das Bild kdnnte die Suche nach einer Identitat in einer von Endzeitstimmung gepragten

Konsumkultur darstellen wollen.

—

L \T/ %nerg‘ren
(B15p1zen
WHAT WE THIVK 1S BEAUTIFLL S

Abbildung 36/2: Bilder kénnen...
Copyright: © Michael Adensamer 2018
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Zusammenfassung

Die Arbeiten von Johanna Kand| verwenden Schrift teilweise dazu, eine
Wirklichkeitsebene in die Bilder zu bringen, die zwar vielleicht hinter den Motiven steht,
aber oft in scheinbarem Kontrast zu dem Abgebildeten steht. So wird eine Spannung
aufgebaut und die Frage nach Wirklichkeit gestellt, wobei die Konzentration auf
wirtschaftskritischen und gesellschaftskritischen Sujets liegt. Es ist verstandlich, warum
Kandls Kunst oft als politische Kunst bezeichnet wird. Auch wenn dabei leicht Gbersehen
wird, dass auch die Frage, wie Wirklichkeit konstruiert wird bzw. was Wirklichkeit bedeutet,
in den Bildern und der Text-Bild-Kombination steckt und dass es sich um eine forschende
Arbeit handelt, nicht um eine Arbeit, die ,nur” gesellschaftskritisch gelesen werden kann.
Ein Unterschied von Johanna Kandls Werken zu denen von Muntean/Rosenblum ist
sicher, dass bei ihr Bildzitate aus der Kunstgeschichte keine Rolle spielen und dass sie in
der Regel keine massenmedial aufbereiteten Bilder als Vorlage verwendet, was
Muntean/Rosenblum in gewisser Weise tun bzw. taten.

Die Arbeiten von Muntean/Rosenblum beinhalten Schrift, die insofern mit dem Inhalt der
Bilder einhergeht, als sie sich mit viel Pathos jeder Eindeutigkeit entziehen. Die Texte
konnten eher als Wegweiser bezeichnet werden, der in viele Richtungen deutet. Dieser
Wegweiser kann dabei helfen, ,zielgerichtet® durch die Bildwelt zu irren, die sich vor einem
auftut. Die Thematisierung von Identitatsbildung, Geste, Pathos und Endzeitstimmung
einer gut gesattigten Gesellschaft werden auf komplexe malerische Art und Weise

aufgearbeitet.

Beide kunstlerische Positionen verwenden eine Text-Bild-Kombination, bei der sich Text
und Bild gegenseitig bereichern. Wirde eines der beiden Medien wegfallen, waren die

,Bilder“ nicht mehr dieselben ,Bilder” und hatten eine ganz andere Wirkung.

Die Analyse kunstlerischer Produktion kann Potenziale der Text-Bild-Gestaltung
aufzeigen, die als Inspiration flr eigene Gestaltungen der Schiler*innen dienen kdnnen.
AulRerdem stellen die Verfahren der Bildinterpretation und die daftr notwendige
Recherche ein wesentliches Element der wissenschaftlichen beziehungsweise
vorwissenschaftlichen Forschung einer Asthetischen Forschung dar. Die Grafik ,Sites and
modalities for interpreting visual materials“ (Abb. 36) kann eine gute Ubersicht bieten, aus

der heraus wesentliche Fragen fir die Bildbetrachtung entwickelt werden kénnen.
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Der Subjektbezug und die Alltagserfahrung kénnen als pragendes Element der
asthetischen Forschung angesehen werden. Insofern ist der Zugang, zunachst von
subjektiven Interpretationen auszugehen und daraus Fragen fiur die Recherche zu
entwickeln, auch fur die Analyse klnstlerischer Interpretation sinnvoll. Durch
Literaturrecherche und dem Vergleich mit anderen kunstlerischen Positionen kann die
eigene Interpretation erweitert und vertieft werden. Auch hierfir kann gelten, dass erste
Interpretationen ahnlich wie eine Skizze einen Anfang darstellen, der in mehreren

Uberarbeitungsphasen weiterentwickelt wird.

Die Text-Bild-Kombination bietet ein weit grol3eres Feld der Forschung, als dies in diesem
Kapitel behandelt wurde. So kann von Jenny Holzers Verwendung von Text auf
Anzeigetafeln Uber die Buchkunst des Mittelalters bis zu grafischen Novellen wie ,Maus*
von Art Spigelman eine grol3e Palette an klinstlerischen Positionen beforscht werden. Fir
diese Arbeit bot die Einschrankung auf zwei zeitgendssische Positionen der
Osterreichischen Malerei gentugend Spielraum, um eine Analyse und deren Potenziale zu

skizzieren.
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6 Projektskizze

Dieses Kapitel stellt den Versuch dar, das gesammelte Wissen dieser Arbeit
zusammenzufassen. Die Fragestellung, welche Potenziale der Einsatz von Text-Bild-
Kombination fur ,hirngerechten“ Kunstunterricht hat, wird auf konkretere Weise
herausgearbeitet als dies bis jetzt der Fall war. Die Zusammenfassung wird in Form einer
Projektskizze ausgearbeitet und soll einen Orientierungsrahmen fur zukunftige
Unterrichtsplanung bieten. Als Ausgangsidee der Unterrichtsgestaltung wird das Konzept
der &sthetischen Forschung herangezogen. Es wird also ein Thema mit kinstlerischen
und wissenschaftlichen Methoden erforscht. Im Sinne des Projektunterrichtes wird ein
konkretes ,Produkt” hergestellt und der Prozessverlauf wird dokumentiert. Das Produkt
kann allerdings auch die Prasentation des Prozesses darstellen, wodurch die

Prozessorientierung des Kunstunterrichts berucksichtigt werden soll.

Orientierung an dem kreativen Prozess
6.1

In dem Projekt soll der kreative Prozess, wie er in Kapitel 3.1 beschrieben wird, moglichst
in allen Phasen durchlebt werden. Das heil3t, das Lernziel des Projektes ist in erster Linie
das Kennenlernen des kreativen Prozesses. Der Prozess soll durch die Dokumentation
sichtbar gemacht werden. Die Diskussion und Reflexion des Prozesses sollen den
Schuler*innen den eigenen Lernfortschritt bewusstmachen und im Sinne der
gegenseitigen Potenzialforderung sollen dadurch Gelegenheiten entstehen, voneinander
und miteinander zu lernen. Unterschiedliche Herangehensweisen an ein Thema, die
Vielfalt der Strategien, die benutzt werden, um den kreativen Prozess zu bewaltigen,
sollen sichtbar gemacht werden. Ein wertschatzender und fehlerfreundlicher Umgang

6.2 miteinander ist Grundvoraussetzung fur das Gelingen des Projektes.

Projektstruktur

Wie der Padagoge Hilbert Meyer in dem Buch ,Was ist guter Unterricht?* herausstreicht,
ist unter anderem eine ,klare Strukturierung des Unterrichts“ (Meyer 2004, S.17) von
aulerster Wichtigkeit. Darunter ist zu verstehen, dass der Prozess, die Ziele, die Inhalte,
die Regeln und Rituale, sowie die Rollenverteilung von allen Beteiligten verstanden

werden (vgl. Meyer 2004).
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Dieser padagogische Aspekt ist in einem Projekt der dsthetischen Forschung besonders
wichtig, weil im Unterrichtsalltag der Schiler*innen meistens andere Regeln und Ziele das
Geschehen bestimmen. Das kann dazu fuhren, dass Ziele und Regeln fehlinterpretiert
werden und Freiraume im selbstgesteuerten Arbeitsprozess nicht genutzt werden. Die
Schuler*innen brauchen Erfahrungen, die es ihnen ermoglichen, ein inneres Bild von dem
Prozessverlauf aufzubauen.

Zum Beispiel ist es notwendig, das Arbeiten in groben Entwurfen beziehungsweise in
Skizzen als einen wesentlichen Schritt in der Entwicklung eigener Ideen zu begreifen. Der
Umweg uber Experimente und die notwendige Bereitschaft, bereits erarbeitete Ideen
wieder zu verwerfen, sind Elemente des kreativen Prozesses. Das Entwickeln eigener
Ideen kann anhand von kleinen Aufgabenstellungen erprobt werden und durch die
Reflexion der Prozesse kann den Schiler*innen das Potenzial der Skizze und des

Experiments bewusstgemacht werden.

Wie Derek Pigrum in dem Buch ,Teaching Creativity“ beschreibt, ist ein wesentlicher
Aspekt der Skizze darin zu sehen, dass auf hypothetischer Ebene an einem Produkt
gearbeitet wird.

“Working in rough is correctly believed to involve students in a ‘hypothetical mode’ that

encourages experimentation, inquiry, and the student’s active construction of
understanding” (Pigrum 2006, S.138f.)".

6.2.1

Skizzieren einer Struktur oder eines Ablaufs

Wie kann eine klare Struktur geschaffen werden, die auch von allen verstanden und
akzeptiert wird?

Eine Grundvoraussetzung dafur ist es, dass die Lehrperson selber eine klare Vorstellung
von den eigenen Zielen hat, welche mit dem Lehrplan kompatibel sein mussen. Der

Unterricht kann aufbauend auf den Zielen gegliedert werden.

In dieser ,Projektskizze” wurde das Unterrichtsziel ,Durchleben des kreativen Prozesses®
genannt. Davon ausgehend werden die Kompetenzen aufgeschlusselt, die zum Erreichen
des Ziels notwendig sind. Die Schuler*innen sollen:

1. eine eigenstandige Frage finden,

2. selbststandig recherchieren, (Brainstorming-Methoden anwenden, Wissen

aneignen, beobachten und Kontext erforschen, Feedback einholen),
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eigenstandige Ideen entwickeln (skizzieren, Prototypen entwickeln, testen),

Ideen praktisch umsetzen (produzieren),

o & ©»

den Prozess dokumentieren und reflektieren,
6. das Produkt prasentieren

konnen.

Den Schuler*innen kdnnen einzelne Teilkompetenzen im Vorfeld des Projekts oder
innerhalb des Projekts durch unterschiedlichste Methoden vermittelt werden. Dies
erfordert eine sehr umfangreiche Planung durch die Lehrkraft. Die notwendigen
Kompetenzen werden, soweit es moglich ist, auf handelnde Weise geubt; dies sollte den

eigenen Interessen der Schuler*innen folgen.

Da Unterricht ein sehr komplexer Prozess ist, ist eine visuelle Darstellung der einzelnen
Elemente und deren Zusammenhange wesentlich, um ein gemeinsames Verstandnis von

dem Projektverlauf zu gewahrleisten (siehe Abb. 39).

Wie es bei der Erstellung eines Infogramms beschrieben wurde, ist es sinnvoll, alle
wesentlichen Inhalte in einen kurzen Text (Lexikoneintrag) zusammenzufassen und
daraus Kernbegriffe herauszuarbeiten. Zu diesen Kernbegriffen kdnnen von Schuler*innen
Schlusselbilder (vgl. Kapitel 5.5.1.3 Schlusselbild) generiert werden. Dabei werden die
Begriffe auf mehreren Kommunikationswegen (schriftlich, verbal, durch Zeichnungen,
usw.) diskutiert, wodurch eine Anknlpfung an das Vorwissen ermdglicht wird,
beziehungsweise kénnen ,Licken“ im Vorwissen herausgearbeitet werden.

Aus der Verbindung der erarbeiteten Schlusselbilder kann ein Infogramm gestaltet werden
(vgl. Abbildung 39). Durch die Verwendung von Pfeilen, Linien und Blasen konnen die
Zusammenhange und die Struktur des Projektes dargestellt werden. Die Herstellung der
Grafik muss von einem Diskurs begleitet werden, der das gemeinsame Verstandnis zum
Ziel hat.
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Abbildung 39: Infogramm- Projekt Kompetenzen
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Jede Forschung braucht eine Frage, der nachgegangen werden kann. In der 4sthetischen
Forschung wird von Kampf-Jansen angenommen, dass sich diese Frage aus " [...] dem

Leben, dem Alltag ergibt und schon da ist" (Sabisch 2006, S.185). Wie Andrea Sabisch in
dem Buch ,Inszenierung der Suche” dargestellt hat, geht der ,Frage” eine ,Suche” voraus,

die sich aus individuellen Vorlieben und Erfahrungen ergibt (vgl. Sabisch 2007).

Die individuelle Suche nach eigenen Forschungsfragen orientiert sich an einem Thema,
das entweder von der Lehrperson vorgeschlagen wird oder mit der Klasse gemeinsam
erarbeitet wird. Das Thema sollte eine gesellschaftliche Relevanz besitzen und mit

Alltagserfahrungen der Schuler*innen in Zusammenhang gebracht werden kdnnen.
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Recherche

6.3
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Abbildung 40: Recherche
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Schuler*innen miussen, um eine asthetische Forschung durchzufihren, recherchieren
konnen. Die Recherche besteht aus dem Sammeln von Informationen zu einem Thema.
Diese Informationen kdnnen in Museen, in Galerien, in Kinderbuchern, in Fotoalben der
GroReltern, in Bibliotheken, in eigenen Erinnerungen, in Interviews, in Befragungen, in
Experimenten mit Materialien und vielem mehr gefunden werden.

Vorbewusste Gedanken einer Gruppe kdnnen zum Beispiel durch ein Brainstorming

gesammelt werden.

6.3.1

Brainstorming

Tom Kelley beschreibt den Brainstorming Prozess als gruppendynamisches Phanomen,
bei dem maglichst viele Ideen zu einer konkreten Frage gesammelt werden. Die Frage
muss fur alle verstandlich sein und eine echte Anteilnahme bewirken sowie das Problem
oder Thema auf explorative Weise 6ffnen (vgl. Kelley 2001).

,Go for something tangible that participants can sink their teeth into, without limiting the
possible solutions “(Kelley 2001, S.57). Die Quantitat und nicht unbedingt die Qualitat der
Einfalle gilt hier als zielflhrend. So kann aus einer groen Menge an Ideen nach
passenden Ansatzen gesucht werden, wodurch Uberraschende und innovative Losungen

entstehen konnen.
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Eine Regel des Brainstormings, wie es Tom Kelley (2001) im Design-Thinking-Ansatz
beschreibt, heil3t: ,be visual“ oder auch ,Show, don't tell“ (vgl. Kelley 2001; Mateus-Berr
2013).

Die Skizze von Prozessen, ldeen, Gedanken und Begriffen sind hilfreich, um die
Orientierung innerhalb der Ideenmenge zu bewahren. Einerseits ist das, was Haussmann
als ,Gedankenskizze“ oder ,Schlisselbild bezeichnet, hilfreich, um visuelle Anker zu
schaffen, anderseits ist auch die raumliche Strukturierung der Ideen sinnvoll.

Dazu werden Ideen auf Haftnotizen notiert und an die Wande geklebt. Die Nutzung der
raumlichen Potenziale ist Teil des Konzepts. Die Ideen konnen, wenn es sinnvoll ist, auch
gleich in der Entstehung auf einfache Weise ,dreidimensional skizziert* werden. Dazu
werden kleine Prototypen aus leicht formbaren Materialien hergestellt oder aus mehreren
vorgefundenen Teilen zusammengefugt. Ziel istimmer, die Ideen auf einfache Weise zu
kommunizieren und zu ,testen“, um darauf aufbauen zu konnen.

So kdnnen alle Teilnehmer*innen die Ideen anderer aufgreifen und weiterentwickeln oder
umformen (vgl. Kelley 2001, Mateus-Berr 2013).

Nachdem im Design Thinking, wie es auch im ,Applied Design Thinking Lab Vienna“ zum
Einsatz kommt, Teams aus interdisziplinaren Teilnehmern bestehen, konnen die Ideen
aus den verschiedenen Fachbereichen fir die Gemeinschaft nutzbar gemacht werden
(vgl. Mateus-Berr 2013). Kelley und das IDEO Team sind dazu Ubergegangen, die ldeen
zu nummerieren, um den Uberblick zu bewahren (vgl. Kelley 2001).

Im Brainstorming-Prozess werden kurzgesagt, vorbewusste Inhalte aller Teilnehmer*innen
zu einem Thema bewusstgemacht und der Gruppe zur Verfligung gestellt.

Dabei ist es wichtig, eine Stimmung zu schaffen, die motivierend ist, um die eigenen Ideen
mit anderen zu teilen. Jede Idee birgt das Potenzial in sich, eine zindende Funktion fur
das Projekt zu haben, einen neuen Blickwinkel zu schaffen oder eine Umwandlung oder
Weiterfuhrung einer vorangegangenen ldee zu sein. Um dem Wert jeder Idee gerecht zu
werden, wird deren Essenz notiert.

,At this phase, errors are welcomed, stupid questions allowed, and on the contrary
realistic, critical, and economical reasoning forbidden” (Mateus-Berr 2013, S.10).

Im Brainstorming wird zugunsten einer méglichst freien Assoziation keine unmittelbare
Kritik gedulert. Es wird, wie es auch fur die Skizze sinnvoll ist, ermutigt, Risiko auf sich zu
nehmen, zu experimentieren und ,verrickte Ideen“ zuzulassen. Dies geschieht immer

unter Berucksichtigung der Fragestellung (vgl. Kelley 2001, Mateus-Berr 2013).

138



Wissen Aneignen

Das Ziel der Recherche ist es auch, neues Wissen im Gedachtnis zu verankern, um spater
leicht darauf zugreifen zu konnen. Dazu wird in der dsthetischen Forschung auf
wissenschaftliche und vorwissenschaftliche Texte der fachrelevanten Literatur
6.3-2uriickgegriffen. Kiinstlerische Strategien werden analysiert, um das eigene kreative
Handeln zu bereichern und asthetische Phanomene fir individuelle Ziele nutzbar zu
machen.
Die Sketchnote-Technik bietet mit der Vorgangsweise, grof3e Ideen herauszufiltern, zu
synthetisieren und visuell umzusetzen, eine Mdglichkeit, sich mit ,fremdem® Wissen auf
iterative Weise zu beschéftigen und es an eigene Erfahrungen zu kntpfen.
Das Lernen wird dadurch begunstigt und gleichzeitig wird eine Dokumentation der
Recherchearbeit hergestellt, die als Ausgangspunkt fur weitere Forschung sowie zu

kommunikativen Zwecken genutzt werden kann.

6.3.3 Beobachten und Kontext Erforschen

Recherche kann auch von Beobachtungen ausgehen, die mit der Forschungsfrage in
Verbindung stehen.

Wird zum Beispiel erforscht, wie sich Menschen im 6ffentlichen Raum verhalten, wenn
ihnen etwas Unbekanntes begegnet, kann auf kiinstlerische Strategien der Performance
oder Intervention zurlckgegriffen werden. Dies kann dokumentiert und reflektiert werden.
Dadurch wird der Kontext des offentlichen Raumes fur kinstlerische Forschungsmethoden
geoffnet.

Der Kontext, in dem die Ausstellung des Projektes stattfindet, kann ebenso aktiv oder
passiv ,befragt” werden.

Auf ,wissenschaftlicher Ebene kénnen Umfragen, Interviews, Fragebdgen und Ahnliches

6.3.4
zur Erforschung eigener Fragen erstellt und ausgewertet werden.

Feedback

Auch das Feedback wird hier zum Bereich der Recherche gezahilt. Dies kann eingeholt
werden, um ,Prototypen® zu testen. Das Feedback soll immer dazu fuhren, dass die
,Prototypen® weiterentwickelt werden kdnnen. Dazu werden konkrete Fragen an eine
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Personengruppe gerichtet, um Probleme und Potenziale des ,Prototypen® sichtbar zu

machen (vgl. Erbeldinger, Ramge 2013).

Auf wissenschaftlicher Ebene kdnnen zum Beispiel Versuchsanordnungen, Skizzen einer
schriftlichen Arbeit, Skizzen eines Fragebogens, der Testdurchlauf eines qualitativen

Interviews und Ahnliches nach Potenzialen und Problemen befragt werden.

Prototypen eines kreativen Produktes wurden bereits detaillierter beschrieben. Es handelt
sich um Skizzen und Entwrfe (zum Beispiel Architekturmodelle), die gemacht werden, um

frihzeitig Fehler und Probleme zu erkennen.

Auch der Unterricht selber muss evaluiert werden, um zu moglichst guten Ergebnissen zu
fuhren. ,Der Lehrende soll davon satt werden, also genau jene Informationen erhalten, die

er braucht, um den Unterricht zu verbessern® (Meyer 2004, S.71).

Um die bendtigten Rickmeldungen zu erhalten, mussen, wie bereits erwahnt wurde,
konkrete Fragen gestellt werden, die das Ziel des Feedbacks bertcksichtigen. Eine
maogliche Frage koénnte lauten: ,Was hat sich fur dich durch das gemeinsame

Brainstorming geandert?“

Ideen Entwickeln - Skizzieren
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Abbildung 41: Recherche
Copyright: © Michael Adensamer 2017
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In der &sthetischen Forschung werden von den Schiler*innen eigenstandige Ideen

entwickelt. Die Skizze stellt eine sehr geeignete Methode zur Entwicklung von Ideen dar.

Eine Skizze anfertigen zu kénnen, heil3t, sich auf Unklarheiten, Risiken, die Méglichkeit
des Scheiterns und auf das Begehen von Umwegen einzulassen. Auf experimentelle
Weise werden Wege gesucht, um zu einem gewulnschten Ergebnis zu kommen. Die
Skizze ist hier als Sinnbild zu verstehen fur das rasche, herantastendende Vorgehen, um
Entwdirfe zu erstellen. Hier kann in einem sicheren Rahmen getestet werden, ohne viel
Energie und materielle und zeitliche Ressourcen zu verbrauchen.

Uber Versuch und Irrtum wird handelnd ein Weg gesucht, um ein Ziel zu erreichen. Die
Skizze funktioniert wie das Legen einer Spur, um den Ruckweg zu finden. Durch die
Gewissheit, den ,Weg nach Hause" nicht zu verlieren, kdnnen neue Pfade beschritten
werden, wodurch der eigene ,Horizont erweitert wird®.

Die Skizze ermdglicht dem Gehirn, spielerisch Fertigkeiten zu Uben und zu erweitern,
experimentell Inhalte miteinander zu kombinieren und so neue Verbindungen zu erkennen
und Verknupfungen zu erstellen.

Das Gehirn kann vorbewusste Inhalte abrufen und greifbar machen, um sie einer
bewussten Reflexion zuzuflhren. Hier wird jeder Inhalt auf mdglichst effiziente Art notiert
und mit einem mehr oder weniger bewussten Ziel vor Augen erweitert, Uberarbeitet,

verworfen oder umgewandelt.

Im Unterrichtsgeschehen kann eine Skizze dazu verwendet werden, eigene Gedanken zu
testen und fur andere zuganglich zu machen. Schuler*innen verwenden, meist intuitiv,
verschiedenste Kanale gleichzeitig, um ihre Ideen zu vermitteln, wobei eine Skizze Bild
und Schrift einschlief3en kann und als Gedankenstutze dient. Im Gesprach mit der
Lehrperson oder Klassenkolleg*innen kann durch Zeigen, Erklaren und Besprechen recht
schnell klarwerden, wie weitergearbeitet wird. Die Entscheidungen liegen dabei immer bei

den Schuler*innen selbst (vgl. Pigrum 2006).

Die Skizzen kénnen im Verlauf des kreativen Prozesses immer wieder ausgearbeitet
werden. Auch wenn bereits an dem konkreten Produkt gearbeitet wird, konnen Skizzen
dabei helfen, einzelne Aspekte experimentell zu erproben und Losungen fir Probleme zu

finden.
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6.5

Produzieren
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Abbildung 42: Produzieren
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Die Sammlung von Ideen und die Recherche, also die Beschaftigung mit dem Thema
anhand von eigenen Fragestellungen, fihren im kreativen Prozess zu eigenstandigen
Ideen. Der kreative Einfall bildet sich meist langsam heraus, kann aber auch als plétzliche
Eingebung wahrgenommen werden. Wichtig ist es, diesen Einfall zu erkennen und zu
dokumentieren. Wird der Einfall nicht auf irgendeine Art festgehalten, kann es sein, dass
er wieder dorthin verschwindet, wo er herkam, namlich in Bereiche des Gehirns, die dem
bewussten Erleben nicht zuganglich sind. Der kreative Einfall entsteht in einem geistigen
Zustand, in dem keine besondere Aufmerksamkeit auf die Auseinandersetzung mit dem
eigenen Thema gerichtet ist. Daher muss erstens Platz und Raum fur entspanntes
Nachdenken oder ,Tagtraumen® sein, und zweitens muss das Thema so spannend fur die
Schuler*innen sein, dass sie sich auch unbewusst, beziehungsweise vorbewusst damit
auseinandersetzen. Das Thema sollte die Schuler*innen im wahrsten Sinne des Wortes in
die Traume verfolgen.

Hat sich ein klares Bild von dem kreativen Einfall herauskristallisiert, kann ein Ziel
formuliert werden, das die Schiler*innen zu erreichen beziehungsweise umzusetzen
versuchen. Dies kann von der Herstellung eines Videos Uber die Gestaltung einer
Performance bis zu einem traditionellen Tafelbild alles Mdgliche beinhalten. Die
Lehrperson hat hier die Aufgabe, Uber vielfaltiges Angebot an Materialien und

Arbeitstechniken die Schiler*innen bei der Umsetzung zu unterstutzen.
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Planung

In komplexen Handlungsablaufen ist es notwendig, die Handlung in kleinere Teile zu
zerlegen.
Durch eine gute Planung wird es dem Gehirn ermdglicht, die Aufmerksamkeit zielgerichtet
6-5.4uf den jeweiligen Produktionsschritt zu richten. Die Planung eines Arbeitsprozesses kann
zum Beispiel aus dem Erstellen von Materiallisten, Zeitplanen, Bauplanen und Ahnlichem
bestehen. Dies ist oft am leichtesten durch die Verbindung von Text und Bild zu erreichen,
wobei strukturierende Elemente wie Tabellen, Raster, Blasen und Rahmen die
Orientierung erleichtern und das Lesen des Plans beschleunigen.
Dadurch wird der Arbeitsprozess effektiver und die Konzentration auf die Handlung wird
nicht durch Uberlegungen Uber die nachsten Arbeitsschritte ,gestort”.
Es gibt viele Aspekte einer Planung, die Uber bildliche Darstellung besser festgehalten
werden kdnnen, wie zum Beispiel die Zusammenhange zwischen einzelnen Schritten der
Produktherstellung.
Die Erstellung eines Storyboards zum Beispiel kann fir die Planung eines Films vielfaltige
Funktionen Ubernehmen. Die einzelnen Kameraeinstellungen, die Kameraausschnitte, die
Szenenwechsel und vieles mehr kdnnen zeichnerisch oder mit Hilfe von Einzelfotos
erarbeitet werden. Dadurch kann ein Film oder ein Video auf hypothetischer Ebene
,2durchgedacht‘ werden. Aulierdem kann das Storyboard allen Beteiligten die

Kommunikation Uber die auszuflihrenden Teilhandlungen erleichtern.

6.5.2

Prasentieren

Im kreativen Prozess kann eine Prasentation darin bestehen, Testobjekte, Ideen, Skizzen
und Ahnliches innerhalb der Klasse oder einer Vertrauensgruppe ,herzuzeigen®, um ein
Feedback zu erhalten.

Die Prasentation kann aber auch die Ausstellung eines Kunstwerkes oder die Vorfuhrung
eines Films, die klinstlerische Aktion, die Performance, der Vortrag der eigenen
wissenschaftlichen Recherche oder die Diskussion der Dokumentation des eigenen
kreativen Prozesses darstellen.

Die Ausstellung am Ende einer &sthetischen Forschung ist als jene Prasentation zu sehen,

die als vorlaufiges Endziel angepeilt wird.
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Die Vorbereitung einer Prasentation erfordert eine bewusste inhaltliche
Auseinandersetzung mit den eigenstandig erarbeiteten Ideen und Inhalten. Diese mussen
auf wesentliche Aspekte reduziert werden und es muss eine Form gesucht werden, in der
sie dargeboten werden kénnen. Dadurch wird das ,,Gelernte“ ein weiteres Mal bewusst
bearbeitet, was zu einer Starkung der neuronalen Netzwerke flhrt und damit zu einer

besseren Verankerung im Gedachtnis.

Méogliche Licken sowie Denk- und Verfahrensfehler werden sichtbar und kénnen schon
bei der Vorbereitung auf eine Prasentation erkannt werden, weshalb diese auch als

wesentlicher Schritt in der Entwicklung eigener Ideen zu sehen ist.

FUr die klassische ,,Power-Point-Prasentation” bietet die Kombination von Schrift und Bild
den Vorteil, dass unterschiedliche Bereiche des sensorischen Speichers genutzt werden
und neuronale Verbindungen aus unterschiedlichen Gehirnregionen aktiviert werden.
Dadurch kénnen mehr Inhalte von dem Arbeitsgedachtnis gespeichert werden. Es sind
dabei allerdings einige Grundregeln zu beachten, um die Aufmerksamkeit des Publikums

nicht zu Uberfordern.

6.5.3
Text-Bild als eigenstandiges Kunstwerk

"Die Differenz zu Alltagserfahrung ist letztlich vor allem im Akt der Bewusstseinsbildung
und den unterschiedlichen Formen von Distanz, Fremdheit, N&dhe oder Emotionalitét
gegeben. Und dennoch gibt es in einem Punkt durchaus eine Differenz: Wissenschaft
muss versuchen zu erkléren, Kunst erklért nichts, aber klart etwas, und das Alltdgliche
erklart sich durch sich selber" (Kdmpf-Jansen 2012, S.254).

Kampf-Jansens Zitat deutet an, welche Potenziale der ,WelterschlieRung® aus der
Verbindung von wissenschaftlicher Forschung, einem kreativen kinstlerischen Prozess
und subjektiven Alltagerfahrungen resultieren. Die emotionale Beteiligung, unbewusste,

vorbewusste und bewusste Vorgange sind gleichsam an einem Thema orientiert.

Wie in dem Kapitel , Text-Bild-Kombination in der Kunst“ beschrieben wurde, ist das
kunstlerische Produkt als Erkenntnisobjekt interessant fur den Unterricht und kann anhand
bestimmter Kriterien, die sich an den eigenen Forschungsfragen orientieren, analysiert

und interpretiert werden.

144



Auf der Seite der Produktion kann die Herstellung eines eigenen Werks, wie Kampf-
Jansen es andeutet, etwas klaren. Der kreative Prozess und der Prozess der Umsetzung
beinhalten Zeit, sich mit Themen auf handelnde Weise auseinanderzusetzen, und ein
Produkt, anhand dessen das eigene Denken und Handeln sichtbar wird. Dadurch werden
weitere bewusste neuronale Prozesse ermoglicht und Gedanken kénnen
.weitergesponnen” werden. Durch die Forschungsfrage werden die Gedanken zielgerichtet

weitergefuhrt.

Singer beschreibt das Wesen der Kunst aus neurobiologischer Sicht folgendermalien:

,Kunst lieBe sich also definieren als Ausdruck des Versuches, Wirklichkeit falBbar zu
machen, die aufgrund der reflexiven Struktur unserer Gehirne entstanden sind und
erfahrbar wurden und die mit dem rationalen Anteil unserer Sprache nicht abgebildet
werden kénnen. Dal3 Kunstwerke grundsétzlich eine kommunikative Eigenschaft haben,
kann nicht bestritten werden. Die Frage jedoch, ob bei ihrer Entstehung die Intention zur
Kommunikation Pate stand, scheint irrelevant fiir das Wesen der Kunst. Wesentlich
scheint mir allein der Versuch, einzufangen, festzuhalten und zu materialisieren, was
ungreifbar und doch konkret erfahrbar ist: die Wirklichkeit, die durch die Tétigkeit unseres
Gehirns erst entsteht und aufgrund der reflexiven Struktur unseres Gehirns abgebildet
werden kann" (Singer 2002, S224).

Kunst wird hier als ein Prozess beschrieben, der im Wesentlichen dadurch ermaglicht
wird, dass das Gehirn in der Lage ist, sich mit sich selbst zu beschéaftigen, und versucht,

diese Vorgange festzuhalten.
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Abbildung 43: Dokumentieren
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Die Dokumentation in der &sthetischen Forschung erfolgt in einem ,Tagebuch®, in dem alle
wesentlichen Aspekte des Lernprozesses notiert werden. Das Tagebuch hat einen
privaten Aspekt, wobei mit den Schiler*innen geklart werden muss, ob es fir andere

einsehbar sein darf oder nicht. Wenn es einsehbar sein darf, kann dies auch als Medium
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fur die Dokumentation verwendet werden. In der Dokumentation soll ersichtlich sein, wie
der Forschungsprozess verlaufen ist, was dabei erforscht wurde, welche Wege beschritten
wurden und welche Schlussfolgerungen gezogen wurden. Die jeweiligen Inhalte konnen
jederzeit erganzt werden, wenn relevante Informationen hinzukommen. Um eine
Dokumentation Ubersichtlich zu halten, muss auf die Struktur und die Form achtgegeben
werden. Dieser Aspekt muss gelernt werden und Sketchnotes, wie Mike Rohde sie
beschreibt, bieten einige Ansatze, wie das passieren kann (vgl. Rohde 2013 und Rohde
2015). Uberschriften, Gliederungspunkte, Strukturtemplates, farbliche Gliederung,
Schllsselbilder und Ahnliches kénnen helfen, die einzelnen Seiten vielfaltig und doch

Ubersichtlich zu gestalten.

Ziel der Dokumentation ist es auch, der Lehrperson eine Rickmeldung uber den
individuellen Prozess zu geben.

Die Schuler*innen kénnen alle Skizzen und Ergebnisse sowie Fragen der Recherche in
die Dokumentation integrieren. Auch die Reflexion des Prozesses kann einen Platz in der
Dokumentation finden.

Fir unerfahrene Schiler*innen ist es hilfreich, konkrete Fragen zu formulieren, anhand
derer sie den Prozess beschreiben konnen.

Die Fragen kdnnten zum Beispiel lauten:

Beschreibe, woran du heute gearbeitet hast. Wie bist du dabei vorgegangen, welche Ideen
sind dir dabei in den Sinn gekommen, was war fur dich tUberraschend?

Wo innerhalb des kreativen Prozesses wirdest du dich heute einschatzen? Wo willst du
als Nachstes hin? Was brauchst du, um dorthin zu kommen?

Diese Fragen machen nur dann Sinn, wenn die Schuler*innen eine Ahnung von dem
Gesamtprozess haben. Eine Bildlandschaft, wie sie auf Abbildung 45 dargestellt ist,

6.7 koénnte dabei helfen, die eigene Position innerhalb des Prozesses zu bestimmen.

Ziel

Ein Projekt hat als konkretes Ziel, eine Ausstellung beziehungsweise Prasentation der
eigenen Produkte. Das ist ein nicht zu unterschatzender Faktor fur die Motivation der
Schuler*innen. Wichtig ist, dass das Erreichen des Ziels auch dadurch gewahrleistet sein
kann, dass ein ernsthaft gefuhrter Prozess der &sthetischen Forschung scheitert. Naturlich

ist das Scheitern kein Ziel an sich, es besteht jedoch die Mdglichkeit, dass das Produkt
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6.8

darin besteht, den Prozess des Scheiterns zu prasentieren. Das Projekt der dsthetischen
Forschung relativiert dadurch die Produktorientierung und stellt die Prozessorientierung

und auch die Orientierung an Erkenntnisgewinn in den Vordergrund.
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Abbildung 44: Abschliel3en
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Den kreativen Prozess sichtbar Halten

Der kreative Prozess verlauft nicht linear, da Uberraschende Wendungen und das
Verwerfen von ldeen notwendig sein kdnnen, um zu einer originellen Losung zu kommen.
Um Schuler*innen dennoch den kreativen Prozess vor Augen zu fihren und ihnen eine
Méoglichkeit zu geben, ihren eigenen Standpunkt innerhalb des Prozesses zu bestimmen,
kann eine Bildlandschaft, wie sie in Kapitel 5.5.1.4 vorgestellt wurde, erarbeitet werden.
Dies kann naturlich mit oder von den Schuler*innen selbst gemacht werden, oder auch
von der Lehrperson selbst gestaltet werden. Das dabei erstellte Bild kann zu jeder Zeit
sichtbar fur alle im Unterrichtsraum angebracht werden. Dadurch kann auch der Wunsch
nach ,Behibschung® wie er oft an Kunsterzieher*innen gerichtet wird, in eine flr den
Unterricht aul3erst relevante Tatigkeit umgewandelt werden und die Potenziale der

Raumlichkeiten werden in das Unterrichtsgeschehen integriert.
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Die Landschaft in Abbildung 45 ist von links nach rechts zu lesen und zeigt eine Frage am
Anfang und eine Ausstellung am Ende der Erzahlung. Berge mit Fernrohren stehen fur
Punkte, an denen ein Prototyp prasentiert wird, Feedback eingeholt wird und Zeit fur
Reflexion ist. Es sind Punkte der Metaposition, an denen das Projekt und der Prozess aus
der Distanz betrachtet wird. Die Schuler*innen sollen erkennen, dass das Projekt einige
Herausforderungen stellen wird, sie dabei verschiedene Phasen durchlaufen werden und
ein konkretes Ziel vor Augen haben werden. Aulierdem sollen die Schiler*innen emotional
angesprochen werden und sich im |dealfall auf die Aufgabe freuen. Plakate mit
Bildlandschaften haben durchaus das Potenzial, wie ein Spielbrett zu fungieren und

dadurch die Motivation und Freude der Schuler*innen zu fordern.
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Skizze konkreter Unterrichtsideen.

In diesem Kapitel wird eine Skizze von Unterrichtsideen erarbeitet. Dadurch kann man
eine Vorstellung davon bekommen, wie man die Kombination von Visualisierung mit
anderen Unterrichtsmethoden dazu nutzen kann, die fur die Durchfuhrung einer

6.9 4sthetischen Forschung notwendigen Kompetenzen zu fordern. Die Skizze der

Unterrichtsideen ist flr zehn bis zwdlf Jahrige Kinder angedacht.

Die Bildlandschaft (Abbildung 45) wird als konkreter Bezugspunkt herangezogen, um den
kreativen Prozess zu begleiten.
Die erste Herausforderung ist es, als Klasse den ersten Berg zu besteigen, um das Thema

,sehen® zu konnen.

Dazu wird ein Brainstorming vorbereitet, mit der Frage: ,Wie mache ich aus Chaos
Ordnung?“. Als Vorbereitung werden die Regeln des Brainstormings erarbeitet. Jedes
Kind bekommt daftir einen ,Lexikonartikel“ Uber das Brainstorming und soll die

Kernbegriffe unterstreichen.

Der Text wird in das ,Arbeitsbuch® geklebt und darunter soll die Quelle, wie es in einem
Literaturverzeichnis Ublich ist, angegeben werden. Z.B.: (Nachname, Vorname. (Jahr).
Titel. Untertitel. Ort: Verlag).

Auf der gegenulberliegenden Seite zeichnet jedes Kind eine Sketchnote zu dem Thema
Brainstorming. Dieser Prozess wird in drei Punkte gegliedert

1. Erstens: erstelle einen Titel,

2. Liste die wichtigsten Begriffe mit Bleistift auf und

3. fuge an das Seitenende ein Zitat. “Zitattext..., hier soll ein Satz aus dem Text

stehen, der beschreibt was Brainstorming ist* (Nachname 2017, S.?).
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Abbildung 46: Brainstorming
Copyright: © Michael Adensamer 2017

Im Anschluss wird die Sketchnote in Kleingruppen besprochen, wobei die
herausgearbeiteten Kernbegriffe verglichen und die Auswahlkriterien beleuchtet werden.
Jede Gruppe einigt sich auf Kernbegriffe und prasentiert diese im Anschluss der gesamten
Klasse. Daraus sollen unterschiedliche Ansatze erkannt werden, nach denen wichtige
Informationen herausgefiltert werden konnen. Die Kinder sollen hierbei voneinander lernen
und konstruktiv miteinander umgehen. Die Sketchnote wird anschlielend erganzt und mit
,wischfesten” Stiften Uberarbeitet.

Die Schuler*innen bekommen als kleine Hausubung die Aufgabe, in ihrem Umfeld nach
Ordnung und Chaos Ausschau zu halten und jeweils eine Beobachtung zu dokumentieren
(Foto, Skizze, Text, Video). Dies soll auf das Brainstorming in der folgenden

Unterrichtseinheit vorbereiten.

Den Abschluss der Unterrichtseinheit bildet eine schriftliche Reflexion im Arbeitsbuch.

Folgende Fragen sollen behandelt werden:
,Was habe ich heute gemacht? Was waren die Ziele des Unterrichts? Wie hat mir der
Unterricht geholfen, diese Ziele zu erreichen? Woran hat mich das heute Gelernte

erinnert? Wie kann mir das, was ich gelernt habe, in Zukunft helfen?*

In der zweiten Unterrichtseinheit prasentieren die Schuilerlnnen ihre Beobachtungen und

konnen in ein bis zwei Satzen erklaren, was ihnen daran wichtig erscheint. Dadurch soll
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vor allem eine offene Atmosphare entstehen und der Kopf vom schulischen Alltag ,befreit
werden®.

Daran anschlieRend werden die Brainstorming-Regeln noch einmal besprochen und ein
Brainstorming zum Thema ,Wie mache ich aus Chaos Ordnung?“ wird durchgefuhrt.
Wenn das nicht funktioniert, kann die Frage umgestellt werden und es kann gefragt
werden, ,Wie mache ich aus Ordnung Chaos?“. Wichtig ist, dass die Gruppe eine Frage
findet, die verstandlich und konkret ist, aber vielfaltige Assoziationen erlaubt. Um das zu
gewabhrleisten, missen die Begriffe womaoglich diskutiert werden und ein konkreter
Alltagsbezug sollte hergestellt werden.

Nach dem Brainstorming werden zusammenhangende Begriffe gesucht und zu ,Bundeln®
zusammengetragen. Diese ,Cluster” stellen Kategorien dar, die einen Namen bekommen
sollen. Jede Gruppe soll sich einen Begriff aussuchen und dazu ein Schlusselbild
entwerfen. Die daraus entstandenen SchllUsselbilder werden prasentiert und besprochen.
Das Ziel ist es hierbei, ein Thema zu finden, das die Interessen der Klasse weitestgehend
widerspiegelt. In einem demokratischen Prozess wird ein Schltsselbild ausgewahlt, das

als Uberthema flr das weitere Projekt dienen wird.

Als Hausaufgabe fur die kommende Stunde soll eine Text-Bild-Kombination zu dem
Thema gefunden werden. Dazu kann ein Ausschnitt aus einem Magazin oder einer
Zeitung verwendet werden. Wichtig ist dabei, dass es einen Bezug zum gewahlten Thema

hat und zerschnitten werden darf.

Um zu erklaren was, Inhalt und Kontext bedeutet, prasentieren ausgewahlte Schiler*innen
das mitgebrachte Material und der Inhalt wird kurz besprochen. Danach werden der Text
und das Bild voneinander getrennt und nach der Methode des Kugellagers werden neue

Kombinationsmaoglichkeiten von Text und Bild erprobt.

Abbildung 47: Kugellager
Copyright: © Michael Adensamer 2017
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Jedes Kind tauscht Text oder Bild mit dem gegenubersitzenden Kind und erhalt somit eine
neue Text-Bild-Kombination. Danach wechselt die aulere Sitzreihe zum nachsten Platz
weiter. Dies geschieht solange, bis man der Person gegenubersitzt, der man auch zu
Beginn der Ubung gegeniibersal. Im Anschluss wird besprochen, wie die
Kombinationsmaglichkeiten auf die Kinder wirkten.

Der Effekt der Kontextverschiebung wird anhand dieses Experiments theoretisch
besprochen. In dem Beispiel des Kugellagers anderte sich jeweils der Kontext, in dem der
Text beziehungsweise das Bild stand, wodurch unterschiedliche Wirkungen entstanden.
Durch dieses Erlebnis wird den Kindern eine weitere Moglichkeit der Recherche
aufgezeigt und dies muss auch bewusst kommuniziert werden, damit die Schilerinnen die
Erfahrung richtig einordnen kénnen.

In der Dokumentation soll zu dem Thema Inhalt und Kontext eine Sketchnote erstellt. Die
Fragen der ersten Stunde, kdnnen in jeder Unterrichtseinheit kurz beantwortet werden um

den eigenen Lernprozess zu reflektieren.

.Fragen der ersten Stunde®: (Was habe ich heute gemacht? Was waren die Ziele des
Unterrichts? Wie hat mir der Unterricht geholfen, diese Ziele zu erreichen? Woran hat
mich das heute Gelernte erinnert? Wie kann mir das, was ich gelernt habe, in Zukunft
helfen?)

Um das Einordnen und Strukturieren in der Dokumentation zu erleichtern, kdnnen
Schlusselbilder fur die Grundbegriffe des Projektprozesses erarbeitet werden. (Hier
wurden die Grundbegriffe ,Reflektieren, Recherchieren, Produzieren, Skizzieren und
Dokumentieren® vorgeschlagen). So kann in der Dokumentation das Experiment, welches
mithilfe der Kugellagermethode durchgefuhrt wurde, mit dem Schlusselbild fur Recherche
versehen werden, wodurch im Nachhinein leicht erkennbar ist, wo Recherche, Skizze oder

Reflexion notiert wurden.

Weitere Punkte des Projektprozesses werden nur skizzenhaft erwahnt.
e Schiler*innen finden eigene Fragestellung zu dem Thema.
e Es wird ein Projektplan erstellt.
e Ein Impulsreferat Uber die eigene Recherche, in dem der Inhalt der Recherche
sowie die Methode vorgestellt werden soll, wird gehalten. Durch die Impulsreferate
wird die Recherche anderen zur Verfliigung gestellt und erweitert die Vorstellung

der Moglichkeiten, die das Projekt bietet.
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Die eigene Fragestellung soll moéglichst eigenstandig erforscht werden, wobei durch
gezielt eingesetzte Methoden des ,Regelunterrichts” Wissen vermittelt werden soll,
das notwendig ist, um die Potenziale des Projekts ausnutzen zu kdnnen.

Das Endprodukt wird prasentiert und evaluiert. Aulerdem wird besprochen, wie das
Produkt im Kontext der Ausstellung gezeigt werden soll.

Die Ausstellung wird als eine Art multimediales Ereignis die Gesamtheit der
Ergebnisse und den Prozess sichtbar machen. Dies bietet eine weitere Moglichkeit
der Reflexion und ist auch als Inspirationsquelle fir weitere Arbeiten zu sehen.

Die Dokumentation sollte den Prozess der Forschung und Umsetzung sowie die
gelernten Begriffe und Kompetenzen gut abbilden. Dies wird laufend durch die
Lehrkraft und die Kinder evaluiert und auch als Leistungsbewertung herangezogen.
Die Schulerinnen sollten in jeder Phase des Prozesses in der Lage sein, die
eigene ,Lernkurve® zu beurteilen; dazu ist laufendes gegenseitiges Feedback
notwendig.

Die Dokumentation und die visuelle Darstellung der Projektschritte, welche im
Klassenverband erarbeitet wird, erleichtert die Kommunikation Uber den Prozess
der &sthetischen Forschung.

AbschlieRend muss noch evaluiert werden, ob der gewunschte Lerneffekt

eingetreten ist.

,Kontrolle, Bewertung und Evaluation des Fortschritts bei dieser Aufgabe sind es, was
zur Wirksamkeit des Feedbacks fiihrt — das in der »Gleichung des Lernens« immer an
zweiter Stelle kommt. Feedback an die Lernenden meint Informationen und Erkenntnisse
beziiglich der Aufgaben bereitzustellen, die den Unterschied im Lichte dessen
ausmachen, was die Lernenden bereits verstehen, missverstehen und konstruieren”
(Hattie 2013, S.280).
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Die Frage wie das Erstellen und Rezipieren von Text-Bild-Kombination fir
handlungsorientierten Unterricht im Fach Bildnerische Erziehung zum Einsatz kommen
kann und welche Begrundungen es aus Sicht der Hirnforschung fur die forderliche
Wirksamkeit dieser Methoden gibt, wird in dieser Arbeit aus unterschiedlichen
Perspektiven beleuchtet. Die Grafik ,,Abbildung 48: Zusammenfassung® dient als
Ausgangspunkt fur die Zusammenfassung dieser Arbeit. Die Zeichnung ist als eine
Umsetzung beziehungsweise Interpretation der Visualisierung, wie Martin Haussmann das
zeichnerisch gestiutzte Denken und Kommunizieren nennt, durch den Autor zu sehen. Sie
unterstitzt den Autor dabei die Komplexitat dieser Arbeit auf méglichst einfache Art

abzubilden und ein Weiterdenken zu ermaoglichen.
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Im Zentrum befindet sich die Ebene des Hirns, aul3en die Ebene der dsthetischen
Forschung und dazwischen ist der Bereich der Text-Bild-Kombination.

Die asthetische Forschung nach Kampf-Jansen ermaglicht einen handlungsorientierten
Unterricht in dem alle Phasen des kreativen Prozesses, wie Holm-Hadulla ihn beschreibt,
auf (vor-)wissenschaftlicher und kunstlerischer Ebene durchlebt werden.

In der Vorbereitungsphase, in der die Fragestellung bzw. Aufgabenstellung geklart wird,
wird Wissen angeeignet und bestehendes Vorwissen nutzbar gemacht. Aus Sicht der
Hirnforschung ist vor allem das Aufbauen auf bestehenden neuronalen Verbindungen, wie
es durch den subjektiven Ausgangspunkt und den Alltagsbezug der asthetischen
Forschung gewahrleistet ist, sinnvoll. Fur das Aneignen von Wissen, wie es unter anderem
in der Recherchephase notwendig ist, stellt die Visualisierung eine Moglichkeit dar, neue
Inhalte in eine strukturierte Form zu bringen. Wie bei der Sketchnote nach Rhode, der
,Visual Summary“ nach Martin und Bettina Hirsch (et al), oder auch der bereits erwahnten
Visualisierung, werden komplexe Inhalte auf ,wichtige“ Aspekte reduziert und es wird eine
Struktur gefunden in der die einzelnen Punkte kombiniert werden. Diese Struktur nutzt die
raumlichen Potenziale der Zeichenflache um die Zusammenhange der einzelnen
Kernaussagen mit grafischen Mitteln sichtbar und schnell erfassbar zu machen. Fur die
Herstellung einer visuellen Notiz ist aus Sicht der Hirnforschung viel Aufmerksamkeit
notwendig und es wird die begrenzte Aufnahmefahigkeit, sowie der modulare Aufbau des
Arbeitsgedachtnisses berlcksichtigt. Dadurch ist die Voraussetzung fur nachhaltiges
Lernen und das Verstandnis der Inhalte gegeben. Wie der ,Drawing Effect” nach Jeffrey
Wammes zeigt, werden Begriffe durch das Erstellen von Zeichnungen besser memoriert,
als durch das schriftliche Festhalten. Das spricht flr die zeichnerische, visuelle
Aufarbeitung von Wissen.

In der Inkubationsphase des kreativen Prozesses, bei dem sich neues Wissen sozusagen
,setzt und mit bestehendem Wissen verbindet, kénnen eigenstandige Fragestellungen
und Ideen entwickelt werden. Die Skizze wird schon seit langem eingesetzt um eigene
Ideen auf schnelle Art sichtbar zu machen und zu testen. Im Design Thinking zeigen die
Aussagen ,show don't tell“, oder ,be visual® welche Bedeutung der visuellen Gestaltung
fur die Produktentwicklung in interdisziplinaren Teams zugemessen wird.

Auch fiur die lllumination, in der sich sie ,die Idee” herauskristallisiert, ist die Skizze von
Bedeutung, da es wichtig ist Einfalle zu notieren oder sie andersartig zu speichern um sie
spater weiterentwickeln zu kénnen.

Die Phase in der die kunstlerische oder auch wissenschaftliche ldee realisiert wird, kann

durch visuelle Planungshilfen geférdert werden. Die Text-Bild-Kombination kann
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aulRerdem das Produkt der dsthetischen Forschung sein und Vorbilder aus der Kunstwelt
konnen zur Analyse kinstlerischer Produktion herangezogen werden.

Die Verifikation, in der die Produkte des subjektiv gewahlten Forschungsweges
prasentiert, reflektiert und evaluiert werden, setzt eine Auseinandersetzung mit dem
eigenen Handeln aus einer Metaebene voraus. Das Tagebuch, wie es Andrea Sabisch in
Bezug auf die ésthetische Forschung beschreibt, kann den persoénlichen Zugang und die
kunstlerische und (vor-)wissenschaftliche Entwicklung der Schuler*innen sichtbar machen
und ist Teil des Prozesses. Der Lehrperson und den Schiler*innen ermdéglicht die ,Grafie,
wie Sabisch diese Form der Dokumentation bezeichnet, das Analysieren und Reflektieren
des Unterrichtsgeschehens.

Der gesamte Prozess einer &sthetischen Forschung verlauft nicht geradlinig und kann als
iterative Auseinandersetzung mit einem Thema gesehen werden. Das personliche
Interessensgebiet, wird mit unterschiedlichen Mitteln untersucht und die Herstellung eines
eigenen Werks erfordert die wiederholte Uberarbeitung einer Idee. Durch die vielfaltigen
Erfahrungen werden neuronale Netzwerke gebildet, die unterschiedliche Hirnareale
einschlielen.

Um die Ziele und Inhalte des Unterrichts den Schilerinnen sichtbar zu machen, wie es
Hattie als notwendige Voraussetzung flr gelingenden Unterricht herausarbeitet, kdnnen
Grafiken, wie die ,Bildlandschaft” oder das ,Infogramm® (nach Haussmann), entwickelt
werden.

Fazit: Der Einsatz von Text-Bild-Kombination bietet fir den Kunstunterricht vielfaltige
Einsatzmoglichkeiten. Die Dokumentation und das ,Sichtbar machen® des
Unterrichtsgeschenens und seiner Ziele, die Prasentation sowie das Aneignen von Wissen
und die Entwicklung von ldeen, kdnnen durch gezielten Einsatz von Text und Bild

gefordert werden.
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Reflexion

Die Ideologie, die hinter der Grundidee der Schule steckt, wurde in dieser Arbeit
Ubernommen, ohne diese wesentlich zu hinterfragen. So kann die Annahme, in der Schule
Kompetenzen zu vermitteln, die den Kindern helfen sollen, sich konstruktiv mit den
"TProblemen der Gesellschaft und deren Zukunft auseinanderzusetzen, hinterfragt werden.
Die Gesellschaft stulpt sozusagen Probleme, die aus Handlungen der Vergangenheit und
Gegenwart resultieren, der nachkommenden Generation tber. Das geschieht in der
Hoffnung, dass die zukunftigen Erwachsenen eine Losung dafir finden. Das kann als Akt
der Verdrangung betrachtet werden, indem Handlungen in die Zukunft verlagert werden,
die eine Gesellschaft sich nicht in der Lage sieht, selbst zu setzen.
Die Hoffnung, die in Bildung und Ausbildung gelegt wird, und die damit verbundene
Erwartungshaltung ist so gesehen aulderst hoch.
.Lebenslanges Lernen ist langst zu einer vertrauten Parole geworden, mit der alle
maoglichen Hoffnungen im Hinblick auf die Zukunft von Menschen und der Menschheit
verknUpft werden", wie die Padagogin Meyer-Drawe in dem Artikel ,Lernen als Erfahrung”
formuliert (Meyer-Drawe 2003, S.506).
In diesem Sinne ist der Lehrberuf die Verkdrperung von Hoffnung auf eine bessere
Zukunft, mit der gleichzeitigen Forderung nach der Unterstitzung des bestehenden
staatlichen Systems, welches als Arbeitgeber fungiert. Die Logik der Diplomarbeit widmete
sich hauptsachlich der Hoffnung durch kreative Bildung aktiv an einer positiven Gestaltung

der Welt mitwirken zu konnen.
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Abb. 37: Johanna Kandl, o.T. (Ungleichheit kann...)
2001 Tempera auf Holz, 80x56,5 cm
Besitzer*in: LB Hessen — Thuringen Girozentrale, Frankfurt

Mit freundlicher Genehmigung von Johanna Kandl

Abb. 38: Muntean / Rosenblum, Untitled (What we think is beautiful...)

2008 Ol auf Leinwand, 220 x 260 cm

Fotonachweis: Mischa Nawrata, Wien

Mit freundlicher Genehmigung von Muntean/Rosenblum sowie dem Fotografen Mischa

Nawrat
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