Astrid Weif3 frau baut 1

Inhaltsverzeichnis
1  Vorwort 3
2 Einleitung 5
3 Arbeitsweise und Problemstellung 6
4 Interviews: Wie bauen Frauen? 9
4.1 Baufrau 1 10
4.2 Baufrau 2 20
4.3 Zusammenfassung 32
5 Eine Geschichte europdischen Wohnens 35
5.1 Vorschriftliche Gesellschaften 36
5.1.1 FriGhe sesshafte Kulturen (ab 8000 v. Chr.) 37
5.1.2 Hochblite in Europa (ab 6000 v. Chr.) 45
5.1.3 Zusammenschau und Interpretation 55
5.2 Ubergang zur Neuzeit 58
5.3 Neuzeit im westlichen Kulturkreis 62
5.3.1 Griechische Antike (7. Jahrhundert v. Chr. bis 6. Jahrhundert n. Chr.) 62
5.3.2 Rémisches Reich (7. Jahrundert v. bis 7. Jahrhundert n. Chr.) 67
5.3.3 Mittelalter (6. bis 15. Jahrhundert) 70
5.3.4 Renaissance (16. Jahrhundert) 74
5.3.5 Barock (17. Jahrhundert) 76
5.3.6 Industrialisierung (18. Jahrhundert) 77
5.3.7 Inkubationszeit der Moderne (19. Jahrhundert) 78
5.3.8 20. Jahrhundert 83
5.3.9 Zusammenschau und Interpretation 91
6 frau baut 93
6.1 Gendersensible Raumsoziologie 94

6.1.1 Begriffsklérung 94




Astrid Weif3 frau baut 2

6.2 Frauen forschen und fragen 97
6.2.1 Demographische Entwicklung 97
6.2.2 Kérperlichkeit und Raum 99
6.2.3 Arbeit 100
6.2.4 Kritik 100
6.2.5 Zusammenschau 103

6.3 Frauen planen und bauen 104
6.3.1 Wohnraum 104
6.3.2 Wohnumfeld 106
6.3.3 Wohnraumplanung 109
6.3.4 Spannungsverhdlinis 109
6.3.5 Grundsatzliches zum Topos Frau 110
6.3.6 Charakteristika von Frauenwohnprojekten 111
6.3.7 Erfolge im Bauwesen 114
6.3.8 Raum in der Kunst 114
6.3.9 Wohnen in der Bildung 115
6.3.10 Zusammenschau 117

6.4 Statistik 117
6.4.1 Bildung 118
6.4.2 Erwerbstatigkeit 118
6.4.3 Privathaushalte 119

7  Schlussbetrachtung 122
8 Nachwort 126
9 Glossar 127

10 Bibliografie 131




Astrid Weif3 frau baut 3

Was die Seele in dir wiinscht, firchte nicht.

1 Vorwort

Vor einigen Jahren beschloss ich auf Grund giUnstiger Begebenheiten, ein Haus zu bauen.
Um meinen Wunsch von einem gesunden, sinnlichen, freudvollen und gemeinschaftlichen
Leben zu verwirklichen, wollte ich ein naturnahes Haus bauen, das inmitten eines
Uppigen Gartens liegen sollte. Ich las, ging auf Baumessen und Seminare, holte Rat bei
erfahrenen Leuten und wusste bald, dass ich mich mit diesem Projekt auf diunnes Eis
begeben wirde. Keine Meinung bestdatigte die andere, die herkémmlichen Materialien
widersprachen meinem Empfinden von Natur und einem Leben darin, die mehrheitliche

Aufgeschlossenheit gegeniber alternativen Methoden war gering.

Mit Bedauern musste ich feststellen, dass meine urspringliche Vorstellung eines runden
Hauses mit den gdngigen Baumaterialien und -techniken nur unter extrem hohen Kosten
realisierbar gewesen wdre. So wandelte ich meine Ideen mit einem Experten in eine
kubische Variante um, die schlicht aber reizvoll, mit geringem Energieaufwand gebaut,

meinen Ansprichen gerecht wurde.

Was in der Planungsphase kreativ und reibungslos verlief, wurde am Bau schwierig. Ich
stief} bei vielen Arbeitern auf enormen Widerstand, manche arbeiteten lieblos, nicht
wenige ohne Achtung vor dem Land, auf dem gebaut wurde, und vor den Menschen, fur
die gebaut wurde. Ich hatte oft das Gefihl, vom Bau meines eigenen zukiUnftigen Heims

ausgeschlossen zu sein.

Mir war wichtig, dass der neue Lebensmittelpunkt mit Sorgfalt in der Arbeit und

Achtsamkeit gegeniber der Natur entstand. Jeder Handgriff hatte fir mich Bedeutung.

Heute lebe ich gesund mit meiner Familie im neuen Heim. Ich fihle mich zu Hause und

bin gern an diesem Platz und in dieser Nachbarschaft.
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Aus den problematischen Erfahrungen, die ich als Frau beim Bau meines Hauses gemacht
habe, entstanden die Fragen, ob dieser Zugang zum Bauen ein gesamtgesellschaftlicher
ist, also ein Zeichen der allgemeinen Einstellung zu Arbeit und Heim oder ob ich die
gemachten Erfahrungen persénlich werte, weil ich als Frau einen anderen als den heute
Ublichen Zugang zur Erschaffung eines Hauses habe. Aus dem persénlichen Interesse, wie
die geschlechterspezifische Herangehensweise an den Hausbau ist, entstand die Idee der

vorliegenden Diplomarbeit. Sie behandelt die Frage: ,Wie bauen Frauen ihr Haus?”
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2 Einleitung

Nach der pranatalen Geborgenheit im Koérper der Frau stellt das Haus die néchste
schitzende Hulle fir den Menschen dar. Im geschitzten Raum der Wohnung erfahren die
heranwachsenden Menschen die Geborgenheit und den Schutz innerhalb derer sie in die
Gemeinschaft hineinwachsen. Sie lernen, wie soziale Beziehungen funktionieren und

finden Identitat und Platz in der Gemeinschaft.

Die Art, wie das Haus gestaltet ist, die Aufgaben, die es erfillt und der soziale Kontext, in
den es eingebunden ist, prdgen den Menschen von frihester Kindheit an. Eine
Untersuchung Uber die frauenspezifische Herangehensweise an den Bau eines Hauses
zeigt somit einen Ausschnitt unserer gesamten Gesellschaft und hat folglich nicht nur for

Frauen oder Menschen, die bauen, sondern gesamtgesellschaftlich eine Bedeutung.

Wohnen ist eine ureigenste Tatigkeit der Menschen, ob nomadisch oder sesshaft, sie
brauchen eine Wohnung als Schutz vor Witterung, vor Tieren, sie leben darin ihre
elementarsten Erfahrungen, machen aus ihnen Tempel und begraben darin ihre Toten.
Bollnow (1994, S 22 ff) bestimmt den Menschen als ein ,raumbezogenes” Wesen, ein
Wesen, welches im Raum lebt und sich gleichzeitig einen (Lebens-)Raum schafft, im
physikalischen wie im sozialen Sinn. Saup (1993, S 10) erwdhnt in diesem
Zusammenhang: ,Die menschliche Existenz ist raumgebunden, sie braucht zu ihrer

Entfaltung die konkrete alltégliche Umwelt”.

Die Erfahrungen, selbst ein Haus gebaut zu haben, trafen auf der Universitat for
Angewandte Kunst auf weiteren Input. Besonders das Seminar ,Kulturgeschichte des
Wohnens” von Anna Spohn im Sommersemester 2008 inspirierte zur weiteren

Erforschung des Themas Hausbau im historischen und geschlechterspezifischen Kontext.
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3 Arbeitsweise und Problemstellung

Nachdem ich im Zuge meiner Recherchen feststellen musste, dass die urspringliche
Frage danach, wie Frauen bauen, mit dem derzeitigen Stand der Forschung nicht zu
beantworten ist, wurde die Arbeit zur Spurensuche des Weiblichen im Wohnen: Wie
planen und gestalten Frauen ihren Raum, welche Anforderungen und
Bedirfnisse haben sie an den Raum und welche Auswirkungen hat umgekehrt

der Raum auf ihr Leben?

Informationen Uber bauende Frauen im weitesten Sinne gliedern sich in vorliegender
Arbeit in eine Wohngeschichte, in Studien zu Sozialem Raum und Interviews, die mit zwei
Baufrauen' gefihrt worden sind. Statistische Angaben belegen die Ausfihrungen mit

aktuellen Zahlen.

Mit der ,Wohngeschichte”? werden die Geschlechterverhdltnisse bei Planung und Bau
eines Hauses in der Vergangenheit und deren Konsequenzen auf die Gegenwart
aufgezeigt. Die Wohnsituation der Frau, ihr Einfluss auf das Gebaute und umgekehrt der
Einfluss des gebauten Raums auf sie, wird hervorgehoben. Die Entwicklungen werden
erléutern, warum die Beteiligung der Frauen am Hausbau heute so gering ist. Den
geografischen Rahmen der Untersuchungen grenze ich auf den Raum Europa und einen

Teil Kleinasien ein.

Die Studien der Raumsoziologie untersuchen die Bedeutung von Wohnraum und
Wohnumgebung fir Menschen, die artikulierten Bedirfnisse von Frauen und die
kritisierten Missstnde herrschender Verhélinisse, sowie Projekte, die weibliche

Vorstellungen vom Wohnen realisieren.

In qualitativen Interviews erzdhlen zwei Baufrauen, die als Auftraggeberinnen bauen

lielen und selbst intensiv mitbauten, von ihren Erfahrungen. Diese Berichte bieten aus

! Die Baufrau ist das Pendant zum Bauherrn und somit die rechtlich und wirtschaftlich verantwortliche
Auftraggeberin bei der DurchfGhrung von Bauvorhaben, die sie vorbereitet oder ausfuhrt bzw. vorbereiten
oder ausfihren lasst.

2 Wohngeschichten gibt es viele: siehe Bibliografie und Seminare Uber die Kulturgeschichte des Wohnens auf
der Universitdt der Angewandten Kunst. Die vorliegende Wohngeschichte unterscheidet sich von den
bestehenden Untersuchungen durch den Umstand, dass sie sich auf die Perspektive der Frau konzentriert.
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einem persénlichen Blickwinkel einen tiefen Einblick in das aktuelle Baugeschehen. Sie

sind nicht zur Verallgemeinerung gedacht.

Die vorliegende Arbeit untersucht also Frauen, die sich ihr eigenes Heim planen, bauen
und gestalten. Es werden sowohl individuelle Gestaltungswiunsche und Tatigkeiten von
Baufrauen als auch erforschte Anforderungen von Frauen an den Wohnungsbau
untersucht sowie die Wirkungskraft von ,bauenden Frauen” in der Gesellschaft. Der
Versuch, das Thema Architekiur und den Berufsstand der Architektin dabei
auszuklammern, erwies sich jedoch als unméglich. Die direkte Literatursuche nach
.Frauen” und ,Bauen” brachte enttduschende Ergebnisse. Erst die Werke von
Architektinnen und Uber Architektinnen (Baldessarini 2001, Dietrich 1986, Dérhoéfer

2004) brachten wertvolle Impulse, die mich auf der Spurensuche weiterbrachten.

Auch war geplant, keine feministische Literatur heranzuziehen. Ich hatte Befirchtungen,
dass die oft harten Kémpfe zwischen den Geschlechtern zu Wertungen oder Anklagen
fOhren kénnten, die von meinem Bestreben ablenken wirden, zu verstehen, warum wir
heute wohnen wie wir wohnen und warum wir bauen wie wir bauen. Doch schon meine
anfanglich gewdhlte Frage: ,Bauen Frauen anders2” zeigte mir eindrucksvoll, wie
problematisch Fragestellungen in Bezug auf die Geschlechter sein kénnen und dass es

unumgdnglich war, die Themen Gender und Sex in die Uberlegungen einzubeziehen.

Simone de Beauvouir (2009, S 8-22, S 71-82) zum Beispiel héatte auf meine Frage sofort
die logische Gegenfrage gestellt: ,Anders bauen als wer2”. Meine spontane Antwort
hatte gelautet: ,Anders als Mdénner.”, da sie ja heutzutage das Baugeschehen
dominieren. Beauvouir erklért dazu in ihrem Werk ,Das andere Geschlecht”, dass die
Frage, was eine Frau anders macht als ein Mann, dazu fOhrt, den Mann als ,das
Eigentliche” zu betrachten und die Frau als ,das Andere”, die ,das Eigentliche” lediglich
ergéinzt. Meine Frage nach weiblichen Bauen stellt sich aber nicht in Bezug auf das
ménnliche Bauen, sondern will ergrinden, wie Frauen bauen, auf ihre eigentliche Art. So
verdanke ich der feministischen Wissenschaft die Klarheit, die zu einer neuen
Formulierung gefUhrt hat: Die Frage ,Wie bauen Frauen2” fihrt wesentlich direkter zum

Kern des Themas.

Da der Blickwinkel von Frauen in der traditionellen, geschriebenen Geschichte der

Neuzeit nahezu ausgeblendet ist, sind es auch hier feministische Betrachtungen,
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(Schmélzer 1991, Schneider 1999), die das verlorene Wissen vom Einfluss von Frauen auf

das Bauwesen und das Wohnen in unserer Geschichte deutlich machen.

Eine weitere Herausforderung stellte die Suche nach weiblichem Wirken am Bauen und
Wohnen in der vorschriftlichen Zeit. Durch das Fehlen schriftlicher Zeugnisse muissen
Archaologie, Mythologie, Ethnologie und vergleichende Wissenschaften herangezogen
werden. Aus ihnen kann nicht eindeutig herausgelesen werden, wie Frauen selbst gebaut
haben aber sie geben Aufschluss darUber, wie die Menschen in den frihen Gesellschaften

ihre Hauser gebaut und bewohnt haben und welche Bedeutung diese fur sie hatten.

Je mehr wir uns der jingsten Geschichte nahern, desto mehr grenzt sich der weite Blick
auf das gesamte Europa — durch das gréflere Angebot an Information - auf den
deutschsprachigen Raum ein. Nicht immer kann die geschichtliche Aufarbeitung die

Wohnsituation aller Gesellschaftsschichten festhalten.

Festgestellt muss Uberdies werden, dass der Blick auf die Neuzeit seit dem Einfluss der
Kirche auf das politische Leben, durch meine eigene Sozialisation den Hintergrund des
westlichen, christlich geprdgten Europas hat. Die Geschichte einer muslimischen Frau

beispielsweise durfte anders aussehen.
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4 Interviews: Wie bauen Frauvuen?

Mit Frauen und Fachleuten wurde zum Thema ,frau baut’ ein ausfUhrlicher
Fragenkatalog entwickelt, den zwei Baufrauen beantwortet haben. Die Berichte der
beiden Frauen bieten einen direkten, aktuellen Einstieg in das Thema und sind deshalb
allen Untersuchungen vorangestellt. Die Frauen haben sich ihr Heim im weitesten Sinne
selbst gebaut: sie waren Auftraggeberin, Zahlende, Planende und AusfUhrende. Sie

nehmen den Begriff ,Baufrau” fur sich in Anspruch.

Die folgenden Interviews geben einen Einblick in die Gedanken- und Erfahrungswelten,
die den Prozess des Hausbaus begleitet und geleitet haben. Die beiden Frauen sind
unterschiedlich an den Bau herangegangen, haben verschiedene Materialien, Methoden
und Stile gewdhlt, leben in verschiedenen Familiensituationen und nutzen ihr Haus
unterschiedlich. Trotz ihrer individuellen Ansichten und Herangehensweisen haben sie

einige Erfahrungen gemeinsam.

Die Antworten der Baufrauen, ihre Erlebnisse, GefUhle und auch ihre subjektiven
Einschdtzungen wurden in Original-Ton Ubernommen. Zur Erleichterung der Lesbarkeit
und/oder des Verstdndnisses erldutern an manchen Stellen sinngemafle Erklérungen der
Autorin die AusfUhrungen in kursiver Schrift oder in eckiger Klammer. Die Fragen der
Autorin, die bei beiden Interviews gleich lauten, sind fett, die Antworten der Baufrauen in

Standard-Schrift gedruckt.

Es muss festgehalten werden, dass die beiden Interviews die Praxis ,frau baut”
veranschaulichen und nicht exemplarisch fur alle Frauen sind, die sich als Baufrauen am

Baugeschehen beteiligen.
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4.1 Baufrau 1

Die Baufrau 1 ist heute 37 Jahre alt und lebt in einer Beziehung. Mit neunzehn Jahren hat sie
begonnen zu studieren, mit zwanzig das Grundstick gekauft, mit 25 begonnen zu bauen. Seit sie
finfzehn Jahre alt ist, hat sie Gelegenheitsjobs angenommen, seit ihrem 27. Lebensjahr ist sie
hauptberufstdtig. Nach einer ldngeren Pause beim Bau ist die endgdltige Fertigstellung nun fir 2010

geplant.

1. + 2. (zusammengefasst beantwortet) Beschreiben Sie lhr Haus von auBen, welche
MaBe, Form, Farbe, Terrassenfldchen, welchen Plaiz hat es im Garten, welche Funkiion
hat der Garten, wo liegt der Grund, wie groB ist der Garten? Beschreiben Sie lhr Haus im
Inneren, welche Rdume gibt es, wie sind sie angeordnet, welche Materialen sind

verwendet, welche Lichtquellen erhellen die Rdume?

Mafle:

Bebaute Flache 127,56 m?
Nettogrundrissfléiche gesamt 106,19 m?
Dachform 30° Walmdach

Abb. 1: Hausplan


http://www.elk.at/index.php?id=fhaustyp&hausid=FO_106-2_30W&bfkz=f##�
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BF1 (Baufrau 1): Das Haus entspricht bis auf wenige Anderungen dem obigen Plan, ein kleines
Maverwerk im Flur ist weggelassen, es gibt einen zusdtzlichen Rauchfang zw. Wohnzimmer und
Kiche, damit gelegentlich ein Holzkichenherd und ein Schwedenofen angeschlossen werden

kénnen. Die drei Terrassentiren des WZ sind nun bis auf ca. 20 cm Distanz zusammengerickt.

Das Haus misst ca. 11 x 12 m, ist ebenerdig und unterkellert. Die Farbe der Fassade ist gelb, das
Walmdach hat glatte, anthrazit-schwarze Ziegel. Der Eingang fihrt vom Westen in ein Vorzimmer
mit Kellerabgang und WC. Kiche und offene Wohnkiche sind im Stden. Es gibt ein Schlafzimmer
mit vorgelagertem Garderobenraum, ein Bad mit groBem Fenster und zwei weitere Zimmer. Fur die

Terrassenfldche gibt es derzeit noch keine genaue Vorstellung.

Der Grund misst 1805 m?, zundchst wurden 605 m? Bauland, einige Jahre spédter 1200 m? Griinland
gekauft. Ein ehemaliger Windschutzgirtel aus Akazien wurde auf ca. 6 m gerodet, der Grund ist
planiert und mit ObstbGumen bepflanzt, Rasen wurde angelegt und ein bestehendes Biotop wurde

vergréfBert, ca. 15 x 4 m sind fior GemdUseanbau reserviert. Es gibt eine Auffahrt zum Haus.

Abb. 2: Ansicht Haus von Osten

Das Material der Wand besteht aus einer 18 mm Gipsplatte, einer Dampfdiffussionssperre (=Folie),
einer 30 cm Wéarmeddmmung in einer Riegelkonstruktion aus Holz, einer 15 mm Gipsfaserplatte und

10 cm Styropor, auf der der Putz aufgebracht ist (U-Wert 0,13).

GIPSPLATTE 18 mm
DAMPFDIFFUSIONSSPERRE

WWARMEDANMMUNG 3}
RIEGELKOMSTRUKTION

GIPSFASERPLATTE 15 mm
WWARMEDAMMUNG 100 mm
PUTZ. UNTERPUTZ. ARMIERUNG 5 mm

zoo mm

Abb. 3: Wandaufbau
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3. Welchen Stellenwert haben soziales Umfeld, Infrastrukiur und Nédhe zur freien Natur?

BF1: Soziales Umfeld eines Ortes im Weinviertel ist nicht mit Wien vergleichbar, ebenso wenig wie
Infrastruktur und Natur. Genau das macht den besonderen Reiz aus, eben eine véllig andere Welt,
Ruhe, oder wenn gewollt Feuerwehrfeste, Kirtage etc. Einkaufen ist eher nur mit Auto méglich, hat
aber keinen besonderen Stellenwert, wie nah oder bequem der Einkauf méglich ist. Sehr hohen

Stellenwert hat die Natur, sowohl Fauna als auch Flora.

4. Welche Kosten verursacht das Wohnen pro Jahr?

BF1: Die Kosten sind derzeit noch gering zumal ich noch nicht sténdig dort wohne. Ca. 1000 Euro,
kann ich aber nicht genau sagen, ob das stimmt, habe keinen Haushaltsplan und somit auch keine

korrekten Zahlen.

5. Erzéhlen Sie Uber die Phase von der Idee bis zum Entwurf: Was war for Sie der

Ausloser, ein Haus zu bauen?

BF1: Garten wollt ich schon als Kind (8. Lebensjahr) haben, ein Haus war nicht so sehr auf der
Wounschliste. Mit siebzehn suchte ich ein Grundstick, mit zwanzig war ich findig, damals liiert mit
dem vermeintlichen zukiUnftigen Ehemann. Diese Beziehung scheiterte aber bereits in der
Kelleraushubphase, sodass ich sowohl in finanzieller Hinsicht als auch bei sémtlichen Planungen,

Entscheidungen von da an auf mich gestellt war.

6. Welche Kriterien waren fir ihre Entscheidung, das Haus zu bauen, ausschlaggebend?

BF1: Ausschlaggebend fir den Hausbau im Alleingang war, dass ich mittendrin in einem Vertrag
mit einer értlichen Firma [Name von der Autorin anonymisiert] war, der Aushub bereits begonnen

hatte, sowie gekrédnkte Eitelkeit, weil jeder gesagt hat: Blas alles ab, das schaffst du alleine nie.

7. Fior wen war das Haus geplant, fior wen ist es jetzt?

BF1: Damals war das Haus geplant fir diese Beziehung, ab Beendigung dieser Beziehung

ausschlief3lich for mich.
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8. + 9. Was fir Vorstellungen hatten Sie vom eigenen Heim? Welche

Bedurfnisse/Winsche wollten Sie sich erfillen?

BF1: Es sollte dieses Fertigteilhaus sein. Dieses Haus hat mir damals am besten gefallen
(Raumaufteilung etc. ist bei Fertigteilhaus nur bedingt méglich gewesen), ich habe das Musterhaus

damals besucht und so wie es war, hat es mich angesprochen.

Die Bedurfnisse haben sich allerdings im Lauf der Zeit geéindert. Wohnraumklima, Wellnessbereich

im kleinen Rahmen (Sauna, Dampfbad) sind derzeit von grofier Bedeutung.

Wabhrscheinlich weil viele Jahre dieser Ort ausschliefilich mit Arbeit verbunden war, lege ich jetzt
sehr viel Wert auf eine Méglichkeit der Erholung und Entspannung, und auch damit man sich
selbst sagen kann: Deshalb war es das alles Wert. Vielleicht auch deshalb, um die entstandenen
Beschwerden der kérperlichen Schéaden zu lindern. Wie auch immer, ich habe derzeit ein Whirlpool
und demndchst eine Sauna und sobald es leistbar ist, das Dampfbad, weil fir mich eben diese
Dinge oberste Prioritét haben. Zum Unversténdnis mancher anderer, weil ich noch ziemlich
mobellos bin (aufBer Kiche + Badezimmerschrank + zwei Matratzen nix). Aber es ist derzeit nur
ein Wochenendhaus und ich bin erfreut Uber Dusche, Warmwasser, Toilette, Schlaflager und

Heizung.

10. Hatten Sie einen emotionalen oder spirituellen Zugang zum zukinftigen Heim in der

Schaffensphase? (wenn ja, welchen)

BF1: Emotional habe ich im Lauf der Jahre betreffend dem Haus mehr Tiefen als Héhen gehabt.
Zumal ich leider am Beginn auf lauter Versager getroffen bin. Und auch viel zu wenig gewusst

habe, was Bauen oder Bauen lassen betrifft.

Ich kann leider in die Garage nicht fahren, weil die Steigung zu viel (statt 15 % ca. 40 %) betragt,
ich bin, glaub ich, auch die einzige Person weit und breit, die einen Schiedelkamin, also
Mantelstein + Schamott, als Stutzsdulen verbaut bekommen hat, der Firma XXX [Name von der

Autorin gedndert] sei Dank.

Diese Geschichte Uber den Keller ist lang, teuer und unglaublich, und hétte es mir beinahe
vergdllt, weiterzumachen. Ich habe deshalb auch viele Jahre nichts am Keller gemacht und erst
acht Jahre spéter weitergemacht, allerdings hatte ich Glick und nur mehr absolute Profis an

meiner Seite.



Astrid Weif3 frau baut 14

11. Wer/was hat Sie in lhren Entscheidungen beeinflusst? (Vorgehensweise, Personen,

Material, ...)

BF1: Beeinflussen hab ich mich nur indirekt durch andere lassen, ich war so ziemlich auf jeder

Baumesse in den vergangenen sechs Jahren, sehr viel Internetrecherche und Mundpropaganda.

12. Wie gestalteten sich die Prozesse der Entscheidungsfindung?

BF1: Wenn fir mich alles plausibel, begrindbar war, weshalb etwas teurer als andere Materialien

etc. war, hab ich die Entscheidung aus dem Bauch heraus getroffen.

13. Wer hat die Pléne gezeichnet, statische Berechnungen gemacht?

BF1: Plane, sowohl Keller als auch Fertigteilhaus erstellt durch Firma YYY [Name von der Autorin

gedndert].

14. Wie waren lhre Erfahrungen mit Planerlnnen und Professionistinnen in der

Planungsphase? (bitte um Angabe des Geschlechts)
BF1: mit Firma YYY (Mann) exzellent.

Mit der Firma XXX (Ménner) katastrophal.

15. Gab es Uberlegungen, ein gemeinsames Wohnprojekt zu wagen? (wenn ja, mit wem,

auf welche Art, und warum wurden diese nicht realisiert)

[siehe oben, Frage 5]

16. Wie wurde lhre Entscheidung, in Eigenregie ein Haus zu bauen, von lhrer Umgebung

aufgenommen?

BF1: Haufigst gehdrter Satz: Warum tust Du dir das an?2, zweiter Satz: Du bringst dich uml, dritter:

Das schaffst du niel

Positive Reaktionen waren: Alle Achtung!, Hétt ich nicht gedacht, dass du es fertig bringst!,

Respekt!
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17 + 18. Was ist lhnen in der Planungsphase leicht gefallen, was schwer? Wie war der

Ubergang von Planungs- zur Bauphase?

BF1: Es ist mir leicht gefallen, den Vertrag zu unterschreiben, schwer alles andere, begonnen vom
Aushub. Da so viele Komplikationen aufgetreten sind, war ich jedes Mal aufs Neue konfrontiert

mit: Wer solls durchfUhren, wer solls zahlen, woher nehm ich das Geld, die Zeit2
Planung war kurz: Dieses Haus will ich, Plan von Firma YYY, fertig.

Besonders belastet hat mich der Kellerbau aufgrund der Inkompetenz der durchfGhrenden

Personen:

Aushub: schon bald war grofier Granitstein zu sehen, 8 m lang, 4 m breit, unabschétzbar tief: Es
gab Uberlegungen: Sprengung oder Baustopp. Defacto wurde dann mit Hydromeissel abgetragen:
viele Gesteinsbrocken blieben Gber, die wurden dann abtransportiert, dabei brach LKW auf meiner
Auffahrt ein, weil sich unter dem Grund ein ehemaliges Ziegelofengeldnde mit Gédngen befindet. Ein
weiteres Problem, nachdem Steine wegtransportiert waren, war ein neu entdeckter Hohlraum. Ein
Statiker musste kommen, um festzustellen, ob Uberhaupt gebaut werden kann. Da ich nie vor Ort
sein konnte, weil ich arbeiten musste, war es mit der Stundenabrechnung aller Beauftragten auch

nicht so genau und deshalb alles sehr teuer. Wirde mir nicht mehr passieren.

Bauphase Keller ein Fiasko, (...) Fenstermaf3 sollte auf Vorderseite gleich grof3 sein, eines ist
bedeutend grésser. 2 x wurde von mir entdeckt, dass der gelieferte Fertigbeton trotz aufziehendem
Gewitter nicht abgedeckt wurde. Ein Sack kostete damals 88 Schilling. Bauzeit nicht eingehalten:

April - Mitte Oktober! Kellerrohbau ohne Isolierung, ohne Kanal, ohne Zwischenwénde!

Verrechnung der Kellerdecke: Die maximale Abweichung von 20 % vom Kostenvoranschlag wurde
nicht eingehalten, statt 322 000 Schilling wurden 510 000 Schilling gefordert, bezahlt hab ich aber

schon streitend, weil mir die Nachbardecke verrechnet wurde®, dann nur 401.000 Schilling.

Garage ist mit Fundament bereits am Nachbargrundstick, Gargenauffahrt wie oben erwéhnt nicht
benitzbar, weil zu steil, beim ersten Versuch mit Auto reinzufahren, ist gleich mein Auspuff
abgerissen. Mein gekaufter, bezahlter Kamin wurde nur fur Keller errichtet, die Arbeiter haben den
Rest, der fir Obergeschoss geplant war, aber als Séulen fur Eingangsplateau verwendet, jetzt wo
ich dlter, erfahrener, resoluter und wieder bei absoluter kérperlicher und psychischer Stérke bin,

wollt ich Firma XXX zu Rede und Verantwortung heranziehen: Lapidare Antworten; im Weinviertel

3 Die Decke wurde beim Nachbarn verrechnet und bei ihr nochmals mit verrechnet.
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wird so gebaut, des is so Usus, auflerdem haben Sie nur Material geliefert bekommen, Sie
scheinen bei uns nicht als Kundin von uns auf, wir haben nie fir Sie gebaut! Tipp: Jede Frau die

salleine baut” nur nicht mit Firma XXX, dann hat man bereits clever gebaut.

20. Welche Arbeiten in der Bauphase haben Sie machen lassen, welche haben Sie selbst

gemacht? (mit wie vielen Helferlnnen)

BF1: Aushub: Firma; Stein abtragen und holen: Firma; Kellefundament, Mauern, Decke, Kamin

bis Oberkante: Firma.

Kanal im Haus: Firma; Regenrinnen, Kanalanschlisse auBer Haus: ich; dort war auch Stein im

Weg, musste ich mit Schremmhammer abtragen.

Zementmilch auftragen, Folie kleben, Styrodur anbringen: ich. Aushub, weil nicht anders méglich,

héndisch: ich und 4 Helfer (Verwandte), 4,5 Tonne Erde! Nie wieder!

Kellerdecke und Garagendecke abisolieren mit Flammpappe: ich, (sieben Jahre Pause... zur

Psycho-, Kérper-und Geldregeneration)

Entfernen der Fldmmpappe: ich + 1 Hilfsperson (HP); Mavuerkrdnzchen machen, wo Wénde
aufliegen: Firma; Haus aufstellen: Firma; Elekirik und Wasser im Haus: Firma; im Keller Leitungen
stemmen und verputzen: ich; Kabel einziehen: ich + 2 HP; Estrich oben und unten: Firma; Putz im
Keller: Firma; Dach und Garage: Firma; oben Rigipswédnde einnetzen, verspachteln: vor allem ich,
immer wieder Hilfe durch 1-3 HP; Boden legen: ich + 3 HP; Fliesenlegen oben: ich + 2 HP;

teilweise Wénde + gesamte Decke nach dem Verspachteln verputzen: ich + meist 1 HP.

21. Wie waren lhre Erfahrungen mit den Professionistinnen am Bau? (bitte um Angabe
des Geschlechts)

BF1:

HP: Frauen und Mdénner teils ungelernt, teils gelernt, alles prima
Firma YYY: Ménner, alles prima

Firma XXX: Mdnner, furchtbar

Putzfirma: Ménner prima

Estrich: Ménner, prima
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22. Nach welchen Kriterien haben sie obenstehende Personen ausgewdhlt?
BF1:

HP: Freunde, die Hilfe angeboten haben und Familie

Firma YYY: weil mir das Haus gefallen hat

Firma XXX: weil Kostenvoranschlag der billigste war, der Verkéufer Herr X zu allen meinen
Bedenken gesagt hat: ,mochn’s lhna keine Sorgen, kein Problem, Sie kénnen sich auf uns

verlassen.” ...Unwissenheit meinerseits.

Die restlichen Personen lernte ich nur durch Mundpropaganda kennen, alles Waldviertler.

23. Wo haben Sie Unterstitzung erfahren, wo standen Sie Hindernissen gegeniber?

(wer, wie)

BF1: Unterstitzung: Freunde, Baumessen, einen befreundeten Baumeister, Familie, Firma YYY,
Bank. Besonders von meiner Mutter, finanziell und kérperlich wéhrend all der Jahre. In den letzten

zwei Jahren auch kérperliche Hilfestellungen durch Freunde.

Hindernis: Firma XXX

24, Hatten Sie anders gebaut, wenn es finanziell/zeitlich/technisch méglich bzw.

gesellschaftlich anerkannt gewesen wdére?

BF1: Ich hatte spater, sprich dlter angefangen, alleine zu bauen, schreckt mich nicht mehr, wirde
ich wieder machen, sicher nicht mit Firma XXX, wenn finanziell méglich, wirde ich keinen
Handgriff mehr machen, und alles durch einen Bausachverstéandigen vor der Zahlung bereits bei

der Planung Gberprifen lassen.

25. Welche Meinung haben Sie von der Bauindustrie und warum?

BF1: Mit Firmen wie Firma YYY, die eine Menge Erfahrung haben, wo die Mundpropaganda passt

und aus dem Waldviertel und Mohlviertel kommen: Hurra ich bau ein Haus!

Firmen wie Firma XXX, wo es nur inkompetente Mitarbeiter gibt, angefangen beim Verkaufer,
Ingenieur, Polier, Maurer. Laut Herrn X muss man das einsehen, dass die nicht so gut sind, das

sind schlief}lich ungelernte resozialisierte Arbeiter.
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Man soll sich vorher gut erkundigen, und wer billig kauft, kauft teurer. Nie wieder wird ich mit
Firma XXX bauen, eher wurde ich alles selber machen, wirde genauso gut, so langsam und etwas

billiger, mit weit weniger Arger gewesen sein.

26. Uberblick: Wie fihlen Sie sich in lhrem Heim?

BF1: FUhle mich hervorragend in meinem noch nicht ganz fertigen Heim!

27. Was hat Sie besonders berihri, was besonders belastet?

BF1: Positiv ist, sich etwas Greifbares erarbeitet zu haben, reichlich gelernt zu haben betreffend

Produkt- und Firmenauswahl und eigenen handwerklichen Féhigkeiten.

28. Wie haben Sie das Projekt finanziert?

BF1: Bauspardarlehen, Ausgeborgtes von Bruder und Mutter, Eigenkapital und Férderung.

29. Haben Sie Feiern/Zeremonien gemacht? (wenn ja: auf welche Art und mit wem)

BF1: Gefeiert wurde immer wieder, Gleichenfeier mit Firma YYY Mitarbeitern, Hilfspersonen und

Familie, Zeremonien keine.

30. Glauben Sie, dass es eine frauenspezifische Herangehensweise an den Hausbau
gibt? (welche)

BF1: Frauenspezifisch ist beginnendes, unbedingtes Vertrauen, je mehr Erfahrung dazukommt:
desto kritischer, sarkastischer, mit den Waffen einer Frau, gezieltes Agieren + Selbst ist die Frau +

Paroli bieten kénnen durch angeeignetes Wissen am Ende.
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31. Wiirden Sie sagen, dass Sie anders als Méanner geplant/gebaut/gehandelt haben?

(warum)

BF1: Ja, ich habe mir am Anfang viel zu viel gefallen lassen, wurde auch aufgrund meines
Geschlechts interessanterweise for dimmlich gehalten. Habe stets Ruhe bewahrt und allein in der

Kammer vor Zorn, den Trédnen nahe, wieder Mut gefasst.
Ein Mann wird viel schneller aggressiv, verbal sowie nonverbal und das ist manchmal ein Vorteil.

AuBBerdem ist Frau doch eher abhéngig von Firmen und Ménnern, weil ihr durch die schwere Arbeit

am Bau kérperliche Grenzen gesetzt sind.

32. Welche sind lhre wesentlichsten Lerneffekte, die Sie aus der Schaffung lhres Heims

ziehen?

BF1: Nicht zu jung anfangen, weil man als junger Mensch viel zu blaudugig gegenuber allem ist,
und weil man oft nicht aus Vernunft entscheiden kann. Aber vermutlich kommt man da immer erst

drauf, wenn es schon erfolgt ist, man zurickblickt und es eh nicht mehr dndern kann.

Informieren Uber Alles, Planung ist das Wesentlichste, bei mir hat das Planen erst begonnen, als

die Grundmauern gestanden sind. Ein Fehler.

Zeit lassen, gréfiere Projekte brauchen Zeit. Zweizeitig Bauen [zwischen Beginn und Fertigstellung
Stillstand am Bau] bedeutet jedenfalls mehr Arbeit und ist finanziell kein Vorteil, durch Inflation

eher ein Verlust.

Empfehlungen Gber Arbeiter durch Freunde etc. nur wertvoll, wenn diese gesehen haben, wie

gearbeitet wurde.

Rechtsschutz abschliefien, Vertrége erst unterschreiben, wenn ein Profi sie gelesen hat, Pénale etc.,
sofort reklamieren nicht 8 Jahre spdter, gleich beanstanden, immer dabei sein, wenn Firmen

arbeiten, um nicht geprellt zu werden.

33. Wirden Sie jetzt anders handeln? (wenn ja, wie)

BF1: Anders handeln wurde ich, indem ich Lerneffekte auch nitzen wirde.
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34. Wie nehmen Sie die Gesellschaft, in der wir leben, wahr? (in Bezug auf das Wohnen)

BF1: Nur wer selbst allein mit aller Verantwortung, egal ob Mann oder Frau, gebaut hat, weif3
Wohnen zu schétzen und weif3, dass er/sie sich das Wohnen schwer verdient hat und hat grofien
Respekt gegeniber anderen Héuslbauern und versteht, warum viele Beziehungen in einer solchen

Phase zu Bruch gehen. Es ist eine enorme Belastung betreffend Geld, Zeit, Kérper und Psyche.

4.2 Baufrau 2

Die Baufrau ist 1972 geboren, Mutter einer zehnjéhrigen Tochter, arbeitet als Angestellte, freie
Handwerkerin  und studiert Lehramt. Sie ist in derselben niederésterreichischen Kleinstadt
aufgewachsen, die sie nun als Erwachsene nach langen Reisen und Jahren in Wien wieder zu ihrem
Lebensmittelpunkt macht. Die ersten Uberlegungen, allein ein Haus zu bauen, stellte sie im
November 2005, mit 33 Jahren, an, die Entscheidung fir das Projekt traf sie im Februar 2006, der
Bau begann im Juli 2006. Im Februar 2007 zog sie nach einem halben Jahr pendeln von Wien zur

neuen Volksschule der Tochter in das fast fertige Haus.

1. Beschreiben Sie lhr Haus von auBBen, welche MaBe, Form, Farbe, Terrassenfléachen,
welchen Platz hat es im Garten, welche Funktion hat der Garten, wo liegt der Grund, wie

groB ist der Garten?

BF2 (Baufrau 2): Das Haus misst 8 x 8 m in der Grundflache, hat einen ersten Stock und steht
leicht schrég - der Sonne zugewandt - in der hinteren/nérdlichen Seite des Grundsticks, das ca.
30 x 20 m misst. Der grofien Terrassentir im Siden ist eine Holzterrasse vorgelagert, die im
Sommer den Wohnbereich vergréfiert. Die Mauern des Hauses sind aus Recycle-
Schiefersplittsteinen gebaut, mit eigens fur den Bau gepressten Strohballen gedémmt und mit
Larchenbrettern verschalt. Die Fenster sind im Suden grof3, an den anderen Seiten kleiner und in

Form und Héhe den inneren Nutzungen angepasst.

Im Garten stehen Obstbéume, die um die 30 Jahre alt sind und mich reich mit Frichten
beschenken, der Garten ist Spielraum fur meine Tochter sowie fur ihre Freundlnnen, er néhrt uns
Uber den Sommer mit Gemuse. Schrdg vor der Terrasse liegt eine in den Boden eingelassene
Feuerstelle. Der der Strale zugewandte Teil ist offen und kommunikativ mit der Au3enwelt, der

hintere Bereich des Gartens ist abgeschieden und dient dem privaten Leben und dem Rickzug.
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2. Beschreiben Sie lhr Haus im Inneren, welche Rédume gibt es, wie sind sie angeordnet,

welche Materialen sind verwendet, welche Lichtquellen erhellen die Rdume?

BF2: Man betritt das Haus und ist sofort in der Wohnkiche, die fast die Hélfte des Erdgeschofies
ausmacht. Dieser Raum ist Arbeit, Kommunikation, Durchzug, Bewegung. Die rote Stiege trennt
die Kiche vom hinteren Raum, der durch Couch, ausziehbare Matratze und Kamin mit grofiem
Sichtfenster der gemutliche Teil ist. Hier wird gespielt, gelesen, musiziert, geplaudert und geruht.
Der Boden aus dunklem Eichenparkett verbindet beide Bereiche, die Wénde sind mit Lehm
verputzt. Neben der Sonnenenergie die bis ca. 8° C Aufientemperatur das Haus auf 20 ° C wérmt,

ist der Kamin die hauptsdchliche Warmequelle.

Das Badezimmer liegt im Nordwesten, eine GlastUr fUhrt in den privaten Bereich des Gartens. Es
ist die Oase des Hauses, grin gefliest, Fullbodenheizung, Pflanzen im Winter, Holzwaschbecken,

alte Jugendstillampen.

AuBBer Klo und Badezimmertir, gibt es (noch) keine Tiren im Haus. Es gibt weder Keller noch

Dachboden. Stauréiume muss ich noch schaffen.

3. Welchen Stellenwert haben soziales Umfeld, Infrastrukiur und Nédhe zur freien Natur?

Schulen, &ffentlicher Verkehrsanbindung nach Wien, gute Infrastruktur, gute Nachbarschaft,

Freundinnen in der Stadt, Natur vor der Haustir sind die wichtigsten Punkte.

4. Welche Kosten verursacht das Wohnen pro Jahr?

BF2: Gemeinde: Grundsteuer, Wasser, Millentsorgung: ca. Euro 600,-. Strom: ca. 600,-. Holz: ca.
600,-. Gas ausschliellich zum Kochen: <ca. 120,-. Rauchfangkehrer: ca. 160,-.

Haushaltsversicherung: ca. 360,-

Kosten pro Jahr ca. Euro 2440,-

5. Erzdhlen Sie Uber die Phase von der Idee bis zum Entwurf: Was war fir Sie der

Ausléser, ein Haus zu bauven?

BF2: Eine Freundin hat mich gefragt, ob wir nicht auf einem bestehenden Grundstick meiner
Mutter ein Doppelhaus bauen kénnten. Wir lebten damals in zwei Ubereinanderliegenden
Wohnungen als alleinerziehende Mutter mit unseren Téchtern und wollten diese Wohnform, in der

wir uns gegenseitig so gut unterstitzen konnten, beibehalten.
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6. Welche Kriterien waren fir ihre Entscheidung, das Haus zu bauen, ausschlaggebend?

BF2: Das Alter meiner Tochter, sie war damals fonf Jahre alt. Ich wusste, wenn sie einen Garten
und eine aktive Spielstrafie geniefBen wirde, dann jetzt, in einigen Jahren wirde es dafir zu spéat

sein.

Jetzt in jungen Jahren, die Kraft aufzubringen, mir einen Raum zu schaffen, den ich nach meinen

Uberlegungen gestalten kénnte.
Der Wunsch nach einem Gestaltungsraum im Freien mit Privatsphdare.

Der Ort, in dem das Grundstick liegt, bietet fur mein Kind sowohl die Geborgenheit und das

soziale Netz einer Kleinstadt als auch vielféltige kulturelle Méglichkeiten (Musik, Sport, ...).

7. Fir wen war das Haus geplant, fir wen ist es jetzt?

BF2: FUr mich und meine Tochter. Mit der Méglichkeit noch einem Mann und einem Kind Platz

geben zu kénnen.

FOr mich und meine Tochter. Mein Lebensgefdhrte wohnt zwar nicht fix hier, ist aber oft bei uns.

8. Was fir Vorstellungen hatten Sie vom eigenen Heim?

BF2: Ich sah mich glicklich darin und meine Tochter gut gedeihen, sich frei in ihrem Umfeld
bewegen. Mich sah ich ruhig und kraftvoll, zufrieden an dem Ort, den ich mir gewdhlt hatte. Ich

sah auch Gaste, musizieren, gemeinsam lachen und sein.

9. Welche Bediurfnisse/Winsche wollten Sie sich erfillen?

BF2: Ich wollte mir einen Raum schaffen, den ich nach meinen Uberlegungen gestalten kénnte, for

unser Wohlbefinden, nach meinen umweltverbindlichen* Kriterien. Ich wollte in einem Garten

“ Auf Nachfrage erklért BF2 ihre umweltverbindlichen Kriterien wie folgt: Der alte Garten und die darin
lebenden Wesen sollen so wenig wie méglich gestért werden. Der anfallende Abfall beim Bau soll
kompostierbar oder weiterverwendbar sein, die graue Energie (aufgewendete Energie bei der Herstellung von
Materialen) gering sein.
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leben, der grof genug wére, um Gemise und Obst anbauen zu kénnen, um mir Privatsphére zu

schenken und um die Prozesse der Natur in Ruhe beobachten zu kénnen.

Ich wollte in einem unkomplizierten, sozialen Umfeld mit guter Infrastruktur wohnen, wollte
umweltfreundlich bauen, mit wenig Kosten und wenig Belastung fur die Natur. Ein Haus nur so
grof3 und so schlicht, wie ich die Ubersicht bewahren kénnte (Haustechnik, anfallende Arbeiten,

Reparaturen und Kosten).

10. Hatten Sie einen emotionalen/spirituellen Zugang zum zukinftigen Heim in der

Schaffensphase? (wenn ja, welchen)

BF2: Der Entscheidung ging eine Vision voraus, was ich in dieser Klarheit noch nie hatte: Ich war
ein Adler, der sich mit ausgebreiteten Schwingen zum Landen senkte. Lange sah ich mich landen,
auf die Erde zugleiten. Diese Bilder waren fur mich ein Symbol fir das Niederlassen. Diese Bilder
des ,Ankommens” waren for mich sehr bedeutend, bin ich doch viele Jahre davor nie langer als

drei Jahre an einem Platz geblieben.

Der Mitte des Hauses fuhlte ich mich von Anfang an auf eigentomliche Weise verbunden.

11. Wer/was hat Sie in lhren Entscheidungen beeinflusst? (Vorgehensweise, Personen,

Material, ...)

BF2: Meine Freundin, die den Anstof3 gab und sich dann doch dagegen entschieden hat. Andere

Freundinnen, mit denen ich mich beraten habe. Meine Familie.

Es war fur mich ganz wichtig, ein Haus zu bauen, das der Natur nicht/sowenig wie méglich

schaden wirde und auch im weiteren Bewohnen wenig Ressourcen verbrauchen wirde.

Den Planer wdhlte ich aus, weil ich ihn ganz gut kannte und er seit sehr vielen Jahren in meinem

Freundeskreis war.

12. Wie gestalteten sich die Prozesse der Entscheidungsfindung?

BF2: Verschiedene Méglichkeiten durchdenken, wirken lassen, entscheiden (eine der
anstrengendsten Seiten des Hausbauens war die hdufige Forderung, schwerwiegende

Entscheidungen, die jeweils gro3e Tragweite hatten, schnell treffen zu mossen.).
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13. Wer hat die Plane gezeichnet, statische Berechnungen gemacht?

BF2: Hochbauingenieur. Nach seinen bauphysikalischen Berechnungen und Empfehlungen kamen
folgende Materialien zum Einsatz: Mauer aus Recycle Schiefersplittstein, Démmung der Wénde aus
Strohballen, Verschalung aus Lérchenholz, Bodenplatte, Zwischendecke und Decke aus Beton,

Dédmmung Dach aus Styrodur, Abschluss Dach aus Folie und groben Kies.

14. Wie waren lhre Erfahrungen mit Planerinnen und Professionistinnen in der

Planungsphase? (bitte um Angabe des Geschlechts)

BF2: Mein Planer sagte mir, wie angenehm es wdére, mit einer Person allein und nicht mit einem
Paar zu arbeiten, das sich dauernd streiten wirde... Er nahm meine Winsche auf, prifte sie auf
Machbarkeit und setzte sie dann zu meiner Zufriedenheit um. Ich fUhle mich heute sehr wohl in
meinem Heim und denke, dass in der Planung seine Starke liegt. ... die DurchfGhrung und
Begleitung durch die Bauphase war eher mager, vom jetzigen Standpunkt aus hat sie aber auch

gut funktioniert. Mit Professionistinnen hatte ich erst in der Bauphase zu tun.

15. Gab es Uberlegungen, ein gemeinsames Wohnprojekt zu wagen? (wenn ja, mit wem,

auf welche Art, und warum wurden diese nicht realisiert)

BF2: Die urspringliche Uberlegung war, das Grundstick zu teilen, und zwei reihenhausartige
Héuser darauf zu bauen. Ich hatte mir damals nicht zugetraut, allein ein Haus zu bauen und dann
als alleinerziehende Frau in einer seit Uber dreiflig Jahren bestehenden ,Straflengemeinschaft”
glucklich leben zu kénnen. Die Frau, die den eigentlichen Anstof3 gab, als Frau allein einen
Hausbau zu wagen, hat sich in der Planungsphase gegen diese Wohnform entschieden und lebt
jetzt in der Néhe in einer Eigentumswohnung. Ich habe dann den Mut gefunden, den Hausbau

auch ganz alleine zu wagen.

16. Wie wurde lhre Entscheidung, in Eigenregie ein Haus zu bauen, von lhrer Umgebung

aufgenommen?

BF2: Grundsétzlich positiv, manchmal mit demonstrativem Desinteresse von ménnlicher Seite.
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17. Was ist lhnen in der Planungsphase leicht gefallen, was schwer?

BF2: Das Haus zu entwerfen, zu planen, mit Ideen zu spielen, mir auszurechen, wie das alles
gehen wirde ist mir leichtgefallen. Ich kann mich an keine Schwierigkeiten in der Planungsphase

erinnern.

18. Wie war der Ubergang von Planungs- zur Bauphase?

BF2: Flieflend, weil in der Bauphase fiur den Innenausbau geplant wird und somit alle planerischen

Tatigkeiten weitergehen.

19. Welche Arbeiten in der Bauphase haben Sie machen lassen, welche haben Sie selbst

gemacht? (mit wie vielen Helferlnnen)

BF2: Kanal, Bodenplatte, Mauern, Spenglerarbeiten, Strom, Wasser, Fenster einsetzen wurde von

den zusténdigen Professionistinnen durchgefihrt.

Gemeinsam mit Freundlnnen: Fugen verspachteln (bis zu 8 Personen inklusive Kindern),
Fensterkdsten aus Holz (2 P°), Strohdémmung (3-5 HP), Holzverschalung (max. 6 P), kleine
Zwischenmaver aufziehen (1), Fliesen legen (1-3), Lehm verputzen (1-4), ausmalen 1-2),
Waschbecken aus Holz fertigen (1) und montieren (2), Badewanne setzen (2), Boden mit Flachs

dédmmen, Blindboden und Boden legen (3), Schiebetiren fir Garderobe und Klo (2), Terrasse (2).

3 Baufrau 2 zéhlt sich selbst zu den arbeitenden Personen (P) dazu. Bei der Zahl (1) hat sie die Arbeit alleine
gemacht.
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Abb. 6: gemeinsames Fugenverspachteln und Strohdémmen mit Freundinnen und Familie

Das Schéne an der Arbeit mit Freundlnnen und Familie waren das herzliche zusammen Werken

und die gemeinsamen Mahlzeiten dazwischen.

21. Wie waren lhre Erfahrungen mit den Professionistinnen am Bau? (bitte um Angabe

des Geschlechts)

BF2: Die Bauleiterin hielt ich anfangs fur kompetent, schien dann aber mit den Maurern nicht klar

zu kommen, von einem Tag auf den néchsten ist sie einfach nicht mehr gekommen.

Die Maurer hab ich als Guflerst unwillig wahrgenommen, auf meine Winsche einzugehen, vieles
musste ich auch dem Polier &fter sagen (dessen Auftrag ja ist, zwischen Auftraggeberin und
Arbeitern zu vermitteln), trotzdem beachteten sie meine Anweisungen nicht oder erst, wenn ich
unangenehm wurde. Téglich verstreuten sie ihren privaten Jausenm0Oll im Garten, trotz meinen
regelméfligen Aufforderungen, diesen in die bereitgestellte Milltonne zu werfen. Ich empfand es
als offene Provokation und offene Missachtung meiner Winsche. Heute wirde ich solche Leute

rausschmeif3en.

Auch der Installateur lie3 mich erkennen, dass ihn das Arbeiten nicht freute, und dass ihm meine

Meinung egal war.

Mit den Elektrikern hatte und habe ich Glick, wunderbare, verantwortungsbewusste, verlassliche

Profis.
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22. Nach welchen Kriterien haben sie obenstehende Personen ausgewdhlt?

BF2: Maurer und Baumeister, Spengler hat der Planer ausgewdéhlt, die Elektriker habe ich nach
Riucksprache mit meinem Planer ausgewdhlt, nachdem ich beide Anbieterlnnen kennengelernt

hatte, der Chef der Installateurfirma ist ein Freund der Familie.

23. Wo haben Sie Unterstitzung erfahren, wo standen Sie Hindernissen gegeniber?

(wer, wie)
BF2: Unterstiutzung:
Eltern: emotional und finanziell, Kinderbeaufsichtigung, kochen helfen, beratend.

Freundlnnen & Familie: emotional, tatkréftig, Fugen verspachteln, Lehm verputzen, Fliesen legen,

kochen, dammen, Holzverschalung.

Hindernisse waren fir mich die Menschen, die mir ihre Geringschétzung deutlich zeigten, obwohl
sie mein Geld nahmen und an einem fur mich besonderen, eigentlich heiligen Projekt, némlich
meinem Heim, freudlos und lieblos arbeiteten. Es war als wirden sie meine guten Absichten und

Woiinsche fir eine gesunde schéne Zukunft mit den Fuf3en treten.

24. Hatten Sie anders gebaut, wenn es finanziell/zeitlich/technisch méglich bzw.

gesellschaftlich anerkannt gewesen wére?

BF2: Gute Frage, vielleicht hétte ich doch einen Keller (fur Musik!) gebaut. Ich hétte mir vielleicht
mehr Zeit gelassen und mehr selbst gemacht, bestimmt andere Fenster genommen, mir mehr Zeit
genommen fir die Wahl der Materialien, zB. bessere Qualitat des Lérchenholzes, passendere
Fliesen und Armaturen. Die Gréfle des Hauses und die Art wéar wahrscheinlich die gleiche

geblieben. Vielleicht wére es aber auch rund geworden...

25. Welche Meinung haben Sie von der Bavindustrie und warum?

BF2: Eigentlich bin ich entsetzt Gber die Lieblosigkeit dieser Branche. Da bauen sich Menschen ein
Haus furs Leben, vielleicht mit Erspartem oder Schulden fir die néchsten Dekaden und muissen
sich zu einem grofien Teil mit Menschen abgeben, die lhre Winsche missachten, die Erde
beschmutzen, Dreck zurucklassen, schlecht Uber sie in ihren eigenen vier Mauern sprechen,
unzuverléssig sind, Arbeiten schlecht oder nur halb ausfohren. Umso mehr schétze ich die

verlésslichen und professionellen Ausnahmen!
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A: Uberblick: Wie fihlen Sie sich in lhrem Heim?

BF2: Sehr wohl!

Abb. 7: Haus im Sommer 2009

27. Was hat Sie besonders berihri, was besonders belastet?

BF2: Beruhrt hat mich, wie trotz der Schwierigkeiten alles gedeiht, wie sehr mich meine Familie

unterstitzt. Wie sich das Haus in den Garten figt, als wére es immer schon da gewesen.

Belastet hat mich der stéindige hohe Stresspegel Uber drei Jahre hinweg.

28. Wie haben Sie das Projekt finanziert?

BF2: Erspartes, Wohnbaukredit, Unterstitzung der Eltern

29. Haben Sie Feiern/Zeremonien gemacht? (wenn ja: auf welche Art und mit wem)

BF2: Ja: ein Ritual, um den Boden auf die kommenden Unruhen vorzubereiten und die

anwesenden Lebewesen zu bitten, Platz fir mich zu machen und sich in Sicherheit zu bringen.
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Das Haus mit Salbei réuchern, um die gute Atmosphére nach besonders unfreundlichen Arbeitern

wiederzugewinnen, besonders aber bei Abschluss oder Neubeginn.

Ein grofies Einweihungsfest mit Familie, Nachbarn und Freundinnen.

30. Glauben Sie, dass es eine frauenspezifische Herangehensweise an den Hausbau
gibt? (welche)

BF2: Gute Frage. Ich persénlich habe alle Angebote des Marktes oder des Planers genauestens
hinterfragt, ob sie auch wirklich zu mir passen und fur meine Bedurfnisse geeignet sind. Weil dem
oft nicht so war, gibt es viele Individuallésungen in meinem Haus, die nicht ganz so professionell
sind wie die Ublichen, aber dafir meinem Empfinden von Wohnen entsprechen. Ob das deshalb
ist, weil ich eine Frau bin oder weil meine dsthetischen Anspriche eigensinnig sind, kann ich nicht

sagen.

31. Wirden Sie sagen, dass Sie anders als Médnner geplant/gebaut/gehandelt haben?

(warum)

BF2: Das, was mir spontan einfdllt, ist die Unterteilung des Erdgeschofdes in Aktion und Ruhe. Ich
verstehe die Kiuche als den Arbeitsplatz im Haus. Deshalb ist sie der aktivste Raum, offen, hell,
sichtbar, an den Schaltpunkten des Hauses gelegen (Eingang, Zugang zu Terrasse, Speis,
Garderobe, Klo und Bad, Sitegenaufgang). Alle Bewegungen fuhren durch sie und es wird dort
gegessen, versorgt, geordnet und Wasche gewaschen. Die Waschmaschine hat im Badezimmer
nichts verloren, dort ist der Ort der Entspannung! Das Wohnzimmer ist in einer ,Sackgasse” vor

dem Kamin, hier enden die Bewegungen.

Die Mitte des Hauses hat einen besonderen Wert fur mich. Sie erinnert mich an die Verbundenheit
zwischen dem Haus (meiner zweiten Haut) und mir. Schon im Plan hat sich das Haus um seine

Mitte gedreht.

Sind Offenheit, Freundlichkeit, Geduld, Gutmutigkeit weibliche Eigenschaften? Ich glaube nicht -

trotzdem kam ich mir mit diesen Eigenschaften manchmal wie ein , Alien” auf der Baustelle vor.

32. Welche sind lhre wesentlichsten Lerneffekte, die Sie aus der Schaffung lhres Heims

ziehen?

BF2: Ich bin weniger geduldig und zurickhaltend, wenn ich etwas will!
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Wie wertvoll die Hilfe von Nachbarn und Freundinnen ist, ich wird jederzeit dasselbe fur die

andern machen.

Ich wirde das nachste Mal Vereinbarungen genauer treffen (ohne Raum fir vage Leerstellen) und

mir die Leute, die fir mich arbeiten sollen, ganz genau anschauen, bevor ich sie anstelle.

33. Wiirden Sie jetzt anders handeln? (wenn ja, wie)

BF2: Naturlich, weil ich um viele Erfahrungen reicher bin. Ruhiger, bestimmter, wirde versuchen,
mehr Zeit zu haben, oder eine ldngere Planungsphase voranstellen (was auch erst jetzt geht, denn
beim ersten Mal hatte ich unméglich wissen kénnen, was auf mich zukommt und konnte daher erst
inmitten des Problems erkennen, verstehen und entscheiden), eine genaue Planungsphase wirde

bestimmt viel erleichtern.

34. Wie nehmen Sie die Gesellschaft, in der wir leben, wahr? (in Bezug auf das Wohnen)

BF2: Naja, sehr individuell, auch abgekapselt, schwer fur alleinerziehende Motter, alte Menschen,
viel zu viel Arbeit auswdarts, wenig Zeit fur Familie und Freunde, die starke Bewertung der
kognitiven Schulbildung verhindert, dass Kinder auflerhalb der Schule noch Kapazitdten zum
Lernen haben, wie beispielsweise die Welt der Pflanzen und Tiere funktioniert. For
gemeinschaftliches Schaffen und ein aktives Gestalten unserer Gesellschaft ist selten Zeit

vorhanden.

A: Wollen Sie noch etwas hinzufigen?

BF2: Danke an dlle, die mitgewirkt haben, dass dieses Heim meine Tochter und mich heute so

freundlich beherbergt.
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4.3 Zusammenfassung

Beiden Frauen gemeinsam ist...

...dass sie eine d@hnlich grofle Wohnfldche, keinen Dachboden und einen Garten mit

Obstbdumen und Anbaufléche ihr Eigen nennen.

Beide haben mit jemandem Zweiten begonnen zu planen. Einmal war es der Partner,
einmal eine Freundin, beide haben alleine weitergemacht, obwohl sich das urspringliche

Team aufgelést hat.

Beide Baufrauen haben fast ausschlief3lich mit ménnlichen Professionisten gearbeitet und
waren mit manchen Leistungen mehr und mit manchen weniger zufrieden (Von exzellent

bis inkompetent). Sie kritisieren, wenn Arbeit in schlechter Qualitét ausgefUhrt wird.

Beide Frauen fuhren manche Schwierigkeiten mit den Arbeitern am Bau als Reaktion auf
ihr Geschlecht zurick und haben mit der Geringschdtzung der Arbeiter am Bau ihnen

gegeniber gekampft.

Beide Frauen haben tatkréftige und emotionale Hilfe von Freundinnen und finanzielle,
emotionale und tatkréftige Unterstitzung von der Familie erhalten. Diese Hilfestellungen

schétzen beide sehr. Sehr viel am Haus haben sie selbst gemacht.

Manche Bedirfnisse ans Wohnen sind dhnlich, manche verschieden. Einig sind sich beide,
dass sie sich in ihrem neuen Wohnraum wohl fohlen wollen und tun es auch. Fir beide
hat die Natur einen hohen Stellenwert und sie wollen Obst und Gemise anbauen und

ernten.
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Unterschiedlich waren folgende Kriterien...
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Kriterien Baufrau 1 Baufrau 2

das Haus Fertigteilhaus individuell entworfenes Haus
Keller Keller -

Daver des Baus 8 Jahre 1 Jahr

Baumaterialien herkémmlich nachhaltig

Spiritueller Zugang  nein ja

Nutzung
Infrastruktur

Bedurfnisse

Kriterien fur
alleinigen Bau

Grundstiuckserwerb

Zweitwohnsitz/Wochenende
zweitrangig

Erholung, Entspannung

Zugzwang,
gekrdnkte Eitelkeit

schon mit 20, noch ohne Plan,
ein Haus darauf zu stellen

stdndiges Wohnen
wichtig

Privatsphére,
soziale Umgebung

guter Zeitpunkt

Erwerb, um darauf
ein Haus zu bauen.
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Interpretation

Zwei Frauen, zwei Hauser, zwei Baugeschichten: Wir wissen jetzt, wie diese beiden
Frauen wohnen und wie sie ihr Haus gebaut haben. Sie haben so viele Gemeinsamkeiten
wie Unterschiede. Weder aus ihrem Handeln noch an ihrem Stil lassen sich eindeutige

Merkmale einer frauenspezifischen Herangehensweise herauslesen.

Nichts, was diesen Frauen passiert ist, hatte Mdnnern nicht auch passieren kénnen, aufler

das Empfinden, als Frau von Médnnern am Bau geringgeschétzt zu werden.

Trotzdem gibt es wenige Frauen, die als Baufrauen auftreten und sich ein Haus selbst

bauen.

Liegt es an fehlenden Vorbildern oder fehlendem Selbstbewusstsein, so eine
Herausforderung allein als Frau meistern zu kénnen, an fehlendem Willen, sich so ein
gesundheitsgeféhrdendes Projekt allein ,anzutun”? Liegt es an fehlender Notwendigkeit,
da das typische Einfamilienhaus immer noch von einem Paar gebaut wird, das sich die
anfallenden Arbeiten nach tradiertem Geschlechtermodell aufteilt2 Oder an der immer
noch auseinanderkloffenden Gehaltsschere und daraus resultierend der finanziellen

Méglichkeiten von Frauen?

Die folgende Geschichte des Wohnens aus der Perspektive der Frau gibt einen Einblick in
die Entwicklungen in diesem Bereich. Sie klért unter anderem, warum die Beteiligung von

Frauen am Hausbau heute so gering ist.
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5 Eine Geschichte europdischen Wohnens

Dieses Kapitel beleuchtet ausfUhrlich, wie Frauen in der europdgischen Geschichte das
Haus belebt haben, welchen Einfluss sie auf Planung, Bau und Gestaltung hatten, welche
Bedeutung das Haus fur sie hatte, wie die Aufgaben beider Geschlechter im Haus verteilt

waren und in welche soziale und kulturelle Konzepte das Wohnen eingebettet war.

Die Betrachtung der Geschichte erklart, warum die Forschung nach Baufrauen so wenige

Belege bringt und wie es dazu gekommen ist.

Die vorschriftlichen Zeugnisse menschlicher Wohnformen stitzen sich auf Archéologie,
Ethnologie, vergleichende Mythologie und Symbolforschung, frihgeschichtliche Quellen,
volkskundliche Uberlieferungen und Linguistik. Die Geschichtsschreibung der letzten 2000
Jahre begrindet sich fast ausschlieBlich auf schriftliche Hinterlassenschaften einer

ménnlichen Elite, in denen die Frau insgesamt wenig erwéhnt wird.

Wegen der unterschiedlichen wissenschaftlichen Uberlieferungen der Geschichte habe ich
die folgenden Ausarbeitungen in zwei Teile gefasst: In die vorschriftliche Zeit und die

Neuzeit.

Wéhrend das Fehlen von schriftlichen Zeugnissen weiten Raum fir unterschiedliche
Deutungen offenldsst und in die Interpretationen von Funden oft Ideale von
Forscherlnnen hineinfliefen, beinhalten die geschriebenen Quellen die Wertvorstellungen
ihrer Autoren und klammern die Perspektive der Frau oft génzlich aus. Beide Zeugnisse

verdienen Kritik und eine sorgfdltige Betrachtung der Leserschaft.

Den sogenannten ,vorzivilisatorischen” Kulturen oder vorschriftlichen Zivilisationen wird
in diesem Werk kompensatorisch viel Raum gegeben, da sie Ublicherweise in Schulen,

Nachschlagewerken und Geschichtsbdnden unterreprésentiert sind.

Ziel dieses Abschnittes ist es, jede Epoche in ihrer Relevanz fir das weibliche Wohnen zu
erfassen, dazu wurden Zeugnisse der Geschichte ausgewdéhlt, deren Erwéhnung wertvoll
fur diese Auseinandersetzung sind. Es wird ausdricklich darauf hingewiesen, dass im
Rahmen der vorliegenden Arbeit kein Anspruch auf Vollsténdigkeit und

Allgemeingultigkeit erhoben werden kann, dafir ist das Feld zu umfassend.
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Die jeweilige KapitelUberschrift stellt den Zeitraum dar, in dem eine Entwicklung beginnt,
auch wenn diese in die ndchste Epoche hineinreichen sollte, wird sie im Kapitel ihres

Beginns abgeschlossen.
Kursive Schrift bedeutet eine Zusammenfassung oder eine Interpretation der Autorin.

Das gesamte Kapitel 4 wird in Gegenwart gehalten, weil es die Wohnverhéltnisse und

ihre Auswirkungen auf die heutigen Menschen auf diese Art prdsent macht.

5.1 Vorschriftliche Gesellschaften

Die erste Wohnstatt der Menschen, die wir kennen, ist ungefédhr 400 000 Jahre alt. Aus
Funden kann eine ovale Hitte aus gebogenen Asten, die mit Fellen bedeckt ist,
rekonstruiert werden. In ihrer Mitte finden sich Reste einer Feuerstelle. (Schmitz-Scherzer
2010) Uber das Wohnen der Urmenschen ist wenig bekannt, daher werden meine
Untersuchungen mit dem  Neolithikum, der Jungsteinzeit beginnen. Die
Hinterlassenschaften unserer Ahnen und Ahninnen - soweit zurick sie auch reichen -
zeigen, ,wie Architektur aus der Magie, der Religion und damit tiefsten Motiven des
Menschen entsprang, wie aus diesen Kulturgegensténden Techniken der Planung fur den

Hausbau wurden.” (Schmitz-Scherzer 2010)

Da von der FrUhzeit keine schriftlichen Aufzeichnungen bekannt sind oder diese noch
nicht entschlUsselt sind, ist es kaum moglich, Aussagen zu treffen, welche konkreten
Aufgaben Frauen und Ménner gehabt haben. Es ist jedoch méglich, Aussagen Gber die
gesellschaftliche Position der Frauen im Neolithikum zu treffen. In den untersuchten
Gesellschaften ist durch archéologische Funde und Fundstétten erkennbar, dass die Frau
einen Platz in der Mitte der Gemeinschaft hatte, sei es als Stellvertreterin der Grofien
Géttin, Priesterin oder einfach als der Inbegriff des Lebens, das aus ihr herausgehen
kann. Da die geschlechtliche Arbeitsteilung nicht genau erkennbar ist, beantwortet die
Untersuchung, wie Menschen allgemein in diesen Kulturen Raum gebaut und gestaltet

haben, auch die Frage nach weiblichem Bauen.

Der archdologische Aspekt der vorschriftlichen Geschichte beruht hauptséchlich auf den
Forschungen von Marija Gimbutas (1996 A, B). Sie untersucht in ihren umfassenden
Werken ,Die Zivilisation der Géttin” und ,Die Schrift der Géttin” detailliert die baulichen

und kinstlerischen Hinterlassenschaften der jungsteinzeitlichen (neolithischen) Menschen.
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5.1.1 Frihe sesshafte Kulturen (ab 8000 v. Chr.)

Im 7. bis 3. Jahrtausend® v Chr. beginnen unsere Vorfahren in Europa das nomadische
Leben gegen dauerhafte, landwirtschaftliche Siedlungsgemeinschaften einzutauschen.
Dieser Ubergang zur produzierenden Wirtschaftsweise nennt sich Neolithisierung und

erfolgt in Europa zu verschiedenen Zeiten.

Die Menschen kultivieren Hulsenfriochte, Obst und WurzelgemUse, domestizieren Schafe
und Ziegen, spdter Schweine und Rinder, benutzen hervorragend bearbeitete
Steinwerkzeuge und beginnen mit der Tépferei. Ein reger Handel sorgt for Austausch von
Waren, wie Obsidian, Alabaster, Eisenoxiden, Kupfererzen, Perlen, Muscheln und

Bergkristall.

Altsteinzeitliche Symbole, die sich mit Geburt, Erneuerung und Fruchtbarkeit beschéftigen,
haben durch die revolutionéren Lebensveranderungen hindurch ihre Bedeutung bis in die
Jungsteinzeit bewahrt. Héuser, Sakralraume, Figurinen, Wandmalereien und Keramiken
geben Hinweise auf die Verbundenheit von Alltag und religiésem Leben. Die Beigaben in
den Grdbern deuten auf eine Ausgewogenheit der Geschlechter, ohne hierarchische

Unterordnung eines der beiden.

Auf sozialer und religiéser Ebene weisen die frOhen Kulturen Europas und Kleinasiens
viele Gemeinsamkeiten auf, auf architektonischer und kinstlerischer Ebene erstaunen sie

mit einer unglaublichen Vielfalt.

Die im Folgenden erwdhnten Kulturen sind nur wenige von vielen Schédtzen unserer
Vergangenheit. Sie sind wegen ihrer Wohngewohnheiten, Kunstfertigkeit, sozialer
Ordnung oder Hochblite als besonders geeignet fur diese Arbeit erachtet und
ausgewdhlt worden. Viele interessante Gesellschaftsformen und ihre reichen
Hinterlassenschaften mussten im Dienste der Ubersichtlichkeit aus der Arbeit genommen

werden.

¢ Die vorliegenden Datierungen des Neolithikums basieren auf Radiokarbonmethode.


http://de.wikipedia.org/wiki/Neolithisierung�
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Catal HOyUk in Anatolien

Catal HUyUk ist eine neolithische Stadt in der gebirgigen Osttirkei. Ab dem achten
Jahrtausend v. Chr. entwickelt sich Catal HOyUk langsam zu ihrer Blite’ und wird Gber
tausend Jahre Hochkultur sein. Die beiden Siedlungshigel, die bis zu 7000 Menschen
beherbergen, liegen auf einem Hochplateau inmitten einer fruchtbaren Landschaft. An
einem Bach gelegen, drdngen sich LehmziegelhGuser ohne dazwischenliegende Wege
wie Bienenwaben an den Hang. Die Grundrisse der Wohnhéuser (ca. 25 m?), sowie die

Grof3e der Raume, Turen, Backéfen und Ziegel sind weitgehend einheitlich.

i ', . g : - ~* o%\  nicht ausgegraben

Abb. 8: Grundriss eines Teils der Stadt Catal HOyuUk, Mitte 7. Jahrtausend v. Chr., Tempel

sind mit x gekennzeichnet.

7 wie die untersten vorkeramischen Schichten von dreizehn (!) Bauschichten belegen.
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Abb. 9: Rekonstruktionszeichnung zu oben.

Der Einstieg fUhrt mit einer Leiter Uber das Flachdach. Es gibt je einen Hauptraum, dessen
Herd und Backofen immer im Suden liegen, Nebenrdume und Speicher, die durch kleine
etwa 75 cm hohe Offnungen vom Hauptraum aus erreichbar sind. An den Wénden des
Hauptraums erheben sich niedrige Plattformen. Diese Lehmbénke und auch die Wénde
sind sorgfdltig verputzt, manchmal mit Matten oder Textilien ausgelegt bzw. behdngt.
Unter den Lehmbaéanken liegen die bestatteten, exkarnierten Skelette der Ahnlnnen, wobei
Frauen und Kinder unter einer breiten Bank neben dem heiligen Herdfeuer und Ménner
unter einer anderen Lehmbank bestattet sind. Den Verstorbenen sind Werkzeuge,
Waffen, Tonsiegel und Schmuck beigelegt. Die ,Anwesenheit” der Ahnlnnen, Masken und
Ubermodellierten Menschenschddel deuten auf einen Ahnenkult, durch den eine starke
Kontinuitét der Familienbande Uber den Tod hinaus zelebriert wird. Kultecken in den

Wohnungen tragen oft ein Abbild des Stiers in ihrer Mitte.
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Abb. 10: Rekonstruktionszeichnung eines Tempels in Catal HUyUk mit Froschgéttin,

darunter einem grof3en Stierkopf, spédtes 7. Jahrtausend v. Chr.

Die Tempel, die den Wohnhéusern d&hneln, liegen innerhalb der Wohnbezirke (siehe
Abb. 8), ihre Innenrdume haben bis zu achtzehn Meter lange Gemédlde, teils mit
Gipsreliefs und Bukranien (Ubermodellierte Rinderschédel) ausgestattet. Es gibt
Darstellungen von Bergen, Pflanzen und Gewdssern voller Fische, sowie von Frauen mit
Fischnetzen und Hirschjagden, und der Géttin umgeben von sakralen Tieren und einer
vielfaltigen Symbolik: ,In der Hauptsache ging es bei diesen Wandgemalden und Reliefs
um die Géttin der Erneuerung und Wiedergeburt, die oft als froschéhnliche Frau beim
Gebdren dargestellt war. lhr sind Tiere beigestellt; in ihrer Nahe befinden sich der Geier,
der fur den Todesaspekt seht, und der Stierkopf der die Lebenerneuerung représentiert.”
(Gimbutas 2006 A, S 9). Viele der Gemdlde sind mehrmals mit weilem Gips Uberzogen,
als wirde eine Malerei, wenn sie ihren Zweck erfillt hat, neu bemalt werden. Die
Priesterinnen und Priester wohnen im Tempel und werden dort begraben. Die Lagerstétte

der Priesterin ist neben dem heiligen Feuer, im Leben wie im Tod (Gimbutas 2006 A,

S 7).
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Abb. 11: Wandbemalung in Catal Hoyuk. Frau beim Gebdren und Aufnahme des Kindes

in die Mitte. Symbolische Darstellungen.

Abb.
Embryohaltung.

12: Rekonstruktionszeichnung: stilisierter Geier, kopflose Menschen in

Im neolithischen Catal Hiyuk sind die sozialen Lebensbereiche im Wohnen miteinander
Geburt, Hand Hand,

Nahrungszubereitung und spirituelle Handlungen am selben Herd stattfinden. Neben dem

verwoben. Leben wund Tod gehen genauso in wie

heiligen Feuer hat die Frau ihren festen Platz, ob im religiésen oder profanen Leben. Die
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Architektur zeugt von diesem ununterbrochenen Lebenszyklus. Die Ahnlnnen sind durch
Grdber unter den Schlafstdtten im Wohnraum prdsent, die Geburt durch Reliefs, die
Gesellschaftsstruktur der Sippe durch das enge Neben- und Aneinander der Wohnrdume.
Sakrale Bauten und Wohnraum sind grofteils ident und reflektieren das Verstdndnis, das

alles Leben heilig ist.

Sesklo in der Agdis

Das Thessalische Becken und die Makedonische Ebene im heutigen Nordgriechenland
sind seit achteinhalb tausend Jahren die Kornkammer der dort lebenden Menschen. Die
neolithischen Siedlungen liegen auf natirlichen Erhebungen zwischen den zum Meer
flieBenden Flissen oder Bachen. Die Vegetation ist Uppig, die Flusstéler mit Pistazien-
und Eichenwdldern bewachsen. Hunderte Ruinenhigel (griechisch: Magulas®) Uberséen
das heutige Nordgriechenland. Mit dem Wandel der Witterung von feucht-kihl zu warm-
trocken, éndert sich die Bauweise von in die Erde eingetieften Gebduden zu einzelnen
Holzpfostenhéusern, die lose zu einem Dorf aneinandergefigt sind. Die Siedlung Sesklo —
von der die Kultur der gesamten Gegend ihren Namen hat - liegt auf einer zentralen
Hugelkuppe inmitten weiterer, weitrdumig verstreuter Siedlungen auf benachbarten

Hdangen.

Die auflerst sauberen Héauser (es wurden keine Spuren von Abfall auf den Béden
gefunden) bestehen meist aus einem Raum, Hé&user mit zwei Rdumen werden von
Gimbutas als Kultstdtten identifiziert, wobei ein Raum der eigentliche Tempel mit Altar,
anthropomorphen GeféBen und Masken, der andere die Werkstatt mit einem Herd im
Inneren ist, in dem die Kultgegenstinde gefertigt werden. An den Kultraum
angeschlossen liegt eine Grube, in der viele zerbrochene kleine Statuetten liegen, die

moglicherweise als Votivgaben verwendet worden sind. (Gimbutas 2006 A, S 13ff)

8 Magulas, auch Tells genannt, sind bewachsene Higel, die aus Schichten von Siedlungsresten aus der
Jungsteinzeit und frihen Bronzezeit aufgewélbt sind. Die Lehmziegelwénde sind eingestirzt, zerfallen mit der
Zeit und neue Héuser werden Uber den alten gebaut. So wachsen diese Higel Schicht um Schicht viele Meter
hoch.
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Abb. 13: Rekonstruktionszeichnung von Holzpfostenhausern mit Wéanden aus Flechtwerk
mit Lehmbewurf und einem Hof mit runden, verputzten Feuerstellen und Kuppeléfen mit

Lehmplattformen. Thessalien 6300-6200.

In den Héfen der Hdauser stehen Herde mit kuppelartiger LehmiUberwélbung, daran ist
eine grofle runde Plattfform angebaut, in manchen sind vier Mulden in den vier
Himmelsrichtungen eingelassen, die mit sauberer Asche gefillt sind. In der Néhe der
Ofen liegen Mabhlsteine, Getreide, Gerétschaften aus Stein oder Knochen und Geféafle,
sowie geschnitzte und modellierte, finger- bis handtellergrofie Figurinen aus Ton - eine
Tradition aus der Altsteinzeit — im Uberfluss. Von den 200 gefundenen Figurinen sind 198
weiblich. Davon befinden sich vor allem schwangere Figurinen im Hof in der Néhe der
Brotéfen, Idole der Vogelgéttin, Schlangengéttin und Geburts- bzw. Ammengéttin auf den
Tempelaltéren. Diese Géttinnen werden laut Gimbutas als Schutzgéttin - der

Lebensenergie und Gesundheit, und als Beschutzerinnen der Familie verehrt. Die
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Géttinnen der zweiten Hauptkategorie sind dem Kult des Todes und der

Lebenserneuerung gewidmet. lhre Symbole sind Geier, Frosch und Dreieck. (Gimbutas
2006 A, S 251ff).

A) B)

Abb. 14: rekonstruierte Statuetten gefunden auf Tempelaltéren in Achilleion und in deren
Ndhe. A) Géttin mit Schnabelnase, aufwandiger Haartracht, Kopfputz und grofien Bristen
(6000 - 5800). B) Maske, die phallische Halse von Figurinen ziert und abnehmbar ist
(6300 - 5700)

Anhand dieser Funde ldsst sich schlieBen, dass die Handlungen des lebensspendenden
Brotbackens mit den lebensnotwendigen Hand-Arbeiten und den lebenserhaltenden
geistigen Krdften in einem Zusammenhang stehen. Im Hof werden Speisen zubereitet,
Arbeiten verrichtet, sowie Opferfeuer entfacht. Auch in dieser Kultur sind die alltdglichen
lebensnotwendigen Arbeiten mit den spirituellen Vorstellungen eng verwoben. Das Feuer ist
Zentrum, sei es, um mit dessen Hitze das tdgliche Brot zu backen, oder seine Kraft in den
Mittelpunkt von Kulthandlungen zu stellen. Tempel und Héuser dhneln sich, dem Tempel ist

eine Werkstatt zur Herstellung der Kultgegenstédnde angeschlossen.
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5.1.2 Hochbluite in Europa (ab 6000 v. Chr.)

Aus den frohen Kulturen des Neolithikums entwickeln sich viele individuelle regionale
Ausprégungen, ein starkes Wachstum der Bevélkerung zeigt sich darin, dass sich Grofie
und Zahl der Dérfer verdoppelt bis verdreifacht. Die Dérfer verfigen Uber Trinkwasser
und liegen umgeben von nahrhaften Béden und ausreichend Weide fir das Vieh, die
landwirtschaftliche Nutzung des Bodens wird intensiviert. Die Subsistenzwirtschaft bleibt
erhalten, die Techniken bei Ackerbau und Viehzucht werden dabei verbessert. Brotweizen,
Leinsamen und Gerste werden kultiviert, Frichte gesammelt, vermehrt Rinder und

Schweine gezuchtet, aber auch Wild gejagt.

Die gesellschaftliche Organisation wird differenzierter, es entstehen ausgedehnte
Komplexe von sozialen Einheiten, sprich Stéddte mit bis zu 10.000 Einwohnern, umgeben
von kleineren Stadten und Dérfern und einem Netz von Handelsstraf3en. Stadte, wie z. B.
Theif} im heutigen Ostungarn bestehen aus mehrstéckigen Tempeln und gerdumigen
Héusern mit bis zu fiOnf Raumen und hinterlassen kultische Schriftzeichen, vielseitiges

Handwerk, Wandmalereien, Skulpturen und Keramik.

Das Handwerk spezialisiert sich, es entstehen die ersten ,Berufe”. Es gibt Schmieden,
Werkstatten for Muschel-, Knochenschmuck und Keramik. Kupfer wird systematisch aus
Minen abgebaut, kleine Erzeugnisse werden durch Erhitzen und Hdmmern hergestellt,
groBBe, wie Axte und Beile, in offenen Formen gegossen, auch Gold wird verwendet.
Nahezu jede Pflanzenfaser wird in Flecht-, Kniupf- oder Webtechnik verarbeitet. So
entstehen nicht nur Leinen- und Wollstoffe in unerschépflichem Reichtum sondern auch

die Wande? der Hauser.

Die Produkte werden am Ort fir persénliche, rituelle und kommerzielle Zwecke benutzt
sowie Uber grofle Entfernungen verbreitet. Der Handel mit Kupfer, Obsidian, Marmor,

Feuerstein, Salz, Zinnober und Muscheln nimmt besténdig zu. (Gimbutas 2006 A, S 52).

? Das Wort ,Wand” leitet sich laut Etymologie der deutschen Sprache von den Wértern ,Weidengeflecht,
winden, wandeln, gehen, wandern” ab.
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TheiB in Ostungarn

Diese Kultur (nach dem Fluss benannt, der den Karpaten entspringt und in die Donau
moindet) entwickelt sich durch die besonderen Umweltbedingungen im Theif3becken

besonders gunstig und architektonisch fur seine Zeit auflergewdhnlich.

Ein Siedlungskomplex wird durch nah aneinander stehende Gruppen von zehn bis

vierzehn Hdusern gebildet und ist gewohnlich von offenem Gelénde umgeben.

Die Hauser sind vielraumig, zweigeschofig und bis zu 18 m lang. Stitzpfosten halten die
Wadnde und tragen das Satteldach. Das Flechtwerk der Wande besteht aus Zweigen und
Schilf und ist innen wie auflen mit Lehm verputzt. Der Fuflboden ist aus Stampflehm, der
oft auf einen erhéhten Holzboden aufgebracht ist, und wird oft mit Schilfmatten
ausgelegt. Jeder Raum hat einen eigenen Lehmofen. Neben rechteckigen oder runden
Behdltern aus Lehm in denen Getreide aufbewahrt wird, gibt es auch noch hélzerne
Kisten und Koérbe, sowie Webstihle. Es gibt reich ausgestattete RGume mit tragbaren,
tischformigen Altdren, an der Wand angebrachten Stierkdpfen und Kernoi (Ringgefdafie
mit mehreren kleinen Schalen fur verschiedene Opfergaben). ,Diese Funde sind ein
Hinweis auf Rituale, und wenn solche RGume nicht gemeinsame Dorftempel waren, so

waren sie zumindest HausheiligtUmer.” (Gimbutas 2006 A, S 75)
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Abb. 15: Rekonstruktion einer Hausanlage, Die Auf3en- und Innenwédnde des Raums
rechts hinten sind mit eingeritzten und rot ausgemalten M&@andermustern geschmuckt, er

kénnte das Heiligtum sein. SGdostungarn, 4500 v. Chr.
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Abb. 16: Rekonstruktion eines Hauses, wahrscheinlich eines Tempels mit Werkstédtten im

Erdgeschof3 und einem Zeremonienraum im Obergeschof3, Ostungarn 4800-4600 v. Chr.

Die Eingebundenheit von Heiligtimern in der Mitte der Wohnréume ldsst darauf schliefBen,
dass religiése Riten eng mit dem tdglichen Leben verflochten sind. Das Géttliche ,lebt”
inmitten der Menschen. Die Menschen wiederum produzieren in den Werkstdtten sowohl

fur sich und ihre Mitmenschen als auch fur die géttliche Kraft in ihrer Mitte.

Cucuteni in Ostmitteleuropa

Am Beginn der Kultur, die im Nordosten der Karpaten angesiedelt ist, bestehen
mittelgroe Dérfer aus ca. zwanzig Hausern. In ihrem tausendjdhrigen Bestehen nimmt
die Einwohnerzahl der Cucuteni-Kultur bestédndig zu, sodass diese Dérfer an ihrem
Hoéhepunkt zu Stédten mit bis zu 2000 Hausern anwachsen, die in konzentrischen Kreisen

angelegt sind.
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1] 100 m

Abb. 17: Die Stadt Petreni mit rund 500 Hausern in zehn Kreisen, Hauser messen ca. funf
mal acht Meter, gréfiere Hauser stehen im dauflersten Ring ungeschitzt nach aufien, in

der Mitte liegen ovale Plattformen. Westukraine, ca. 4000 v. Chr.

Die meisten Hauser sind rechteckig, messen bis zu acht mal dreifiig Meter, mit zwei oder
drei Rdumen. Die Wdnde bestehen aus Spaltbalken oder lehmverputztem Flechtwerk in
einer Holzrahmenkonstruktion. Kréftige Pfosten in der Mitte des Hauses tragen das
Satteldach. In groflen zweistéckigen Héusern mit méchtigen Brennéfen im Erdgeschof
wird feinste Keramik hergestellt, die wahrscheinlich im oberen Geschof3 zum Trocknen

aufgelegt wird oder gleich dort ihre rituelle Bestimmung findet.
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Abb. 18: Rekonstruktionszeichnung eines Hauses der spaten Cucuteni Kultur, Ukraine,

frhes 4. Jahrtausend v. Chr.

Abb. 19: Rekonstruktion einer Tempelwerkstatt mit Heiligtum im Obergeschof3. Es wird

nur auflergewéhnlich feine Keramik gefunden. Moldawien, ca. 4000 v. Chr.

Die Qualitdt der Keramik Ubersteigt alle zeitgendssischen Schépfungen, sie ist mit S-
féormigen Spiralen, Méaander-, Sparren-, Eiform- und Vier-Eck-Ornamenten, sowie
bildhaften Malereien zwei- bis dreifdarbig bemalt. Geféfle sind bis zu einem Meter hoch.

Die plastische Kunst ist stark stilisiert. Oft dargestellt ist ein schlanker Rumpf mit
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ausladendem Gesaf3, eingeritzte Linien bezeichnen das Schamdreieck, die Beine sind
gewobhnlich miteinander verbunden. Die Arme erinnern an Fligel oder sind kurze

Stummel mit Léchern, in die Federn gesteckt werden. (Gimbutas 2006 A, S 101ff)

In dieser Kultur sind Wohnhduser von Tempelanlagen nur durch die hohe Qualitdt der
Keramik zu unterscheiden. Werkstatt und Tempel befinden sich in demselben Gebdude.
Das Handwerk entsteht im heiligen Rahmen wund ist damit Teil des Géttlichen.
Alltagsgegenstdnde, die hier erzeugt werden, werden genauso vom Géttlichen berihrt wie
Kultobjekte. Der Kosmos dieser Menschen umfasst die alltdgliche und die sakrale Welt
gleichermaBen, es gibt keine Trennung zwischen diesen beiden Bereichen, der Ubergang ist
flieBend.

Maltesische Inselgruppe im Mittelmeer

Im 6. Jahrtausend v. Chr. lassen sich Bauern und Bauerinnen der fortgeschrittenen
Impresso-Kultur Siziliens auf den Inseln Malta und Gozo nieder und grinden die ersten
Dorfer. Die Inseln sind zu dieser Zeit sehr fruchtbar, die Menschen bauen Getreide und
Huilsenfrichte an und halten Haustiere, das Trinkwasser beziehen sie aus den vielen
Quellen. Von ihren Wohnhéusern ist kaum etwas for die Nachwelt erhalten, dafir von
ihren gigantischen Tempelanlagen, die aus schweren Steinquadern aufeinander gefugt

sind.

Die Megalith-Tempel mit ihren saalgrofien Ausbuchtungen folgen der gleichen
architektonischen Gliederung wie die darunter liegenden unterirdischen Grabanlagen,
die Rdume sind rundlich oder oval, die Decken leicht gewolbt. Die Grabanlagen von Hal
Saflieni (einer der Tempelanlagen) haben drei Stockwerke und dringen bis zu elf Meter in
die Tiefe, sie sind labyrinthartig angeordnet und mit rotem Ocker bemalt. Fir Gimbutas
sind diese Innenrdume Symbol des inneren Kérpers der Géttin. ,Das Hypogdum mit
seiner auffallig ausgestalteten roten Ockerbemalung symbolisiert den lebenerneuernden
Schof} der Géttin. Das Bild des Grabes als Mutterschof3 in Verbindung mit Symbolen der
Erneuerung und Wiedergeburt liefert uns weitere Belege dafir, daf3 die Hypogéen und
Grabkammern von Malta heilige Kultstdtten waren, an denen die Teilnahme am grofien

Zyklus von Tod und Wiedergeburt zelebriert wurde.” (Gimbutas 2006 A, S 286).
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Gimbutas meint weiters, dass die maltesischen Tempel mit ihren Wélbungen ,den Kérper
der Géttin selbst, unter Betonung der Gesdfbacken als Zeichen der Lebenerneuerung”
symbolisieren. (Gimbutas 2006 A, S 174, siehe Abb. 20). Die Tempel sind innen kunstvoll
mit roten Bemalungen, Spiralenreliefs, Altartischen und Figurinen ausgestattet. Den
Tempeln vorgelagert sind Vorhoéfe, die vermutlich fir Versammlungen, Zeremonien,
Opferhandlungen und Festlichkeiten mit Musik und Tanz genutzt werden (Gimbutas
2006 A, S 172ff). ,Die maltesischen Sanktuarien waren Orte, an denen sich die Welt der
Lebenden mit jener der Toten und Gétter vereinigen konnte, aber keine Behausungen

und Monumente fur die Verstorbenen.” (Neubert 1994, S 13)

Die gréfite gefundene Steinskulptur Maltas ist die einer drei Meter grofien, stilisierten

Frau. Sie ,stellt zweifellos die Hauptgéttin dieser Kultstdtte dar.” (Gimbutas 2006, S 264).

Abb. 21: Zugang zum Allerheiligsten des Hypogéums von Hal Saflieni, Malta, ca. 3500
v. Chr.
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Abb. 20: Grundriss des Doppeltempels Ggantija, die beiden Tempelteile umgibt eine

hohe gemeinsame Au3enmavuer. Gozo, frihes 4. Jahrtausend v. Chr.

Abb. 22: Die Hauptgéttin mit ihren eiférmigen Waden. Tarxien, Malta, ca. 3000 v. Chr.

Die Untersuchungen ergeben, dass sakrale Handlungen auf Malta sowohl Gber als auch
unter der Erde stattfinden. An diesen Sakralbauten wird ersichtlich, wie Grédber und
Kultrdume ineinander Gbergehen. Das Reich der Toten ist nicht abgegrenzt, sondern im
Gegenteil ein Ort, der aufgesucht wird, um Unterstitzung fir das Leben zu erhalten. Die
oberirdischen Tempel spiegeln wiederum die unterirdische Welt architektonisch wieder und

machen damit das Verborgene Uber der Erde prdsent.
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Minoische Kultur auf Kreta

Knossos liegt inmitten einer fruchtbaren Ebene nicht weit vom Meer entfernt und wird vor
ca. 7000 v. Chr. besiedelt. Aus den frihen Siedlungen aus Hitten entwickelt sich in den
folgenden dreieinhalbtausend Jahren eine reiche Palaststadt mit einem wohlorganisierten

Gemeinwesen inmitten der nun gédnzlich bevélkerten Insel.

Die Héuser der Stadt sind mit steinernen Straflen verbunden, sie besitzen sanitére
Anlagen, die mit kunstvollen Wasserleitungs- und Kanalisationsanlagen verbunden sind.
Einfache Hdauser wie Paldste sind an Wéanden, Decken und Fuf’béden mit Gemdlden
geschmuckt, gut mit natirlichem Licht versorgt und haben Gérten angeschlossen.

(Michailidou 1987, S 39ff)

,Der Grundri} des Palastes bietet einen funktional durchdachten Komplex von
Raumabfolgen in vollendeter Harmonie, eine harmonische Synthese von Funktion und
Form.” (Michailidou 1987, S 43). Der grofie Palastkomplex breitet sich Gber 20.000 gm
aus, dessen Kern der Zentralhof ist. In ihm spielt sich das tégliche Leben ab, an der
Westseite liegen Kultrdume, deren Déacher mit paarigen Kulthérnern bekrénzt sind, an der
anderen Seite die Wohnréume, die nahe der Werkstdtten liegen. Der kretische Palast
entwickelt sich ,von innen nach aufien. Er ist um den Zentralhof angelegt und dehnt sich
ungleichméflig in alle vier Himmelsrichtungen aus, [...]. Der Zentralhof war das Herz des
Palastes. Er sorgte fir die BelUftung und Beleuchtung der Gemécher. Er war

Ausgangspunkt und Ziel des Lebens im Palast.” (Michailidou 1987, S 55)

Der westliche Palasttrakt bildet mit einem riesigen Hof den Hauptzugang zum Palast ,[...]
wir muUssen ihn [den Hof] uns voller Menschen vorstellen, die kamen und gingen, vor
allem an Festtagen und bei religiésen Feierlichkeiten.” (Michailidou 1987, S 47) In diesem
Komplex finden sich Prozessionswege, Abfallgruben fur heilige Gerédte und
Opferricksténde, einen Altar und Gemdlde von lebensgro3en Mannern und Frauen in
einem Festzug, in dem eine Priesterin oder Géttin eine zentrale Gestalt innehat, sowie der
Thronsaal. Laut Michailidou ist es wahrscheinlich die Priesterkénigin, die auf diesem
Thron sitzt: ,Es ist die grofie Muttergottheit, die schépferische Gewalt der Natur, die sich
in verschiedenen Gestalten manifestiert, als Géttin der Berge, Herrin der Tiere [...]. Aber
auch der jugendliche Gott, der als ihr Gemahl oder als Sohn erscheint, und der jedes Jahr
zusammen mit der Vegetation stirbt, um im folgenden Fruhling wieder zu neuem Leben

zu erwachen, tritt in den Darstellungen als Herr der Tiere zusammen mit der gefligelten
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Wildziege oder dem Greifen auf.” (Michailidou 1987, S 70). Unter den Funden befinden

sich ein Megaron des Kénigs und einer der Kénigin.

In den vielen Gemédélden sind Frauen prdchtig geschmickt und frisiert, in lange
Volantrécke und ein Mieder gekleidet, das héufig die Bruste freildsst. Sie tanzen, fischen,
tépfern, jagen, weben, lenken Wégen. Die selten abgebildeten Ménner sind jung, fast
nackt, glatt und schmal gebaut in der Funktion als Pagen, Mundschenken, Flétenspieler,
Feldarbeiter. Darstellungen von Priestern oder Kénigen sowie kriegerischer Aspekte

fehlen.

In Magazinen, die mit den Heiligttmern in Zusammenhang stehen, werden in
menschenhohen, steinernen Behdaltern (Pithoi) Ol oder Wein gelagert, die gemeinsam um
die 78.000 Liter fassen. Auf Tontdfelchen werden die Guter in den Magazinen verwaltet.
Wdénde und Tiren sind mit Doppeldxten, heiliges Symbol der Lebenserneuerung,
geschmickt. Weitere Gebdude sind unter anderem Werkstdtten, Bader, Theater, ein

Géastehaus sowie ein Brunnenhaus (Michailidou 1987, S 58).

Abb. 23: Der Megaron der Kénigin
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Die Funde ergeben, dass diese Kultur grundlegend weiblich geprégt ist. Handwerkskunst,
Architektur, Baukunst, Malerei, Schmuckanfertigung, Tanz und Garderobe sind
hochentwickelt. Es sind mehrere Schriftformen Uberliefert. Darstellung von Kriegen oder
Waffen fehlen. Der Palast von Knossos ist eine vielfarbige Bilderwelt, gewidmet der
Muttergéttin, den Geschépfen der Natur, den Frauen und auch den bildlich wesentlich
seltener dargestellt Mdnnern. In dem wohldurchdachten Palastkomplex von Knossos haben
vermutlich Elite, Handwerkerlnnen, Kinstlerinnen und Priesterschaft zusammengelebt. Die
Struktur des Tempels arrangiert sich um den zentralen Innenhof, rund um den die
Gemdcher, Prozessionswege, Vorratsgebdude, aber auch Werkstdtten, Badehduser und
Wohnbereiche organisch angeordnet sind — von innen nach auBBen. Aufféllig ist zudem,
dass den Raum fur die Vorratshaltung der gemeinsamen Nahrungsmittel der Tempel zur
Verfigung stellt, also dass die Aufbewahrung der lebenspendenden Nahrung unter dem

Schutz der Religion steht.

5.1.3 Zusammenschau und Interpretation
In den frGhen Kulturen Europas kénnen die verschiedenen Lebensbereiche der Menschen
nicht getrennt betrachtet werden. Hdéuser, Ofen, Feuerstellen und Aufbewahrung von

Lebensmitteln haben neben dem profanen Wert immer einen religiésen Bezug.

Alle Hinterlassenschaften zeugen von friedlichen und kreativen Gesellschaften. Kunst und
Spiritualitdt haben ihren Platz im Herzen der Hduser und der Menschen ohne Polarisierung

oder Trennung der kosmischen Bereiche, so wie wir das heute kennen.

Die Menschen der vorschriftlichen Zeit leben in Hausern, die in mehr oder weniger dichten
Formen zu Gemeinschaften zusammengefigt sind, seien es kleine/dérfliche oder
grof3e/stddtische Strukturen. Die Siedlungen stehen mit anderen in kultureller und
6konomischer Beziehung, es gibt keine Stadt, die Uber eine andere herrscht, keine
Befestigungsanlagen und kein herausragendes zentrales Gebdude. Alle Kulturen haben
Ofen an zentralen Stellen, seien sie im Raum oder im Hof, manchmal haben Frauen neben

den Fevuerstellen ihren Schlafplatz. Das Feuer dient der Nahrungszubereitung
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gleichermaf3en wie der Erschaffung von Alltags- und Sakralgegenstdnden und ist ritueller

Ort fur Opferhandlungen.

Uber die sakralen Vorstellungen geben uns vor allem Innenarchitektur, Symbole™ und
(Kunst-)Handwerk Aufschluss. Tempel sind stets in den dérflichen Alltag einbezogen und
unterscheiden sich architektonisch kaum von den Wohnhdusern. Allein Bemalung,
Ausschmickung mit Zeremoniengegenstdnden und die Bentitzung machen diese RGume zu
Kultrégumen. In manchen Tempeln sind Heiligtum und Werkstdtte eng verbunden. Die Néhe
des Handwerks zum Sakralen Idsst schlieBen, dass auch die in Handarbeit hergestellten
Alltagsgegenstdnde heilig sind, gehen doch aus der verehrten Erde nicht nur der Ton fur die
Tépferware, die Pflanzen fir die Textilien, sondern alles NGhrende hervor (und dorthin
zurick). Mit Erde wird neben dem Ackerboden auch der Planet bezeichnet, der als

kosmische Einheit alle Elemente, sowie Herkunft und Werdegang des Menschen umschlief3t.

So wie die Pflanzen aus dem ,SchoB3” der Erde kommen, ist offensichtlich fir die
neolithischen Menschen der Ursprung des menschlichen Lebens im Bauch der Frau. (Vgl.
Maltesische Inselgruppe) Deshalb wird die Menschenmutter mit der gleichen Achtung wie
die Mutter Erde verehrt. Gleich der zyklischen Naturprozesse von Frihlingserwachen, Reife
und Ernte, und neuerlichem Keimen, gibt es eine géttliche Entsprechung von Geburt,
Leben, Tod und Wiedergeburt. Schépfung und Verderben haben in diesem Weltbild eine
wertvolle Bedeutung, keine wird als besser oder schlechter gewertet, beide sind Teil eines
sich immerzu drehenden Lebensrades. Die Frau, die diese Mysterien durch Gebdrfdhigkeit
und monatliches Bluten in sich trédgt, hat ihren Platz in der Mitte der Gemeinschaft und wird

als Verkérperung der Grof3en Mutter verehrt.

Dem jungsteinzeitlichen Mann kommt offenbar die Aufgabe des sich jdhrlich erneuernden
Frihlingsgottes (vgl. Kreta), Wéchters der Natur und Schitzers der elementaren Kréfte zu.
Vielleicht lassen sich die wenigen Darstellungen von mdnnlichen Gottheiten damit erkldren,
dass diese mit der freien Natur in Verbindung gesehen werden und damit auBBerhalb der

héduslichen Gemeinschaften verehrt werden, wo sie kaum Spuren hinterlassen.

1% Mythen- und Symbolforscherlnnen sind sich einig, dass es — bei aller Vielfalt der Formen - eine universelle
Symbolsprache gibt. Die vergleichende Symbolforschung steht noch am Anfang, wobei sie die horizontale
Ebene mit ihren ethnokulturellen Kontexten sowie die vertikale, historische Dimension bericksichtigen muss.
(Meier-Seethaler 1993, S 9 ff)
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Immer mehr feministische Forschungen ordnen die elementaren Kulturschépfungen des
Pflanzenanbaus, der Vorratshaltung, der Nahrungszubereitung, der Textilkunst und des
Tépferhandwerk der Frau zu. Ich persénlich gehe davon aus, dass in egalitdren
Gemeinschaften alle kreativen Geister geschlechteribergreifend Teil an neuen

Entwicklungen und ihren Erfolgen haben.

Ich folgere daher, dass unsere Ahninnen und Ahnen in ihren egalitdren Gesellschaftsformen
Wohnungen gemeinsam geplant und gebaut haben. Die Wohnrdume erfillten fir beide
Geschlechter dieselben Funktionen wie fir uns heute; namlich Schutz vor Kélte, Unwetter
(und damals vor wilden Tieren). Das Innere des gebauten Raums war aber zusétzlich zu
Wohnraum und Schlafraum auch Raum fir Vorratswirtschaft, Werkstdtte und Tempel.
Gdnzlich verschieden zu unserer heutigen Wohnform stand der Wohnraum immer in einem
sakralen Kontext, in dem die Lebenserfahrungen zwischen Werden und Vergehen durch
Kunst, Handwerk und sakrale alltdgliche Handlungen auf einer geistig-mythischen Ebene
fassbar werden konnten. Die Achtung vor dem, was die Menschen néhrt aber auch zerstért,

war offenbar Teil jeder noch so einfachen Handlung im und um das Haus.

Heide Géttner-Abendroth (1999, S 103), die diese Kulturen matriarchal im Sinne von
~Am Anfang die Motter”'' versteht, erklért das Zusammenspiel aller Lebensbereiche
folgendermafien:  ,In matriarchalen  Kulturen  durchdrangen sich  Weltbild,
Gesellschaftsform und soziale sowie 6konomische Praxis auf einzigartige Weise, was die
kultischen Feste des Jahreszeitenzyklus in den Mittelpunkt des gesellschaftlichen Lebens
stellt. In einer Gesamtheit von kinstlerischen Ausdrucksformen wurden hier die Ereignisse
der Natur, der Umwelt, der Psyche und des Sozialgefiges in ein Netz von Beziehungen
gebracht, was den Menschen erlaubt, alle Dinge in sich selbst in einer heilenden

Ganzheit zu sehen und zu bewdltigen.”

" Matriarchat: ,arché” heiflt im Griechischen sowohl ,Herrschaft” als auch ,Anfang”, wobei die zweite

Bedeutung die dltere ist. ,Matri-archat” wird also von Matriarchatsforscherinnen, anstatt wie Ublich
angenommen, nicht mit ,Frauenherrschaft’ sondern mit ,Am Anfang die Mutter” Ubersetzt (Vgl. Gétiner-
Abendroth1991, S 7)
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5.2 Ubergang zur Neuzeit

Zwischen 4500 und 2500 v. Chr. kommt es in Ostmitteleuropa zu einer Invasion
indogermanischer Stémme, die wegen Landknappheit und/oder Klimaverénderung ihre
Heimat in den Steppengebieten des heutigen Stdrussland verlassen. (Gimbutas 2006 A,S
352).

Die Indogermanen oder Protoindoeuropder sind halbnomadische Hirtenvélker, die teils in
unterirdischen Héausern leben und hauptséchlich Weidewirtschaft betreiben. lhre
kulturellen Strukturen sind hierarchisch um einen Mann organisiert'?. Religion und
Symbolsprache der Hirtenvélker sind auf die Sonne und Himmelserscheinungen wie
Donner und Blitz ausgerichtet und ihre mdannlichen wichtigsten Gottheiten werden oft zu
Pferd und bewaffnet dargestellt, weibliche Gottheiten sind Bréute der Gétter. Mit dem
Pferd als Reittier Uberschreiten die waffentragenden Hirtenvélker ihre urspringlichen,
territorialen Grenzen und breiten sich Uber ein gewaltiges Gebiet aus. (Gimbutas 2006 A,
S 399)

Mit ihrem kriegerischen Eindringen in die Ackerbaukulturen Europas beginnt eine massive
Bewegung der ansdassigen Vélker Richtung Westen und Norden. Aus dieser Zeit gibt es in
Europa Hinweise auf kriegerische Gewalt; Menschen, die von hinten mit Speeren oder
Axten getétet werden, aufeinander in Gruben geworfene, gewaltsam ums Leben
gekommene Frauen, Ménner und Kinder mit Wunden im Hinterkopf. (Gimbutas 2006 A,
S 365)

Die Indogermanen lassen sich in Hé6hensiedlungen nieder und behalten ihre Tradition der
Einzelbestattung von Mdnnern in Rundhigelgrébern bei. Die Vermischung zweier
Gesellschaftsformen mit vollkommen gegensdtzlichen Weltbildern fohrt zu einer
ethnische Verschiebung, in der sich die unbewaffneten Ackerbaugesellschaften in ihrer
Sozialstruktur anpassen. Bis zum Ende des 3. Jahrtausends v. Chr. sind
Gesellschaftsstruktur, Religion und Weltsicht der frohen europdischen Kulturen
indoeuropdisiert. Sie leben entweder in neue Bedeutungen transformiert weiter oder

bestehen unter der Oberfldche weiter. (Gimbutas 2006 A, S 401)

12 Von einer patriarchalen Hierarchie zeugen grofie Einzelgréber fur reich beschenkte Ménner, oft von Frauen
und Kindern zum gleichen Zeitpunkt in den Tod begleitet. (Gimbutas 2006 A)
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Abb. 24: Wohnsitz einer Herrscherfamilie auf schwer zugdnglichem Steilhigel.

Rekonstruktion, Badener Kultur, Ende 4. Jahrtausend

Die Anbetung der starken, kriegerischen Sonne und der Macht des fernen Himmels in den
religiésen Vorstellungen der neuen Herrscher Europas, macht Mond und Erde zu ihrem
schwachen, dunklen Gegenpol. Die kosmische Einheit, die urspringlich Erde und Himmel
als essenzielle Teile des géttlichen Ganzen versteht, wird in zwei gegensdtzliche Krdfte
aufgespalten. Die Erde und die mit ihr gleichgesetzte Frau erfahren eine Herabwdirdigung.
Das Ansehen der Frau sinkt, ihr Mitspracherecht mindert sich, ihr Leben wird dem Mann
unterstellt. Die Ausbeutung der Erde, d. h. mehr zu nehmen, als gebraucht wird, geht mit
der zunehmenden Missachtung der einst heiligen Erde einher. Anhdufung von Besitz, sprich
Reichtum, wird ab jetzt sichtbar. Mit einer Religion, die ausschlieSlich auf Gottheiten im
Himmel ausgerichtet ist, geht die allumfassende Ganzheit verloren. Die Arbeit wird aus
ihrem sakralen Kontext gerissen und das Wohnen verliert seinen Zusammenhang mit den

kosmischen Abldufen.
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Kelten im alpinen Raum, Frankreich und GroBbritannien

Die Zeit zwischen 2500 v. Chr. bis zur griechischen Antike ist schlecht belegt. Eine der
Kulturen, die méglicherweise schon in dieser Zeit aus der Mischung der ansdssigen

Ackerbaukulturen mit den zugewanderten Vélkern hervorkommt, ist die der Kelten.

Das keltische Volk lebt in Siedlungen, die durch Mauern aus Holz und Erde geschitzt sind.
Familien bewohnen mit ihrer Sippe ein Gehéft mit mehreren Gebdauden. Frauen und
Ménner arbeiteten oft gemeinschaftlich, unter anderem in der Feldbestellung und der
Viehzucht. Ein anonymer rémischer Schriftsteller berichtet voll Staunen: ,Was die
Arbeitsteilung zwischen Méannern und Frauen angeht, so verhdlt sich das genau
umgekehrt wie bei den Griechen und Rémern. Die Frauen der Kelten teilten jegliche

Arbeit mit den Mé@nnern. Sie hatten Kraft und Umsicht wie die Mé@nner.” (Teufner 2010)

A) B)

Abb. 25: Laut Raimund (2010) gibt es mehrere Rekonstruktionsméglichkeiten von

keltischen Wohnhd&usern, wobei er die komplexere Variante B) der Variante A) vorzieht.

Grundlage der keltischen Gemeinschaft ist die Grof3familie, die einer mdnnlichen
Autoritatsperson untergeordnet ist. Mehrere dieser Familien bilden die néchstgréf3ere
Einheit, die Sippe, ein geschlossenes, autonomes, hierarchisches System. (Kénig,

Stammesfohrer, Druiden, Krieger, Handwerker, Ackerbauern wund Viehzichter,


http://www.rhoenwind.de/html/druiden.html�
http://www.rhoenwind.de/html/krieger.html�
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Sklaven/Kriegsgefangene). Sie verfigt Uber eigenen Gemeinschaftsbesitz, eigene Gesetze

und eigene Gotter.

Als Basis der Familie steht die Ehe, die allerdings ziemlich instabil ist, neben der
Monogamie werden ndmlich auch Polygamie und Polyandrie gelebt. Die Frau hat das
Recht, ihren Partner selbst zu wéhlen oder ledig zu bleiben. Ihr Eigentum bleibt auch in
der Ehe ihres. Die entscheidende Rolle in der Ehe hat der/die inne, der/die am

Vermégendsten ist.

Eine Keltin kann offentliche Funktionen ausiUben, als Lehrerin in den Kinsten des

Waffengebrauchs und der Liebe, als Magierin, Seherin, Kriegerin oder als Kénigin.

Die ,Urmutter Erde” wird als grof3zigige Spenderin verehrt. Die direkten Nachfolgerinnen
der groflen Muttergéttin sind den Menschen wohlgesinnt, klug, gutig, hilfreich, attraktiv
und sehr weiblich. Besonders drei geheimnisvolle schéne Frauen treten oft gemeinsam
auf. 1. Die Géttin der Geburt, des Lichts und des Lebens, 2. Die rote Géttin der
Fruchtbarkeit, die das gottliche Zentrum und den Zenit bildet 3. Die, die schwarz wie die
Nacht ist und am entgegengesetzten Ende des Lebens Ruhe und Heil bringt. Der Tod ist
nur voribergehend, denn nach einer angenehmen Zeit in der Anderswelt beginnt der
Kreislauf mit einer neuerlichen irdischen Geburt. Mit der Spindel drehen die Géttinnen

den "Schicksalsfaden" des Lebens. (Rohrecker 2002, 2005)

An der keltischen Sozialstruktur und Weltsicht lassen sich sehr gut die beiden vermischten
Gesellschaftsformen erkennen. Zum einen finden sich hier Elemente einer dreifaltigen
Géttin, die fur Geburt, Reife und Tod steht, Frauen in wichtigen Positionen wie Lehrerinnen
oder Priesterinnen, keine geschlechtliche Arbeitsteilung, zum anderen sind die Sippen
streng hierarchisch um einen Mann organisiert und ihre Hduser missen durch hohe Waille

geschitzt werden.
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5.3 Neuzeit im westlichen Kulturkreis

5.3.1 Griechische Antike (7. Jahrhundert v. Chr. bis 6. Jahrhundert n. Chr.)
Im archaischen Griechenland wachsen kleine Streusiedlungen mit verwinkelten, am
Geldande orientierten Gassen zu Stddten heran. Mit den zahlreichen Koloniegrindungen
im 7. und 6. Jahrhundert v. Chr., die die urspringlichen Dorf- und Sippengemeinschaften
in die neugegrindeten Stddte umsiedeln, entsteht eine Stddteplanung auf
Rastergrundlage mit stédtebaulichen Regeln fur strikte Gleichheit an Grundbesitz. Den
Siedlerlnnen werden Streifen fur Ackerland und rechteckige Parzellen fur Wohnhdauser
(Insulae) zugeteilt. Auf Basis der pythagordischen Lehre setzt sich das Gesamtkonzept der
modernen Kunst-Stadt aus harmonischen Proportionen der heiligen Zahlen zusammen
und das Bedirfnis, alles planen zu kénnen, alle Tatigkeiten im Stadtgefige im Voraus

ermitteln und festlegen zu kénnen. (Hoepfner 1994)

25
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Abb. 26: Rekonstruktion einer gewachsenen, archaischen Stadt mit ihrem durchgeplanten

Zuwachs, Olynth 432 v. Chr.
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Die Frau, die sich in ihrer Unvollstandigkeit diesen Geboten schon von Natur aus nicht
unterwerden kann, muss kontrolliert werden. Wie Aristoteles im dritten Jahrhundert v.
Chr. meint ,Die Frau ist Frau durch das Fehlen méannlicher Eigenschaften [...]. Das Wesen

der Frau leidet an natirlicher Unvollkommenheit.” (Schmoélzer 1991, S 70).

Im Schutz der Mauern wird in regem stédtischen Treiben gekauft und gehandelt. Mit den
neuen Burgern nimmt der Wert der Offentlichkeit zu (Als Burger kénnen sich
ausschliefllich Manner athenischer Herkunft bezeichnen.). Je bedeutender das stddtische
Dasein mit weitreichender Arbeitsteilung, spezialisierten Berufen und Handel wird, desto
mehr fUhrt das Leben auf dem Land zu einem weitgehenden Ausschluss von politischen

Rechten und Pflichten, von Kultur und kollektiver Sicherheit.

Nach dem Prinzip der Gleichverteiltheit wird das Typenhaus (eine Art von Familien
Reihenhdusern) entworfen, in der Volksversammlung zur Abstimmung gebracht und dann
von den Familien streng nach Plan ausgefihrt. Hinter den hohen Mauern des
Typenhauses fUhren die Menschen ein abgeschirmtes Leben, der dlteste Mann als
Familienoberhaupt herrscht Uber seine Frau, Kinder, Sklaven und oft auch Uber die

erwachsenen S6hne mit ihren Gattinnen.

Der zentrale Raum ist der Oikos, der Wohnraum, Wirtschaftsraum und Kiche zugleich ist.
In der Mitte des hohen Raums brennt das Herdfeuer, Uber das Hestia, die Géttin des
Familien- und Staatsherdes, des Herd- und Opferfeuers und der Familieneintracht wacht.
Alle Tatigkeiten, die an das heilige Feuer gebunden sind, wie die Zubereitung der
Speisen, werden als rituelle Akte begriffen und von der Frau als Ehefrau oder Sklavin

durchgefihrt (Hoepfner 1994).


http://de.wikipedia.org/wiki/Herd�

Astrid Weif3 frau baut 64

ar

+—124'= 4062m —

1457 47 49m

INSULA. MIT 8
GRUNDSTUCKEN

PIRAUS

> S
/ / P PROSTAS
Y. HALLE
/ D 0lKos
4 WOHNRAUM
/A ANDRON
/! SYMPOSIENRAUM
/' VR VORRAUM

" T THALAMOS
SCHLAFRAUM

/&  GYNAKCNITIS
FRAUENRAUM

" v voRmaT

HANDWERK
ALL

3 LADEN

Abb. 27: Das neue Typenhaus

Den 6ffentlichen und reprdsentativen Teil des Hauses stellt der Megaron oder Andron, in
dem sich Ménner zu Besprechungen, politischen Diskussionen, festlichen Essen oder
Trinkgelagen treffen. Sie sind meist die am reichsten ausgeschmickien RéGume eines

Hauses.
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Weitere Rdume sind das meist im inneren gelegene Frauengemach, die Gynaikonitis,
Schlafréume, oft auch Nebenrdume wie Badezimmer, Webraum, Kaminraum und einen

abschlieBbaren Raum fir Wertsachen. Fenster gibt es allgemein wenige.

Abb. 28: Rekonstruktion eines Herdraums aus einem griechischen Haus. Die Kuche ist
wegen dem Rauchabzug bis unters Dach offen, das Ubrige Haus ist in Geschofle

unterteilt. (Andritzky 1992)
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Nach dem Ehegesetz des klassischen Athens ist die Frau Eigentum des Mannes'®. Sie ist
nicht rechtsféhig, besitzt kein Vermégen und nimmt nicht an der Offentlichkeit teil. Frauen
dirfen in ihrem eigenen Heim bestimmte RdGume zu gewissen Zeiten nicht betreten. Bei

festlichen Gelagen sind Sklavinnen und Hetéren, nicht aber die Ehefrauen erlaubt.

Um die Unbescholtenheit der Ehefrauen zu wahren, ist ihre Bewegungsfreiheit in der
Stadt eingeschrénkt, wéhrend sich die herrschende, nicht von Alltagsarbeit belastete
Ménnerschicht téglich auf der frei zugénglichen Agora trifft, um Angelegenheiten des
6ffentlichen Lebens zu regeln. Von der politischen Teilnahme am gemeinsamen Leben ist
neben den Frauen ein Grofiteil der Bevélkerung (Handwerkerlnnen, Bauern und
Bauerinnen, Sklavinnen) ausgeschlossen, Privatheit bedeutet fir sie, in einem Zustand zu
leben, in dem sie von wesentlichen Errungenschaften der Antike beraubt sind (Vgl. Def.

Privatheit im Glossar).

Die weitgehende Gleichheit an Besitz im klassischen Griechenland bringt bescheidenen
Reichtum, der sich weniger in Architektur sondern in Kleidung, Geréatschaft, Mébeln,
Haltung von Rennpferden und Sklaven éuflert. In der Zeit der hellenistischen Kénigreiche
folgt eine DemokratiemUdigkeit, in der Luxus immer offener zur Schau gestellt wird. Mit
der Zunahme an Macht und Geld in privaten Hdnden lassen sich die Adeligen nicht mehr
in die gleichférmigen Einheitshduser zwédngen, kaufen Grundsticke und lassen sie zu
grofien Peristylhéusern umbauen, in deren dominierenden Andron die politischen Fédden
der Reichen zusammenlaufen (Hoepfner 1994, Schmélzer 1991, S 73ff, Schneider 1999,
S 122 ff).

In der athenischen Antike setzte eine deutliche Trennung der einzelnen Lebensbereiche ein:
zwischen Offentlich und Privat, Stadt und Land, politischer Macht und lebensnotwendiger
Arbeit. Die arbeitende Schicht, die Landbevélkerung und Frauen sind aus dem éffentlichen
Leben weitgehend ausgeschlossen. Eine privilegierte, mdnnliche Schicht lenkt die

politischen Entwicklungen.

13 In einem Teil der antiken Heiratszeremonie, die in unserer Kultur bis heute besteht, wird die meist sehr
junge Braut von ihrem Mann am véterlichen Herd abgeholt und zum neuen Herd getragen, darauf achtend,
dass sie nicht auf die Tirschwelle seines Hauses tritt. Bis sie den Herd des Ehemanns berihrt und sich damit
an ihn bindet, gilt sie als unrein und geféhrlich.
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Gleichzeitig besteht das antike Ideal einer egalitdren und demokratischen Gesellschaft, das
sich architektonisch im Entwurf und im Bau der Typenhduser niederschldgt, der den

gleichen Wohnraum fir alle Birger vorsieht.

Die Bedeutung des Hauses ist aber in diesem Gesellschaftssystem fur die verschiedenen
Bewohnerinnen eine jeweils andere. Wahrend es fir den Mann neben dem Familienleben
Reprdsentation, politische Aktivitat und Festlichkeiten bedeutet, ist fir die griechische Frau
das Haus ein Platz der Arbeit, des Eingeschlossen seins und vielleicht auch der einzige Ort,
an dem sie sich zu gewissen Zeiten frei, ohne auferlegte Regeln verhalten kann. In der
Verbundenheit mit der Gottin Hestia, der Hiterin des Herdfeuers, findet die elementare

Achtung der allumfassenden Erde in den tdglichen Arbeiten der Frauen ihren Raum.

Durch die Gynaikonitis, die definierten FrauenrGume, die im Inneren des Hauses gelegen
sind, wird der weibliche Lebensbereich architektonisch definiert und klar vom Auflen

abgegrenzt.

5.3.2 Romisches Reich (7. Jahrundert v. bis 7. Jahrhundert n. Chr.)

Parallelen zu Wohn- und Sozialform des antiken Griechenlands finden sich im rémischen
Reich. Im Zuge der enormen Expansion werden in den Kolonien Stadte gebaut und wird
das gesamte rémische Imperium von einem Netz von Strafien, Bricken und Aquéadukten
Uberzogen. Weite Teile der Landschaft werden dabei kahl geholzt, die Ressourcen der

eroberten Gebiete ausgebeutet und ins Vaterland geschafft.

Eine Stadt ist durchgeplant, liegt dicht bebaut innerhalb einer Stadtmauer. Offentliches
Bauen gilt als ehrenvoll, weshalb die Elite grofie Bauvorhaben in Auftrag gibt. So
entstehen viele (Gemeinschafts-) Einrichtungen, wie Aqudadukte, Foren oder Badehduser.
Die Versorgung der Stddtebewohner ist von regelméfligen Getreidelieferungen abhéngig.
Nur ein Teil der konsumierten Guter wird von den Bewohnerlnnen selbst in Nutzgéarten

produziert. (Kunst 2006)

Die mehrstéckigen Insulae (hier: Mehrfamilienhéauser) liegen an engen, gepflasterten
Strafen. Die Hauser der Vornehmen liegen auf Hugelkuppen, die untere Schicht wohnt in
Daverunterkinften in  Wirtshdusern, die nicht mehr als Schlafplétze und
Aufbewahrungsorte fUr Habseligkeiten sind. Nur wenige Privathduser sind an die

Wasserleitungen und Abwasserkandle angeschlossen, Gruben und Latrinen liegen meist
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im KiUchenbereich, der MUll wird zu einem betréchtlichen Teil auf die Strafle gekippt.
Plinius beschreibt das im 3. Jahrhundert n. Chr. folgendermafien: “Wir vergiften die
Flosse und Grundbestandteile der Natur; und wir verderben selbst das, was unsere

Lebensgrundlage ist.” (Haas 2006, S 43).

Abb. 29: rémische Insulae

Das réomische Haus ist eine eigene sozio-politische Einheit, mit dem Mann als ,pater
familias” an ihrer Spitze. Eine rdumliche Differenzierung nach Geschlecht oder Alter gibt
es nicht, dafir nach privat und 6ffentlich. Die Wohnung entspricht der sozialen Stellung
und ist keine Privatangelegenheit. Fir einen Angehérigen der Oberschicht dient die

Wohnung als Versammlungsort seiner Klientel und Sozialbeziehungen (Kunst 2006).

Auch im rémischen Reich ist die Frau vom politischen Leben ausgeschlossen, als Dienerin
der Gottin Vesta, die in den rund gebauten Tempeln Uber das heilige Feuer,
Lebenssymbol der Stadt wacht, wird sie jedoch verehrt. Die Rémer tolerieren offiziell auch
Gottinnen und Gotter anderer Kulturen, die matrizentrische Zige tragen, sowie
beispielsweise das urspringliche Christentum'. Als Konstantin dieses zur Staatsreligion

erhebt, verdrangt es vehement die im rémischen Kulturerbe so deutlich sichtbaren

'* Die matrizentrischen Wurzeln des Christentums lassen sich in vielen christlichen Feiern festmachen, die aus
den alten frauenfreundlichen Kulturen Ubernommen und transformiert wurden. So leitet sich Ostern vom
Namen der alteuropdischen Frihlingsgéttin Ostara ab und bezieht sich auf den ersten Vollmond nach der
Frohlingstag- und Nachtgleiche, Jesus stirbt und wird jéhrlich wiedergeboren wie die Frihlingsgétter der alten
Religionen, etc. (Walker 1995, S 825, S 476).
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frauenfreundlichen und -achtenden Traditionen: ,Erinnert Euch all der Gesetze, durch die
unsere Vater die Freiheit der Frau zurickgebunden, durch die sie die Frauen unter die
Macht der Mé@nner gebeugt haben [...]. Sobald sie uns gleichgestellt sind, werden sie uns
Uberlegen.” (Schneider 1999, S 134). Die Tempel der Muttergoéttinnen werden
geschlossen, viele ihrer Kultstdtten werden umgewidmet. Alttestamentliche Geschichten
von Schépfung und Sundenfall verfélschen die alten religiésen Vorstellungen. Es entsteht
das Gegensatzpaar der sinnlich-schuldigen Eva und der jungfréulich-mutterlichen Maria
in ihrer gottesgehorsamen Vollkommenheit. Das einstige Tétungsverbot des jungen
Christentums weicht einer Kriegsverpflichtung fur alle christlichen Ménner im Namen des

Glaubens.

Gibt es im frthen Griechenland noch den Versuch, soziale Ungleichheiten durch
einheitliches Wohnen zu nivellieren, drickt sich im Wohnen des rémischen Imperiums eine

klare Trennung zwischen Reich und Arm aus.

Das Wohnhaus der privilegierten Rémer hat reprdsentativen Charakter und dient der
Sichtbarmachung sozialer Beziehungen, Macht und Prestige, ein groBer Teil der
Rdumlichkeiten ist diesem &ffentlichen Auftritt vorbehalten. Die Armen leben in hygienisch

und rdumlich prekdren Verhdltnissen.

Der massiv vorangetriebene Stddtebau geht zu Lasten der Umwelt und der Gesundheit der
darin lebenden Menschen. Schon damals ungehért wurde schon vor 1700 Jahren davor

gewarnt, sich selbst die Lebensgrundlage zu zerstéren.

Wdhrend die Frau im politischen Bereich keine Mitsprache hat, wird sie vor dem Sieg des
Christentums als Reprdsentantin der Géttin in Form der Vestalinnen in ihren rund gebauten

Tempeln verehrt.
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5.3.3 Mittelalter (6. bis 15. Jahrhundert)

FrGhmittelalter (bis 11. Jahrhundert)

Das Friohmittelalter schlieft an den Zerfall des rémischen Reichs und die turbulente
Vélkerwanderungszeit an und zeichnet sich durch Eroberungen, Vertreibungen, innere
Machtkémpfe und Missionierungen aus. Die Stddte haben ihre wirtschaftliche Bedeutung
verloren, Neugrindungen gibt es keine. Verkehr und Handel sind abgestorben.

Landwirtschaft in der fast geldlosen Wirtschaft ist die wichtigste Einnahmequelle.

Die Dorfgemeinschaft des Frihmittelalters besteht aus wenigen solitér stehenden
Hdausern, die von Hof, Garten und Feld umgeben sind. Die Bauersfamilien bewirtschaften
ihre Felder hauptséachlich for den Eigenbedarf, solange bis dem Boden alle Néahrstoffe

entzogen sind und sie ihren Wohnsitz verlegen missen.

Die Kirche besitzt ca. ein Drittel der landwirtschaftlichen Nutzfléche Westeuropas und hat
gemeinsam mit den Domschulen das Bildungsmonopol. Wissenschaft, Kunst und Literatur
kénnen nur unter dem Primat des Glaubens erworben werden. Die Frau ist im
germanischen Recht Eigentum des Mannes und steht unter dieser ,gottgewollten
Vormundschaft” ohne rechtliche Handlungsfahigkeit und ohne Zugang zu Bildung
(Wemple 2006).

Hochmittelalter (bis 13. Jahrhundert)

Klimaverbesserung und verbesserte Anbaumethoden (Eisenpflug) fUhren zu einer
Bevolkerungsexplosion. Landstriche werden gerodet, um Stddte mit hohen
Festungsmauern zu bauen. Mit der Urbanisierung entsteht das Birgertum. Durch den
gewaltigen Fraueniberschuss suchen vor allem Frauen die Eingliederung in die
Produktionsprozesse der Stédte. Meist als Hilfskréfte schlecht bezahlt und von der
zUnftischen Erwerbsarbeit weitgehend ausgeschlossen, finden sie in der Textil- und
Nahrungsmittelbranche neue Verdienstméglichkeiten. Oft finden Frauen aus unteren
Schichten weder Arbeit noch Mann, dann ziehen sie als Gauklerinnen, Sangerinnen oder
Musikerinnen umher, schliefien sich einer Sekte an oder Uberleben j@mmerlich von der

Prostitution oder vom Betteln. Unter den wohlhabenden Burgersfrauen gibt es einige
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wirtschaftlich selbsténdige Geschéftsfrauen. Das Familienrecht hat sich verbessert, die

politischen Méglichkeiten jedoch nicht.

Mit der Dreifelderwirtschaft lernen die Bauern und Bduerinnen, die Ndhrstoffe ihre Felder
Uber viele Jahre zu bewahren, das macht die Aufrechterhaltung der Dérfer méglich.
Wegen der Angriffe durch Rauber und Nachbarn, erbitten die bd&uerlichen Familien
Schutz bei einem Feudalherren, dem sie als Gegenleistung einen Anteil ihrer Ertrége
geben, damit gibt das Bauerntum seine Freiheit auf. Die Bauersfrau muss die
Selbstversorgung der Familie garantieren, als Leibeigene unterliegt sie nun nicht nur dem

Ehemann sondern auch dem Grundherrn (Wemple 2006).

Die ersten Universitéten entstehen, sind aber ausschlieBBlich for méannliche Studenten
gedffnet. Gleichzeitig keimen mystische Bewegungen unter Frauen auf, die ohne
kirchliche Vermittlung und Kontrolle die Vereinigung der Seele mit dem Goéttlichen
anstreben. Eine dieser Mystikerinnen, Hildegard von Bingen, bringt erste weibliche
Theologien hervor und wird, vom Hof anerkannt, zu einer wichtigen Abtissin. Ob es
Frauen als Baumeisterinnen gibt, ist noch unklar. Erschwerend in der Forschung ist, dass
in der Geschichtsschreibung Frauen in spéteren Buchausgaben oft zu Médnnern ,gemacht”
werden (Wolf-Graaf 1983, S 70). Tatsache ist, dass es Abbildungen von Frauen gibt, die

als Bauarbeiterin und Baumeisterin tatig sind. (Laufner 2000, S 7).

Abb. 30: Baumeisterin und Bauarbeiterinnen in einer Zeichnung aus dem

10. Jahrhundert, abgebildet in einem Werk des 13. Jh.
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Abb. 31: Abbildung einer Frauenfigur aus dem 13 Jh. mit den fir den Baumeister

typischen Gerdten wie Zirkel und Messstab.

Spéatmittelalter

Das Klima verschlechtert sich wieder und bringt feuchte Winter, schlechte Ernten,
Krankheiten, Hungersnéte und Epidemien, die 30 bis 40 % der Bevélkerung dahinraffen.
Die bduerliche Landbevélkerung wird von den Feudalherren so weit ausgebeutet, bis sie
in letzter Hoffnung auf ein besseres Leben in die Stadt ziehen. Damit beginnen sich die

ersten bduerlichen Grof3familien aufzulésen.

Die Bewohnerlnnen einer mittelalterlichen Stadt leben innerhalb der Stadtmauer auf
engstem Raum zusammen. Nur Plétze und Hauptstraflen sind gepflastert, die kleinen
Seitengassen weichen bei Regen auf. Auf den Strafen liegt Dreck und Unrat, den die
Stadtbewohnerlnnen vor die Ture schitten. Wasserversorgung, Abfallbeseitigung und

Verschmutzung der Umwelt sind ernste Probleme in der Stadt.

Die aus Stein erbauten und mit Fassadenmalereien verzierten, stattlichen Héuser der
wirtschaftlich und politisch bestimmenden Oberschicht liegen oft am Marktplatz, dem
Zentrum der Stadt. Hinter dem Haus befindet sich oft ein sorgsam gepflegter Garten. Die
Haushaltsfohrung liegt in den Hdnden der Ehefrau. Sie kimmert sich um das

Dienstpersonal und ums Kochen, besorgt Einkéufe und fUhrt das Haushaltsbuch.

Das holzerne Haus eines Handwerkers liegt in schmalen Gassen, manchmal in eigenen

Gewerbevierteln und stellt in der Regel Wohnung und Arbeitsstétte, es ist eher klein und
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schlecht beleuchtet. Der Handwerksmeister oder Kleinhéndler lebt mit seiner Frau und
Kindern, sowie einem Lehrling oder Gesellen im eigenen oder gemieteten Haus. Der
Mann ist der Herr im Haus und hat die unangefochtene Hausgewalt inne, arbeitet aber

mit seiner Frau in Haushalt und Betrieb zusammen.

Die unteren Schichten, arme Witwen, Magde, Gesellen und Knechte, die kein Birgerrecht
(ein Privileg fir wenige Einwohner und noch weniger Einwohnerinnen der Stadt) haben,

bewohnen kleine Héuser oder Hitten am Stadirand oder in den Vorstadten.

Die Rechtsstellung der Frauen verbessert sich, sie wird geschéfts- und vermégensfdhig.
Trotzdem bleibt der Frauenanteil unter dem Bettelvolk und den Obdachlosen grof.
Obwohl Frauen als ,die weisen Frouwen” schon lange vor Existenz der ersten
Universitaten als Arztinnen und Hebammen des Volkes anerkannt sind, werden sie nicht
auf Universitéten zugelassen, stattdessen gibt es erste Verordnungen, den Heilberuf fir

Frauen zu verbieten'. (Schneider 1999, S 182, 187)

Im Bau verrichten Frauen die schlecht bezahlte, schwere Arbeit, als Handlangerinnen
beim Mértelmischen, Dachdecken und bei Glasarbeiten. Baumeister dirfen sie nicht
werden, da sie per Geschlecht von der einschlégigen Zunft ausgeschlossen sind. In das
Baugeschehen einzugreifen, ist fur Frauen nur hinter Klostermauern méglich. Diese Orte

schaffen die ,friedliche Atmosphére, in der Frauen leben, arbeiten und beten konnten”

(Wemple 2006, S 209).

Unter den zunehmenden Frauenkléstern und Frauengemeinschaften, die auch
Protestcharakter haben, verkérpern die ,Beginen” eine Frauenbewegung, die bis heute
ihre Spuren hinterlésst. Alleinstehende Frauen, die weder heiraten noch in ihrer
Herkunftsfamilie bleiben oder in ein Kloster eintreten wollen, entwerfen ihre
Lebensperspektiven selbst. In den selbst geplanten Beginenhéfen finden sie in einer
stdndeUbergreifenden Lebensform zusammen, in der sie geistige Selbstandigkeit,
wirtschaftliche Unabhéngigkeit und Alternativen zu den streng untergeordneten

Fravenrollen finden. Sie sind gléubig, legen aber keine GelUbde ab. Sie geloben

15 Ab den Hexenverfolgungen leben Hebammen und Heilerlnnen in sténdiger Gefahr, als Hexen verbrannt zu
werden. (15. - 17. Jh). ,Niemand schadet dem katholischen Glauben so sehr wie die Hebammen.”, schreibt
der Hexenhammer. (zit. in: Schmélzer 1986) Eine erfolglose Behandlung reicht aus, um vor den Inquisitor zu
kommen, der Ubrigens das gesamte Vermdgen der Verbrannten einzieht.
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Gehorsam gegeniber den Statuten des Beginenhofs und der kirchlichen Autoritét,
behalten sich aber das Recht, die Gemeinschaft jederzeit als freie Frauen wieder zu

verlassen.

Die Einheit eines Beginenhofs umfasst Gemeinschafthéuser, ein Krankenhaus, eine Kirche
und Armenhéuser. Die Frauen bilden sich dort gegenseitig, lernen lesen und schreiben
und zwar in den gesprochenen Sprachen des Volkes anstatt in Latein. Sie produzieren
Stoff, Garn und Bier, neben karitativen Tatigkeiten erziehen sie auch die Téchter des
Kleinadels. Trotzdem die Bewegung seit dem 14. Jahrhundert bekédmpft wird - im Rahmen
der Inquisition werden Beginen zum Teil als Hexen verurteilt und verbrannt — bilden sich

bis ins 16. Jahrhundert Beginenhéfe in Europa (Duby 2006, Wolf-Graaf 1983, S 50ff).

Die Bedurfnisse, die Frauen im Mittelalter an ihren Wohnraum und dessen Umgebung
haben, sind aus der Literatur nicht herauszulesen, dafir aber ihre Aufgaben und Arbeiten

im Haus und am Bau sowie ihre beschréinkten Rechte in der Gesellschaft.

Die Menschen wohnen sehr differenziert je nach Einkommenslage zwischen Prachtbauten

und Elendsquartieren.

Die bauende Frau im Mittelalter ist meist Hilfsarbeiterin. Allein Zeichnungen zeigen Frauen
auch als Baumeisterin. Wie sie allerdings plant und baut, wird schriftlich nicht Gberliefert.
Einzig die Beginen hinterlassen Zeugnisse ihrer ,,Bau-frau-schaft”. In den christlichen, doch
unabhdngigen Beginen-Siedlungen steht die architektonische Gestaltung des gesamten
Gebdudekomplexes in direktem Zusammenhang mit den Funktionen des gemeinsamen
Lebens und Lernens, die er umschlieBt. Diese werden von unverheirateten Frauen bewohnt,

die gemeinsam leben, arbeiten, sich gegenseitig und Kinder unterrichten.

5.3.4 Renaissance (16. Jahrhundert)

Die Mehrzahl der Frauen in mittleren und unteren Schichten erlebt in dieser Zeit eine
berufliche und rechtliche Verschlechterung. Letztlich génzlich aus den Zinften verdrangt,
ist das Erlernen von Handwerken nun ausschlieBBlich Mé&nnern vorbehalten. Die
berufstdtige und unverheiratete Frau erféhrt eine Abwertung. Von der Ehefrau wird
gefordert, den Nachwuchs zu produzieren, unter welchen Bedingungen auch immer.

Martin Luther beschreibt den Wert der Frau in seiner Ehelehre Uber die Mutterschaft
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folgendermaf3en: “Der Tod im Kindbett ist nichts weiter als ein Sterben im edlen Werk
und Gehorsam Gottes. Ob die Frauen sich aber auch miude und zuletzt tot tragen [Anm d.
Autorin: beim Gebdaren sterben], das schadet nichts. Lass sie nur tot tragen, sie sind

darum da” (zit. In: Hillebrand 2010).

Die béuerliche Haushaltsfamilie ist eine Wirtschafts- und Schutzgemeinschaft, die nicht
so sehr durch verwandtschaftliche Bindung als durch gemeinsame Arbeit und Verwaltung
der erwirtschafteten Giter zusammengehalten wird. Der Produktionsverband Bauernhaus,
in dem hunderte Einzelgiter Uberwiegend fir den Eigenbedarf hergestellt werden, wird
von der Hausmutter organisiert und verwaltet. Der grofie, belebte, aber oft auch zugige
Herdraum ist das gemeinschaftliche Zentrum, in dem gekocht, gegessen, und solange es

keinen Kamin gibt, alles geréuchert wird (Andritzky 1992, S 30).

Folgendes Zitat beschreibt, wenn auch romantisiert, die Aufgabe der Bauersfrau in ihrer
architektonische Wirklichkeit des Zusammenlebens im ,ganzen Haus”: ,Der Herd ist fast
in der Mitte des Hauses, und so angelegt, daf3 die Frau, welche bei demselben sitzt, zu
gleicher Zeit alles Ubersehen kann. Ein so grofier und bequemer Gesichtspunkt ist in
keiner andern Art von Gebdauden. Ohne von ihrem Stuhle aufzustehen, Ubersieht die
Wirthin zu gleicher Zeit drei Thiuren, dankt denen, die hereinkommen, heifit solche bei
sich niedersetzen, behdlt ihre Kinder und Gesinde, ihre Pferde und Kihe im Auge, hitet
Keller, Boden und Kammer, spinnet immerfort und kocht dabei. Ihre Schlafstelle ist hinter

diesem Feuer, [...]” (Méser 1820, S 139).

In den Stddten haben Handwerksfamilien eine abgeschwéachte Form des ganzen Hauses,
mit einer kleinen Landwirtschaft decken sie den grofien Teil ihres Lebensmittelbedarfs

wdhrend im Haushalt Gberwiegend Produkte for den Markt hergestellt werden.

Das Wohnen fir die birgerliche Frau trennt sich wéhrenddessen in zwei Bereiche: Der
Wohnraum, in dem sie sich gebildet, musisch und schén zu geben hat und die isolierte,
vom Ubrigen Wohnen abgetrennte Kiche, in der sie - unsichtbar fior die Herrenrdume -

die gesamten Aufgaben der Hauswirtschaft Gbernimmt (Andritzky 1992).

Die Renaissance bringt neue Frauenrollen. In den Bauerngehéften gibt es den Idealtypus
der hart arbeitenden Bauersfrau inmitten ihrer GroBBfamilie, die die Féden zieht im Haus,

aber hierarchisch als Frau klar unter dem Bauern steht. Archaische Elemente scheinen hier
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Uberlebt zu haben: das - einst heilige - Feuer gilt nach wie vor als Zentrum, der Platz der

Hausfrau ist beim Feuer, oftmals sogar als Schlafplatz.

Im Birgertum entwickelt sich das Bild der schénen, kunstinteressierten, gebildeten
Hausfrau, die ihre Arbeit nun besser im Verborgenen erfillt. In den gut eingerichteten

Wohnungen soll nun das schéne AuBere prdsentiert werden.

Zeugnisse von Frauen im Bauwesen sind aus dieser Zeit nicht bekannt.

5.3.5 Barock (17. Jahrhundert)

Mit den modernen Entdeckungen und Erfindungen und dem Aufblihen der ,Vernunft”,
erlauben neu formulierte Naturgesetze den Forschern, sich die Erde Untertan zu machen.
Laut Francis Bacon ist es ihr Vorhaben, ,sich die Natur gefigig und zur Sklavin zu
machen, unter Druck zu setzen und auf die Folter zu spannen, um ihr ihre Geheimnisse

zu entreifien.” (FloBmann 2004, S 55).

Wéhrend die Oberschichtfrau von Luxus und kinstlicher Verehrung umgarnt wird, sind
Frauen unterster Schichten gezwungen, als billigste Arbeitskrafte in Heimarbeit oder
Manufakturen, oder in der Prostitution zu arbeiten. Der Hexenwahn erreicht seit dem
15. Jahrhundert die grausamsten Ausmafle. Mit dem Abflauen werden die Frauen zu
besessenen, psychisch kranken Weibern gemacht, die damit ihre Bedrohlichkeit verlieren.
,Man bestrafe sie nicht, man behandle sie als Verriickte. Dann wird man im Lauf der Zeit

schon sehen, daf3 sie gar keine Hexen mehr sind.” (zit. in Schmolzer 1986, S 132).

Ausnahme dieser Zeit ist die als Architektin und Malerin arbeitende italienische Nonne
Plautilla Bricci, die unter anderem eine Villa in Rom und ein Kapelle unter Ludwig XIV
entwirft und plant. Sie kommt aus einer Familie von Malern und Architekten, ihr Stil wird

als uniblich beschrieben (AllesKunst.Net 2010). Die Zeugnisse ihrer Arbeit sind sparlich.

Der Beginn der europdischen Moderne findet gleichzeitig mit dem Héhepunkt der
Hexenverfolgung statt. Es darf die Frage gestellt werden, was es fur die moderne westliche

Zivilisation bedeutet, auf diesem ,, Fundament zu bauen”.

Die Polarisierung der Frau geht weiter: das Ideal der anbetungsvollen Frau gebGhrt nur der

wohlhabenden, wéhrend sich Frauen der unteren Schichten regelrecht verkaufen missen,
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ihre Arbeitskraft und ihren Kérper. Eigenstdndigkeit und (vor allem medizinisches) Wissen

sichtbar zu machen, ist fir Frauen lebensbedrohend.

Die Mehrzahl der Frauen ist in dieser Zeit wohl eher mit dem Uberleben beschdftigt, als
Anspriche an den Wohnraum zu stellten. Der Druck der sozialen Umwelt auf die Frau ist so
groB3, dass die Zurickgezogenheit innerhalb der vier Wéande in jeder architektonischen

Form einen gewissen Schutz bedeutet.

5.3.6 Industrialisierung (18. Jahrhundert)

Im Rahmen der fortschreitenden Industrialisierung und seiner rasanten Entwicklung des
kapitalistischen Wirtschaftssystems trennt sich jetzt auch der Wirtschaftsverband
Bauernhaus in zwei Hélften. Die Ménner werden zu bezahlten Fabriksarbeitern fern vom
privaten Haus wédhrend die Frauen unbezahlt die komplexen und verantwortungsvollen
Arbeiten des Bauernhauses Uberantwortet bekommen. Die handwerkliche Fertigkeit
erfdhrt durch die Bezahlung gegenuber der héuslichen Reproduktionsarbeit eine
Aufwertung. Gleichzeitig wird sie aber auf die Manipulation von Gerét und Maschine
reduziert und - gegenUber der Kopfarbeit abgewertet - zu Ware auf dem industriellen

Arbeitsmarkt (Blimlinger 2002, S 125, FloBmann 2004).

Mit der Auflésung der Grofdifamilie entstehen prekére Kleinfamilien in Uberbevélkerten
Industriestédten, denen der 6konomische Ruckhalt fehlt. Der geringe Verdienst der
proletarischen Ménner zwingt Frauen (und Kinder) zur Arbeit'é. Neben zwdlf bis dreizehn
schlecht bezahlten Arbeitsstunden auf3er Haus bleibt den Frauen noch die Hausarbeit in
engen, finsteren und kalten Stadtwohnungen. Die kleine Kiche ist gleichzeitig Koch- und
Speiseraum, Bad und Schlafstelle. Die Erziehung der Kinder bleibt zum gréfiten Teil

unerfillt. Mutterschutz gibt es keinen.

Frauen von gehobenem Stand kénnen durch Belesenheit ein gewisses Bildungsniveau

erreichen, es emanzipieren sich vereinzelt Wissenschaftlerinnen, doch unterliegen ihre

16 Jeder 20. Frau Wiens bleibt nur die Prostitution.
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Bestrebungen schliefllich der ,neuen Weiblichkeit”'’. Die verheiratete Frau ist keine
selbstandige Rechtsperson und kann deshalb auch keine Geschéfte fUhren. Das
traditionelle Wissen der ehemals weisen Frauen ist weitgehend verschittet, sogar die

Geburtshilfe ist nun in Hinden von Mdnnern.

Die Industrialisierung trennt Arbeits- und Wohnbereich endgultig. In der arbeitenden
Bevélkerung geht zunehmend nicht nur der Mann, sondern auch die Frau einen Grofteil
des Tages weit weg vom Wohnort in Fabriken oder anderswo der Arbeit nach. Das Zuhause
reduziert sich auf die Hausarbeit, die nun nicht mehr dem Uberleben dient, der kurzen
Erholung und dem Schlaf. Die Hausarbeit muss nach der Erwerbsarbeit erledigt werden, die

Kindererziehung wird durch die értliche Trennung ein Betreuungsproblem.

Mit der Auflésung des Bauernhauses kommen schlechte Zeiten fir proletarische Menschen:
Geld fur guten Wohnraum ist kaum ausreichend vorhanden, auch fehlt die Zeit, diesen zu
pflegen oder zu genieBen. Die Raumverhdltnisse sind weitgehend beengt. Traditionelle
Rituale der Familien, wie gemeinsame Mabhlzeiten, oder die Prdsenz der Kinder bei der
Subsistenz-Arbeit  fallen. Das Zuhause st ein Durchzugsort, der minimalste

lebensnotwendige Bedirfnisse erfillt.

5.3.7 Inkubationszeit der Moderne (19. Jahrhundert)

In Osterreich entsteht eine Neo-Aristokratie, die ihren neuen Reichtum gerne in
architektonischen Gesamtkunstwerken zur Schau stellt. Die fUhrenden Architekten
nehmen die DurchfUhrung einer dsthetischen Gesamtausstattung so wichtig, dass sich die
Hausherren samt Familie der Oberhoheit der architektonischen Kunst unterwerfen

mussen (Reissberger 2009).

17 Jean Jacques Rousseau erklért die ,neue Weiblichkeit” folgendermafBen. ,So muss sich die ganze Erziehung
der Frau im Hinblick auf die Ménner vollziehen. lhnen gefallen, ihnen nitzlich sein, [...Jihnen ein
angenehmes und siUsses Dasein bereiten: das sind die Pflichten der Frauen zu allen Zeiten, das ist es was
man sie von Kindheit an lehren muss.” (zit. in Schmélzer 1991, S 291)
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In diesem ,Gesamtkunstwerk” ist Wohnen nun ein génzlich von beruflicher Arbeit
gereinigter Ort der Freizeit, der Erholung und des Konsums. Die Frau erledigt die
aufwendige HaushaltsfGhrung hauptséchlich in der grofien Kiche mit dem dort tdtigen
Personal. Weder Gerdusche noch Geruche sollen von dort in die Wohnraume gelangen,
deshalb ist die Kiche von den Wohnrdumen méglichst weit entfernt. Das offene
Herdfever wird Mitte des Jahrhunderts zunehmend von den neuen gusseisernen
.Sparherden” abgelést. Die Arbeitserleichterung fior die Frau ist enorm, allerdings
verschwindet damit das einstmals heilige, offene Feuer aus den Kichen und mit ihm die

gemeinschaftliche Gemutlichkeit (Andritzky 1992, S 42).

Zusatzlich zu dieser Schattenarbeit tréagt die birgerliche Frau immer héaufiger im stillen
Kémmerchen” zum Unterhalt bei, weil das Einkommen des Mannes oft nicht reicht, um

den hohen Lebensstandard zu halten (FloBmann 2004, S 100).

Neben der Trennung von Erholung und Arbeit, schaffen Interieurtheoretiker der
Wohlhabenden eine neue raumliche Aufspaltung der Geschlechter in Damen- und
Herrenzimmer, die den modernen physischen und psychischen Stereotypen der

Geschlechter entsprechen.

Das Frauenzimmer ist der Abguss des weiblichen Kérpers, der selbst schon seit
Kindheitstagen und unter hohen gesundheitlichen Risiken von einem Korsett in die
gewinschte Form gezwdngt wird'®. Weichheit und Wérme, Zierlichkeit und Feinheit,
Kleinteiligkeit, Vielféltigkeit und anmutige Rundungen préagen den kleinen weiblich
definierten Luxusraum. So meint Le Camus (1789, S 165), franzésischer Architekt und
Theoretiker: ,Man beachte nur ein schénes Frauenzimmer. Alles ist an ihr zart und sanft

abgerundet [...].”

'8 |hre steife, einschnirende Kleidung betrégt im Winter bis zu 15 Kilo, die die Frauen oft auch im Haus in
Stockelschuhen tragen muissen. Bei vielen erwachsenen Frauen sind die Organe durch die kinstliche
Beengung nach unten geschoben, sodass es zu schweren gesundheitlichen Problemen, wie dem Uterusvorfall,
kommt. (Kuhlmann 2003, S 141).
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A) B)

Abb. 32: A) Damenzimmer Leipzig 1879, B) Boudouir Berlin 1895

Wéhrend das Frauenzimmer mit dem Kérper der Frau assoziiert wird, geschieht die
Identifikation des Herrenzimmers Uber die Assoziation mit dem Beruf des Benutzers,
dessen fester, ménnlicher Geist durch gerade Linien, tiefe, satte Farben, Grofizigigkeit

und Sachlichkeit représentiert wird (Rossberg 2002, S 105ff).
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Abb. 33: Herrenzimmer Berlin 1917

Die Wohnviertel der Industriearbeiterinnen sind wéahrenddessen hoffnungslos Uberbelegt
und in einem schlechten hygienischen Zustand. Bis zu funf Personen dréngen sich in
einem unbelichteten, unbeliftbaren Raum ohne sanitére Einrichtungen und ohne
sauberes Wasser, das durch Fdkalien und industrielle Abwdsser verunreinigt ist.
Krankheiten wie Cholera und Tuberkulose breiten sich aus. Raum und Betten werden von

sogenannten Schlafgéngern doppelt genutzt.

Mehr als die Halfte der Frauen in Industrie und Landwirtschaft arbeiten in
Doppelbelastung, sie sind von politischen Vereinen, vom Staatsdienst und bis auf
Einzelfalle vom Wahlrecht ausgeschlossen. Obwohl Frauen neben der unbezahlten
Hausarbeit auch mehrheitlich zum Familienunterhalt beisteuern bzw. for ihren
Lebensunterhalt selbst aufkommen, wird ihnen immer noch Mitverantwortung und

Mitbestimmung verwehrt.

Dieses Auseinanderklaffen von getragener Verantwortung im Alltag und nicht

zugestandender Verantwortung auf Entscheidungsebenen ist eines der Ungerechtigkeiten,
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gegen die sich die ,Erste Frauenbewegung” wehrt. Sie fordert rechtliche wie formale

Gleichheit, die die wirtschaftliche und politische Situation der Frau verbessern soll'”.

Die Frauenbewegung fuhrt die ,Wohnungsinspektion” ein, eine Organisation, die den
schlechten Zustand der Wohnungen der Arbeiterlnnen ins Bewusstsein der Offentlichkeit
tragt und vor allem berufstatige Mutter und Hausfrauen in ihrer fast ausweglosen
Wohnsituation tatkraftig unterstutzt. Diese Organisation beeinflusst trotz politischem
Widerstand die Wohnreform so positiv, dass 1908 ein sozial-bauliches Konzept fur

einkommensschwache Schichten hervorgebracht wird. (Schréder 2007)

Ende des 19. Jahrhunderts entstehen Wohnprojekte fur die alleinstehende, berufstatige
Frau. In den Projekten wird auf den besonderen Wohn- und Schutzbedarf der
Bewohnerinnen und ihren Bedarf an Dienstleistungs- und Serviceeinrichtungen
eingegangen. So gibt es beispielsweise Kichen- und Putzdienste, Gemeinschaftskiche,

Lesesaal oder Salon.

Erst Ende desselben Jahrhunderts werden Frauen als Gasthérerinnen auf europdischen
Universitdten geduldet, der Abschluss wird ihnen jedoch weiterhin verwehrt.?’ So missen
sich Frauen, die sich fir das Bauwesen interessieren, weiterhin Uber Umwege, wie das

Kunsthandwerk, ihren Weg bahnen.

% Im Allgemeinen Birgerlichen Gesetzbuch von 1811 wird die Frau dem ménnlichen ,Haupt der Familie”
untergeordnet. Die Einteilung der Familie erfolgt in einen auf3erhéuslich erwerbstéatigen Familienerhalter und
eine Ehefrau, die dem Mann bei der ,Haushaltung und der Erwerbung beyzustehen” hat, Haushalt und
Kinder zu versorgen und den Beischlafwinschen des Gatten nachzukommen habe. (ABGB § 91, 92)

?% Wéhrend Finnland als Vorreiter weiblicher Gleichstellung schon 1870 Frauen auf Universitéaten zuldsst, ist
Osterreich mit der ersten Aufnahme einer Frau europdisches Schlusslicht.
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Durchgang Korrektur

Abb. 34: Die aktuellste Ausgabe der Bauentwurfslehre von 2008 zeigt deutlich, wie sich
das Bild einer ausschlieBBlich méannlichen Studentenschaft starr in manchen Képfen hélt.

Ménner studieren, die Frau posiert (Vgl. Neufert 2008).

Die sozialen Zuschreibungen an Mdnner- und Frauenrollen werden an der Einrichtung von
birgerlichen Frauen- und Mdnnerrdumen deutlich, die véllig unterschiedlich ausgestaltet
werden. In einem reprdsentativen Haushalt verschwindet die Hausarbeit in funktionalen

Rdumen, sie soll unsichtbar erledigt werden.

Arbeiterinnen leben unter schlechtesten hygienischen Bedingungen. Erstmals zeichnet sich
wieder eine Stimme ab, die sich der Bedirfnisse an das Wohnen annimmt: Die
~Wohnungsinspektion” spricht laut an, dass Frauen, vor allem alleinstehende und
berufstétige, spezifische Bedurfnisse an das Wohnen haben. Ende des 19. Jahrhunderts
entsteht ein 6ffentlicher Diskurs Uber stadtebauliche Frauenwohnprojekte, dies flieBt Anfang

des 20. Jahrhunderts in die ersten sozialen Wohnkonzepte ein.

5.3.8 20. Jahrhundert

Noch Anfang des 20. Jahrhunderts werden Geschlechter in vielen é6ffentlichen Gebduden
getrennt. Englische Frauen beispielsweise, die politischen Debatten im alten House of
Commons zuhéren wollen, kénnen nur versteckt am Dachboden des Gebédudes sitzend

durch eine Luke den diskutierenden Mé@nner zuschauen (Kuhlmann 2003, S 7).

Der Grofiteil des Burgertums lebt in Wohnungen, mit grofien straf3enseitigen

Reprdsentationsrdumen, beengten Schlafzimmern fur Eltern und Kinder und einer kleinen
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weifl gekachelten Kiche, um der neuen Hygienebewegung gerecht zu werden. Die
Einfohrung des Gasherdes bringt eine derartige Ersparnis von ,niederen” Arbeiten
(Herbeischaffung des Brennmaterials, Anfeuern, Reinigen, etc.), dass oft ein

Dienstméadchen gespart werden kann (Otremba 1988, S 243).

For Arbeiterinnen bleibt die multifunktionelle Arbeits- und Wohnkiche bestehen.
Unabhéangig davon, ob die Frauen erwerbstétig sind oder nicht, verrichten sie die
Hausarbeit. Da es nur in der Kiche Wasseranschluss gibt, wird dort gebadet, Wasche
gewaschen und getrocknet. Durch die langen und verschiedenen Arbeitszeiten werktags
gibt es kaum gemeinsam Mahlzeiten. Speisekammer gibt es keine, fur Vorrate fehlt es an

Lohn.

Frauen werden technische, raumliche und kunstlerische Fahigkeiten schon in der Schule
abgesprochen: “Liegt ihnen [den Madchen] doch jedes plastische Gefihl, jeder Raumsinn
unendlich ferne.” (Reichhold zit. in: Kuhlmann 2003, S 114). Trotzdem dréngen Frauen

bestdndig an die technischen Hochschulen, bis diese erstmals das Studium fur sie 6ffnen.

Die ersten Frauen, denen es gelingt, ein Architekturstudium erfolgreich abzuschlief3en,
zeigen, dass sie Bauten mit den gleichen baulichen und funktionalen Qualitéten wie die
ihrer mannlichen Kollegen erstellen kénnen (Baldessarini 2001, S 26). Aber sie machen
sich auch Gedanken Uber die Vorgénge und Bewegungen der Frau im Haus: ,Wie
verwandelt man die altmodische HaushaltsmUhle, die die Frau in ihrer menschlichen
Entwicklung und Erweiterung hemmt, in einen rationelleren und zugleich anmutigeren
Apparate” (zit. in: Kern 1930, S 64). Architektonisch lasst sich kein
geschlechterspezifischer Unterschied in den Gebduden des frihen 20. Jahrhunderts

festmachen.
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Abb. 35: Plan eines Landhauses von Emelie Winkelmann, eine der ersten Architektinnen

im deutschsprachigen Raum, 1909

Wegen der belastenden Wohnsituation der unteren Schichten Osterreichs fordert die
Wiener Sozialdemokratin und Theoretikerin der ersten Frauenbewegung Therese
Schlesinger eine Abschaffung der Wohnungsnot und eine ,energische Umgestaltung” der
sherrschende(n), unrationelle(n) und kulturwidrige(n) Form der proletarischen
Hauswirtschaft” (Altenstrafler 2007, S 33), sowie die Einrichtung von Zentralkichen,
Waéscherein und Kindergérten zur Entlastung der Frauen, sowie lichtdurchflutete,
begrinte Hofe als Basis fir ein gerechteres und gesunderes Miteinander von Ménnern,

Frauen und Kindern.
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Auch die sozialistische Arbeiterbewegung fordert die Schaffung bezahlbarer Wohnungen,
die das beengte Hausen der grofien Masse der Stadtbevélkerung ablésen soll. Leistbar
werden diese Wohnungen durch Typisierung, Normierung und Fldchenersparnis, die in

ihrem zeit- und kostensparenden Bau zu tausenden hergestellt werden kénnen.

Das Ordnungsmuster der ,Neuen Wohnung” entsteht allerdings nach Vorbild birgerlicher
Lebensweise. Das Wohnzimmer als gréfiter Raum soll der Erholung und Ruhe dienen,
Elternschlafzimmer und Kinderzimmer sind klein und die Nasszellen Kiche und Bad
liegen oft im Norden oder ohne natiurliches Licht im Inneren der Wohnung. Die
Hausarbeit obliegt weiterhin der Frau, auch wenn sie berufstatig ist (Dérhéfer 2007,
S 46).

Um den Frauen, die ihnen zugeordnete Hausarbeit zu erleichtern, setzt sich Schitte
Lihotzky 1929 fir die Rationalisierung der Kichen fior die schwécheren
Einkommensschichten ein: Sie entzieht der Wohnkiche den gemeinsamen wohnlichen
Teil und macht aus ihr eine kleine Arbeitskiiche. Mit Bewegungsstudien, Uberlegungen zu
einfacherer Handhabung, Garantie von Licht und Entliftung optimiert sie das

Wirtschaften und erhéht die Hygiene.

Diese - fUr die unteren Schichten - neue Abtrennung des Wirtschafts- vom Wohnteil findet
sich meistens in kleineren Wohnformen wie Dreizimmerwohnungen aber auch

Kleinstwohnungen fur nicht verheiratete, berufstatige Frauen.

Wohnungen fir alleinstehende Frauen zu finden, ist Anfang des 20. Jahrhunderts ein
uniUbersehbares Problem. Gesellschaftlich haben Frauen kein Recht auf eine eigene
Wohnung, sie erhalten geringeren Lohn als Mdanner und kénnen kaum ein eigenes

Zimmer bezahlen.

Wieder beginnen Frauen einen Diskurs Uber Wohnméglichkeiten fir ledige, erwerbstéatige
Fravuen. Sie diskutieren berufsbezogene Wohnheime, Frauen-Wohngemeinschaften,
selbstandige Mietwohnungen mit gemeinsamer Haushaltsorganisation, Méglichkeiten,
Dienstleistungen in Anspruch nehmen zu kénnen sowie niedrigere Mieten und hdéhere
Lohne, damit sich Ledige die Wohnung leisten kénnen, die sie wollen (Baldessarini 2001,
S 73; Léw 1994, S 43).
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Abb. 36: Einraumwohnung fir die berufstdtige Frau auf einer Grundfléche von 27 m?
einschlief3lich Balkon, Kiche mit Speiseskammer. Bad und WC teilen sich zehn
Bewohnerinnen. Eine Wirtschafterin, die in der elften Wohnung wohnt, fGhrt den Haushalt
der anderen zehn Bewohnerinnen. Plan von Margarete Schitte-Lihotzky, 1926 (Dérhéfer
2004, S 96).

Erste Hauser fur Frauen entstehen. Die deutsche Architektin Gertrud Droste plant und lebt
selbst in dem ,Haus der berufstdtigen Frau” in einer von ihr mitgestalteten Siedlung von
30 neuen Hausern. Droste beschreibt ihr Haus als ,,...éuf3erst sparsam und einfach, damit
es von einer Frau vom eigenen Einkommen finanziert und ohne fremde Hilfe

bewirtschaftet werden...” kann (Dérhéfer 2004, S 99).

Auf einer Wohnfliche von 50 m? liegt ein grofler Arbeits- und Wohnraum mit
angrenzendem Schlafzimmer und Kiche, die durch eingebaute Schréanke vom Hauptraum
getrennt sind. ,In der Kiche ist ein Teil des eingebauten Schrankes fir Geschirr und
Glaser auch vom Wohnzimmer aus zu 6ffnen. Dadurch werden unnétige Wege gespart,
ebenso wie durch eine Klappe zum Durchreichen der Speisen... Im Zusammenhang mit
der Schlafnische steht das Bad, das durch eine kleine Tor mit dem Sonnenbad verbunden
ist. Durch eine zwei Meter hohe Mauer ist dieses von der Strafle und zum Garten hin

durch eine Hecke abgeschlossen.” (Dérhéfer 2004, S 99). So erklart die Baufrau ihr Haus.
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Abb. 37: Kleinhaus fur eine berufstatige Frau, Gertrud Droste 1928 (Dérhofer 2004, S 96)

Viele Fortschritte, die Frauen erreicht haben, werden ab 1938 wieder zunichte gemacht,
als alle Frauenorganisationen aufgelést werden. (FloBmann 2004, S 269) Die Wohnung
bekommt wieder eine bestimmte Rolle zugeschrieben: Im FUhrererlass ,Der deutsche
Wohnungsbau nach dem Kriege” verordnet Adolf Hitler 1941 die Wohnkiche als
alleinige Kichenform fir die deutsche Familie: ,Sie [die Kiche] ist nicht mehr wie bisher
eine Behausungsangelegenheit, sie hat vielmehr eine ethische Zweckbestimmung
erhalten, sie steht unter dem Gesetz der Bevélkerungszunahme.” (Blimlinger 2002,
S 131).

Im zweiten Weltkrieg ersetzen Frauen auf allen Gebieten, so auch im Bauwesen, ihre
Mdnner. Dass sie dieses ohne Vorkenntnisse und unter erschwerten Bedingungen
geschafft haben, ist weniger bekannt als ihre Aufrdum- und Wiederaufbauarbeit als

~Trommerfraven” (FloBmann 2004, S 235).
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In der Nachkriegszeit werden alle Hande gebraucht, es entstehen immer mehr Biros, die
von Architekten-Ehepaaren gemeinsam aufgebaut und geleitet werden, der Beitrag von

Frauen ist dabei kaum dokumentiert.

Der nun mit vielen Gerdten ausgestattete moderne Haushalt kommt Mitte des
20. Jahrhunderts auch aufs Land. Es werden Dorfgemeinschaftshduser mit Badern,
Wasch- und Gefrieranlagen, Lehrkichen und Fernsehraum errichtet. Der laut
angepriesene Zeitgewinn geht vielen Landfrauen bald wieder verloren, da mehr und
mehr Bauern Arbeit in Industrie und Dienstleistung finden und die Landwirtschaft dadurch
zusatzlich auf den Schultern der Frauen lastet. Mit dem steigenden Einkommen auf dem
Land und der Verbilligung der Massenprodukte werden die meisten

Gemeinschaftsanlagen in den 60ern wieder geschlossen (Andritzky 1992, S 131).

Das zeitgendssisches Abbild der Frauen bei der Verrichtung der Hausarbeit halt sich
hartndckig: Die vielgelesene und viel zitierte Bauentwurfslehre von Ernst Neufert, die seit
der Erstauflage 1936 Grundlage vieler Architekturstudien ist, zeichnet diese

Rollenzuschreibung bis heute fest. (Neufert 2008, 263ff)

55-65

: Aerrber 113
FuB verstellbar

Abb. 38: Bauentwurfslehre 2008: Der Mann duscht, die Frau putzt, der Mann trocknet
sich ab.
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Abb. 39: Bauentwurfslehre 2008: Die Frau réumt, die Frau kocht, die Frau serviert.

Die Kuche der 70er Jahre mit ihrer Vielzahl an technischen Gerdten will die
Bequemlichkeit der berufstétigen Benutzerlnnen garantieren, dadurch wird ein immer
groflerer Teil des Einkommens aber genau im Zusammenhang mit technischen
AnschlUssen und Gerdten (Strom, Gas, Haushaltsgerdte, Unterhaltungselektronik und
Telefon) wieder ausgegeben. Der Ménneranteil an der Haushaltsarbeit bleibt trotz der
neuen technischen Anreize gering und sinkt sogar mit steigender Kinderzahl (Andritzky
1992, S 144).

Frauen der 70er ziehen in die médnnerdominierten Berufszweige und Studiengénge ein.
Feministische Planerinnen der neuen Frauenbewegung der 70er untersuchen, wie sich
Wohnsiedlungen fir oder gegen Frauen wenden, inwieweit 6ffentliche RGume Gefahren
fur Frauen darstellien, ob Kinder die Einrichtungen nutzen kénnen und ob die

Wohnumgebung Kontakt und Kommunikation erméglicht.

Ab den 80ern sind Frauen immer mehr in Architektiur und Planung présent. Die
traditionelle Wohnung fir die vierképfige Familie bezeichnet die Architektin Myra

Warhaftig als “Behinderung der Emanzipation der Frau” (Schréder 2007, S 173).

Noch in den 90ern empfinden Architektinnen eine Ablehnung der Gesellschaft und der
ménnlichen Kollegenschaft. Zaha Hadid (zitiert in: Dossier Erbauerinnen; EMMA 1997,
S 57) formuliert das folgendermaf3en: ,In London bin ich als Araberin Fremde, in der

Architektur als Fraul”.

Feministinnen machen sich auf die Spur nach weiblichen Lebens- und Kulturformen, die
nicht Uberliefert, verdréngt oder bestritten werden. Debatten Gber weibliches Planen im
Matriarchat werden von Heide Géttner-Abendroth, Margit Kennedy, Merete Mattern, Cilly

Rentmeister, Marija Gimbutas und anderen gefihrt.
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Heute ist der massive Rickgang des éffentlichen Raums Gberall spirbar. Durch TV und
Auto ziehen sich die Menschen zunehmend aus dem éffentlichen Raum zurick. Durch
beschleunigten Transport und Ubermittlungsverfahren wird fast unmerklich die néchste

Umgebung als Raum disqualifiziert. (Schneider 1999, S 400).

Mit dem sozialistischen Wohnbau des 20. Jahrhunderts entsteht eine neue Normierung des
familiGren Zusammenlebens: Elternschlafzimmer, Kinderzimmer und im Inneren Nasszellen
Kiche und Bad. Die modernen technischen Errungenschaften sparen wohl Zeit auf der
einen Seite, die zunehmend geforderte héhere Mobilitdt und ldngere Wege zur Arbeit
heben dies aber weitgehend auf. Gemeinsames Arbeiten oder gemeinschaftliche

Kindererziehung mit anderen Frauen finden auch architektonisch keinen Raum mehr.

Frauen erkdmpfen sich den Zugang zur Uni und kénnen nun erstmals Architektur studieren,
auch wenn die Akzeptanz auf sich warten Idsst. Feministische Diskurse behandeln auch das
Thema Wohnungen fir alleinstehende Frauen, Sicherheit, Gesundheit und Eignung des

offentlichen Raumes fir Frauen.

Frauen erobern sich Raum im Bauwesen, kritisieren und schaffen Neues.

5.3.9 Zusammenschau und Interpretation
Seit der Trennung der Lebensbereiche in der neuzeitlichen Gesellschaft wird der Frau fast
ausschlieBlich der hdusliche Teil zugeschrieben. In Verrichtung der tédglichen Arbeit

verbringt sie seitdem viel Zeit darin.

Die Grundrisse spiegeln die sozialen Umbriche. Die Arbeitsbereiche der Frau werden
rdumlich von den Lebensbereichen der Mdnner und insbesondere von den
Représentationsrdumen getrennt. Privat und Offentlich, Arbeits- und Erholungsréume

werden separiert, das heilige Feuer weicht dem Sparherd.

Bis vor 90 Jahren kénnen Frauen ins Baugeschehen nur als Hilfskrafte, vereinzelt als
Auftraggeberinnen oder Architektinnen einwirken, oder als Zusammenschlisse von
(Bau)Frauen den  herrschenden  Zustdnden im  Wohnungswesen  gemeinsam
entgegenwirken. Die Bewegungen von Beginen, erster und junger Frauenbewegung treten

meist gegen den Widerstand der herrschenden Elite zur Verbesserung von Wohnraum ein.
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Die Kraft der Frauen geht dabei von unten aus, von der Basis, und ihr Hauptanliegen ist
immer, die sozialen Aspekte menschlichen Lebens in die Uberlegungen eines Hausbaus mit
einzubeziehen. Die BemuUhungen dieser Frauen haben das heutige Verstdndnis von
Wohnen stark geprdgt und werden auf wissenschaftlicher Ebene in der gendersensiblen

Raumsoziologie und der Geschlechterforschung weitergefihrt.
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6 frau bavut

Der Blick auf die europdische Geschichte des Wohnens zeigt den starken Wandel, dem
die Gestaltung von Wohnraum in den letzten 10.000 Jahren unterlegen ist. Die Frau
hatte in der préahistorischen Zeit als geehrtes Mitglied einer egalitdren Gesellschaft, spéter
nur unter widrigen Umsténden Einfluss auf den Bau des Raumes. Bis vor nicht allzu langer
Zeit war sie von den Méglichkeiten, ihr Haus, ihre Wohnung zu planen und zu bauen fast

gdnzlich verdréngt.

Obwohl Frauen nur geringen Anteil an Entwirfen und Entscheidungen der
Wohnungspolitik und Wohnungswirtschaft hatten und haben, sind sie es, die in ihrem
Bedurfnis nach Eigenstdndigkeit und Auflésung traditioneller Arbeitsaufteilung im
Haushalt neue Realitéten schaffen, und damit eine Wandlung der Lebensformen und

daraus folgend der Wohnformen vorantreiben.?'

In ausfUhrlichen Studien zur gendersensiblen Raumsoziologie ergrinden meist Frauen die
Bedeutung von Wohnraum und Umfeld auf die Menschen und vor allem die Frau. Diese
Studien Uber soziale Aspekte des Raums konzentrieren sich vordergrindig auf den
Wohnungsbau in Stddten und wie Architektinnen bei Planung und Bau von Wohnanlagen

auf die Bedirfnisse der zukinftigen Nutzerlnnen eingehen oder diese missachten.

Damit klart sich nicht die Frage, wie Frauen ihr eigenes Haus planen und bauen, es
finden sich aber wesentliche Aspekte, wie der Wohnraum und dessen Umfeld von der
Frau wahrgenommen wird, welche Aufgaben er erfillt, welche Bedurfnisse
Bewohnerinnen an den Raum haben und welche Auswirkungen der sie umgebende Raum
auf sie hat. Wohnprojekte for Frauen zeigen, wie Architektinnen und Stadtplanerinnen

dieses Wissen in neue architektonische Wohnkonzepte umwandeln.

Auch der Frauenforschung verdanken wir in diesem Kapitel wichtige Beitréige. Studien

Uber Baufrauen von Privathdusern fehlen bis dato.

Das gesamte Kapitel ,frau baut” stitzt sich, falls nicht anders erwéhnt, auf die Werke von

Christina Altenstrafler (2007), Verena Dietrich (1986), Kerstin Dérhéfer (1983, 1985,

2! War noch am Anfang des 20. Jahrhunderts die Forderung nach einem eigenen Raum fir Frauen provokant,
bestehen heute 20 % der gesamten &sterreichischen Haushalte aus weiblichen Single-Haushalten (vgl. Kapitel
Statistik, Privathaushalte)



Astrid Weif3 frau baut 94

2004), Martina Léw (1994), Sonia Baldessarini (2001, Dérte Kuhlmann (2002, 2003),
Marianne Rodenstein (2005) und Anita Zieher (1999). Da deren Studien und
Beobachtungen ineinander UberflieBen, nenne ich an manchen Stellen die Autorinnen
gemeinsam am Ende mehrerer Absdtze und mache meine Interpretation durch einen

kursiven Schriftzug kenntlich.

6.1 Gendersensible Raumsoziologie

+Wie viel und welchen Raum eine Gesellschaft den unterschiedlichen
Bevélkerungsgruppen zur Verfigung stellt, kann als gesellschaftlicher Wertemafistab

verstanden werden.”

Gabriele Heidecker (2007, S 242)

6.1.1 Begriffsklérung
Vorab werden aktuelle Begriffe geklért, die fur das Verstdndnis von gendersensiblen

Wohnstudien unentbehrlich sind.

Raumsoziologie

Die Raumsoziologie ist ein Teilgebiet der Soziologie, das sich mit der Raumbezogenheit
der Gesellschaft beschéftigt. Das Entstehen von Rdumen durch soziales Handeln wird

dabei ebenso wie die Abhéngigkeit des Handelns von rdumlichen Strukturen analysiert.
Housing

Neben den elementaren Funktionen, die unter ,Wohnen” verstanden werden, bezeichnet
~,housing” die gebaute Einheit, also Gebdude und Raum, sowie die Bewegungen und
Tatigkeiten, die in diesem Raum stattfinden, wie Erholung, Arbeit und Versorgung, und
zuletzt das Wohnungswesen, das alle Institutionen, Aktivitdten und Regelungen zur
Versorgung der Bevélkerung mit Wohnraum umfasst (Wohnungswirtschaft,

Wohnungspolitik, Wohnungsbau).


http://de.wikipedia.org/wiki/Soziologie�
http://de.wikipedia.org/wiki/Gesellschaft_%28Soziologie%29�
http://de.wikipedia.org/wiki/Soziales_Handeln�
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Gender

Gender bezeichnet im Gegensatz zum biologisch begrindeten Geschlecht das soziale und
sozial-kulturell konstruierte Geschlecht, sowie die Eigenschaften und Handlungs-

spielrdume, die als typisch ménnlich und typisch weiblich definiert werden.

Die Zugehérigkeit zu diesem sozialen Geschlecht entscheidet Uber &konomische
Ressourcen, soziale Chancen und politischen Einfluss und ist ein immanenter Bestandteil

einer Gesellschaftsordnung.

Geschlechterverhdlinisse  bezeichnen die vorgefundene, historisch verankerten,

Rahmenbedingungen und die Reproduktion dieser durch alltdgliches Handeln.

Geschlechtliche Identitét ist zwar geprdgt durch vorgefundenen Strukturen und
Bedingungen, kann aber situationsspezifisch ,neu ausverhandelt” werden und somit zur

eigenstdndig aktiven Verénderung der Handlungsspielrdume fuhren.
Gender housing

.Gender housing” blickt auf geschlechterspezifische Rahmenbedingungen und
Rollenzuschreibungen und analysiert bestehende Qualitatskriterien hinsichtlich ihrer
Wirkungsmacht auf die Lebensgestaltung ihrer Bewohnerlnnen. Weiters wird versucht,
durch konkrete bauliche MaBnahmen wie gleichberechtigte und hierarchiefreie
Raumverteilung Verbesserungen fur die Lebensgestaltung von Frauen und Ménnern zu
erreichen. Neuere Studien Uber geschlechtergerechtes Bauen, Wohnen und Leben,

bedienen sich des Begriffes ,gender housing”.
Gender Mainstreaming

Ist ein Konzept der Europdischen Kommission, das seit 2000 fur alle
Magistratsabteilungen in Wien gesetzlich verankert ist: ,Es geht darum, die BemUhungen
um das Vorantreiben der Chancengleichheit nicht auf die Durchfohrung von
Sondermafinahmen fir Frauen zu beschrénken, sondern zur Verwirklichung der
Gleichberechtigung ausdricklich séamtliche allgemeinen politischen Konzepte und
Mafinahmen einzuspannen [...]. Dies setzt voraus, dass diese politischen Konzepte und
Mafinahmen systematisch hinterfragt und die etwaigen Auswirkungen bei der Festlegung

und Umsetzung bericksichtigt werden” (zit. in: Altenstra3er 2007, S 287).
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Wohnraum

Im Wohnraum als zweite Hille?? des Menschen, direktem Lebensfeld und Verwurzelung,
lebt der Mensch, agiert von ihm aus und zieht sich in ihn vom @auf3eren Leben zurick.
Innerhalb der Besténdigkeit der umgebenden, festen Mauern é&ndern sich die
Wohnbedurfnisse der Bewohnerlnnen sténdig. Menschen leben allein, im Verband von
Freundlnnen oder Famile, Erwachsene édndern Bildungswege, Berufe und deren Zeiten,
binden sich in Beziehungen, trennen sich, finden sich neu. Kinder kommen in die
Gemeinschaft, wachsen, lernen wie Menschen darin in Bezug stehen, werden gréfier und

nUtzen gemeinsamen wie individuellen Raum in jedem Lebensabschnitt anders.

Elternhaus, Erziehung, Bildung und Umgebung tragen zu den Erfahrungen bei, die einem
Menschen seine Identitdt geben. D. h.: wie und wo jemand lebt, trégt zum Empfinden,
wer jemand ist, bei. Die Art, wie sich die Bewohnerlnnen innerhalb der vier Wénde
organisieren, strukturiert den Raum. Das aktuelle ,Layout” wiederum sorgt seinerseits fir
den Kontext, in dem soziale Regeln und Erwartungen zu Eigen gemacht und zur

Gewohnheit werden.
Wohnumfeld

Der weitere Lebens- und Erfahrungsraum des Menschen sowie der Raum der sozialen und
territorialen Verankerung ist das direkte Umfeld auflerhalb der schitzenden Mauern.
Erwachsene kniUpfen soziale Netzwerke, pflegen auf3erfamilidre Kontakte, beaufsichtigen
die kleinen Kinder, erholen sich von der Hausarbeit oder der Erwerbsarbeit. Kinder lernen
den Umgang mit anderen auf éffentlichem Boden und Jugendliche erproben hier ihre
Einflussnahme auf die Gesellschaft. Menschen sind in diesem o6ffentlichen Raum soziale

Akteure und gestalten bewusst oder unbewusst ihre Umwelt mit.

Der Wohnort ist direkt verbunden mit den Aktivitdten der Existenzsicherung. Das
Ausschweifen von dem Punkt im Raum aus, an dem die Familie sich befindet, muss seit
ieher das tagliche Uberleben garantieren. Heute ist die Existenzsicherung gréftenteils von
weit entfernter Erwerbsarbeit abhéngig, die Versorgungs- und Betreuungsarbeit wird oft

verkettet mit Berufstatigkeit ausgefUhrt und fUhrt zu komplexen Alltagsablaufen.

22 Das Wort ,Haus” leitet sich etymologisch von: ,Familie, Haut, bedecken, umhillen” ab.
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6.2 Frauen forschen und fragen

Aktive Frauen im Bauwesen beschdéftigen sich mit den Bedeutungen und Auswirkungen
von Wohnraum und -umfeld auf Frauen und in weiterer Folge auf Ménner, Kinder, alte

Menschen und Menschen mit Behinderung.

Bevor Frauen bauen, gibt es eine lange Vorbereitungsphase (Vgl. Kapitel 6.3.6 Verein
[ro*sa]), in der geforscht wird und die Nutzerinnen in den Prozess eingegliedert werden.
~Wir missen erst einmal herausfinden, was das ‘Zuhause’ fur die Menschen heutzutage
bedeutet. [...] Die Strukturen von Familie dndern sich rasch. Wir Stadtplanerinnen und
Architektinnen mussen davon ausgehen, dass die Menschen die bereits existierenden
Wohnhduser und 6ffentlichen Gebaude heute anders nutzen, als einst geplant. Wir sollen
darum offen sein fur anderes Sehen und Denken.”, meint dazu die Architektin Denise

Scott Brown (Dossier Erbauerinnen; in: Emma 1997, S 57).

Dabei beobachten Frauen demographische Entwicklungen, die Bedeutung von Raum auf
die Frau, ihren Koérper, ihren Alltag und ihre Familie, die Wirkungen vom Wohnumfeld,
aber auch die Alltagsablaufe von Frauen in Haus und Umgebung. Warum dieses
Erforschen der Lebensgewohnheiten und tdglichen Nutzung so wichtig ist, erklart eine
Aussage von Schotte-Lihotzky: ,Die Tétigkeit des Architekten ist eine Tétigkeit der
Organisation. Das Wohnen ist die realisierte Organisation unserer Lebensgewohnheiten”
(Baldessarini 2001, S 64). Die dabei entdeckten Missstdnde werden genau analysiert,
damit sie im nachsten Schritt in neue konstruktive Wohnkonzepte umgewandelt werden

kénnen.

6.2.1 Demographische Entwicklung

Die Demographie beobachtet die Bevélkerungsentwicklung und deren Strukturen, alters-
und zahlenméflige Gliederung der Bevélkerung und deren geografische Verteilung sowie
Umwelt- und soziale Faktoren, die fir die Verdnderungen in der Bevélkerung
verantwortlich sind. FUr das heutige Wohnen entscheidend ist die aktuelle Pluralisierung
der Lebensformen: Individualisierung, Alterung der Bevélkerung, Emanzipation,
gestiegene Erwerbstdtigkeit der Frau, Zunahme von Teilzeitsarbeitsplétzen, geringe
Familienbindung und eine stark berufszentrierte Lebensweise. Diese Kriterien haben zu
einer Diversifizierung der Haushaltsformen und einem Anstieg der Wohnungs-

Quadratmeter pro Kopf gefUhrt.


http://de.wikipedia.org/wiki/Bev%C3%B6lkerung�
http://de.wikipedia.org/wiki/Sozialwissenschaft�
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In dieser Pluralisierung der Lebensformen entscheiden sich immer mehr Menschen fir
differenzierte Wohnformen. Es entstehen Haushalte fir Patchwork-Familien, Paare mit
oder ohne Kinder?}, es gibt Wohngemeinschaften mit oder ohne Kinder, Alleinwohnende,
die unterschiedliche Formen der Partnerschaft fihren, Arbeitsnomaden, die oft nur am
Wochenende nach Hause kommen, Familien und Partnerschaften, die teils rédumlich

getrennt leben (,Spagatwohnen”), etc.

Eine Wohnform, die stark steigt, ist die von Frauen, die sich bewusst dazu entscheiden,
allein zu wohnen. Einige ihrer Uberlegungen und Grinde fur ihr Alleinwohnen bieten

Anknupfungspunkte, welche Bedurfnisse Frauen allgemein an ihren Raum stellen.

Alleinwohnende

Frauen ziehen immer 6fter einen eigenen Haushalt ohne ménnlichen Partner vor, wenn
sie sich dies 6konomisch leisten und dem sozialen Druck standhalten kénnen. Oft
Uberwiegen fur sie die 6konomischen und emotionalen Qualitdten des Alleinlebens oder
Zusammenlebens mit anderen Frauen und Kindern gegeniuber denen des
Zusammenlebens mit einem mdnnlichen Partner. Allerdings zahlen sie fir ihre
Selbstdndigkeit einen hohen Preis, viele Frauenhaushalte sind (armuts-)gefdhrdet. Studien
der Entwicklungspolitik zufolge ist das Risiko, durch die Grindung eines eigenen
Hausstandes in Armut zu geraten, gerade in den Industriestaaten zweieinhalb mal so
hoch wie in einem Haushalt mit einem Mann zu leben, wéhrend sich zum Beispiel in
Asien das Armutsrisiko in einem Haushalt mit einem weiblichen Haushaltsvorstand

verringert (Becker 2007, S 160).

slch brauche meinen eigenen Raum!” (Léw 1994, S 87), bekrdftigen alleinwohnende
Frauen, einen Raum, in den niemand gegen ihren Willen eindringen darf und in dem sie
sich frei verhalten kénnen, ohne sich mit anderen Menschen daritber auseinandersetzen
zu mUssen. Der ,Verfigungsmacht” Uber den eigenen Raum und deren Grenzwahrung

wird grofie Bedeutung zugemessen. Die eigene Wohnung bedeutet Freiraum, Rickzugsort

2 Jede dritte Frau entscheidet sich heute fir ein Leben ohne (eigene) Kinder.
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und Befreiung aus dem Zwang der Rucksichtnahme, Freiheit, den ,Mantel des Lécheln”

abstreifen zu konnen und nicht mehr funktionieren zu muissen.

Junge Frauen schdtzen den eigenen Raum fir die Freiheit, ihre Interessen herausfinden,
ihre Starken und ihren eigenen Stil entwickeln und ihm Ausdruck verleihen zu kénnen,
ohne jemanden dabei fragen zu missen. Es besteht eine Angst, dass sie Andere beim

Individuationsprozess zu sehr beeinflussen kénnten.

Auch fir alleinwohnende Frauen bleibt die Wohnung ein Arbeitsplatz und sie kritisieren
den Zustand, dass durch die Erwerbsarbeit for die tégliche Arbeit im Haus keine Zeit

bleibt. (Low 1994).

Sicherheit innerhalb der eigenen vier Wénde ist fir alleinwohnende Frauen nicht
selbstverstandlich. ,Am héufigsten erleben Frauen Gewalt in ihrer Familie, 90 Prozent
aller Gewalttaten werden nach Schatzungen der Polizei in der Familie und im sozialen

Nahraum ausgetbt.” (Bundeskanzleramt 2010)

Wichtige Kriterien fur Frauen sind also, selbst Gber ihren Raum verfigen zu kénnen und
dabei niemandem Rechenschaft schuldig sein zu mussen. Der eigene Raum gibt ihnen dann
die Freiheit, sich selbst kennenzulernen, sich zu entfalten und sein zu kénnen, wie sie
wollen. Dass vordergrindig diese Bedurfnisse angegeben werden, macht deutlich, dass

diese Kriterien keine Selbstverstdndlichkeit fir Frauen bedeuten.

6.2.2 Korperlichkeit und Raum

FUr viele Frauen steht der Wohnraum in direkter Verbindung mit ihrem Sein und ihrem
Kérper. ,Der Raum [...] wird durch den Kérper erfahren, und das Raumerleben ist durch
das Kérpererleben gepragt.” (Low 1994, S 67). In Interviews mit Martina Léw
beantworteten Frauen ihr Empfinden von sich selbst im Raum folgendermafien: ,Die
Wohnung ist eine Ausdehnung meiner selbst.”, ,Sie [die Wohnung] ist zum Teil meiner
selbst geworden.”. Fir manche der befragten Frauen ist der Wohnraum ganz explizit der
.eigene Ort” und fir viele Frauen bedeutet, sich in ihrem Haus wohl zu fUhlen, dasselbe
wie ,Ich selbst sein.” (Léw 1994, S 111ff) Selbstgewdhlte Ordnung und Unordnung ist

Voraussetzung fir eine freie Entfaltung und Entwicklung ihrer Individualitét.
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Veranderungen dricken sich rédumlich aus: Umrdumen oder Renovieren dienen einer

Neuordnung der Lebensverhdltnisse und der Verarbeitung von Erfahrungen.

6.2.3 Arbeit

Wohnen bedeutet neben Funktionen wie Leben im geschitzten Raum, Privatheit, Intimitat,
Mufle und Erholung auch Arbeit. Da auch heute noch 450mal so viele Frauen wie
Ménner ausschlief3lich for die HaushaltsfUhrung zusténdig sind (Vgl. Kapitel 5.4 Statistik),
hat das Thema der tdglich anfallenden Arbeit, die Wohnen produziert, nichts an Brisanz
verloren. Die Zunahme der Frau an der Erwerbstdtigkeit hat nicht zur wachsenden
Beteiligung von Mdnnern an der Reproduktionsarbeit gefUhrt, sondern zu einer Zunahme
von bezahlten Hausarbeitsdiensten. Zur erfolgreichen vollen Erwerbstéatigkeit, die nur
dann funktioniert, wenn jemand anders den Haushalt fUhrt, meint Ray Pahl (zit. in: Siebel,

S 38) sarkastisch: ,A professional woman needs a wife.”.

Da Haus-Arbeit nicht produktiv in dem Sinne ist, dass sie Geld einbringt, wird ihr und den
Bedingungen unter denen sie erfullt wird, noch immer wenig Bedeutung zugemessen. Ist
die Frau zusétzlich erwerbstétig, wird die Organisation der Hausarbeit schwierig (Léw

1994).

6.2.4 Kritik

Die Studien an den bestehenden Verhalinissen, mit denen die Frau beim Wohnen, aber
auch Planen und Bauen eines Gebdaudes konfrontiert ist, fUhren unweigerlich zu Kritik an
diesen Umsténden. ,Die Versuche zur Veranderung des Geschlechterverhdlinisses und zur
Verbesserung der Lebenssituation von Frauen gingen historisch immer einher mit einer

Kritik an der Ublichen Wohnform.” (Léw 1994, S 13).

In heutigen Architekturstudien wird Vitruv, ein rémischer Architekt der Antike behandelt.
Er schuf im ersten Jahrhundert v. Chr. drei Kriterien fir die Baukunst, die bis heute
Gultigkeit haben: utilitas, firmitas, venustas - ZweckméBigkeit, Standhaftigkeit und

Schonheit (Dérhofer 2007, S 39).

Doch wer definiert, was zweckmdBig, standhaft und schén ist? Haben die, die bauen, die

Konsequenzen ihrer Baukunst am eigenen Leib erfahren2 Warum kommt die Kritik Gber die



Astrid Weif3 frau baut 101

bestehenden RaumverfiGgungen mehrheitlich von Frauen, die seit Jahrtausenden in

ungebrochenem, direkten Kontakt zu ihrem gebauten Umfeld stehen?

Die laute Kritik der ersten Frauenbewegung Ende des 19. Jahrhunderts an der teils
unmenschlichen Wohnsituation der Arbeiterinnen setzte sich in den 70er Jahren des
20. Jahrhunderts zu einer neuerlichen Debatte fort, ausgelést durch die vielen
randstadtischen, monofunktionalen Grof3siedlungen, in denen der erwerbstéatige Mann in
der Froh das Haus verlasst und am Abend wiederkommt, wédhrend die Frau mit den
Kindern in Wohnsiedlungen ohne Geschdafte, Verkehrsanbindung und gemeinschaftliche
Grinflachen zurickbleibt. Seitdem sprechen Frauen oft von der dreifachen Verbannung
der Hausfrauen: 1. an den Stadtrand in eine reine Wohnsiedlung, 2. in eine
abgeschlossene Wohneinheit und 3. darin in die Nasszelle/Arbeitskiiche zu meist 6 m?, in
der viele Frauen damaligen Untersuchungen zufolge taglich funf bis sechs Stunden

verbringen.

Die daraus entstandenen baulichen Forderungen von Planerinnen, Soziologinnen und
Architektinnen sind immer noch aktuell (siehe unten: Kommentare von Reinhard SUf3 und
Regina Letiner). Sie fordern eine gut funktionierende Infrastruktur innerhalb der
Wohnsiedlungen mit kurzen Wegen zu den notwendigen Versorgungseinrichtungen,
sowie Arbeitsstdtten und Weiterbildungseinrichtungen und eine gute Anbindung an das
6ffentliche Verkehrsnetz. Die Forderung nach leistbaren Wohnungen fir Frauen
begrindet sich auf der Tatsache, dass Frauen im Durchschnitt weniger als Mé&nner
verdienen und daher im Verhélinis mehr an Miete oder Riuckzahlung leisten missen

(siehe Kapitel Statistik).

Auf die entsprechend neuen, rgumlichen Bedurfnissen reagieren Wohnungspolitik und
-planung nur trdge. Die meisten Wohnungen sind auch heute noch auf die typische
Kleinfamilie zugeschnitten. Dazu meint Regina Wonisch (zit. in: Altenstrafler 2007,
S 116): ,Die Art und Weise, wie Wohnraum organisiert wird, grindet nach wie vor im
birgerlichen Lebensmodell, das in den 1950er Jahren mit dem zunehmenden

allgemeinen Wohlstand fur immer breitere Bevélkerungsschichten maf3geblich wurde.”

Diese starren Wohnkonzepte schreiben ihren Bewohnerlnnen Uberholte Funktionen zu,
die der aktuellen Gesellschaftsentwicklung nicht mehr entsprechen und neue Wohn- und
Lebensformen erheblich erschweren. Viele Frauen, unabhéngig von ihrem familiégren

Status, suchen bereits neuen Wohnkonzepten, fern vom starren Ordnungsschema einer
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Wohnung fir die tradierte, idealisierte Familie. ,Ein Haus ist ein Gebilde, in dem Raum
und Funktion seit ewigen Zeiten nach Uberlieferten Ideen Uber die Familie stereotyp
festgelegt wurden. Das finde ich falsch. Festgefigte Konzepte haben in einer sich rasch
wandelnden Gesellschaft, in der sogar die Familie fir jeden etwas anderes ist, nicht mehr
viel mit der Wirklichkeit zu tun“, meint Sejima Kazuyo, Architektin des Jahres 1994 dazu

(Dossier Erbauerinnen: EMMA 1997, S 57).

Der Raumplaner und Beirat fir Baukultur im Bundeskanzleramt Reinhard SOf3 kritisiert in
der Presse vom 25. Janner 2010 die aktuelle Stadtplanung, im speziellen den in Bau
befindlichen Hauptbahnhof, der keine eigene U-Bahnstation bekommt und ein
Hochhausviertel am Wienerberg ohne angemessenen Verkehrsanschluss. ,Da wurde nie
gefragt: Welchen Stadtebau vertragt dieses Viertel, was wollen wir als Planer dort haben,
wie kénnen wir Interessen der Investoren und der Allgemeinheit ausgleichen? Nein, die
Herangehensweise war: Wie viel Kubatur brauchen wir, damit sich die OBB durch den
Grundsticksverkauf den neuen Bahnhof leisten kénnen. Renditeerwartungen werden in

Baumassen umgesetzt.” (Salomon 2010).

Er fordert nachhaltige Architektur und Siedlungsentwicklung sowie Kostentransparenz bei
der Raumarchitektur. In seinen Augen gibt es ein Maf3 an Dichte, das auch mit Héhe

verbunden ist, das qualitdtsvolle, 6ffentliche RGume nicht mehr zuldsst.

Auch Regina Lettner, selbstdndige Architektin und Obfrau von der Homepage ,frauen
bauen”, kritisiert den aktuellen Zustand, dass bei der Planung von Grofiwohnbauten

meist strikte Vorgaben gelten, die wenig Spielraum fur kreative Raumgestaltung lief3en.

»Im grofivolumigen Wohnbau haben Bautrdger und Investoren das Sagen. Ob sich die
Bewohner darin wohl fuhlen, spielt nur eine untergeordnete Rolle”, bedauert Lettner.
.Der soziale Wohnbau hat sich nicht verbessert. Der vor 77 Jahren errichtete Karl Marx-
Hof in Wien ist noch bei weitem menschen- und kommunikationsfreundlicher als diese
Riesenburgen, die heute hingestellt werden. Alles so kompakt, so dicht, ohne Freifléchen.

Aber irgendjemand wird dann schon einziehen.” (Herzog 2010).

Auf die Frage, ob Ménner und Frauen eine verschiedene Art, zu bauen haben, werden
die Sozialisation und der gelebte Alltag als Kriterien genannt, die die angeborenen
Anlagen, beeinflussen. ,In Planungsgruppen, in denen der Chef ein Mann ist, muss man
Selbstverstindliches, wie ausreichend Toiletten oder ordentliche Wickelrdume in Amtern

und Einkaufszentren, hart erkémpfen.” (Herzog 2010). Sie ist Uberzeugt, dass jeder
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Mensch plant, was ihm persénlich wichtig erscheint: ,Unsere Stédte und unsere
Wohnungen sind das Ergebnis ménnlicher Planung. Ménner lieben nun mal Autos, und

das ist an unseren Straflen und Siedlungen eindeutig abzulesen.” (Herzog 2010).

Lettner erwéhnt, dass manche Planer sich in ihrem Gebdude verewigen wollen, was zu
besonders hohen Bauten fihrt, ein Bedurfnis, das Frauen weniger haben. So gibt es fast
in allen Stddten Stadtteile mit hoch aufragenden Wohnburgen, eingegrenzt von Strafien
und Parkpldatzen, spdrlich umgeben von wenigen Quadratmetern Wiese und ein paar
Baumen. ,Mehr Frauen am Bau und unsere Stddte wirden anders aussehen.” (Herzog

2010).

Lettner pladiert fior lebensnahe Wohnbauten, Bauwerke, die fir unterschiedliche
Funktionen und fir alle Geschlechter und Generationen geeignet ist, wie beispielsweise
ein niedriger Mehrfamilienhausbau, mit maximal drei Geschoflen und ausreichend
Grinraum fur die Kommunikation unter den Bewohnerlnnen. Sie nennt diese
Gestaltungsform ,Design for all”. Trotz all ihrer Kritik an den Geschlechterverhélinissen
am von Méannern dominierten Bau, ist sie der Meinung, dass Frau und Mann gemeinsam

die besten Lésungen finden kénnen.

6.2.5 Zusammenschau

Die Lebensformen — Familien, Patchworkfamilien, Singles etc — und Arbeitsformen wandeln
sich heute rasch, die Architektur nimmt jedoch mehrheitlich weniger drauf Ricksicht, als auf
Investoren und Rendite. Gerade Satellitensiedlungen sind ein Beispiel, wie die Organisation

des Alltags schlecht gelingt.

Noch vor funfzehn Jahren (Léw 1994) war es fir viele Frauen keine Selbstverstandlichkeit,
sich im Familien/Beziehungsverband im eigenen Raum frei und nach ihrem Gutdinken
bewegen zu kénnen. Das Gefihl der Verpflichtung einem anderen Bewohner gegeniber
verhindert oft, ganz Selbst sein zu kénnen. Fur viele Frauen - die sich immer bewusst fir
das alleine Leben entscheiden - bedeutet Wohnen eine Identifikation mit dem eigenen
Kérper, lebenswichtige Entwicklungen werden im Raum ,nachgestellt”. Fir die meisten
Frauen bedeutet Wohnen immer auch Arbeit, egal ab sie allein oder mit mehreren wohnen,
und dafir brauchen sie die nétige gute Infrastruktur, die auch heute noch keine

Selbstverstdndlichkeit ist.
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Aus all den Beobachtungen erwdchst die Kritik, die Frauen im Bauwesen als Basis fir eine
konstruktive Lésungssuche heranziehen, aus der wiederum neue Wohnkonzepte fir Frauen

und ihre Familien und Freunde entstehen.

6.3 Frauen planen und bauen

,FUr einen Augenblick liegt da vor mir nur [...] die ungebrochene, duftige Erde, bevor sie

zum geplanten, blGhenden Garten wird.” Lux Guyer (zit. in: Baldessarini 2001, S 81)

6.3.1 Wohnraum

Unzdahlige Entwirfe zeigen den Wunsch nach einer flexiblen Nutzung der Réume:
Verénderbare Wohnungsgrundrisse sollen die starre Festlegung auf eine Haushaltsform
I6sen, nutzungsneutrale Rdume kénnen durch Zusammenlegung und Teilung dem Bedarf

der verschiedenen Lebensphasen von Erwachsenen und Kindern angepasst werden.

Fravuen (natirlich auch Ménner), die ausschliefllich for die Hausarbeit zusténdig sind,
bendtigen einen eigenen Raum, in dem sie sich von der Arbeit und den Ansprichen der
Mitbewohnerlnnen abgrenzen und sich ihren eigenen Bedurfnissen widmen kénnen (Vgl.
,Ein Zimmer fur sich allein” von Virginia Woolf). Da das Regenerationsbedirfnis der
Menschen durch zunehmenden Berufs- und Bildungsstress fur alle Menschen tendenziell
zunimmt, gewinnt ein stérungsfreier Rickzugsbereich aber fur alle Bewohnerlnnen an

Bedeutung.

Konkret bedeutet das etwa gleich grofle und damit einfach austauschbare Zimmer for
jede Person und einen Raum fir gemeinsames Leben und Hausarbeit, eine grofie, helle,
gut beltftbare und leicht zugdngliche Kiche sowie ein Badezimmer, das als

Erholungsraum wirken kann.

Die variablen Wohnungsgrundrisse in der ,Frauen-Werk-Stadt” erlauben das Einziehen
bzw. Entfernen von Wénden und damit eine flexible Raumaufteilung, die sich den
verénderten Lebenssituationen anpassen kann. ,Trotz der geringen Gréfle ist jedoch die
NutzungsneutralitGt gewdhrleistet und der Austausch einzelner Individualzimmer

gegeben.” (Schréder in: Altenstrafier 2007, S 184).
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Abb. 40: Beispiele variabler Wohnungsgrundrisse der ,Frauen-Werk-Stadt”,
A) Nutzungsméglichkeit einer traditionellen Familie: Vater, Mutter und zwei Kinder teilen
sich die Individualrdume als Schlaf- bzw Spielrdume, B) durch Einzug einer Wand wird die
Wohnkiche verkleinert und jedem Mitglied steht ein eigenes Zimmer zu, C) eine
alleinerziehende Person mit zwei jugendlichen Kindern, durch das Einziehen einer Wand
wird das Rickzugsbedirfnis der Jugendlichen unterstitzt, D) der Grundriss mit zwei
Individualzimmern und einem grofien Gemeinschaftsraum kénnte einem Paar mit einem

dlteren Menschen Raum geben.
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Das Bauen soll also von den inneren Funktion ausgehen, das bekréftigt auch Schitte-
Lihotzky (zit. in: Zieher, S 45) ,Bauen von innen nach auflen [...], nicht zuerst die Fassade

[zu planen] und dann irgendwas hineinzugeben.”.

6.3.2 Wohnumfeld

Wie Menschen Raum wahrnehmen héngt von ihrem Blickwinkel ab. So haben z. B. Kinder
einen anderen Bildausschnitt als berufstatige Erwachsene, die sich eilig mit dem Auto
bewegen oder Jugendliche, die ihre Lebensbedirfnisse zu Fuf3, mit dem Rad oder
offentlichen Verkehrsmitteln in der nahen Umgebung abdecken, oder Menschen mit
Behinderung. Entfernungen zu Bushaltestellen, Bahnhéfen, Spielplédtzen, Geschéften

haben verschiedene Gewichtungen.

Anita Zieher meint, dass Frauen und Mdnner Architektur und Stadt unterschiedlich
erleben. RGume ergeben demnach aus weiblicher Sicht ein anderes Bild als aus

ménnlicher Perspektive.

Formalrechtlich haben Frauen heute dieselben Rahmenbedingungen wie Mdénner, in
6konomischer, beruflicher und familiGrer Hinsicht sind sie weiterhin mit den grofien
Alltagsbelastungen in der nadheren Umgebung konfrontiert (Vgl. Statistik). Frauen
besorgen auch heute noch zwei Drittel der Einkéufe und Behérdengédnge, betreuen
mehrheitlich die Kinder und begleiten sie zu Unterricht, Kursen und Freizeiteinrichtungen,
oft ohne eigenes Auto, wahrend die Perspektive vieler Ménner, die einer berufstdtigen
Person mit hoher Mobilitat (Auto) ist, die den groflen Teil der Zeit in der Arbeitsstétte
verbringt und vom Wohngebiet vorwiegend Erholung von der Arbeit erwartet (Zieher,

1999, S 25).
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Abb. 41: Durchschnittliche Wege von Ménnern und Frauen im Alltag (Laufner 2000, S 15)

Kinder machen im Wohnumfeld ihre ersten Erfahrungen auflerhalb des (direkten)
Schutzfeldes der Eltern, sie treffen auf Kinder anderer Sozialisation und anderer
kultureller Hintergrinde. Was fur Erwachsene oft ,nur” wie Spielen aussieht, ist das
Lernen und Erproben der komplexen Spielregeln in einer Gesellschaft. Verteidigen Kinder
vor allem die zu Hause gelernten Regeln, werden diese von Jugendlichen kritisch
hinterfragt. Dazu brauchen sie zum einen Distanz zum eigenen Wohnplatz, zum anderen
doch noch einen geschitzten Raum, in dem sie sich treffen, zurickziehen, laute Musik
héren kénnen und in Ruhe ihr Leben besprechen kénnen. Um im o&ffentlichen Raum
Erfahrungen sammeln, neue Vorstelllungen von Zusammenleben anwenden und ihre
Interessen vertreten zu kénnen, brauchen sie neben Zeit einen Frei-Raum im direkten

Wohnumfeld?“.

24 |In der sozialwissenschaftlichen Literatur wird Offentlichkeit z. B. von Jirgen Habermas als Raum
verstanden, in dem die sozialen Akteure kollektive Angelegenheiten diskutieren, wo politische
Meinungsbildung stattfindet und wo politische Entscheidungen gerechtfertigt werden. Diese lokalen, ,kleinen
Offentlichkeiten” stellen einen Raum fir kollektive Lernprozesse und einen Raum fur das Einiben alternativer
Méglichkeiten bereit. Werden Jugendliche in ihren ersten Bestrebungen, ihre Gesellschaft zu analysieren und
im Geiste zu verbessern, respektiert, besteht eine realistische Méglichkeit, dass sie wertvolle und bewusste,
soziale Akteure fur ihre Umwelt werden und bleiben. (Schitze in: Rodenstein, S 108)
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Auf die Herausforderungen einer berufstétigen Frau, die vielleicht noch Kinder oder
andere Menschen betreut und versorgt, wird mit Dienstleistungsangeboten,

Gemeinschaftskichen, Arbeitsplatzen gleich bei der Wohnung eingegangen.

Abb. 42: Offener Wohnweg zwischen Reihenhdusern von Gisela Kaiser (Laufner 2000,
S 139)

Eine attraktive Wohnumgebung liegt also innerhalb einer gut funktionierenden
Stadtstruktur (,Stadt der kurzen Wege”), hat genigend Freifléchen und Grinfléchen
(Naherholungsréume), eine gute Anbindung an das éffentliche Verkehrsnetz und eine
fuBBgdnger- und kinderfreundliche Verkehrsordnung. Leider Uberwiegen wirtschaftliche
Faktoren Uber die Bediurfnisse der einkommensschwachen Bevélkerungsgruppen wie
Frauen, Kinder und Jugendliche. Grinraumgestaltung ist gegentber der
Hochbauplanung ein Stiefkind, sowie die Beachtung von Fuf3igdngerinnen gegeniber

dem Auto und die Beachtung von &éffentlichem gegeniber Individualverkehr.
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Nutzungsqualitdt und sozialer Gebrauchswert kommen in fachlichen Diskussion und

Rezensionen immer noch weit hinter den Kriterien der Gsthetischen Wahrnehmung.

6.3.3 Wohnraumplanung

Wohnarchitektur beinhaltet fir Frauen viele soziale Aspekte, die das tagliche Leben eines
jeden Menschen mitgestalten, das direkte Umfeld und der stédtische Rahmen werden als
Teile des Wohnens begriffen. Schitte-Lihotzky erklart ihr Versténdnis von Architektur als
Gestaltung der téaglichen Umwelt des Menschen. Auf die Frage nach ihrem Interesse am
Bau von Theater, Museum oder Kirche antwortet sie: ,Nein, ich wollte nur Wohnungen

bauen. Ich wollte die tagtdgliche Umwelt der Menschen gestalten.” (Zieher 1999, S 12).

Die gesellschaftlichen Verhdaltnisse éndern sich heute viel schneller als die baulichen
Strukturen, die, heute erdacht, entworfen und gebaut, fur einhundert Jahre stehen sollen.
Diese gebauten Rdume bilden auch noch Hullen fur die néchsten Generationen, die sich
in ihren Lebensformen noch weiter stark wandeln werden. Mit diesem Wissen im
Hintergrund wird Wohnraumplanung fir Frauen als eine komplexe Planungsaufgabe und
grofe Verantwortung fir die Lebensqualitdt vieler Generationen verstanden. (Dérhéfer

2007, S 55ff, Schroder 2007, S 194).

6.3.4 Spannungsverhadiltnis

Einer der Ansdtze weiblicher Architekturprojekte ist die Nutzerbeteiligung. Mit Blick auf
gesellschaftspolitische und &6kologische Ideale werden vor einem zu planenden
Wohnprojekt Frauen nach ihrer Wahrnehmung und Winschen befragt. Die befragten
Frauen erwahnen meistens fehlende Einkaufsméglichkeiten, Kindergdarten und

Spielplatze, fehlende Mobilitat aufgrund kleiner Kinder und fehlende Jugendzentren.

Die Behebung dieser Mdangel unter dem Motto ,geschlechtergerechte Wohnarchitektur”
wuirde jedoch aus Sicht feministischer Planerinnen die Rollenzuschreibungen festigen
anstatt diese aufzubrechen. Wenn z. B. ,die zentrale Kiche bislang versteckte
Frauenarbeit sichtbar macht”, schlief3t das aus, dass Kochen in einer zentralen Kiche
auch Ménnern, Jugendlichen und Kindern Freude bereiten kann. ,Frauengerechte
Tiefgaragenplatze” negieren das Sicherheitsbedirfnis von Kindern, Jugendlichen und

dlteren Menschen. Die viel diskutierte und geforderte Anbindung an ein gut ausgebautes
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Nahverkehrsnetzwerk dient ebenfalls nicht nur Frauen sondern vielen Personengruppen

und der Natur.

Andere Planerinnen bestehen ihrerseits auf der Verwendung des Begriffs ,frauengerecht”
in Bezug auf Architektur und Wohnbau, weil damit auf den Umstand hingewiesen wird,
dass die geplante Umwelt grofitenteils auf die Bedirfnisse von Méannern zugeschnitten ist
und nicht so getan werden duirfe, als bedeute Stadt, Wohnumfeld oder Infrastruktur fir

Frauen und Méanner das gleiche.

Solange diese Spannungsverhdltnis besteht, muss wohl jede Frau individuell beurteilen,

welche Uberlegungen fir ihre Anliegen die Passenden sind.

6.3.5 Grundsatzliches zum Topos Frau

Bei obigem Diskurs stellen sich sofort die Fragen ein, was Frau eigentlich ist, wie Frau
bauen wurde, wenn sie nicht durch all die Prégungen der letzen Jahrtausende vor allem
das tut, was sie gelernt hat? Eine fur ihre Zeit aktuelle Antwort darauf hatte die
Schriftstellerin und Philosophin Rosa Mayreder: ,Man wird erst wissen, was die Frauen
sind, wenn ihnen nicht mehr vorgeschrieben wird, was sie sein sollen” (zit. in Zieher,
$1998). Fur die heutige Zeit kann hinzugefigt werden, dass Frauen méglicherweise
anndhernd erfahren, wer sie sind, wenn sie aufhéren, sich (unbewusst) nach dem zu
richten, was leise von ihnen erwartet wird, und aufhéren, alles als fraulich abzulehnen,
was ihnen jemals durch gesellschaftliche Zuschreibungen zum Negativen gediehen ist.
Fragen nach der Herkunft von Talenten oder Fahigkeiten sind wohl Teil dieses Prozesses:
.Sind Starken von Architektinnen wie verantwortungsbewusst, nutzer-orientiert,
lebensnah, sinnvoll, funktional, der Aufgabe addquat, Ausdruck unserer Anlage oder

unserer Sozialisation2” (zit. in: Dietrich 1986, S 27).

Zu bedenken sei an dieser Stelle, dass die Folgerungen Gber Frauen und Mdnner, niemals
stellvertretend fUr alle Menschen sein kénnen. So kann beispielsweise das Bild der Frau
als Opfer genauso wenig fur alle Frauen, wie die Kritik des Machtmissbrauchs for alle

Maénner gelten.
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6.3.6 Charakteristika von Frauenwohnprojekten

.Frauen-Werk-Stadt“, ,Frauen Planen Wohnungen”, ,Frauen planen und wohnen”,
.Fravenfreundliches Wohnen”, ,Frauen planen fir Frauen und Familien”, ,Stadt und
Frau”... So unterschiedlich die Projekttitel sind, so unterschiedlich sind auch Ansatzpunkte
und Zielsetzungen: Alternative Grundrisse, Planungen, die ausschliefllich an
Architektinnen vergeben werden, Partizipation der zukiUnftigen Bewohnerinnen und
Bewohner, oder die spdteren Nutzerlnnen in den Mittelpunkt des Planungsinteresses

stellen.

Allen Bauprojekten zugrunde liegt allerdings der Grundgedanke gelebter Solidaritat, der
sich architektonisch im barrierefreien Zugang, in Gemeinschaftsrdumen fur tagliche
Zusammenkunft, for Veranstaltungen und Feste, Géastewohnung oder
Ubernachtungsméglichkeiten fir Besucherinnen, Gemeinschaftskiichen und Waschréume,
Verkehrsflachen, die Kommunikationsméglichkeiten bieten (z. B. Laubengénge),

Innenhéfen und gewerblichen Raumen fur freiberuflich tatige Frauen dufert.

Flexible und nutzungsneutrale, variable und schaltbare Grundrisse kénnen den sich
wandelnden Lebenszyklen von Frauen und ihren Mitbewohnerlnnen gerecht werden. Die

Wohnung kann mitwachsen. (Vgl. Kapitel Wohnraum)

Auf finanzieller Ebene wird versucht, die Wohnungen bezahlbar zu bauen, die
Wohnungen an Frauen zu vergeben, egal mit wem sie darin wohnen, und fir alle

Altersklassen anzubieten.

Trotzdem die Projekte allen Frauen ungeachtet der Altersklasse, sexueller Orientierung
oder Familienstand zur Verfigung stehen, werden sie vor allem von (der gréfier
werdenden Gruppe der) dlteren Frauen jenseits der Familienphase genutzt. Anlass ist zum
einen die geringer werdende Neigung reifer Frauen, mit einem Mann eine Wohnung zu
teilen und zum andern die Aussicht auf gegenseitige Unterstitzung. Alleinerziehende
Mutter, fir die die gegenseitige Unterstitzung zur notwendigen Voraussetzung zur
Bewdltigung des Alltags werden kann, haben oft nicht die Zeit, die langen
Vorbereitungszeiten, die diese Wohnprojekte bendétigen, abzuwarten (Schréder 2007,

S 175ff).
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Dachverband der Beginen

Der Dachverband der Beginen mit Mitgliedern in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz setzt sich die Wiederbelegung der Beginenkultur zum Ziel. In Anlehnung an die
innovativen Frauen des 13. und 14. Jahrhunderts entstehen heute in ganz Deutschland

verstreut moderne Beginenhéfe.

In der Satzung des Dachverbands werden die Ideale und Vorstellungen vorgestellt: ,Wir
heutigen Beginen basieren auf der politischen Gleichstellung von Frauen, auf
Gewaltfreiheit und auf Gemeinschaft von Frauen. Wir beziehen uns auf die Kompetenz
und die weite Spiritualitét von Frauen. Wir unterstitzen uns gegenseitig (affidamento).
Wir setzen uns fUr innovative Arbeits- und Wirtschaftsformen und fir einen Ressourcen

schonenden Umgang mit der Natur ein.” (Vorstand des Dachverbands der Beginen 2010)

GroBwohnprojekt ,,Remisenhof Linz-Urfahr”

In dem alltags- und frauengerechten Wohnbau ,Remisenhof Linz-Urfahr” von den
Architektinnen Heide Muhlfellner und Marlies Binder leben seit 2001 Familien, Singles,

Alleinerzieherinnen, Paare, Senioren und Studentinnen.

Variable Raumsysteme mit grof3zigig ausgefUhrten Kichen- und Béaderbereichen sind
schon im Grundriss vorgesehen. Die Gemeinschaftsanlagen sind hell und familiengerecht
gestaltet. Die gesamte Anlage ist mit sehr gut ausgeleuchteten Stiegenhd&usern,
Freiflachen fir die Kommunikation und grofizigig ausgelegten Spielplatzbereichen for

Kinder konzipiert (Altenstrafier 2007, S 197, Hubmann 1999).

Verein Frauenwohnprojekt [ro*sa]

Der Verein Frauenwohnprojekt [ro*sa] wurde 2003 von einer Gruppe Frauen um Sabine
Pollak gegrundet, die gemeinsam ein Wohnprojekt in Wien planen und verwirklichen
wollte, mit der Idee von gleichwertigem Zusammenleben und nachbarschaftlich,
solidarischer Unterstitzung in einer Hausgemeinschaft. In Workshops, Vereinstagen und
Arbeitsgruppen haben sie Uber die Jahre ihre Vorstellungen konkretisiert, bis sie 2006
das Frauenwohnprojekt KalYpso im Kabelwerk, Meidling begonnen haben. 2009 wurde

Bau des Projekts abgeschlossen (frauenwohnprojekt [ro*sa] 2010).


http://www.frauenwohnprojekt.info/pages/kalypso.php�

Astrid Weif3 frau baut 113

KalYpso ist das erste Wohnprojekt dieser Art in Wien, das die Bedurfnisse von Frauen (mit
oder ohne Partnerln, Alleinerzieherinnen, Frauen mit Behinderungen, dltere Frauen,
Migrantinnen) beachtet und erfillt. ,Das Projekt zeichnet sich durch einen hohen Anteil
an Gemeinschaftsflaéchen und an zumietbaren Kleinbiros aus. Es gibt eine Werkstatt, eine
weitrdumige Waschkiche sowie eine Gemeinschaftskiche fur diverse Feste und Partys.”
sagt Susanne Reppé vom Marketing des Vereins im Standard (Czaja, Mdrz 2009). Die
Wohnungen sind teilweise partizipativ geplant, das heift, dass den Wunschen der
zukinftigen Mieterinnen beziglich Grundriss und Ausstattung wéhrend der Bauphase
Rechnung getragen wird. Mietvertrdge werden mit Frauen abgeschlossen, mit wem sie

dann in den Wohnungen wohnen, ist nicht von Belang.

Die gerade eingezogenen Frauen beschreiben ihr Wohngefihl in einer Radiosendung
vom 9. 3. 2010 (Radio FM4, 18.15 Uhr) folgendermafien: ,Das Stiegenhaus ist ein Ort
der Begegnung.”, ,Ich bin durch die Kinder viel zu Hause, arbeite auch viel. Und schaffs
dann nicht am Abend, noch Freundlnnen zu treffen. Hier wohnen sie gleich nebenan.”,
,Es ist immer Hilfe da. Das ist so angenehm.” Auf den extra breiten Gangen mit viel Licht,
ist lebendiges Treiben. Die Kinder kénnen herumlaufen und mit den Rollern fahren. lhre

Anwesenheit ist willkommen. (Radio FM4 2010)

Frauen-Werk-Stadt

Das schon weiter oben erwdhnte Projekt der Frauen-Werk-Stadt ist von den
Architektinnen Liselotte Peretti, Gisela Podreka, Elsa Prochazka und Franziska Ullmann

geplant und durchgefithrt worden.

.Das Konzept der Frauen-Werk-Stadt besteht in der Planung einer Anlage unter
besonderer Bericksichtigung der Anforderungen von Haus- und Familienarbeit, einer
angstfreien Ausgestaltung sowohl der Innen- als auch der Auflenrdume, der
Mietermitbestimmung in der Planungsphase, der Schaffung vielfdltiger
Kommunikationsméglichkeiten aufgrund der Infrastruktur und der Méglichkeit der
Eigeninitiative der Mieter sowie Mieterselbstverwaltung.” (Architekturzentrum 2010).
Gemeinsam mit den 350 Wohnungen sind ein Kindergarten, integrierte
Behindertenwohnungen und Altenwohnungen, ein Kommunikationszentrum,

Geschafisflachen, eine Arztpraxis und ein Polizeiwachzimmer untergebracht. Durch
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freundliche Wohnwege sind die verschiedenen Rdume miteinander verbunden und sorgen

fur den Zusammenhalt unter den Bewohnerlnnen.

,Die Grundrisse der einzelnen Wohnungen sind variabel, die Kichen wurden - mit einem
Blickkontakt nach aufien - als Arbeitsplatz und Aufenthaltsort konzipiert und durch Bezug

zu den anderen RGumen aufgewertet.” (Architekturzentrum, 2010)

Mit dem Modellprojekt ,Frauen-Werk-Stadt” wurde in Wien im Zuge der Stadterweiterung
das bisher europaweit gréfite derartige Wohnbauvorhaben realisiert. ,Die
Einflussmdglichkeit auf die Entscheidung zur Zuteilung betréchtlicher finanzieller
Ressourcen hat sich als das wirksamste Lobbying fur inhaltliche Anliegen erwiesen.
Mittlerweile interessieren sich viele Bautréger und Architektinnen fir die Inhalte

frauengerechten Wohnbaus.” (Stadt Wien 2010).

6.3.7 Erfolge im Bauwesen

Seit einigen Jahren wird bei o6ffentlichen Ausschreibungen und Vergabe von
Wohnbauvorhaben zunehmend auf geschlechterspezifische Rahmenbedingungen und
Méglichkeiten der architektonischen Gestaltung Rucksicht genommen.
Wohnungsunternehmen legen ein stdrkeres Gewicht auf Gebietsbetreuung und
Quartiermanagement. Wohnungsmarktbeobachtungen werden durchgefihrt, um ein
differenzierteres Bild Uber Lebensrealitaten und Bedarfslagen zu erhalten. Die
Nutzerbeteiligung steigt. Frauen bestimmen am Wohnungskauf oder Hausbau immer

deutlicher mit.

Die Stadt Wien hat eine Leitstelle fur Alltag- und Frauengerechtes Planen und Bauen
eingerichtet, in der es ,um die Verbesserung von Lebensbedingungen und die
Erleichterung von Tdtigkeiten geht, die in unserer Gesellschaft zumeist von Frauen
erledigt werden: Kinder betreuen oder begleiten, Einkdufe erledigen und hilfsbedirftige

Angehérige versorgen.” (Magistratsdirektion Bauten und Technik 2010).

6.3.8 Raum in der Kunst
Auch die Kunst thematisiert den Einfluss von Frauen auf Raum und ihre Wirkungskraft im
Raum. Unter vielen Projekten sei nur eines genannt, das wegen seiner Aktualitdt und des

angesprochenen Themas ausgewdhlt wurde.
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Seit einem Wettbewerb der Universitdt Wien, den die bildende Kiunstlerin Iris Andraschek
mit dem Kunstwerk namens ,Der Muse reicht’'s” gewann, liegt ein Gberdimensionaler
weiblicher Schatten im Arkadenhof der Universitét Wien. Der Schatten einer durchaus
kédmpferischen Frau erstreckt sich auf dem neuen Steinboden des Hofs. Die ,,Muse” nimmt
Raum ein inmitten der 154 ausschliefllich ménnlichen BUsten der Wissenschaft und macht

damit darauf aufmerksam, was bis heute verséumt wurde (Muller 2010).

6.3.9 Wohnen in der Bildung

In Skandinavien gibt es in den Schulen einen eigenen Unterrichtsgegenstand
Wohnerziehung. Im &sterreichischen Bildungsgeschehen nimmt Wohnen einen
untergeordneten Stellenwert ein, die vordergrindigen Ideen Uber das Wohnen werden
eher von Massenmedien und Einrichtungshdusern geprdgt. So lernen Menschen erst im
Moment des Wohnraum-Schaffens Gber den Raum und seine Konsequenzen fir die darin
Wohnenden nach. Das Thema ,Bauen und Wohnen” in die zu Schule tragen, kénnte

vielen spdteren — sehr teuren — Lernerfahrungen vorgreifen.

~Wurden die Kinder in ihrer Schulzeit schon architektonische Bildung erhalten”, ist Regina
Lettner (Herzog 2010) Uberzeugt, ,dann kénnten sie ein GefUhl dafir entwickeln, was
Raum bedeutet, wissten, welche Auswirkungen es hat, dreifiig Jahre in einem Gebdude
zu leben. Das kann uns krank machen und das kann uns gesund machen. Wenn wir
bewusst auf unser Lebensumfeld achten, wird sich die Nachfrage verandern und damit

auch das Angebot an lebensnahen Wohnungen.”

Die Beschdftigung mit Raumgestaltung kann spielerisch an Kinder herangetragen werden.
Experimentelle Erfahrungen koénnen die Scheu davor nehmen, das gewohnte

Raumerleben zu hinterfragen und sich mit der gebauten Umwelt auseinanderzusetzen.

Zwei Beispiele vom Thema Wohnen im Unterricht sollen einen Eindruck vermitteln.

»Schule: architektur_gender”

Unter der Leitung von Edith Friedl haben sich Schulerlnnen einer 4. Klasse HBLA ein
halbes Schuljahr intensiv mit dem Thema ,geschlechterneutrales Wohnen” beschéftigt.

Die Unkenntnis, was der Begriff ,gender” bedeutet, wich bald einem kritischen
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gendersensiblen Blick auf den herkémmlichen Wohnraum. ,Was wir zuerst als normales
Wohnhaus betrachteten, entpuppte sich jedoch schlielich als ziemlicher Reinfall
hinsichtlich diverser Kriterien des gendergerechten Wohnbaus. Die Auseinandersetzung
mit diesem Thema schérfte unseren Blick und lie3 uns kritischer werden.” (Lumetsberger
2007, S 317) Die neuen Erkenntnisse weckten in den Schilerlnnen richtigen
Enthusiasmus, die Médngel durch neue Lésungen zu verbessern. Die Ergebnisse waren in

ihrer Aussage und Kreativitat unerschépflich.
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Abb. 43: Einer der Entwirfe der Schilerlnnen: ,Die Kiche besitzt einen besonderen
Charme. Meist ist alles angerdumt, das Essen brodelt und viele Personen tummeln sich im
Raum. [...] Man kénnte sie als Hauptschlagader des hduslichen Lebens beschreiben.
Darum sollte sich die Kiche im Mittelpunkt des Hauses befinden.” (Lumetsberger 2007,
S 328).

Raumerlebnis statt Klassenzimmer

Laut dem Padagogen Lorias Malaguzzi hat der Raum selbst einen direkten Einfluss auf
das Lernen. In Europa beschaftigen sich bereits eine Vielzahl an Schulen mit innovativen
Raumkonzepten, wie offenen Lernrdumen und Lernlandschaften fir verschiedene
Gruppengréfien, Integration von Kindern mit speziellen Bedurfnissen und die Nutzung der
Schulrdume durch die lokale Gemeinschaft. Unter dem Motto ,form follows kid’s fiction”

gestalten Kinder ihr Schule neu (Temel 2009).
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6.3.10 Zusammenschavu

Frauen planen Wohnraum, der frei von vorgegebenen Werten ist.

In diesem Frei-Raum kénnen alle Bewohnerlnnen so leben, wie es ihrem eigentlichen
Wesen entspricht. Die Behinderung des belastenden Erbes in der Wohnkultur wird damit

aufgelést.

Planenden und bauenden Frauen ist gemeinsam, dass sie integrativ denken. Es wird an
Raum fur alle Mitglieder der Gesellschaft gedacht: An ,laute wilde” Kinder, ,schwierige”
Jugendliche, ,unprofitable” behinderte Menschen und alte Menschen, auf die Ricksicht
genommen werden muss. Barrieren werden bei diesem Bauen aufgehoben, nicht nur

architektonische, sondern auch gesellschaftliche.

Auch heute geht die weibliche Wirkung auf das Bauwesen von unten aus. Frauen-Projekte,
Vereine, Studien der Raumsoziologie, Bicher von und Uber Architektinnen, einzelne aktive
Baufrauen, Zeitungsartikel, Radiosendungen, etc. thematisieren Bedirfnisse von Frauen ans
Wohnen und die Art, wie Frauen bauven. Mit der zunehmenden Anzahl von
Frauenwohnprojekten steigt das Selbstverstdndnis von Frauen, sich ihrer eigenen Art zu
wohnen, bewusst zu werden und der Druck auf das Bauwesen, auf deren Anliegen

einzugehen.

6.4 Statistik

Dieses Kapitel beschaftigt sich mit der aktuellen Situation der Frau in Osterreich und dient

dazu, die Feststellungen in diesem Kapitel mit aktuellen Daten zu belegen.

Ausgewertet werden hierbei vor allem Ergebnisse der Statistik Austria. Nicht alle for die
Arbeit benétigten Informationen wurden statistisch bereits ausgearbeitet (Auf die Fragen:
Wie viele Frauen leben in welchen Wohnungen/Hé&usern? Wie viele Frauen besitzen
Familienhéuser oder Wohnungen? Wo liegen diese Wohnungen/Hduser? Wie viele
Baufrauen gibt es? sind noch keine Studien vorhanden.). Deshalb beleuchten hier
Statistiken Uber Bildung, Wohnformen, Erwerbstétigkeit, Berufstand Architektin und

Einkommen von Frauen die Umsténde, aus denen heraus Frauen agieren kénnen.
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6.4.1 Bildung

Die Ungleichheiten von Mdnnern und Frauen verringern sich durch die gestiegene
Bildungsbeteiligung der Frauen. Mehr Frauen absolvieren heute allgemeinbildende und
berufsbildende Schulen mit Matura, machen einen Lehrabschluss oder besuchen die
Universitdt. Das Ungleichgewicht ist zwar reduziert aber noch nicht aufgehoben.
(Bundeskanzleramt: Statistische Analysen zu geschlechtsspezifischen Unterschieden bis
2006)

6.4.2 Erwerbstatigkeit

Laut ,Familien- und Haushalisstatistik / Mikrozensus fur das Jahr 2008“ liegt die
6sterreichische Erwerbstéatigenquote 2008 der Frauen im Alter zwischen 15 und 64 Jahren
mit Kindern aller Altersgruppen bei ca. 72,3 %. Fast 60 % der Mutter arbeiten Teilzeit. Je
mehr und je kleiner die Kinder sind, desto seltener sind Frauen erwerbstétig. Der
Bevolkerungsanteil erwerbstatiger Mutter steigt kontinuierlich an, je dlter die Kinder

werden. Ca. 70 % der geringfugig Erwerbstéatigen sind Frauen.

Die Erwerbstdtigenquote der Mdanner im Erwerbsalter mit Kindern aller Altersstufen
betragt 89,4 %, davon sind lediglich 7,6 % auf Teilzeitbasis. lhre Erwerbsbeteiligung ist

weitgehend unabhdngig von der Familienkonstellation.

Der Anteil der ausschlief3lich haushaltsfihrenden Frauen geht stark zurick und liegt nur
mehr bei 9 %. Der Anteil der ,Hausménner” liegt bei 0,2 %. Das bedeutet dass 450mal so

viele Frauen ausschlief3lich den Haushalt fohren.

Laut der ,Statistischen Analysen zu geschlechtsspezifischen Unterschieden 2005 vom
Bundeskanzleramt fir Frauen” erreichten Frauen im Mittel nur 60 % der
Ménnereinkommen?®. Diese Einkommensschere lésst sich laut der Tageszeitung ,Die
Presse” (cim 2010) nur zur Halfte auf den Uberhang von Frauen in schlechter bezahlten
Branchen und Berufen, Unterschieden in der Bildung oder Verweildauer im Unternehmen
erklaren. Die andere Hdlfte sind Frauen, die in Osterreich bei gleichem

Angestelltenverhdlinis ohne erkennbaren Grund weniger als Ménner verdienen.

25 = mittleres Bruttojahreseinkommen der unselbsténdig Erwerbstétigen.
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Die Branche mit den anteilsmé&fig meisten Frauen war 2005 das Gesundheits-, Veterinér-
und Sozialwesen, die Branche mit dem geringsten weiblichen Anteil das Bauwesen mit

dreizehn Prozent.

In der ersten FUhrungsebene sind sieben Prozent der Manager weiblich, unter den

Aufsichtsrdten sind es bescheidene neun Prozent (cim 2010).

Laut ,Kammer der Architekten und Ingenieurkonsulenten fur Wien, Niederdsterreich und
Burgenland” gab es 2008 fir diese drei Regionen 1045 Architekten und 171

Architektinnen.

6.4.3 Privathaushalte

Als Haushaltsbefragung konzentriert sich der ,Mikrozensus fur das Jahr 2008 der Statistik
Austria” auf das Beziehungsgefige der Befragten im gemeinsamen Haushalt.?* Nahezu
zwei Drittel aller Privathaushalte sind ,Familienhaushalte”?’, die Hdélfte davon bestehen
aus Paaren mit Kindern. Fast 10 % davon machen Familienverbdnde aus, in die Elternteile
ihre Kinder aus frOheren Beziehungen mitbringen (Patchworkfamilien, Stieffamilien,
Fortsetzungsfamilien, rekonstruierte Familien und zusammengesetzte Familien). Fast funf
Mal so viele Mutter als Vater leben mit ihren Kindern und wohnen dabei durchschnittlich

in kleineren Wohnungen.

26 Uber Haushaltsgrenzen hinweg bestehende Eltern-Kind-Beziehungen oder Partnerschaften mit getrennter
Haushaltsfohrung (,Living-apart-together”) werden in dieser Befragung nicht bericksichtigt.

27 Laut Kernfamilien-Konzept der Vereinten Nationen bilden Ehepaare oder Lebensgemeinschaften mit oder
ohne Kinder bzw. Elternteile mit Kindern eine Familie.
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Hauptsitz  Nutzflache/Person?® Personen/Wohnung

Familienhaushalte 63,2 % 36,9 m? 3,04
Einfamilienhaushalte 61,2 37,4 2,97
Paar ohne Kind/er? 23,6 49,5 2,04
Paar mit Kind/ern 30,2 31,9 3,81
Vater mit Kind/ern 1,2 45,5 2,40
Mutter mit Kind/ern 6,3 39,5 2,48
Zwei-, Mehrfamilienhaushalte 2,0 28,4 5,46
Nichtfamilienhaushalte 36,8 70,9 1,05
Eine Person 35,4 74,1 1
Mann 15,1 74 1
Frau (ein Teil davon verwitwet) 20,2 74,1 1
Mehrpersonen 1,5 37,7 2,3

Junge Frauen verlassen das Elternhaus frGher als Mdnner, gehen auch friher eine
Lebensgemeinschaft oder Ehe ein. Die erste Wohnung ist bei den meisten der Befragten
gemietet und hat eine DurchschnittsgréfBe von 77 m2. Ein Singledasein fGhren allerdings
die wenigsten, 75 Prozent teilen ihre erste Wohnung mit Jemandem, sei es ein Partner
oder eine Freundin. Fir den Wohnungsmarkt bedeutet das, dass in diesem Alterssegment

der Bedarf an klassischen Singlewohnungen geringer ist als angenommen.

28 Als Nutzflache einer Wohnung gilt die Grundfléche aller innerhalb des Wohnungsverbandes liegenden
Raumlichkeiten. Dazu zéhlen Wohnraume, Kiche, Vorrdéume, Badezimmer, alle Nebenrdume, Abstellraume.

29 Paare ohne Kind/er sind nicht nur kinderlose Paare sondern vorwiegend éltere Paare, deren Kinder bereits
den elterlichen Haushalt verlassen haben.
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Ab dem 55. Lebensjahr steigen die Einzelhaushalte unter Frauen stetig an. Die Grunde
fur das haufige Alleinleben von Frauen in den héheren Altersjahren liegen zum Teil in der
héheren Lebenserwartung der Frauen und dem Altersunterschied zwischen den
Ehegatten. Beides fuhrt dazu, dass verheiratete Frauen im héheren Alter ein wesentlich
hoheres Verwitwungsrisiko tragen als verheiratete Mdnner. Aus dem gleichen Grund
kénnen Mdnner mit héherer Wahrscheinlichkeit damit rechnen, ihren Lebensabend in

einer Partnerschaft zu verbringen.

Wohnen nimmt laut der Gallup Studie: Was Frauen wirklich wollen” einen hohen
Stellenwert im Leben von Frauen ein. Im Jahr 2000 wohnten 40 Prozent der Frauen
zwischen 25 und 49 in einem Einfamilienhaus, 48 Prozent in einer Wohnung. Es hat sich
gezeigt, dass Frauen sehr zielstrebig ihre Wohnvorstellungen verfolgen und verwirklichen
und genaue Vorstellungen daritber haben, wie ihre Wohnung aussehen soll. Die
Raumaufteilung und Standardausstattung von am Markt angebotene Eigentums- und
Mietwohnungen entsprechen selten den Ansprichen. Frauen winschen sich gréfiere
Flexibilitét der Bautrdger. Wéhrend beim Erstbezug einer Eigentumswohnung oder
Genossenschaftswohnung in einem meist vorgegebenen Rahmen Wunsche geduflert
werden kénnen, ist das beim Zweitbezug selten der Fall. Auf Grund der wachsenden

Mobilitét sind aber Neubezuge nicht die Regel.
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7 Schlussbetrachtung

Archdologische Forschungen haben den klaren Befund ergeben, dass die Héuser in den
frthen Gesellschaften Europas in enger Verbindung mit allen Vorgéngen des Lebens
stehen. Neben der schitzenden Hulle, die sie den Menschen bieten, erfillen sie noch
weitere wichtige Funktionen. Elementare Themen wie Geburt, Tod, Nahrungszubereitung,
Religiositdt und das Verstehen-wollen der kosmischen Abléufe finden in den Héusern ihre

bauliche Entsprechung.

Wohnhdauser und Tempel sind dhnlich gebaut, direkt neben oder unter den heiligsten
Réumen befinden sich die Werkstétten. In ihnen werden sakrale Kultgegensténde sowie
lebensbegleitende Alltagsgegensténde erzeugt. Das Feuer liegt in der Mitte der Rdume
oder an zentralen Stellen im Hof, es bdckt das tdgliche Brot, brennt die ténernen
Kultobjekte und hinterlésst die heilige Asche fur Opfergaben. Die Wénde der Héauser sind
innen und aufien mit den Abléufen des Lebens bemalt: Symbole, die seit der Altsteinzeit
die gleichen geblieben sind, beschreiben Geburt, Leben und Tod. Malereien beschreiben
die Géttin als Uppige Frau oder in Tiergestalt, die gebdrt und das Leben wieder nimmt.
Die Toten ,schlafen” unter den Betten (aus Lehm) der Lebenden oder in grofien
unterirdischen Grabanlagen, die den inneren Koérper der Frau in Form und Farbe

nachahmen.

Im kosmischen Bild der Frihzeit ist die Mutter Erde das allumfassende Element, aus dem
alles hervorgeht und in das alles zurockgeht. Wasser, Erde, Feuer, Luft, Menschen, Tiere,
Kunst und Architektur. Alles ist Teil eines Ganzen, Profanes wie Sakrales,
Lebenbringendes wie Zerstérendes. Diese scheinbar widersprichlichen Aspekte des
Lebens bestimmen in ihrer Ganzheit zumindest sechsttausend Jahre lang das menschliche
Leben und werden in Architektur, Kunst und Riten nicht nur gespiegelt sondern auch
verehrt, gepflegt und mitgestaltet. Heide Géttner-Abendroth®® (2001, S 49) beschreibt
dieses Weltverstandnis folgendermafien: ,Wie im Himmel so auf Erden - das war das
Prinzip, nachdem sich die Menschen mit dem géttlichen Universum in Einklang brachten.

Denn nur die Harmonie zwischen dem Makrokosmos des Universums und dem

30 Wenngleich die Ausfihrungen Heide Gétiner-Abendroths gelegentlich als Romantizismen diskreditiert
werden, seinen ihre Worte an dieser Stelle noch einmal zitiert, da sie den Kontext zwischen der Thematiken
von ,frau baut” und feministischen/femininen Ansprichen bilden.
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Mikrokosmos der Menschenwelt garantierte, daf3 die Welt nicht aus den Fugen geriet. So

taten sie aktiv das lhre, diese Balance aufrechtzuerhalten, und das ist die Magie.”

Das Wohnen, selbst Teil des grofien Ganzen, ist damit Inbegriff des Lebens mit all seinen
Ratseln und Herausforderungen, Abbild und Wahrung des Gleichgewichts. ,Wenn alles

mit allem verknUpft ist, darf es keinen Teil geben, der aus dem Tanz der Welt herausfallt
[...].” (Gottner-Abendroth 2001, S 49).

Mit dem gewaltsamen Kulturumbruch zum Herrschaftssystem der Neuzeit (Meier-
Seethaler 2001 A, S 193) trennen sich nicht nur religiose Symbole in helle, gute
Himmelssymbole und dunkle, niedere Erdeigenschaften sondern spaltet sich die gesamte
gottliche Einheit in zwei gegensdtzliche Pole. Die Bereiche, die mit der Frau und der Erde

in Verbindung gebracht werden, erfahren dabei eine Abwertung.

Mit dem Zerbrechen der Einheit verlieren auch das Wohnen und die Arbeit ihren
kosmisch-sakralen Kontext und werden mehr und mehr von ihren heiligen und

heilbringenden Funktionen entleert und entfremdet.

Das Baugeschehen liegt von nun an in méannlichen Hénden und der Frau wird das Innere
des Hauses zugewiesen. Obwohl sie dort die meiste Zeit verbringt, hat sie keinen Einfluss

auf die Erschaffung des Hauses.

Die Gebdude spiegeln die verdnderten sozialen Verhdlinisse deutlich wider:
Gleichlaufend mit der Trennung in verschiedene Lebensformen entstehen
unterschiedliche Haus- und Haushaltsformen fir reich oder arm, fir béauerliche oder
stadtische Ordnungssysteme. Innerhalb des Hauses werden die Arbeitsbereiche der Frau
von Erholung und Représentationsréumen getrennt, funktionale Grundrisse verbannen

Frauen in kleine Kiichen und Waschkichen.

Sinnliche und emotionale Lebensqualitdten des mitmenschlichen Zusammenlebens (und
damit Wohnqualitéten) werden von berufs- und erfolgszentrierten Wertvorstellungen
getrennt und ihnen untergeordnet. Satellitensiedlungen dréngen viele Menschen an den
Rand der Stadte, wo sie ohne entsprechende Infrastruktur oder Verbindung zum
pulsierenden Zentrum vereinsamen. Behinderte Menschen sind durch bauliche Barrieren
von wichtigen Dingen des Lebens und anderen Menschen ausgeschlossen. Das Recht des
Autofahrers steht Gber dem der Fu3génger, allen voran der Kinder, Frei- und Grinrdume

von Kindern und Jugendlichen werden profitablen Bauprojekten geopfert.
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Gegen die daraus entstandenen Misssténde, die das Wohnen und in weiter Folge das
Leben aller Menschen betreffen, treten — nach wenigen historischen Einzelféllen - seit
Ende des 19. Jh. zunehmend Frauen und Frauenorganisationen auf und arbeiten aktiv
und konkret an Lésungen. Die neuen sozialen Ansatze im Wohnungsbau sind vor allem
Frauen zu verdanken, die jahrelang - oft auch ungehért - fir Geschlechter-, Alters-

Bildungs- und soziale Gruppen betreffende Anliegen eingestanden sind.

Erst in jUngster Zeit wird es fur Frauen wieder zur Selbstverstdndlichkeit, eigenen Raum zu
besitzen, diesen nach eigenen Kriterien zu gestalten und passende Infrastruktur fur die im
und um das Haus anfallenden Aufgaben einzufordern. Viele neuartige Wohnkonzepte

von Frauen fur Frauen entstehen.

So unterschiedlich die Stile von bauenden Frauen auch sind, haben sie doch einiges
gemeinsam. Der kleinste gemeinsame Nenner der Interviews, der Wohngeschichte und
der Raumsoziologie ergibt, dass Frauen Uber die uns bekannten 10.000 lJahre
Wohnformen wdhlen oder — wenn nicht vorhanden - einfordern, die sich durchgéngig um
soziale Werte drehen. Weibliche Architektur wird nicht getrennt von den Lebensrealitéten
der Menschen betrachtet. Die  Wohnkonzepte sind in ihren  sozialen
Mindestanforderungen éhnlich, die kiUnstlerischen AusfUhrungen dagegen zeigen sich

duflerst individuell, bedeutend ist das Anliegen hinter dem kiUnstlerischen Ausdruck.

Frauen wollen und bauen einen Wohnraum, der eingebettet in seiner sozialen Umgebung
ist, die fUr alle Mitglieder der Gesellschaft gedacht ist. ,lhre” Wohnung bietet Intimitat
und Rickzug von den Anforderungen der Umwelt, ist aber keine isolierte Angelegenheit.
Innerer Raum soll Beziehungen erméglichen, zu den Mitbewohnerlnnen aber auch zu sich
selbst, der ureigensten Persénlichkeit. Er soll die Mitte sein, aus der heraus gelebt, gelacht
und gearbeitet wird und all diese Lebensbereiche integrieren. Der weitere Lebensraum,
die soziale Umgebung, die fir die menschliche Verbindung, die Versorgung sowie fir die
Entfaltung von Kindern und Jugendlichen ausschlaggebend ist, soll Platz fur Beruf,
Religionsausubung, nachbarschaftliches Sein und gemeinsame Feste bieten. Die Hurden

fur Randgruppen lésen sich auf.
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Wohnen braucht einen Mittelpunkt, sei es das heilige Feuer, die Familie oder die
Gemeinschaft. Der Alltag und die tdgliche Arbeit im Haus werden als wertvoller Teil des
Lebens begriffen und brauchen neben der gesellschafilichen - noch fehlenden -
Anerkennung auch bauliche Unterstitzung. Helle R&ume, variable R&ume, flexible
Grundrisse, Rickzugsrdume, breite freundliche Génge, viele und grofie éffentliche
Grinraumfléchen und eine gut funktionierende Infrastruktur tragen bei den
Frauenwohnprojekten dazu bei, den Bewohnerlnnen ein gesundes und verbundenes

Leben zu erméglichen.

Das Bestreben, durch soziale und integrative Wohnraumplanung Wohnhéauser zu
schaffen, die oben genannte Lebensqualitdten erméglichen, werte ich als Indikator, dass

der Prozess des Polarisierens und Aufspaltens seinen Endpunkt erreicht hat.

Fraven, die ,alleine” ihre Hauser bauen, stehen am Anfang einer Entwicklung. Wegen
des kurzen und noch wenig dokumentierten Beobachtungszeitraumes kann an dieser
Stelle nicht eindeutig beantwortet werden, wie Baufrauen ihr eigenes Heim schaffen. Es
ist aber anzunehmen, dass die Zahl der Frauen, die sich ihr Haus selbst bauen,
anwachsen wird, Studien Uber bauende Frauen zunehmend relevant werden und die
gesamtgesellschaftliche Bedeutung weiblichen Wirkens im Raum ins Bewusstsein der

Offentlichkeit dringen wird.

Doch ist es in meinen Augen kraftvoller und for die kommenden Generationen sinnvoller,
jetzt und hier die Gegenwart aufmerksam zu beobachten und sie mit diesem Wissen zu
gestalten, anstatt Zeit darin zu investieren, die Zukunft analysieren zu wollen. Damit
schliefBe ich meine AusfUhrungen zur Frage wie ,frau baut” mit den Worten Antoine de
Saint-Exupérys: ,Die Zukunft soll man nicht voraussehen wollen, sondern méglich

machen.”
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8 Nachwort

Die Diplomarbeit ist eine Herausforderung der Selbstbeschrdnkung. Inhaltlich: weil es nur
ein Uberblick mit unausweichlichen Licken sein kann aber auch sozial: weil es einen
Riuckzug von Freundinnen, gesellschaftlichen Vergnigungen aber auch gesellschaftlicher
Verantwortung bedeutet. So danke ich meiner Familie und meinen Freundlnnen fir ihre
Geduld und Unterstitzung, sowie allen Studierenden, die sich in der Protestbewegung
2009/10 mit so viel Kraft und konstruktivem Willen fur die Verbesserung unserer

Gesellschaft einsetzen und wertvolle gesellschaftliche Impulse erarbeitet haben.
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9 Glossar

Andronitis: Der Andron ist das Mdnnergemach und o6ffentlich reprasentativer Teil des
griechischen Hauses.

Androkratie: eine Herrschaftsform, in der Manner die Herrschaft ausiben.

anthropomorph: von menschlicher Gestalt, eine menschliche Gestalt annehmend.

Architektur: setzt sich zusammen aus den griechischen Wértern ,arché”: ,Ursprung,
Anfang, Grundlage, das Erste” und ,techné”: , Kunst, Handwerk”. Architektur kann
also mit , Erste Kunst” oder ,Erstes Handwerk” Ubersetzt werden.

Atrium: ein quadratischer Innenraum eines rémischen Wohnhauses mit einer
Deckenéffnung, von dem aus man in die angrenzenden Rdume gelangt.

Baufrau: ist das Pendant zum Bauherrn und somit die rechtlich und wirtschaftlich
verantwortliche Auftraggeberin bei der DurchfGhrung von Bauvorhaben, die sie
vorbereitet oder ausfuhrt bzw. vorbereiten oder ausfuhren lésst.

Bukranien: (Einzahl Bukranion) bezeichnet fur Catal HUyuk einen Ubermodellierten
Rinderschdadel, bei anderen Funden auch die Nachbildung eines Rinderschadels.

chthonisch: dem Erdboden angehérig, auch unterirdisch, oder der Unterwelt zugehérig.

Domus: rémisches Stadthaus meist im Privatbesitz. Von lat. ,domus”: ,Haus, Familie”
leitet sich von ,dominus”: ,(Haus-)Herr; Gebieter” ab.

Dichotomisierung: Dichotomie bedeutet die Aufteilung in zwei Strukturen oder Mengen,
die nicht miteinander vereinbar bzw. einander genau entgegengesetzt sind. Hier:
polarisierende Zuschreibungen fir beide Geschlechter; innergeschlechtliche
Dichotomisierung: hier: Trennung weiblicher Eigenschaften in gute und schlechte,
bzw. sich ausschlieBende, z. B.: Heilige vs Hure, Hausfrau vs Karrierefrau

Emanzipation: von lat. ,emancipare”, einen Sklaven oder erwachsenen Sohn aus dem
Eigentumsverhdlinis oder der vaterlichen Gewalt in die Eigensténdigkeit entlassen.

exkarnieren: Skelette, die von Fleisch und inneren Organen befreit werden, indem ihre
Leichname Végeln zum Fraf3 gegeben werden.

Familie: lat. ,familia”: ,Hausgemeinschaft”, abgeleitet von lat. ,famulus” (der
Haussklave), bezeichnete den Besitz eines Mannes (des pater familias) und den
gesamten Hausstand: seine Ehefrau, Kinder, Sklaven und Freigelassene sowie das
Vieh. Familia und Pater  waren keine  Verwandtschafts-, sondern
Herrschaftsbezeichnungen. Der biologische Erzeuger (Vater) hiefd genitor, nicht pater.
Im Mittelalter war die Familie eine Produktionseinheit. Gesinde, Gesellen und

Lehrlinge gehéren zur Familie.
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Die heute noch Ubliche Form der Kleinfamilie entfaltet sich aus dem BiUrgertum mit
seiner Trennung von Haushalt und Erwerbsarbeit.

Laut Kernfamilien-Konzept der Vereinten Nationen bilden Ehepaare oder
Lebensgemeinschaften mit oder ohne Kinder bzw. Elternteile mit Kindern eine
Familie.

Gesellschaft: in der Soziologie bedeutet Gesellschaft eine durch unterschiedliche
Merkmale zusammengefasste und abgegrenzte Anzahl von Personen, die als soziale
Akteure miteinander verknupft leben und direkt oder indirekt interagieren

grave Energie: wird die Energiemenge bezeichnet, die fir Herstellung, Transport,
Lagerung, Verkauf und Entsorgung eines Produktes benétigt wird. Dabei werden auch
alle Vorprodukte bis zur Rohstoffgewinnung bericksichtigt und der Energieeinsatz
aller angewandten Produktionsprozesse addiert. Wenn zur Herstellung Maschinen
oder Infrastruktur-Einrichtungen notwendig sind, wird Ublicherweise auch der
Energiebedarf fir deren Herstellung und Instandhaltung anteilig in die ,grauve
Energie” des Endprodukts einbezogen.

Gynaikonitis: Frauenraum oder -trakt im griechischen Haus.

gynozentrische Gemeinschaften: Der Begriff ist abgeleitet aus dem altgriechischen
»~gynaikos”: ,Frau” und bedeutet Gemeinschaften mit zentraler Bedeutung der Frau.

Haus: leitet sich etymologisch von ,Familie, Haut, bedecken, umhollen” ab.

Hausarbeit: alle Arbeiten, die bei der Alltagsorganisation in einem Haushalt entstehen
und nicht erwerbsmaflig geleistet werden.

Hetdre: weibliche Prostituierte im Altertum. Im Gegensatz zu Dirnen (griechisch: pérnai)
gelten die Hetdren als gebildet und sind sozial anerkannt. Hetdren sind in Musik,
Kunst und Poetik gebildet und oft auch politisch aktiv.

Hypogdum: (lat. ,hypogeum”, gr. ,hypbégeion” von , hypo“: ,unter” und ,gaia”: ,Erde, das
unter der Erde liegende”) ist ein unterirdischer, durch ein Gewdlbe gesicherter
Grabbau.

Insulae: Die griechischen Insulae sind gleichgrofle Parzellen, auf die von den Siedlern
gleichartige Wohnhéuser errichtet werden. Die rémische Insuale ist ein grofles,
mehrstéckiges Mietshaus mit zahlreichen Wohnungen und Léden im Erdgeschof3.

Kentaur: Mischwesen mit Tierkérper und Menschenkopf.

Kultur: lat. ,cultura”: ,Bearbeitung, Pflege, Anbau, Landwirtschaft” sowie ,cultus”:
shéusliche Einrichtung, Gesittung, Verfeinerung, Bildung, religiése Verehrung”. Die
spezifische Art des Umgangs miteinander, mit der Natur und mit sich selbst, eine Art

zu denken, sich auszudricken und sich zu verhalten.
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Lupanar: antikes, romisches Bordell.

Matriarchat: sind Gesellschaftsordnungen, die in allen ihren Zigen von Frauen
geschaffen, geprégt und getragen werden. Sie kénnen in keinem Fall mit
Patriarchaten - nur mit umgekehrten Vorzeichen - parallel gesetzt werden. Wéahrend
JPatriarchat” allgemein mit ,Herrschaft der Vater” Ubersetzt wird, nehmen
Matriarchatsforscherinnen die dltere Bedeutung vom griechischen Wort ,arché”
(,Anfang, Ursprung”) in Anspruch, mit dem Argument, dass es am Anfang der
Menschheitsgeschichte noch keine Herrschaft gegeben hat. ,Matriarchat’ heif3t
demnach ,,Am Anfang die MUtter” (Vgl. Géttner-Abendroth, 1991, S 7).

Megaron: Thronsaal, Versammlungshalle, éffentlicher Raum.

Neolithisierung bedeutet den Ubergang von einer Lebensweise, die durch Jagd auf
waldbewohnende Sduger und verstarkte Nutzung der Gewdsser gepréagt ist, zur
bauerlichen (produzierenden) Wirtschaftsweise, die in Europa zu verschiedenen
Zeiten erfolgte.

Oikos: Hausgemeinschaft, Haus, Hauptwohnraum.

Parthenogenese: ,das Leben aus sich selbst heraus schaffen, sich selbst zeugende Géttin”
(die Vorstellung stammt aus der Zeit, als Vaterschaft noch eine schwer feststellbare
Groéfie war). Die parthenogenetische Géttin des Paldolithikum wird die Géttin der
Ackerbauerinnen, Hervorbringerin und Beschitzerin der Erntefrichte, besonders des
Getreides und des Brotes. Vom Neolithikum an wird sie deshalb neben den Backéfen
und dort, wo Getreide gemahlen wird, verehrt.

Patriarchat: ,Herrschaft der Véater”

Peristylhaus: entsteht im spatklassischen Athen, als Luxus wieder gezeigt werden darf, mit
gréflerer  Grundflache, einem sdulenumstandenen Hof  mit hoher
Repréasentationsfunktion.

Polis: Politische Gemeinschaft, autarker Stadtstaat und auch mauerbewehrte Stadt.

Polygamie: (gr. ,polys”: ,viel” und ,gamos”: ,Ehe”) bezeichnet eine Form der Vielehe und
der Duldung von gleichzeitigen ehedhnlichen Beziehungen.

Polyandrie: ,Vielmédnnerei“, bei der eine Frau mehrere Eheménner hat, im Gegensatz zu
Polygynie: ,Vielweiberei”, bei der ein Mann mehrere Ehefrauen hat.

privat: (lat. ,privatus, privare”: ,abgesondert, beraubt, getrennt’, ,privatum”: ,das
Eigene”, ,privus”: ,fur sich bestehend”) bezeichnet Gegenstdnde, Bereiche und
Angelegenheiten, die nicht mehr der Allgemeinheit gehéren oder offenstehen,

sondern einer einzelnen Person oder eingegrenzten Gruppe von Personen.
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Schlafgénger: Proletarierlnnen, die eine Wohnung nur nachts oder tags zum Schlafen
verwenden, wdhrend die anderen Mieterlnnen arbeitenderweise auf3er Haus sind.
Sekte: (lat. ,secta”: ,Richtung”, ,sequi”: ,folgen”) ist eine urspringlich wertneutrale
Bezeichnung fur eine philosophische, religiése oder politische Gruppierung, die durch
ihre Lehre oder ihren Ritus im Konflikt mit herrschenden Uberzeugungen steht.
Insbesondere steht der Begriff fior eine von einer Mutterreligion abgespaltene,
religiose Gemeinschaft. So ist das Christentum als Sekte aus dem Judentum

hervorgegangen.

Sibyllen: Prophetinnen.

Vesta: dlteste romische Géttin, die mit der griechischen Hestia identisch ist.

Vestalin: Priesterin des uralten Ordens heiliger Frauen, die der Géttin Vesta dienen und
das ewige Feuer huten. Sie sind ,virgines”, das bedeutet, dass sie als Bréute des
romischen Geistes” gelobt haben, niemals zu heiraten. Sie besitzen eigenes
Vermégen.

Votivgaben: Opfergaben, Naturalien, Tieropfer oder symbolische Opfer aus
Kunsthandwerk, die nach der Opfergabe zerstért werden.

Wohnen: gilt — neben Essen, Trinken und Schlafen — zu den Grundbedirfnissen des
Menschen. Die Wohnung dient als Schutz vor Witterung, wilden Tieren und fremden
Ubergriffen. Ohne Dach, das heifit obdachlos zu sein, bedeutet schutzloses,
ausgeliefertes, menschenunwirdiges Dasein. Aus Frauensicht wird Wohnen in einem
weitreichendem Sinne verstanden, denn neben den elementaren Funktionen des
Wohnens gehéren auch die Bereiche des direkten und des weiteren Wohnumfeldes
dazu. Etymologie: mittel althochdeutsch ,wonen”: ,sich aufhalten, bleiben, wohnen,
gewohnt sein”, hat die selbe indogermanische Wurzel wie ,gewinnen, nach etwas
trachten, etwas gern haben” (Duden, Herkunftsworterbuch, S 817).

Wohnungswesen: steht fur alle Dinge und Vorgdnge, die zum Wohnen gehéren:

Zinfte: waren Selbstschutzorganisationen der Handwerker, welche sie z.B. vor den Risiken
des Marktes schitzen sollten. Die Zunfte legten Preise fest, bestimmten die Gréfie der

Betriebe, die Zahl der Beschéftigten usw.
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Astrid Weif3, geboren am 24. Mai 1972 in Wien

1978 - 1982
1982 - 1986
1986 - 1991
1991 - 1992
1993 - 1999
1996 - 1998
2000

2003 -2010
2006 - 2010

Volksschule, Stockerau

Neusprachliches Realgymnasium, Stockerau

HBLA fur Mode- und Bekleidungstechnik, Michelbeuern, Wien
Arbeits- und Studienaufenthalt in Zentralamerika

Grafik und Layout beim Verlag OSTAG, Wien

Obfrau des Kulturvereins , Artist Club Vienna”

Geburt meiner Tochter Sheba

Studium des Lehramts fur Technisches Werken und Spanisch

Bau meines Hauses
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