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Einleitung

Anleitungen zum Selbermachen, wie etwa aus Zeitschriften, Buchern oder dem
Internet, erweckten schon immer mein Interesse. Schon als Kind faszinierten mich
Dinge, die ich selbst herstellen konnte. Antrieb war und Vorbildwirkung hatte meine
Familie, in der mein Interesse am Selbermachen immer wieder mit den Basteleien
meiner GroBmutter verglichen wurde. Sie lebte in Brandenburg/DDR. In
Ostdeutschland stellte das Selbermachen eine Maéglichkeit dar, das eigene Leben in
vielerlei Hinsicht zu verbessern. Einerseits war da die Freude am Basteln als
Freizeitbeschaftigung, andererseits wurden nutzliche Dinge hergestellt, die es nicht zu
kaufen gab, und nicht zuletzt konnte in einem Umfeld, das Konformitat einforderte, ein

Stick Individualitat bewahrt werden.

In meiner Recherche flr diese Arbeit stiell ich auf Zeitschriften mit Anleitungen zum
Selbermachen, die in der DDR verfugbar waren. Hier fiel mir besonders die Zeitschrift
practic auf. Darin ging es immer wieder um das Thema Ordnung und die effiziente
Nutzung der knappen Ressourcen. Bemerkenswert war, wie in der practic
vorgeschlagen wurde, durch Eigeninitiative und Improvisation die Lebensumwelt nach
eigenen Vorstellungen zu gestalten und der vorherrschenden ,Mangelwirtschaft” der
DDR entgegenzuwirken. Den Leserlnnen der practic wurde vorexerziert, wie sie
Gebrauchsgegenstadnde umdeuten und neu interpretieren konnten. Die Zeitschrift
vermittelte die Vorstellung, alles (Fehlende) besitzen zu kbnnen, wenn man es denn
selbst herstellen konnte. Wahrend, wie Frank Muller!, der Inhaber des DDR Museums
in Thale meint, heute nur noch wenige Objekte der ,Selbermach®Kultur existieren,
sind Zeitschriften wie practic, Guter Rat, Modische Maschen und Handarbeit als
Quellen fur die Bastlerinnen-Bewegung in der DDR erhalten geblieben. Es liegt daher

nahe, eine dieser Zeitschriften als Untersuchungsmaterial herauszuziehen.

Das politische und wirtschaftliche System der DDR war auf die Vereinheitlichung von
Staat und Gesellschaft ausgerichtet. Forciert wurde die Verbreitung sozialistischer
Wertvorstellungen Uber Medien und Bildungsinstitutionen. Unter dem Schlagwort
,nheuer Mensch“ oder ,sozialistische Personlichkeit propagierte die SED das

erstrebenswerte sozialistische Menschenbild:

telefonisches Interview am 10.11.2015.



.Der neue Mensch bzw. die sozialistische Personlichkeit zeichnete sich
besonders dadurch aus, dass er oder sie Uber vielseitiges Wissen und
Kénnen verfliigte, arbeitsam war, ein ausgepragtes sozialistisches
Bewusstsein besal, sich stets diszipliniert und nach sozialistischen
MaRstaben moralisch verhielt, kulturell und sportlich interessiert und aktiv war
und insgesamt eine positive, optimistische Lebensauffassung vertrat.“2

In der vorliegenden Arbeit wird anhand des Bastelns, wie es in der practic dargestellt
wird, die These Uberpruft, dass dieses ldealbild, welches der marxistisch-leninistischen
Gesellschaftstheorie  zugrunde lag, auf einem urspringlich burgerlichen
Tugendkatalog fuldte, der bereits auf einen Verhaltenskodex aus dem 18. Jahrhundert
zuruckgreift. Diese Vermutung ob einer burgerlichen Basis des Sozialismus hat der
Historiker Paul Mlnch in seinem Buch Ordnung, Flei8 und Sparsamkeit. Texte und
Dokumente zur Entstehung ,birgerlicher Tugenden® dargelegt. Er argumentiert, dass
Tugenden wie Ordnung, Flei®, Reinlichkeit und Sparsamkeit als gesellschaftliche
Verhaltensleitbilder fur die Entstehung einer burgerlichen Gesellschaft konstitutiv
werden und dass sie bis in die Gegenwart Gultigkeit besitzen. Munch stellte die These
auf, dass gleiche Tugenden je nach politischem Umfeld unterschiedliche
gesellschaftliche Auswirkungen und Funktionen haben und zum Teil von Machthabern
instrumentalisiert wurden.? Ich stelle daher im Anschluss daran die Hypothese auf,
dass das sozialistische Regime den burgerlichen Tugendkatalog politisch
uminterpretierte, ja radikalisierte, um die Burgerinnen der DDR zu lenken und die

politischen Ziele des Sozialismus umzusetzen.

Um diese Hypothese zu Uberprufen, wird in der vorliegenden Diplomarbeit die
Heimwerkerlnnenbewegung der DDR anhand der Zeitschrift practic einer Betrachtung
unterzogen. Dabei soll untersucht werden, welche Wertvorstellungen in der Zeitschrift
practic, die, wie alle Medien in der DDR, unter staatlicher Kontrolle stand, vermittelt
wurden und inwiefern diese in den Bauanleitungen der Leserlnnen wiederzufinden
sind. Sollte sich der burgerliche Tugendkatalog in diesen Werten widerspiegeln, so
wurde das die These von Munch stutzen.

°Rose, Astrid/ Wendel, Birgit: Die ,Norm* der sozialistischen Persoénlichkeit. In: Robert-Havemann-
Gesellschaft e. V. und Landesinstitut fir Schule und Medien Berlin-Brandenburg (LISUM) (Hrsg.):
Opposition und Repression in der DDR. Mai 2010. Zugriff am 10.03.2017 unter:
https://bildungsserver.berlin-brandenburg.de/fileadmin/havemann/docs/material/9_M.pdf.

Svgl. Miinch, Paul: Ordnung, Fleil® und Sparsamkeit: Texte und Dokumente zur Entstehung der
"burgerlichen Tugenden". Minchen: Deutscher Taschenbuch Verlag 1984.
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Zuerst wird jedoch die gesellschaftspolitische Bedeutung des Bastelns in der DDR
skizziert. Das Basteln wird zum einen als Erziehungsideologie in der DDR betrachtet,
zum anderen im Rahmen eines kurzen historischen Abrisses der Planwirtschaft der
DDR und ihrer Auswirkungen auf die Konsumkultur als Antwort auf die allgegenwartige

Knappheit untersucht.

Im Anschluss wird die politische Rolle der Zeitschriften in der DDR kritisch diskutiert
und auf die staatliche Lenkung der Medien in der DDR Bezug genommen. Die
Zeitschrift practic wird in diesem Teil der Arbeit Gber den Zeitraum zwischen 1967 und

1989 hinweg auf ihre ideologischen Tiefenstrukturen analysiert.

Daran anknupfend erfolgt die Analyse der Zeitschrift practic in Hinblick auf die
Einldsung des burgerlichen Tugendkatalogs. Dabei wird gefragt, inwieweit diese
Tugenden vom SED-Regime zum Zweck des Aufbaus des sozialistischen Staates in
der Zeitschrift practic propagiert wurden. Abschliefend werden die wichtigsten
Ergebnisse der Arbeit noch einmal herausgearbeitet und die zentralen

Forschungsfragen beantwortet.



1. Heimwerken in der DDR

1.1 Begriffsklarung: Basteln, Heimwerken, Handwerken

Auf den ersten Blick scheinen die Begriffe Basteln, Heimwerken und Handwerken wie
Synonyme. Erst bei genauerer Betrachtung wird offenbar, dass sich die damit
bezeichneten Tatigkeiten sowohl in Hinblick auf die Herangehensweise, die

Durchfuhrung, als auch das Endprodukt wesentlich voneinander unterscheiden.

Zunachst bezeichnet ein ,Handwerk® einen Beruf. Claude Lévi-Strauss differenzierte
zwischen dem freizeitlichen Bastler und dem professionellen Handwerker. Mit dem
Begriff ,bricolage®, welchen Lévi-Strauss vom Verbum bricoler (improvisiertes Basteln
oder ,herumwerkeln®) ableitete, stellte er das Schaffen des Bricoleurs (also des
Bastlers) dem des Ingenieurs gegenuber. Der Bastler 16st Aufgaben mit geringen
Ressourcen. Im Gegensatz zum Ingenieur verfugt er Uber eine beschranktere Auswahl
an Werkzeugen und Materialien. Seine Herangehensweise als auch die Durchflihrung
und das Endprodukt sind gekennzeichnet durch Improvisation und Zufall.* Lévi-

Strauss schreibt:

.Der Bastler ist in der Lage, eine groRe Anzahl verschiedenartigster Arbeiten
auszufuhren; doch im Unterschied zum Ingenieur macht er seine Arbeiten
nicht davon abhangig, ob ihm die Rohstoffe oder Werkzeuge erreichbar sind,
die je nach Projekt geplant und beschafft werden muften: die Welt seiner
Mittel sind begrenzt, und die Regel seines Spiels besteht immer darin,
jederzeit mit dem, was ihm zur Hand ist, auszukommen [...].“5

Der Bastler zeichnet sich durch seine Lebensklugheit und technische Versiertheit aus,
die es ihm ermdglicht, die Probleme des Alltags auf kreative Weise zu I6sen. Er vermag
es, Dinge und Werkzeuge durch Zweckentfremdung einem neuen Ziel und Zweck
zuzuflihren. Auf diese Weise ebnet er die Bahn fiur neue Erkenntnisse. Im Gegensatz
zum Bastler arbeitet der Ingenieur nach festen Vorgaben. Im Vergleich zum
Handlungsspielraum des Bastlers sind die Optionen des Ingenieurs also insofern
begrenzt, als der Ingenieur idealtypisch nichts dem Zufall Uberlassen kann. Der

Einsatz seiner Materialien und Werkzeuge sowie das Ziel seiner Projekte sind genau

4Lévi-Strauss, Claude: Das wilde Denken. Frankfurt am Main: Suhrkamp Verlag 1968. S. 29ff.
5Ebd., S. 30.
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festgelegt. Genauso wie der Bastler arbeitet er mit begrenzten Ressourcen. Lévi-

Strauss schreibt:

,Naturlich stellt sich auch der Ingenieur Fragen, da sich fur ihn aus der
Begrenztheit seiner Mittel, seines Kdnnens und seiner Kenntnisse ein
'unbequemer Gesprachspartner' ergibt und weil er sich in dieser negativen
Form an einem Widerstand st6f3t, den er unbedingt Gberwinden muf3. [...]
Angesichts einer gegebenen Aufgabe kann er ebensowenig (sic!) wie der
Bastler alles Beliebige tun; auch er mull beginnen mit einer
Bestandsaufnahme einer vorher determinieten  Gesamtheit von
theoretischen und praktischen Kenntnissen und technischen Mitteln, die
moglichen Losungen einschranken.“®

Auch der Ingenieur verfugt natlrlich Gber Verstand. Er unterscheidet sich vom Bastler
jedoch durch seine wissenschaftlich fundierte Vorgehensweise und sein technisches
Konnen, die die Qualitat seiner Ergebnisse garantieren. Trotzdem sind die Fertigkeiten
des Ingenieurs begrenzt, so wie jedes Wissen und Kénnen beschrankt ist. Genau in
diesem Moment, wo der Ingenieur an seine personliche Grenze stol3t, begegnet er in
seinem Denken dem ,unbequemen Gesprachspartner*’. Dieser weist ihn auf seine
Begrenztheit hin oder fordert ihn auf, neue Kenntnisse zu generieren und so seinen

Handlungsspielraum zu erweitern.

Wenn in dieser Arbeit von ,Basteln” die Rede ist, wird darunter eine Tatigkeit
verstanden, bei der mit einer beschrankten Auswahl an Werkzeugen und Ressourcen
ein funktionaler Gebrauchsgegenstand erzeugt wird. Basteln war ein Begriff, der fur
diverse handwerkliche Arbeiten in der DDR gebraucht wurde. Der Autor Werner Hirte
charakterisiert in seinem 1976 in der DDR erschienenen Buch 1000 Dinge selbst
gebaut den Menschen als Wesen, in dem ein Bastler steckt. Durch das Erlernen und
das Uben handwerklicher Kenntnisse und Fertigkeiten sollte jeder Mensch in die Lage
versetzt werden, sich und anderen zu helfen. Unter handwerklicher Kenntnis verstand
er die ordnungsgemafe Anwendung von Werkzeugen und Material, unter Vermeidung
von Fehlern und zur maximalen (Arbeits-)Zeitersparnis. Hirte fasste die Anforderungen

an einen guten Bastler/eine gute Bastlerin in drei Merksatzen zusammen:

6L évi-Strauss 1968, S. 32.
"Ebd.



,Die Arbeit — dauerhaft und schon auszufthren. Den Werkstoff — zweckmaRig
und sparsam verwenden. Das Werkzeug — unfallsicher und rationell
gebrauchen."®

Den Sinn des Bastelns definiert Hirte folgendermalien:

,Bauen und Basteln gibt unserer Freizeit Sinn und Form. Schdpferische
Selbstbetatigung schafft Ausgleich, Entspannung, Freude. Und mehr noch:
Wenn wir einzeln, oder im Kollektiv, unsere Krafte und Talente entfalten,
wirken wir zugleich fir die Gesellschaft- wir bauen nitzliche Dinge,
verschonern unsere Hauser und Wohnungen, sparen Kosten und erhalten
Werte."?

Hirte entwirft einen Tugendkatalog des Bastelns, der Schlagworte wie Sparsamkeit,
FleiR und Ordnung umfasst. Das Basteln wird als Beschaftigung vorgestellt, Dank
derer die Freizeit sinnvoll genutzt werden kann. Sinnvoll ist fur Hirte jede Tatigkeit, die
Entspannung von der und fir die Erwerbsarbeit verspricht, die aber zugleich auch fur
sich wertschépfend ist. Es galt demnach, die ,Freizeit® produktiv zu nutzen, der

Effizienzgedanke stand ganz klar im Vordergrund.

1.2 Basteln als Erziehungsideologie in der DDR

,Das Basteln hatte in der sozialistischen Erziehung allgemein einen hohen Stellenwert
und wurde vom Staat gefordert®, so Thieme, Kénig und Stenkamp in ihrer Kleine[n]
Fibel des Selbermachens in der DDR.'° In der DDR war es Staatsrason, den Kindern
von klein auf den Wert handwerklicher Tatigkeiten zu vermitteln. Begonnen wurde mit
einem breit gefacherten kiinstlerischen Angebot im Kindergarten, fortgesetzt wurde bis
zur 10. Schulstufe mit dem polytechnischen Unterricht. Der polytechnische Unterricht
umfasste Werken, Werkstoffverarbeitung, Elektrik und Elektronik, Grundlagen der
Werkzeugkunde und die Betreuung des Schulgartens.' Der Werkunterricht sollte
Jugendliche auf in Haushalt und Garten anfallende Instandhaltungsarbeiten

vorbereiten, aus ihnen also kundige Heimwerkerlnnen, Bastlerinnen und Tuftlerlnnen

8Hirte, Werner: 1000 Dinge selbst gebaut. Das Buch des Bastlers. Leipzig; Jena; Berlin: Urania-Verlag
1976, S. 9.

°Ebd., S. 5.

0Thieme, Teresa/ Konig, Laura/ Stenkamp Ann-Christin: Man muss sich nur zu helfen wissen.
Selbstgemacht in der DDR: Holz - Papier - Textil. Kleine Fibel des Selbermachens (Dokumentation),
Stadtische Museen Jena; Auflage: 1 (5. Juli 2016). S. 13.

"Vgl. Tietze Andreas: Die theoretische Aneignung der Produktionsmittel. Gegenstand, Struktur und
gesellschaftstheoretische Begrindung der polytechnischen Bildung in der DDR. Frankfurt am Main:
Internationaler Verlag der Wissenschaften 2012, S. 196-205.
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machen. Zudem stellte der Lehrplan, mit Fokus auf technische und handwerkliche
Bildung, die Weichen fur die spatere Berufsausbildung. Auf diese Weise wollte der
Staat die Jugendlichen zu verantwortungsbewussten und am sozialistischen Kollektiv

orientierten Menschen erziehen.'?

,Die Schiler werden zum sauberen, ordentlichen und gewissenhaften
Arbeiten erzogen. Sie sind zu einer verantwortungsbewuften, kollektiven
Arbeitshaltung zu flihren oder anzuhalten, ihre Arbeiten zu durchdenken,
planmaRig und exakt auszufiihren sowie die Ergebnisse einzuschatzen."13

Diese staatliche Einflussnahme blieb nicht auf die Schule beschrankt. Auch
aulBerschulische Arbeitsgemeinschaften, die Kulturhduser und politischen
Organisationen wie die Freie Deutsche Jugend (FDJ), der staatlich organisierte
Rundfunk und das planwirtschaftliche Spielwarenangebot zielten darauf ab,
kinstlerische, technische oder wissenschaftliche Interessen von Kindern und
Jugendlichen zu wecken und zu férdern. So hiel3 es in den Jungpioniergeboten: ,Wir

Jungpioniere singen und tanzen, spielen und basteln gern.“'4

1.3 Der Stellenwert des Bastelns in der Planwirtschaft

Die DDR nannte sich selbst einen Arbeiter- und Bauernstaat, auf den Bastler hatte
man naturlich ,vergessen®. Zu Unrecht, wie in der Folge gezeigt wird, denn es war
gerade die Mangelwirtschaft im Arbeiter- und Bauernstaat, in der die
BastlerInnenkultur zu einer besonderen Blute gelangte. 1949 wurde die DDR nach
dem Vorbild der Sowjetunion zu einem sozialistischen Staat erklart, dessen Okonomie
planwirtschaftlich organisiert war. Nach Einfuhrung der Planwirtschaft wurden
wirtschaftliche Entscheidungen auf politischer Ebene getroffen, die offentlichen
Betriebe wurden ab diesem Zeitpunkt staatlich gesteuert. Ziel war es, die industrielle
Produktion vorweg zu planen. Diese Planung erfolgte tber einen Zeitraum von zwei,
spater von funf Jahren. Die Parteifihrung bestimmte nicht nur Uber die

Rohstoffversorgung der produzierenden Unternehmen, sondern entschied darlber

2Thieme/ Konig/ Stenkamp 2016, S. 12f.

8Ministerrat der Deutschen Demokratischen Republik, Ministerium fiir Volksbildung 1988, S. 4. zitiert
nach Thieme/ Koénig/ Stenkamp 2016. S. 14.

“Mitgliedskarte fir Jungpioniere, 8. Gebot zitiert nach Thieme/ Kénig/ Stenkamp 2016, S. 13.
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hinaus Uber die Mitarbeiterlnnenzahlen eines Betriebes sowie die Hohe der Lohne und

die Verkaufspreise flr die Produkte.'®

Im Krieg war wichtige industrielle Infrastruktur zerstort worden, was davon Ubrig war,
war veraltet und konnte den Bedarf nicht anndhernd decken. Forciert wurden nach
dem Krieg deshalb der Aufbau der Schwerindustrie sowie der Bergbau, die
Huttenindustrie und der Schwermaschinenbau. Die Konsumguterindustrie wurde
unterdessen stark vernachlassigt. Hinzu kam ein eklatanter Rohstoffmangel, und
durch die Abwanderung von Teilen der Bevoélkerung nach Westdeutschland fehlte es
zudem an Arbeitskraften. Die wenigen Guter, die produziert wurden, wiesen oft
Verarbeitungsfehler auf, welche die Funktionalitat und Langlebigkeit der Produkte
verringerten. Hochwertige Waren wurden in den Westen exportiert. Der Mangel an
Bodenschatzen brachte eine wirtschaftliche Abhangigkeit von der UdSSR und
wirtschaftliche Instabilitat mit sich. Als Folge dieser Missstande unterlag die Zuteilung

von Gutern des taglichen Bedarfs einer strengen Rationierung.®

Die gemeinschaftliche Nahrungsmittelbeschaffung und -versorgung organsierten zwei
staatliche gelenkte Handelsorganisationen. Es handelte sich um gefdrderte
Konsumgenossenschaften, bezeichnet als ,HO"-Laden oder ,Konsum“-Geschafte. Die
dort angebotenen Produkte sollten fur alle Werktatigen erschwinglich sein. Die vom
Staat festgesetzten Produktpreise blieben lGber viele Jahre konstant. Diese Preispolitik
sicherte die Grundversorgung, daneben gab es jedoch auch Produkte, die mallos
uberteuert waren. Wohnen, Ernahrung, Verkehr, Kultur und Bildung wurden massiv
vom Staat subventioniert. Dabei wurden die Preise an die Bedurfnisse der
einkommensschwachsten Bevolkerungsgruppe angepasst. Produkte wie Autos oder
elektronische Gerate hingegen zahlten zu sogenannten ,Luxusgutern®. Diese waren
oftmals erst gar nicht im Handel erhaltlich, schnell vergriffen oder wurden zu extrem
hohen Preisen verkauft. Der Erwerb dieser Glter war oft mit jahrelangen Wartezeiten
verbunden ' . Zusétzlich erschwerten regionale Diskrepanzen die Versorgungs-

situation. Nur wenige Kilometer entfernt konnte Mangelware sein, was es anderswo im

5Vgl. Merkel, Ina: Utopie und Bedirfnis: Die Geschichte der Konsumkultur in der DDR. KoIn; Weimar;
Béhlau: Bohlau Verlag 1999, S. 35-51.

18Ebd., S. 38-87.

7Vgl. Kaminsky, Annette: Wohlstand, Schonheit, Gliick. Kleine Konsumgeschichte der DDR.
Minchen: Beck 2001, S. 138.
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Uberfluss gab. Besonders in kleineren Ortschaften fiihrte aufgrund der regionalen

Zuordnung das Ausbleiben von Waren zu massiven Problemen.'8

Die Bevolkerung entwickelte spezielle Strategien des Umgangs mit der
unzuverlassigen Versorgungslage. Als vorteilhaft erwies sich die Unterhaltung
personlicher Kontakte zum Verkaufspersonal. Selten verfligbare Waren wurden unter
dem Ladentisch, als sogenannte ,Blckware®, verkauft. Aber nicht nur Beziehungen zu
Verkauferlnnen konnten die eigene Versorgungslage positiv beeinflussen, auch
Sammel- und Tauschgeschafte waren von enormer Bedeutung, um Uber kurzfristige
Engpasse hinwegzukommen. Auf Vorrat gekauftes und gesammeltes Gut wurde
innerhalb des Familien- und Bekanntenkreises gegen andere Waren und
Dienstleistungen getauscht.’ Wer Uber kein tragfahiges Netzwerk verfligte, musste
stundenlange Wartezeiten in den Schlangen vor den Geschaften, den
,sozialistische[n] Wartegemeinschaften“?, wie sie auch spoéttisch genannt wurden, in
Kauf nehmen. Der Ausgang dieser Geduldsprobe war zudem ungewiss. Vielerorts
reagierte die Bevolkerung auf diese Unsicherheiten mit Hamsterkaufen, denn ,[m]an
erwarb nicht was man brauchte, sondern was es gab“?'. Und so waren die Regale,

kaum war die Ware geliefert, innerhalb kirzester Zeit wieder leer.

Um das standige Suchen und Warten auf das Notwendige und Erhoffte zu umgehen,
wurden viele Menschen selbst aktiv. Was nicht kauflich erworben oder ertauscht
werden konnte, wurde selber hergestellt. Die Versorgungslage pradestinierte die DDR-
Burgerlnnen geradezu dazu, mit kreativen und improvisierten Mitteln begehrenswerte
Mangel- bzw. Luxusgtter selbst zu fertigen. Die Intention flr das Selbermachen war
nicht nur, als Ausgleich zur anstrengenden Arbeit einer kreativen Freizeitgestaltung
nachzugehen, sondern auch, den Mangel an funktionstlichtigen und praktischen

Gebrauchsgegenstéanden zu beheben.??

»+Auslosend fir das groRe Bastelinteresse in der DDR waren letztlich Mangel
und Engpasse in der Versorgung, geschluderte Produkte und Disfunktionalitat
einiger Gerate. Die Heimwerker halfen nach, wo in der Produktion die
Motivation und Energie gefehlt hatten. Sie wurden zu LickenbuRRern einer
unzureichend durchdachten Konsumguterproduktion. Improvisation, Nutzung

Merkel 1999, S. 94.

®Ebd., S. 277-298.

20Wolle, Stefan: Die heile Welt der Diktatur: Herrschaft und Alltag in der DDR 1971 — 1989. 4. Auflage.
Berlin: Christoph Links Verlag 2013, S. 307ff.

21Ebd., S. 270.

22\/gl. Brandes, Uta/ Stich, Sonja/ Wender, Miriam: Design durch Gebrauch. Die alltagliche
Metamorphose der Dinge. Basel: Birkhduser Verlag 2013, S. 42f.
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von Ersatzstoffen, die Umnutzung des Ausgangsmaterials und das
Funktionstichtigmachen von Geraten — quasi Recyclingvorgange [...]
charakterisieren das Tun und Treiben der Bastler."23

Der ressourcensparende Umgang mit Materialien, wie er heutzutage einem
Okologischen Bewusstsein entspringt, war damals eine Notwendigkeit. Abfallprodukte
und Gebrauchtwaren wurden als Tauschobjekte eingesetzt oder gehortet. Die
Umnutzung und Wiederverwertung von existierenden Gegenstanden war wohl
durchdacht, Bastlerinnen und Bastler stellten mit geringen Mitteln essentielle
Gebrauchsgegenstande her.2* Die Keller und Garagen der Wohnstatten dienten

hierbei als Werkstatten und als Schauplatze dieser kreativen Schaffensprozesse.

Lange Zeit herrschte in der DDR auch ein eklatanter Wohnungsmangel. Die
Bausubstanz vieler Wohnungen hatte im Krieg stark gelitten, die Sanierung von
Altbauten und Eigenheimen wurde indes stark vernachlassigt. Es wurden nur die
notwendigsten Reparaturen vorgenommen. Um neuen, hochwertigen Wohnraum zu
schaffen, begann die politische Fuhrung im Jahr 1973 mit einem Wohnbauprogramm.
Diese sozialpolitische Maflinahme beinhaltete die Errichtung von
Plattenbausiedlungen. Die Wohnungen in diesen Siedlungen zeichneten sich durch
geringe Mietpreise aus und waren im Gegensatz zu den Altbauten mit Badezimmern
und Toiletten ausgestattet. Die Wohnungsvergabe war, wie der Grolteil des
gesellschaftlichen Lebens der DDR, staatlich organisiert. Wohnungen konnten nicht

frei gewahlt werden, sondern wurden zugewiesen.?®

Eine typische Wohnung war 55 Quadratmeter grof3, hatte zweieinhalb Zimmer und
sollte maximal vier Personen beherbergen. Neben einem Wohnzimmer (mit
Wandschrank und Sitzmdglichkeiten) umfasste die Wohnung ein Schlaf- und ein
Kinderzimmer, ein kleines Bad mit Warmwasseranschluss sowie eine Kuche. Die
Kliche war maximal finf Quadratmeter grof3, sodass in der Regel nur eine Person
darin Platz zum Arbeiten hatte. Die Inneneinrichtung dieser Wohnungen war
weitgehend standardisiert. Sowohl die rdumliche Knappheit als auch die

architektonische Homogenitat regten die Bewohnerlnnen dazu an, die Wohnungen

28Krossin, Dominique: Wie mach ich’s mir selbst? Die Zeitschrift practic und das Heimwerken. In:
Neue Gesellschaft fir Bildende Kunst, Wunderwirtschaft. DDR-Konsumkultur in den 60er Jahren.
Kdln; Weimar; Wien: Béhlau Verlag 1996, S. 160-165, hier S. 162.

24Thieme/ Konig/ Stenkamp 2016, S. 12.

25\/gl. Wolle 2013, S. 252-259.
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nach ihren Anspriichen zu gestalten und sie damit zu individualisieren.?® Wer ber

solide Heimwerkerlnnenkenntnisse verfugte, war in dieser Situation klar im Vorteil.

Zum kreativen Austausch untereinander wurden die Tuftlerlnnen und Bastlerinnen
nicht zuletzt durch zahlreiche zielgruppenorientierte Zeitschriften angeregt. Als
Leserlnnen -und Autorlnnen- kntpften die Bastlerlnnen in ihrer Tatigkeit enge Bande
mit diesen Zeitschriften. Von Interesse ist demnach im nun folgenden Kapitel die Art
der Einflussnahme, die von diesen Publikationen ausging sowie deren ideologische

Ausrichtung. Als Untersuchungsmaterial soll hierzu die Bastelzeitschrift practic dienen.

26Vgl. Wolle 2013, S. 252-259.
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2. Der Einfluss von Zeitschriften auf die Bastlerinnen am Beispiel von
practic

In der DDR war eine breite Palette an Zeitschriffen zu Bildungs- und
Unterhaltungszwecken verfugbar. Dahinter steckten, wie in der Folge gezeigt wird,
propagandistische Uberlegungen. Die staatliche Kontrolle des Verlagswesens lasst
sich anhand der von der FDJ herausgegebenen Zeitschrift practic beobachten.
Zunachst jedoch einige Worte zum politischen Kontext, in den diese Zeitschrift

eingebettet war.

2.1 Die Rolle der Zeitschriften in der DDR

Zeitschriften waren im kommunistischen Verstéandnis ,kollektive Organisatoren“?” und

wurden publiziert, um aktiv an der Bewusstseinsbildung der Gesellschaft mitzuwirken.

»Im Mediensystem der DDR [...] war kein Raum fiir ein unpolitisches
Publikationsorgan. Das bedeutete andrerseits, dall es schlechterdings kein
wissenschaftliches oder kiinstlerisches Thema, kein 6konomisches oder
technisches Problemfeld, keinen Bedarf und kein Hobby, keine zugelassene
Gruppe und keine Organisation gab, flr die nicht irgendeine Zeitschrift als
Medium Uber Jahre hinweg zustandig war. [...] So werden Zeitschriften zu
einem Spiegel, in dessen Glas von klar uber trib bis blind die gesamte
Gesellschaft in ihren Facetten zu erkennen ist.“?8

Die hohe Anzahl und das breit gefacherte Angebot von Fachzeitschriften kinden
davon, dass man in der DDR gewillt war, jedes Publikum mit einem entsprechenden
Format anzusprechen. 2° Das Angebot wurde gemaR den ideologischen und

politischen Zielstellungen gestaltet.® Der Historiker Dietrich Loffler schreibt dazu:

,Die Informations- und Unterhaltungsbediirfnisse der Menschen in der DDR
sollten umfassend befriedigt, gleichzeitig aber auch kontrolliert und gesteuert
werden. Deshalb gaben nicht nur alle gesellschaftlichen Organisationen, die
wissenschaftlichen und kulturellen Institutionen, Fachverbande etc. ihre
Zeitschriften heraus, auch im Freizeitbereich wurden den differenzierten
Interessen entsprechend mehrere Zeitschriften angeboten. [...] Die

2’Barck, Simone/ Langermann, Martina/ Lokatis, Siegfried: Zwischen ,Mosaik“ und ,Einheit":
Zeitschriften in der DDR. 1. Auflage. Berlin: Christoph Links Verlag 1999, S. 15.
28Ebd.
2%Bundesministerium fiir innerdeutsche Beziehungen: DDR Handbuch. Verlag Wissenschaft und
Politik. KdIn: 1975, S. 957.
30Vgl. Loffler, Dietrich: Publikumszeitschriften und ihre Leser. Zum Beispiel: Wochenpost, Freie Welt,
fur Dich, Sibylle. In: Barck, Simone/ Langermann, Martina/ Lokatis, Siegfried: Zwischen ,Mosaik* und
»Einheit“: Zeitschriften in der DDR. 1. Auflage. Berlin: Christoph Links Verlag 1999, S. 48-68, hier S.
50.
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Entwicklung der Auflagen zeigte die wechselseitige Beeinflussung von
politischen Vorgaben und Publikumsinteressen.“3!

Jede Publikation richtete sich an eine bestimmte Zielgruppe, um die propagandistische
Wirkung der Angebotspalette zu erhohen. Vorschulkinder versuchte der Staat anders
zu erreichen als etwa kritisch eingestellte Jugendliche oder Studierende. Besonders
der Sport- und Freizeitbereich nahm in der Jugendpublizistik einen wichtigen Platz ein
und erfreute sich grof3er Beliebtheit. Lothar Bisky, ein Leipziger Jugendforscher, raumt
ein, dass hohe Auflagen ,nicht automatisch eine hohe ideologische Wirkung“ hatten.2
Damit stellt er die propagandistische Wirkung von Fachzeitschriften in Frage, vielmehr
hatten sich die Leserlnnen schlichtweg von den sachlichen Inhalten angesprochen
geflihlt.®3 Ein weiterer Grund fiir die groRe Verbreitung konnte in den staatlichen
Subventionen fur Zeitungen und Zeitschriften liegen. Sie zahlten zu den Gutern des
Grundbedarfs, wurden finanziell unterstitzt und konnten deshalb glinstig angeboten
werden. 3 In der DDR publizierte Zeitschriften missen daher auch unter dem
Vorzeichen der propagandistischen Absichten des DDR-Regimes betrachtet werden.
Es ist die Frage zu stellen, nach welcher Art der Einflussnahme der SED-Fuhrung der

Sinn stand und wie sie vor sich ging.

2.2 Die staatliche Lenkung der Presse

,Die DDR-Presse und die elektronischen Medien unterlagen einer engmaschig
gestrickten Kontrolle und Anleitung, konstatiert Gunter Holzweillig in seiner
Mediengeschichte der DDR. 3% Die staatliche Medienkontrolle der DDR erteilte
Publikationen nur eine Lizenz, wenn diese der Ideologie der DDR kompatibel waren
(und wenn die erforderlichen Papierkontingente vorhanden waren). Ebenfalls am
Kontrollsystem beteiligt, war die Deutsche Post. Sie verfigte Uber das alleinige
Vorrecht auf Beférderung und Vertrieb von Presseerzeugnissen und ihr oblag der

Freiverkauf. Eine weitere Kontrolle Ubten die inoffiziellen Mitarbeiterinnen der

81vgl. Loffler 1999, S. 50.

%2Holzweilig, Gunter: Massenmedien in der DDR. 2. Auflage. Berlin: Verlag Gebr. Holzapfel 1989, S.
90.

S3Ebd.

34Vgl. Klammer, Bernd: ,Friiher ging ja alles immer weg® — Der P(OST) Zeitungsvertrieb. In: Barck,
Simone/ Langermann, Martina/ Lokatis, Siegfried: Zwischen ,Mosaik“ und ,Einheit*: Zeitschriften in der
DDR- 1. Auflage. Berlin: Christoph Links Verlag 1999, S. 575.

35HolzweiBig, Gunter: Die scharfste Waffe der Partei: eine Mediengeschichte der DDR. K&In; Weimair;
Wien: Béhlau Verlag 2002, S. 26.
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Staatssicherheit aus. Sie arbeiteten verdeckt in Redaktionen und Verlagen,
bespitzelten ihre Kolleginnen und blockierten die Verodffentlichung unerwinschter

Beitrage.3®

,Pressefreiheit” in der DDR bedeutete die Freiheit, die sozialistische Ideologie zu
verbreiten. Die Erflllung des Berufswunsches ,journalistischer Arbeit* setzte

Parteitreue voraus. Darauf wurden schon die Studienanwarterinnen hingewiesen:
LVvoraussetzung fir die Aufnahme vom Studium sind Uberdurchschnittliche
Leistungen in Deutsch, Geschichte, Staatsblirgerkunde und in
Fremdsprachen. Aulerdem werden gute naturwissenschaftliche Kenntnisse
und physisches Leistungsvermogen verlangt. Die aktive Mitarbeit in der SED,
der FDJ oder in einer anderen gesellschaftlichen Organisation ist Bedingung.

Es wird betont, dal3 das Studium der Journalistik auf einen 'politischen Beruf'
vorbereite.“%”

Die Aufgaben kunftiger Journalistinnen bestand in erster Linie darin, ,als Funktionar
der Partei der Arbeiterklasse [...] wirkungsvoll die sozialistische Ideologie zu verbreiten
und die Politik der DDR zu erldutern sowie malgeblich an der Auspragung
sozialistischer Uberzeugungen, Denk- und Verhaltensweisen mitzuwirken [...].“38 Die
Berichterstatterinnen hatten von staatlicher Seite vorgefertigte Texte wiederzugeben
und auch die Platzierung von politischen Artikeln und Nachrichten war der Redaktion
vorgeschrieben. Bei VerstoRen drohten der Redaktion hohe Strafen. Die
,Redaktionelle Verantwortlichkeit* war eine aufgezwungene Form der Selbstzensur,
die besonders Chefredakteurinnen und Verlegerinnen ausiiben mussten. Sie galt
speziell fur Parteimitglieder und wurde von staatlichen Stellen vehement
eingefordert. 3 Auch ideologisch genehme Leserinnenbriefe zu politischen
Ereignissen wurden von Redakteuerlnnen in Auftrag gegeben oder selbststandig

verfasst.40

36Holzweifldig 2002, S. 17-18.

3’"Holzweillig 1989, S. 35.

38Ebd., S. 39.

3%Vgl. Barck/ Langermann/ Lokatis 1999, S. 15.
4Ebd., S. 9-15.
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2.3 Die Zeitschrift practic

2.3.1 Eckdaten

Die practic erschien erstmals im Jahr 1967. Sie wurde vom Zentralrat der Freien

Deutschen Jugend (FDJ) Uber den Verlag Junge Welt in Berlin herausgegeben.

Die practic wurde zwischen 1967 bis 1971 sechsmal jahrlich herausgebracht und war
zum Preis von einer Ostmark erhaltlich. In den Jahren von 1972 bis 1989 erschien die
practic nur mehr vierteljahrlich, mit einer Auflage von etwa 350.000 Stiick.*' Die
Zeitschrift war stets vergriffen, und wer ein Abonnement haben wollte, musste sich
gedulden oder Uber Beziehungen verfiigen.#?> Die unregelmaflige und beschrankte
Verfugbarkeit duerte sich auch in der Kommunikation der Redaktion mit ihren
Leserlnnen:

,Der Leser Sigmund Grittner bertihrt mit seiner Zuschrift zwei Probleme, zu

denen uns immer wieder geschrieben wird. Dal® unsere Zeitschrift im

Freiverkauf schnell vergriffen ist, hat seinen Grund darin, dall es uns nun

einmal nicht maoglich ist, eine so hohe Auflage herauszubringen, dal} die

Nachfrage befriedigt werden kann. Wir konnen deshalb allen Lesern, die

regelmaBlig in den Besitz des neuesten Heftes kommen mdchten, nur

empfehlen, die Zeitschrift zu abonnieren. Falls ihr Postamt die Bestellung

nicht annimmt, schicken Sie diese bitte an die Redaktion. Nun zur zweiten

Frage. Es ist verstandlich, daR viele Leser ein monatliches Erscheinen der

~practic“ wiinschen. Da aber Papier nicht nur bei uns, sondern auf der ganzen

Welt nicht im Uberflu vorhanden ist, ware das nur bei Verringerung der
Auflage moglich; und damit waren wohl alle Leser nicht einverstanden.“43

Die Antwort ist fir das Verhaltnis Zeitschrift und Leserlnnen charakteristisch. Das hohe
Interesse schmeichelt, allerdings wird auf die Sachzwange der DDR-Realitat
hingewiesen. Die Entschuldigung der Redaktion lasst sich auch als sanfte Systemkritik

lesen.

Die Zeitschrift hatte das Format 16,2 x 23,2 cm. Der Umfang variierte zwischen 45 und
50 Seiten. Das Deckblatt sowie die Heftrickseite waren mit einem Foto oder einer

grafischen lllustration versehen. Ebenfalls auf dem Deckblatt abgedruckt waren die

41\V/gl. Holzweilig 1989, S. 89.
42\/gl. Interview mit Frank Miller am 10.11.2015.
“practic 2/1967, S. 96.
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Heftnummerierung, die Jahres- und Monatsangabe, der Verkaufspreis sowie einige

inhaltliche Themenschwerpunkte.

Die formale Struktur der practic blieb im gesamten Veroffentlichungszeitraum, bis auf

kleine Ausnahmen, weitgehend unverandert. Sie umfasste:
- Basteltipps und Bauanleitungen
- Informationen der Redaktion
- Werbeanzeigen
- Leserbriefe
- gelegentlich Comic-lllustrationen

Am Ende der letzten Ausgabe eines Kalenderjahres befand sich ein
Jahresinhaltsverzeichnis, welches noch einmal einen Gesamtliberblick Uber die
behandelten Themen, gegliedert in die einzelnen Rubriken, gab. Ab der practic-
Ausgabe 1/1971 erleichterte die Einflhrung eines Inhaltsverzeichnisses zusatzlich die

Orientierung im Heft. (Beispiele siehe Anhang)

Nach dem Mauerfall wurde practic von dem westdeutschen Bauer Media Group Verlag

ubernommen und sowohl inhaltlich als auch formal neu konzipiert.

2.3.2 Themen und Inhalte

Die Zeitschrift wandte sich vorerst ,an Madchen und Jungen mit Interesse fur Basteln,
Naturwissenschaften und Technik.“*4 In den 1970er Jahren fokussierte die practic
zunehmend die privaten Heimwerkerlnnen und druckte Vorschlage und Anregungen
von Leserlnnen ab.*® Mit dem Jahr 1974 war eine deutliche Veranderung der practic
erkennbar. Die Inhalte waren zunehmend an Frauen orientiert. Die practic entwickelte
sich allmahlich von einem Bastlermagazin zu einem Familienmagazin, das sowohl die

Bedurfnisse der Frau in den Mittelpunkt rickte als auch Kinderthemen mit einbezog.

Zwar wurden in den einzelnen Heften verschiedene Themenschwerpunkte gesetzt,
allerdings gab es in der practic immer standige Rubriken und thematische Strecken,

wie die erstellte Tabelle siehe Anhang S. 83 zeigt. Die Ziffern geben Auskunft Uber die

4‘Holzweilig 1989, S. 89.
45Vgl. Krossin 1996, S. 161.

18



Frequenz der Beitrage in der jeweiligen Rubrik. Die Jahrgange 1973 und 1985
enthielten keine Jahresinhaltsverzeichnisse und sind somit nicht in der Tabelle

angefuhrt.

Von Beginn an war die Rubrik ,,Fiur Haus, Wohnung und Garten“ ein fester
Bestandteil der Zeitschrift. Diese beinhaltete Beitrage tber die Um- und Weiternutzung
von Wohn- und Mdbelelementen sowie dekorative Gestaltungsideen. Dazu gab es
Anregungen fur Bepflanzungsmadglichkeiten in Eigenheim und Garten oder fur die
Gestaltung des Aquariums und die Fischzucht. Im Jahr 1976 anderte sich die

Bezeichnung dieser Rubrik in ,,Flir Haus, Wohnung und Gemeinschaftsraume®.

Eine andere Rubrik war ,Elektrotechnik/ Elektronik“. Hier tauschten sich die
Bastlerlnnen Uber ihre diversen Arbeiten aus, bevorzugt wurde an Audio-Aufnahme-
und Abspielgeraten geschraubt. Es entstanden selbstgebaute Transistorradios oder
Schaltkreise fur diverse Weiternutzungen. ldeen aus dieser Rubrik Uberprufte die
Redaktion auf Einhaltung der Sicherheitsbestimmungen und baute sie gelegentlich

nach.

Dazu kam die Rubrik ,,Fototechnik/ Optik“. Dieser Bereich beinhaltete alles von der
Anleitung fur eine selbstgebaute Dunkelkammer bis hin zu Tipps fur die Herstellung

einer Fotolampe.

In der ,,Bastlerwerkstatt“ wurden Diskussionen uber neue Werkstoffe und Materialien
gefuhrt und die Leserlnnen hier Uber die Um- und Weiternutzung von Hilfsmitteln far
Bastelarbeiten informiert. Besonders haufig wurden Tipps flr die optimale Einrichtung
des Arbeitsplatzes gegeben oder individuelle Nutzungsmdglichkeiten fur

Bohrmaschinen und Sagevorrichtungen vorgestellt.

Bis zum Jahr 1987 gab es die Rubrik ,Sport, Camping und Spiel“. Hier waren Ideen
zur Herstellung und Reparatur von Sportgeraten, der Campingausrustung oder von
Spielzeug zu finden. Nach 1987 wurde diese Rubrik in diese drei separaten Bereiche
untergliedert. Im Laufe der Zeit gewann die Rubrik ,Spiele“ zunehmend an Bedeutung

zuungunsten von ,,Sport“ und ,,Camping*.

Die Bereiche ,,Kunsthandwerkliches Arbeiten und ,Klinstlerische

Selbstbetatigung” waren sehr ahnlich. Sie setzten einen Schwerpunkt auf ,kreative®
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Arbeit. Der Fokus lag hauptsachlich auf der Herstellung von Dekorationsobjekten unter

Einsatz verschiedener kinstlerischer Techniken.

,Basteleien fir Kraftfahrer“ beschaftigte sich mit zwei- und vierradrigen
Fortbewegungsmitteln und deren Zubehor. Ab 1972 wurde gelegentlich die

Bezeichnung ,,Fahrzeugwesen* verwendet.

In den Jahren von 1968 bis 1979 kam die Rubrik ,,Lehrmittel“ hinzu. Diese
konzentrierte sich auf die Ausflihrung unterschiedlichster Anschauungsobjekte und
Versuchsmodelle fur den Bildungsalltag. Nach Auflosung dieser Rubrik wurde 1979

stattdessen die Sparte ,,Messen und Ausstellungen® eingefuhrt.

Ab dem Jahr 1987 gab es in der practic die Rubrik ,,Computer®“. Anfang der 1980er
Jahre hatte das Zeitalter der elektronischen Rechenmaschinen begonnen und mit
ihnen traten die Hobby-Programmiererinnen auf den Plan. Die ersten Heimcomputer
und Schaltsysteme wurden gebaut. Die practic reagierte darauf mit der Publikation von

Tipps und Tricks zum Umgang mit dieser neuartigen Technik.

Die Rubrik mit den meisten Beitragen war ,,Kleinigkeiten (schnell) gebaut®, auch
»Leserideen“ genannt. Die hier vorgestellten Bastelanleitungen beinhalteten ein
Sammelsurium an unterschiedlichsten Ideen, vom praktischen Alltagshelfer aus
Abfallmaterialien bis hin zu Ordnungshilfen fir Kleinteile. In dieser Rubrik finden sich

auch ldeen zum Re- und Upcycling.

Die hier vorgestellten Rubriken umfassen alle Interessensfelder des/der umtriebigen
Bastelbegeisterten. practic stellte ein Forum dar, in dem die eigenen ldeen, die kleinen
Erfolge und Erfindungen prasentiert werden konnten, die zur Losung von
Alltagsproblemen und der Umgehung der Knappheit beitrugen. Hier konnte sich
informieren, wer zur Verbesserung seiner Alltagswelt aktiv werden und damit zur
eigenen und allgemeinen Zufriedenheit beitragen wollte. Man konnte sich ein Beispiel
an seinen Burgerlnnen und Genossinnen nehmen und sich selbst als findige/r und
wirkmachtige/r Gestalterln der Lebensumstande wahrnehmen. Dem SED-Regime war
daran offenbar gelegen. Mit Bezug auf die vorangegangenen Kapitel liegt es daher

nun nahe, die ideologischen Hintergrinde von practic zu behandeln.
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2.3.3 ldeologie

,In einem zentral gesteuerten Printmediensystem entwickelt sich das Titelangebot
nicht frei Uber den Markt, sondern wird in der Zentrale den ideologischen und
politischen Zielvorstellungen gemaly festgelegt®, schreibt Dietrich Loffler Uber
Publikumszeitschriften in der DDR.%® Auch in der practic finden sich ideologische
Zielvorstellungen bezuglich des Feldes Erziehung und Bildung sowie in Hinblick auf

Anregungen zur ,aktiven Erholung“ und das Heimwerken fir das Allgemeinwohl.

Die practic sah ihre Aufgabe anfanglich in der Erziehung und Bildung von Kindern und
Jugendlichen. Dabei hob sie besonders den Nutzen gemeinschaftlichen Arbeitens
hervor, wie folgendes Zitat des Chefredakteurs Walter Gutsche aus dem Jahr 1967
zeigt:

.Das gemeinsame Arbeiten, Knobeln und Forschen mit héchstem Nutzen

setzt hervorragende Spezialkenntnisse der Mitglieder einer solchen

Arbeitsgemeinschaft voraus. Nicht minder wichtig ist aber auch, daR jeder

eine gute und vielseitige technische Allgemeinbildung besitzt, um z.B. die

Probleme der angrenzenden Produktion zu Uberblicken und beriicksichtigen

zu kénnen. Diese technische Allgemeinbildung zu vermitteln und bei jungen

Menschen das Interesse flir ein spezielles technisches Gebiet zu wecken, ist
auch Aufgabe unserer Zeitschrift.“4”

Die Redaktion wollte ihre gegenwartigen und zukunftigen ,Leser und Bastler zur
Durchsetzung der wissenschaftlich-technischen Revolution motivieren.“* Besonders
Leiterinnen von Arbeitsgemeinschaften und Lehrbeauftragte polytechnischer
Unterrichtsfacher wurden dazu aufgefordert, Verbesserungsvorschlage mit der
Zeitschrift zu teilen. In einem Zitat aus dem Jahr 1967 formulierte die Redaktion dieses

Anliegen wie folgt:

,Deshalb richten wir heute folgende Bitte an die Lehrer: Haben Sie in eigener
oder kollektiver Arbeit solche Lehrmittel entwickelt, die auch in anderen
Schulen zur Verbesserung des Unterrichts beitragen kdnnen, so lassen Sie
uns das wissen, damit Sie durch eine Beschreibung oder Bauanleitung in
unserer Zeitschrift verallgemeinert werden kénnen."4?

46 offler 1999, S. 50.
“’practic 1/1967, S. 1.
48Krossin 1996, S. 161.
“Spractic 6/1967, S. 241.
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Der politische Anspruch der practic bestand in der ,maximale[n] Erfillung der
Bildungsaufgaben®.%® Damit sollte vor allen Dingen der Aufbau von Technik und

Wirtschaft vorangetrieben werden:

o...] es mul fir jeden zur Gewohnheit werden, mitzudenken und
mitzuknobeln, wie das Produkt immer mehr verbessert und die Produktion so
gestaltet werden kann, dal} die bestmdglichen Ergebnisse beim rationellen
Einsatz von Arbeitskraft, Zeit und Material erzielt werden."5!

Einen besonderen Stellenwert hatte dabei die einmal jahrlich stattfindende ,Messe der
Meister von Morgen® (kurz MMM) in Leipzig inne. Sie war ein Jugendwettbewerb der
DDR, organisiert von der FDJ, mit dem Ziel, Jugendlichen Technik und Wissenschaft
zu vermitteln. Diese Veranstaltung war fur Kinder und junge Erwachsene eine
Moglichkeit, eigene Erfindungen und Basteleien der Offentlichkeit vorzustellen.
Gleichzeitig war die MMM eine Lehr- und Leistungsschau, von der nicht nur die
Jugendlichen, sondern der ganze sozialistische Staat profitieren sollte.%? Auch die
practic berichtete regelmafig Uber Ereignisse der Messe und lobte die Teilnahme der

jungen Generation in den héchsten Tonen:

.Diese Messe zeigte, wie die Jugend der DDR unter Fihrung der FDJ ihr
ganzes schopferisches Denken und Handeln darauf richtet, ihren Teil zur
Lésung unserer grol’en Perspektivplanaufgaben beizutragen. Sie war eine
ausgezeichnete Rechenschaftslegung dariber, wie gut unsere Jugend ihren
gesellschaftlichen Auftrag begriffen hat, Schrittmacher der Produktion zu
sein."53

Jugendliche waren die ,Schrittmacher® der Zukunft, deren Erfolge ,nur durch
systematische, planmaRige politische und fachliche Weiterbildung“%* zu erreichen

waren.

Ab den 1970er Jahren rickte die Redaktion zunehmend die privaten Heimwerkerinnen
in den Mittelpunkt. Neuerungen und Verbesserungen fir den gesellschaftlichen Nutzen

sollten dabei weiterhin die Hauptanliegen der Zeitschrift bleiben:

~Wir wollen uns darauf konzentrieren, Anleitungen zum Abdruck zu bringen,
die von der Konstruktion her neu, interessant oder lehrreich im Sinne der

S0practic 6/1967, S. 241.
S'practic 2/1967, S. 49.
52practic 3/1970, S. 145.
53practic 1/1968, S. 1.
S4practic 4/1970, S. 145.
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Erweiterung handwerklicher Fertigkeiten, die in der Nutzanwendung praktisch
und vom asthetischen Formgefiihl her akzeptabel sind.“%®

Die practic begrifdte die Grindung von Zweck- und Arbeitsgemeinschaften und sah
sich als wichtige Plattform fur den Austausch von Problemlésungsansatzen, das
KnlUpfen von Briefpartnerschaften, die Bekanntmachung von Bezugsmdglichkeiten
von Werkzeugen und Materialien u.v.m. Die Zeitschrift forderte von ihren Leserlnnen
stets die Bereitschaft zur Beteiligung am Aufbau des sozialistischen Staates ein. Jede/r
sollte durch die Einsendung problemlosender Bastelideen einen Beitrag leisten. Die
practic wollte ihre Leserlnnen zu ,aktiver Erholung“>® und somit zur ,sinnvollen
Freizeitgestaltung“®’ anregen. Ein Erfolg zeichnete sich diesbezuglich im Jahr 1970
bei der Grindung eines Arbeitszirkels ab, Uber die die Redaktion stolz berichtete:

,unser Wunsch ist es, nicht nur den individuellen Bastler, sondern auch

Arbeitsgemeinschaften anzusprechen. Dall dies madglich ist, geht aus einem

Brief hervor, in dem berichtet wird, da® es auf Grund der vielseitigen

Anregungen in ,practic* zur Grindung eines Bastlerzirkels in Dérnthal kam.

Dieser Zirkel hat schon mehr als 25 Mitglieder. Innerhalb kurzer Zeit wurde

eine solche Mitarbeit erreicht, dal® Auftrage fir Kindergarten und Altersheim

Ubernommen werden konnten. Es ist das erste Mal, dal} die Redaktion von

der Grindung eines solchen Zirkels erfahrt [...]. Besonders muss erwahnt

werden, dal} die Mitglieder dieses Kollektivs ihre Aufgabe nicht nur darin

sehen, eigene Winsche zu erfillen, sondern auch fur gesellschaftliche

Einrichtungen zu arbeiten. Sie geben damit ein Beispiel sozialistischen
Denkens und Handelns auch in der Freizeitbetatigung.“®

Sozialistisches Denken und Handeln war sowohl flr den o6ffentlichen als auch den
privaten Bereich bestimmend. Nutzliche Freizeitaktivitaten waren nicht nur erwtinscht,
sie wurden sogar aktiv beworben. Immer wieder berichteten die Herausgeberlnnen der
Zeitschrift von der Grindung von Arbeitsgemeinschaften, die sich flr einen
gemeinnutzigen Zweck zusammengeschlossen hatten. Die Bastlerlnnen sollten also
nicht fur sich sein, um in der Verschonerung der privaten Lebenswelt verhaftet zu
bleiben, sondern in Gemeinschaft mit Anderen am Aufbau des sozialistischen Staates
mitwirken. Das Individuum ging in der Gruppe auf, was zahlte, war die Gemeinschaft
und ihr Wille und Wohlergehen.

S5practic 3/1969, S. 97.
S6practic 4/1967, S. 145.
Spractic 4/1972, S. 146.
58practic 3/1970, S. 97.
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Die Bastlerlnnen erhielten starke Impulse von der sozialistischen Massenbewegung
,Schoner unsere Stadte und Gemeinden — mach mit!“%®. Sie war eine von der
Nationalen Front der DDR ausgerufene Bdurgerinitiative mit dem Ziel, die
Wohnumgebung zu verbessern. Diese Aktion beglnstigte die Grindung vieler
Arbeitsgemeinschaften, die sich an Wartungs- und Pflegearbeiten von Hausern oder
Grunanlagen beteiligten. Die Teilnahme an solchen Initiativen war zwar freiwillig,
jedoch war ein gewisser unspezifischer sozialer Druck zu beobachten. Besonders
ehrgeizige Burgerinnen erhielten eine Plakette zur Belohnung. Einmal jahrlich kurte
der Staat die schonsten Dorfer. ¢ Ziel dieser Aktion war nicht nur &uBerliche
Behubschung der Doérfer und Gemeinden, sondern auch die Verbesserung der
Lebensbedingungen. Dies sollte vor allen Dingen in einer guten Lern- und
Arbeitsatmosphare in Schulen sowie im Bau und in der Pflege von Sport- und
Erholungsstatten sichtbar werden.®' Die Initiative ,Schoner unsere Stadte und Dorfer
— mach mit!“ war ein Wettbewerb, an dem ,jede Hausgemeinschaft und jeder Blrger,
je nach ortlichen Schwerpunkten, Kénnen, FleiR und guten Ideen“®? teilnehmen

konnte.

Von einem ideologischen Gesichtspunkt aus betrachtet, ist es nicht verwunderlich,
dass die practic immer wieder von solch vorbildlichen Initiativen berichtete. Sie
propagierte Ideen, die nicht nur dem einzelnen Bastler oder der einzelnen Bastlerin,
sondern dem Allgemeinwohl zu Gute kamen. Auch in vielen Betrieben und Institutionen
wurde das schopferische Denken verortet. So informierte die practic in der Ausgabe
6/1970 Uber regelmalige ,ldeenkonferenzen® innerhalb eines Betriebes, bei denen
jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin verpflichtet war, eine ldee ,auf den Tisch zu
legen”“.®® Von einem freien, ,kreativen“ und vielleicht sogar lustvollen Tifteln an

Lésungen zur Verbesserung der individuellen Lebenslage war man damit weit entfernt.

59Wolf, Birgit: Sprache in der DDR: Ein Worterbuch. Berlin: Verlag Walter de Gruyter 2000, S. 141.
Slogan wird auch unter dem Titel ,Schéner unsere Stadte und Doérfer — mach mit!“ gefihrt

60\/gl. 0.V.: Schoner unsere Stadte und Gemeinden - Mach Mit! Zugriff unter
http://mitbestimmung-ddr.jimdo.com/opposition/b%C3%BCrgerinitiativen/sch%C3%B6ner-unsere-
st%C3%A4dte-und-gemeinden-mach-mit/ am 25.12.2015.

8practic 5/1968, S. 193.

62Ebd.

63\/gl. practic 6/1970, S. 241.
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Wo nicht aus eigenem Antrieb dem Erfindergeist zugunsten des Kollektivs gehuldigt

wurde, kam mehr oder minder subtiler Gruppendruck ins Spiel.

2.4 Steckt im Basteln bloB der Sozialismus?

Halten wir fest: In der DDR wurden Zeitschriften fur nachgerade jede Altersstufe und
jedes Interessensgebiet verlegt. Die Presse war staatlich gelenkt und kontrolliert,
Journalistinnen waren zur Parteitreue angehalten und zur Verbreitung sozialistischer
Ideologien verpflichtet. Diese Zeitschriften wurden entsprechend, wie im Prinzip alle
Medien in der DDR, fUr propagandistische Zwecke eingesetzt und sollten ein mdglichst

breites Publikum erreichen.

Auch die practic war der sozialistischen Weltanschauung verpflichtet. Die Zeitschrift
sollte ihre Leserlnnen von Kindesbeinen an zu vorbildlichen sozialistischen
Personlichkeiten mit ausgepragtem gesellschaftichem Engagement erziehen.
Jegliche Form von Gemeinschaftsarbeit und der Erwerb von neuen Erkenntnissen
zugunsten des Kollektivs bedeutete gemal der practic das héchste Mal® an Nutzen.
In  immer wiederkehrendem Wortlaut appellierte die Redaktion an ihre
Leserlnnengemeinschaft, die ,optimale Lésung“ im ,Sinne der Gemeinschaft® zu
finden. Alles, was gebastelt wurde, sollte nitzlich fur die Gesellschaft sein. Im
Mittelpunkt der redaktionellen AuRerungen stand stets das Ldsen von Problemen. Ob
in Einzelarbeit, in Schule oder Betrieb — die practic war davon Uberzeugt, dass der
Austausch von Erfahrungen jeder und jedem zu Gute kommen sollte. Kinder,
Jugendliche und Werktatige sollten in ihren kreativen Schaffensprozessen beim
,problemloésenden Denken® unterstitzt und angeregt werden. Die gesellschaftliche
Teilnahme aulerte sich sowohl im offentlichen als auch privaten Bereich. Ob im
Rahmen der Berichterstattung Uber o6ffentliche Massenveranstaltungen wie ,Die
Messe der Meister von Morgen“ oder im Kontext der Propagierung privater
Arbeitsgemeinschaften zugunsten von Initiativen wie ,Schoner unsere Stadte und
Doérfer-mach mit!“: practic forderte stets zur Mitgestaltung auf. Die Zeitschrift
dokumentierte den unermudlichen Ehrgeiz ihrer Leserlnnen bei der Verbesserung ihrer
Lebensumwelt, der auf Freiwilligkeit, genauso jedoch auch auf politischen und

gesellschaftlichen Druck zurtckzufihren war.

Die  practic  unterstitzte und verbreitete  unverkennbar  sozialistische

Idealvorstellungen, die durch die Bastelkultur im wahrsten Sinne des Wortes ,(be-)
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greifbar” gemacht wurden. Und doch kommen Zweifel auf am Bild vom Bastler/von der
Bastlerin als vorbildliche/r Sozialist/in. Der Bastler in der DDR reprasentiert, wie
gezeigt werden soll, in seiner kulturellen Praxis auch die Tugenden Sparsamkeit, Fleil
und Ordnung; sie erinnern an den Tugendkatalog gerade des Blrgers, der im 18. und
19. Jahrhundert der Wiege des Kapitalismus entstieg® und dessen Ablése der
Sozialismus mit aller Vehemenz voranzutreiben versuchte. Die Zeitschrift practic soll
in der Folge in Hinblick auf diesen Zusammenhang zwischen bulrgerlichem
Tugendkatalog und sozialistischer Bricolage konkret untersucht werden. Zu diesem
Zweck werden einige Sachverhalte beleuchtet, die in der practic immer wieder
thematisiert werden. Diese Sachverhalte betreffen die Frage nach dem dkonomischen
Einsatz von Ressourcen und den Wunsch nach Ordnung und Ubersichtlichkeit der im
Haushalt vorhandenen Dinge. Es stellt sich nun die Frage, ob und inwieweit hierbei ein

bargerlicher Tugendkatalog des 18. und 19. Jahrhunderts zum Tragen kommt.

64Zu den ahnlichen Bastlerinnentugenden in der BRD vgl. die Heimwerkerlnnen-Typen nach Hitzler,
Roland/ Honer, Anna: Reparatur und Reprasentation. Zur Inszenierung des Alltags durch Do It
Yourself. In: Soeffner, Hans-Georg (Hrsg.): Kultur und Alltag. Soziale Welt; Sonderband 6; Géttingen:
Schwartz 1988, S. 267-283.
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3. practic als Sprachrohr burgerlicher Tugenden?

Um die Frage zu klaren, ob in der practic burgerliche Tugenden propagiert wurden,
bedarf es zunachst einer Begriffsklarung. In der Folge wird daher kurz im Rahmen
eines historischen Abrisses dargelegt, was unter den burgerlichen Tugenden zu

verstehen ist.

Wie bereits im ersten Kapitel ausfuhrlich erlautert wurde, war in der DDR beim Erwerb
und der Aufbewahrung von Gebrauchsgitern einige Kreativitat gefordert. Als
Konsequenz der Knappheit mussten nicht nur die Guter des taglichen Bedarfs
rationiert werden, auch das Material fir Bastelarbeiten galt es sparsam und

zweckmafig einzusetzen.

Dieses Effizienzdenken wurde nattrlich nicht erst in der DDR erfunden. So ging etwa
die Herausbildung einer burgerlichen Kultur im 18. Jahrhundert mit einem starken
Bewusstsein fur den 6konomischen Einsatz von Ressourcen einher. Diese burgerliche
Kultur war mit gewissen Wertvorstellungen verknlpft, die bis heute unser Denken
pragen. Im Folgenden soll untersucht werden, wie sich birgerliche Tugenden im Laufe
der Zeit gewandelt haben bzw. in welchem Ausmal} sie erhalten geblieben sind.
AnschlielRend sollen die Werte, die vom Burgertum des 18. und 19. Jahrhunderts
hochgehalten wurden, mit denen der DDR am Beispiel der Bastelzeitschrift practic

abgeglichen werden.

3.1. Der burgerliche Tugendkatalog — ein historischer Abriss

1984 hat der Historiker Paul Minch eine Quellensammlung Uber die Entstehung
bargerlicher Tugenden verfasst, flr die er Predigten, Erbauungsschriften,
Moraltraktate, Kinderliteratur u.v.m. kompilierte, deren Entstehungszeitraum vom 15.
bis ins 19. Jahrhundert reicht. Aus seiner Dokumentation geht hervor, in welchen
unterschiedlichen Verhaltensweisen sich burgerliche Tugenden aufierten und wie sie
bis heute im sozialen Wertesystem der Menschen integriert sind. Zu den burgerlichen
Tugenden gehorten Ordnung, Flei3, Reinlichkeit und Sparsamkeit. Diese Tugenden
galten in der fruihen Neuzeit als Fundament 6konomischer Haushaltsfuhrung. Spater
im 18. Jahrhundert wurden sie zur Grundlage der Herausbildung des Birgertums und

dienten zur Abgrenzung gegenuber dem Adel. Diese Tugenden pragten maf3geblich
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Kindererziehung und Bildung, aber auch die Kirche und der Staat wurden davon

durchdrungen.®

In seiner Geschichte des Blirgertums versteht Michael Schafer das Blrgertum als
kulturelle Formation, ,deren Angehorige bestimmte burgerliche Einstellungen,
Uberzeugungen und Werthaltungen teilten“6®. Die Biirgerlichen, so Schéafer weiter,
waren der Meinung, ,dass der Mensch ein voraussetzungsloses Einzelwesen sei, das
seine inneren Anlagen, Interessen und Fahigkeiten erst entfalten und anzuwenden
lernen musste.“®” Jedes Individuum ware in der Lage, sich zu einer ,gebildeten
Personlichkeit” zu entwickeln. Der Lebensweg eines Menschen sollte nicht mehr durch
seine Herkunft bestimmt sein, sondern von seinem Talent, seinen Leistungen und
seinen Verdiensten abhangen. So sollte jeder die Freiheit haben, sich individuell zu
entwickeln und seine personliche Stellung in der Gesellschaft zu finden. Damit war der
Blrger als Mensch beschrieben, der sein eigenes Schicksal in Handen halt und damit
fur seine Handlungen verantwortlich gemacht werden kann. Die Kriterien flr die
Beurteilung des Handelns lieferte ein dem Burgertum immanenter Tugendkatalog.
Dieses Handeln, so heilt es bei Schafer, soll der Mensch ,nach den Geboten der

Nutzlichkeit, der Rationalitat und der Moral® ausrichten.

Bereits Johann Heinrich Gottlob von Justi (1761) beschrieb blrgerliche Tugenden als
Grundpfeiler fir den Aufbau und Erhalt der blrgerlichen Verfassung und definierte sie
als ,Handlungen der Biirger, welche mit den Gesetzen (bereinstimmen“®® . Er
unterschied drei Klassen von Tugenden und Pflichten:

»L.--] 1) in Tugenden oder Pflichten, welche der Birger dem gesamten Staat,

oder der obersten Gewalt schuldig ist, 2) in Pflichten, die er gegen seine

Mitblrger ausiiben muf, und 3) in Pflichten, die er sich selbst schuldig ist, in

so fern diese Pflichten mit dem gemeinschaftlichen Besten einen
unmittelbaren Zusammenhang und Verhaltni haben.“6®

85MUlinch 1984, S. 1.

66Schafer, Michael: Geschichte des Birgertums: Eine Einfihrung. Kéln/Weimar/Wien. Béhlau Verlag
2009, S. 39.

§7Ebd.

68 Justi, Johann Heinrich Gottlob von: Die Grundfeste zu der Macht und Gliickseeligkeit der Staaten
(1761). In: Mlnch, Paul (Hrsg.): Ordnung, Flei® und Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur
Entstehung der ,blrgerlichen Tugenden®. Deutscher Taschenbuch Verlag 1984, S. 157-167, hier S.
158.

89Ebd.
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Far Justi bestehen burgerliche Tugenden demnach aus Pflichten, die jeder Blrger zu
erfullen hat, mit dem Ziel das ,gemeinschaftliche Beste zu erreichen. Grundlegend
sind fir ihn Gehorsam und Treue. Dazu kommen fir ihn Tapferkeit und Fleif3. Durch
den Fleil3 aller Burger wird der Staat vermoégend. Dabei kommt eine weitere wichtige
Tugend zum Tragen, namlich die Sparsamkeit. Der Blrger ist es sich nicht nur selbst
schuldig, mit seinem Vermdgen wohl zu wirtschaften, Sparsamkeit ist auch ein
wesentlicher Faktor der Demokratie und ermdglicht die Gleichheit der Burgerinnen,
denn, wie Just schreibt, , das Vermogen eines jeden Burgers ist zugleich Theil von
dem Vermogen des Staates“’. Anhand Justis Abhandlung wird deutlich, dass der
bargerliche Tugendkatalog in erster Linie als ,0ffentlicher” Pflichtenkanon formuliert

war.

Wie der Historiker Otto Friedrich Bollnow in seinem Buch Wesen und Wandel der
Tugenden schreibt, sind Tugenden nichts Zeitloses. Sie entwickelten und veranderten
sich immer wieder im Verlauf der Geschichte und ,nehmen in den verschiedenen
Zeiten ein verschiedenes Gesicht an und wandeln ihr Wesen im Gang der

Jahrhunderte*’!. Das gilt auch fiir die blrgerlichen Tugenden.

Das Geflecht der 6konomischen Tugenden bestimmte nicht nur die Belange des
birgerlichen Haushaltens, sondern beeinflusste auch damit in Verbindung stehende
kaufmannische bzw. unternehmerische Bereiche, wie beispielsweise die
Landwirtschaft und Handwerksbetriebe. In dieses Netzwerk waren alle sozialen
Schichten, sofern sie Besitz hatten, integriert. Minch fasst zusammen:
,Die im Kanon der virtues oeconomicae dominierenden Prinzipien der
Ordnung, des FleilRes, der Sparsamkeit und Reinlichkeit waren langst zu
Bestandteilen einer weit Uber den engen Bereich des Hauses
hinausstrahlenden allgemeinen Verhaltenslehre geworden. Sie pragten und

tangierten in dieser Qualitdt viele Bereiche des menschlichen
Zusammenlebens, besonders die Schule, das Militar und die Birokratie. 72

Was Justi einst als Katalog von Pflichten verbalisierte, wurde im Laufe der Zeit von

Vertretern des Bildungsblirgertums, wie beispielsweise Theologen, Juristen,

70V/gl. Miinch 1984, S. 21
71Bollnow, Friedrich Otto: Wesen und Wandel der Tugenden. Frankfurt/M.: Ullstein Taschenblicher-
Verlag 1958, S. 28.
72Minch 1984, S. 25.
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Medizinern und Padagogen, uUbernommen, die sich der Verbreitung dieses

Verhaltenskanons annahmen.”3

Blrgerliche Tugenden wurden jedoch auch in sogenannten ,Moralischen
Wochenschriften propagiert. Diese waren ein wichtiges Medium fir die Diskussion
Uber aktuelle Themen und Ziele der Aufklarung. Die Wochenschriften richteten sich
insbesondere an ein gebildetes burgerliches Publikum und zielten auf die Verbreitung
von Erziehungstipps und Tugendvorstellungen sowie auf Fragen des taglichen Lebens
ab. Sie stifteten zu gemeinschaftlichem Engagement an und hoben die Bedeutung von
Bildung hervor. Die Verfasser der Beitrage waren anonym oder fiktiv und meist wurden
sie vom Herausgeber selbst geschrieben. Die Leserlnnen wurden zur Einsendung
eigener Textbeitrage ermutigt. Damit war ihnen die Moglichkeit gegeben, sich in der
Offentlichkeit tiber moralische und weltanschauliche Themen zu dufern und sich damit
noch enger an den burgerlichen Wertekanon zu binden. Politische und religiose
Themeninhalten wurden nur beschrankt behandelt, es galt der Zensur aus dem Weg
zu gehen. Aus den Moralischen Wochenzeitschriften gingen spater spezielle
Erziehungs- oder literarische Zeitschriften sowie unterhaltende Familienzeitschriften
hervor. Moralische Wochenzeitschriften trugen maligeblich zur Entfaltung des

birgerlichen Selbstverstandnisses im 18. Jahrhunderts bei.”*

Die Verbreitung dkonomischer Tugenden, die sich vor allem an die ungebildeten bzw.
wenig gebildeten Bevolkerungsschichten richteten, erfolgte insbesondere uber
Sprichworter und volkstumliche Redensarten. Diese verankerten sich von Zeit zu Zeit
im alltadglichen Sprachgebrauch und bestehen zum Teil bis heute. Auch Bildern wurde
in Konkurrenz zur Religion eine groRe Bedeutung zur Ubermittiung dkonomischer
Tugenden beigemessen. Sie galten als unverzichtbares Medium zur Beeinflussung der

Bevolkerung, die noch kaum lesen und schreiben konnte.”®

73Frey, Manuel: Der reinliche Birger. Entstehung und Verbreitung birgerlicher Tugenden in
Deutschland, 1760-1860. Géttingen: Vandenhoeck und Ruprecht 1997, S. 29ff.
7“Martens, Wolfgang: Die Botschaft der Tugend. Die Aufklarung im Spiegel der deutschen Moralischen
Wochenschriften: J.B. Metzlersche Verlagsbuchhandlung. Stuttgart 1968/1971. S. 15ff.
7SMiinch 1984, S. 38.
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3.1.1 Reinlichkeit und Ordnung

Im 18. Jahrhundert galt der saubere und gesunde Korper ,als Grundvoraussetzung fur
die gesteigerte Kraft zum Erwerb“’®. Die Hygiene legte den Fokus auf das
Korperbewusstsein und konzentrierte sich auf das Individuum, welches durch Arbeit
und Leistung zu maximalen Erwerbschancen gelangen sollte. 7/ Im Modell der
traditionellen Hauswirtschaft war die burgerliche Kleinfamilie fur Produktion und
Erwerb zustandig. Ein Ziel der Aufklarung war deshalb die Erziehung zur auf3eren und
inneren Reinlichkeit des Menschen auf der Grundlage von moralischen und
asthetischen Werten. Reinlichkeit war ein wesentlicher Aspekt in der Herausbildung

und der Stabilisierung der birgerlichen Gesellschaft.

Otto Bollnow versteht unter Reinlichkeit eine einfache burgerliche Tugend des
praktischen Alltagslebens, die sich auf die aullere Lebensumgebung des Menschen
bezieht. Reinlichkeit beschreibt die sorgsame und hygienische Nutzung von Dingen.
Bollnow sieht dabei einen unmittelbaren Zusammenhang zu den Tugenden
Ordnungsliebe und Sparsamkeit und ist der Auffassung, dass ,ohne Reinlichkeit [...]
keine Ordnung moglich“’ ist. Reinlichkeit bezieht sich auferdem auf den sauberen
und gesunden Leib eines Menschen und auf die praktische Gesundheitspflege. An
diesem Punkt erhalt die Reinlichkeit symbolischen Charakter. In vielen Religionen
dienen rituelle Waschungen der Befreiung des Menschen von seinen Sunden. Reinheit
und Reinlichkeit sind demnach auch Eigenschaften, die auf das menschliche Verhalten
angewandt werden. ,So spricht man dann von der Reinheit der Sitten, der
Charakterreinheit eines Menschen, dem rein zu haltenden ,Schild der Ehre“ usw.“"®
Unter Reinheit wird hier ,die Unberuhrtheit des inneren Wesens eines Menschen von

den als ,befleckend” verstandenen Einflissen der Umwelt“€° verstanden.

Wie bereits erwahnt, galt der gesunde und reinliche Korper als Ideal fur Wohlstand und
Gluckseligkeit. Diese Ansicht stutzt sich auf die Aussagen des Theologen Johann
Ferdinand Schlez (1788), der die ZweckmaRigkeit der Reinlichkeit in drei Punkten

zusammenfasste:

"Frey 1997, S. 93.
7Ebd., S. 35-53.
78Bollnow 1958, S. 49.
79Ebd.

80Ebd.
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»1. Sie hilft zur Erhaltung der Gesundheit. 2. Sie macht angenehm in der
Jugend und ertraglich im hohen Alter. 3. Sie nlitzt endlich auch der ganzen
Wirtschaft."81

Hygiene wurde zur wichtigsten medizinischen Malinahme. Wenig verwunderlich
erscheint es daher, dass im Burgertum Reinlichkeit eine unverzichtbare Eigenschaft
eines ordentlich gefiihrten Haushaltes darstellte. Zur Erhaltung der Gesundheit sei,
laut Schlez, besonders bei Kleinkindern auf Reinlichkeit zu achten. Kérperhygiene und
saubere Kleidung seien wichtige Faktoren, Kinder rein zu halten. Weiter predigte er
davon, dass sich auferliche Unreinlichkeiten auf das Innere des Korpers Ubertragen
wurden und Krankheiten und Ausschlage verursachten - ein Phanomen, das sich nicht
nur bei Kindern, sondern auch bei Erwachsenen beobachten lielRe. Schonheit,
Vermdgen und Flei niitzten wenig, wenn ein Mensch nicht reinlich sei.?? In einem
weiteren Punkt verweist Schlez auf die Nutzlichkeit von Reinlichkeit im Hauswesen.
Auch hier konstatierte er wieder einen unmittelbaren Zusammenhang zwischen der
anerzogenen korperlichen Reinlichkeit und einem ordentlich und reinlich geflihrten

Haushalt:

»von reinlichen Leuten kauft man ferner gewisse Lebensmittel viel lieber, und
auch oft theuer, als von solchen Leuten, gegen die man schon im Voraus
einen Ekel geschdpft hat. Durch reinliche Leute 1813t man lieber Hausarbeiten
verrichten, nimmt sie lieber in Dienst und zum Tagelohn. Reinliche
Herrschaften bekommen und erhalten gewdhnlich belire Dienstboten als
andre [...] Kurz, die Reinlichkeit bezahlt sich auf allen Seiten."83

Die innerliche als auch auferliche Reinlichkeit und Ordnung eines Menschen stehen
offenbar unmittelbar in Verbindung mit einem reinlichen und geordneten Haushalt.
Ordnung und Reinlichkeit wurden mit Glick und Gesundheit gleichgesetzt,

wohingegen Unordnung und Verschmutzung Krankheit und Elend reprasentierten.8

81Schlez, Johann Ferdinand: Landwirtschafts-Predigten. Ein Beytrag zur Beférderung der
wirtschaftlichen Wohlfahrt unter Landleuten. 1788. In: Miinch, Paul (Hrsg.): Ordnung, Flei3 und
Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der ,birgerlichen Tugenden®. Deutscher
Taschenbuch Verlag 1984. S. 240-248, hier S. 245. Hervorhebung im Original.

82Ebd., S. 247.

83Ebd.

84Becker, Rudolph Zacharias: Not- und Hilfsbiichlein. 1788. In: Miinch, Paul (Hrsg.): Ordnung, Fleil3
und Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der ,blrgerlichen Tugenden®. Deutscher
Taschenbuch Verlag 1984, S. 248-256.
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Im buargerlichen Tugendkanon sind demnach Reinlichkeit und Ordnung verbunden,

wenn sie auch nicht synonym verwendet werden.8®

Die Auseinandersetzung mit practic hat ergeben, dass Reinlichkeit eine Kategorie ist,
die in den Beitragen dieser Zeitschrift kaum eine Rolle spielt.8¢ Ganz anders jedoch
verhalt es sich mit der Ordnung, die in zahllosen Artikeln thematisiert wird. Es erscheint
deshalb lohnenswert, dieser Tugend noch einmal gesonderte Aufmerksamkeit

zukommen zu lassen.

Otto Bollnow bezieht Ordnung im burgerlichen Verstandnis in erster Linie auf Dinge
und Gegenstande in Haus und Hof, die nicht wirr umherliegen, sondern einen festen
Platz haben und immer erreichbar sind. Weiter versteht Bollnow unter ,Ordnung“ die
sachgemafe Aufbewahrung von Dingen, ,so dal} nichts verkommt, verlorengeht oder
abhanden kommt und keine Zeit unniitz vertan wird.“®” Ein geordneter Mensch, so

Bollnow, ist in der Lage, ein planvoll geregeltes Leben zu fuhren.

Zur Zeit der Aufklarung wurde Ordnung als Gleichgewichtszustand angesehen, der

auch in sturmischen Zeiten den Menschen Sicherheit versprach.

,Das Wesen der Ordnung bezeichnete ein zusammenhangendes System von
Regeln, bestimmte Muster des Denkens und Handels, das die Menschen und
die Dinge voneinander trennte, einteilte und in Ubergeordnete soziale
Strukturen einband. Alles hat seinen nach verninftiger Uberlegung
festgesetzten Platz, um in den Zeiten raschen Wandels die Orientierung zu
ermdglichen, nicht nur die Gegenstande des alltdglichen Lebens, sondern
auch die innersten Winsche und Empfindungen. Die Unordnung dagegen
fordert die Vermischung mit dem Schlechten, Verwirrung und den Verfall der
Dinge, schlief3lich Zusammenbruch und Entropie.“88

Die Tugend der Ordnung war ein wesentlicher Bestandteil der philanthropischen
Erziehung in der Aufklarung. Johann Georg Sulzer (1781) war der Ansicht, dass es

deshalb zur wichtigsten Erziehungsmalnahme gehore, die Tochter in der ordentlichen

85 Ordentlich nennen wir eine Wirtschaft, wenn darin alles gehorig versorgt, verwahrt, geschont,
gebelert und gut benitzt wird. Reinlich nennen wir eine Haushaltung, wenn man darin Koérper,
Kleider, Geratschaften sauber erhalt, und in Essen, Trinken und andern Dinge alles ekelhafte
vermeidet” (Schlez 1788, S. 242.)

86In diesem Sinn muss festgestellt werden, dass der biirgerliche Tugendkatalog in der DDR zwar
vorhanden ist, aber keineswegs llickenlos zur Anwendung kam.

87Bollnow 1958, S. 34.

88Frey 1997, S. 159.
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Bestellung des Hauswesens zu unterrichten,® denn ein akkurat gefiihrter Haushalt
garantierte Ruhe, Gliick und Zufriedenheit, wohingegen Unordnung jede Art von Ubel,
Streit und Zwietracht hervorbringt. Kinder missten deshalb schon von klein auf mit
ihren Pflichten vertraut gemacht und taglich tber folgende flinf Pramissen in Kenntnis

gesetzt werden:

,1. Ordnung in den zum Hause gehdrigen Sachen und Verrichtungen. 2.
Arbeitsamkeit, Flei® und Geschicklichkeit. 3. Sparsamkeit. 4.Kanntniss aller
Sachen die ins Haus gehoéren und ihres Warths 5. Gute Regierung des
Hausgesindes."%°

Kinder sollten taglich in der Aufrechterhaltung der Ordnung unterrichtet werden, um
alle Dinge an Ort und Stelle zu wissen. Auch der Schriftsteller und Padagoge Joachim
Heinrich Campe (1789), der einen Ratgeber mit dem Titel Véterlicher Rath fiir meine
Tochter schrieb, die er insbesondere der erwachsenen weiblichen Jugend widmete,
betonte dabei die unbedingte Notwendigkeit der ,Ordnungsliebe“. Campe
differenzierte dabei zwischen einer ,Ordnung fiir die Dinge, eine[r] Ordnung fiir die
Geschéfte und einelr] fiir die ganze Denkungs- und Handlungsart des Menschen.“"
Demnach sollten die Dinge im Haushalt wohluberlegt platziert und jederzeit erreichbar
sein und alltagliche Geschaftshandlungen konsequent und zielgerichtet erflllt werden.
Er bezeichnete Ordnungsliebe als ,die Mutter und Pflegerin der meisten anderen
Tugenden“®?. Die Tugend Ordnung stand somit an oberster Stelle und beeinflusste alle

Lebensbereiche.

Campe empfahl seiner Tochter Ubungen, die sie ein halbes Jahr mit ,Lust und
zununterbrochen Eifer* ausfihren sollte, um die Tugend der Ordnung zu verinnerlichen
und Ordnungsliebe als festen Bestandteil ihres Charakters zu internalisieren.®® Der
Unterricht Uber die Aneignung der Ordnungsliebe sollte durch die Mutter erfolgen,

,wheil dies theils zu ihrer Pflicht gehort, theils der allergrofdte und kraftigste Beweis von

89Vgl. Sulzer, Johann Georg: Anweisung zu Erziehung seiner Téchter. 1781. In: Miinch, Paul (Hrsg.):
Ordnung, Fleil3 und Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der ,burgerlichen Tugenden®.
Deutscher Taschenbuch Verlag 1984, S. 210-216, hier S. 210.

%Ebd., S. 211.

91Campe, Joachim Heinrich: Vaterlicher Rath fiir meine Tochter. Ein Gegenstiick zum Theophron. Der
erwachsenen weiblichen Jugend gewidmet. 1789. In: Minch, Paul (Hrsg.): Ordnung, Fleil3 und
Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der ,birgerlichen Tugenden®. Deutscher
Taschenbuch Verlag 1984, S. 260-271, hier S. 261. Hervorhebung im Original.

92Ebd., S. 260.

BEbd., S. 261.
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mitterlicher Liebe ist, denn sie dir jemals geben kann.“%* Die Aufgabe der Mutter sei
es, ihrer Tochter wirtschaftliche und hausmutterliche Pflichten anzuvertrauen und sie
anzuleiten, wie sie diese Geschafte ,am besten, am ordentlichsten und am
geschwindesten“® verrichten kann. Die Erledigung dieser Pflichten solle dabei laut
Campe nach einem genauen Lebens- und Geschéftsplan erfolgen, den ihr die Mutter
selbstverstandlich vorgibt und genau kontrolliert. FUr den Vater sei es eine Gunst, die
Aneignung dieses Ordnung- und Tatigkeitstriebes seiner Tochter zu beobachten.
Dartber hinaus vergisst Campe nicht darauf, den gesellschaftlichen Nutzen

hervorzuheben, den Ordnungsliebe mit sich bringt.%®

Der Padagoge Johann Ludwig Ewald (1803) teilt diese Ansichten Campes. Auch er
sieht Ordnungsliebe und Reinlichkeit als ,Alltagstugenden, die jeden Tag, jede Stunde
ausgelibt werden konnen, also auch ausgetibt werden missen [...]*.%” Um diese
Tugenden als Teil des Charakters zu verinnerlichen, bedarf es regelmaBiger Ubung.
Somit kann man sich in der Sicherheit wiegen, so Ewald, seine Pflicht ordnungsgemafn
zu erfullen, anstatt sie zu vernachlassigen: ,Lieber pedantisch-punktlich in Ordnung
und Reinlichkeit als zu frei! Was man unbestimmt frei thut, wird nie zur Gewohnheit,
nie mechanisch und zur andern Natur.“® Ordnungsliebe und Reinlichkeit sollten den
gesamten Tagesverlauf bestimmen und in taglich achtsam ausgeflihrte Rituale, von

der Morgentoilette Giber das Verlassen des Hauses bis hin zur Nachtruhe, Gibergehen.®®

Von der regemaligen Erfullung der haushalterischen Pflichten spricht auch der
Theologe und Schriftsteller Carl Friedrich Bahrdt (1789). Er verschriftlichte im
Handbuch der Moral fiir den Blirgerstand das ldeal des burgerlichen Handelns, das zu
stabilem wirtschaftlichem Erfolg fuihren sollte. Auch er hebt den Stellenwert der
Tugenden Plnktlichkeit und Ordnung in hauslichen Belangen hervor, die immer zur
rechten Zeit ausgeflhrt werden sollten, denn ,der ordentliche Burger thut nicht alles

zu gesetzter Zeit, sondern auch [...] bald und ohne Aufschub*,’% Die Tatigkeiten sind

94Campe 1789, S. 264.

9Ebd.

%Ebd., S. 270.

9’Ewald, Johann Ludwig: Erbauungsbuch fir Frauenzimmer aller Konfessionen. 1803. In: Miinch, Paul
(Hrsg.): Ordnung, Fleil® und Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der ,birgerlichen
Tugenden®. Deutscher Taschenbuch Verlag 1984, S. 341-343, hier S. 341.

%8Ebd., S. 342.

9Ebd.

100Bahrdt, Carl Friedrich: Handbuch der Moral fiir den Blrgerstand. 1789. In: Miinch, Paul (Hrsg.):
Ordnung, Fleil3 und Sparsamkeit. Texte und Dokumente zur Entstehung der ,burgerlichen Tugenden®.
Deutscher Taschenbuch Verlag 1984, S. 273-279, hier S. 273.
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konzentriert auszufuhren. Dergleichen soll bei allen beruflichen und privaten

Angelegenheiten verfahren werden.

Auch in der DDR, knapp 200 Jahre nachdem Bahrdt et al. ihre Schriften zu den
burgerlichen Tugenden publizierten, zeigte sich, dass sich diese Verhaltensnormen
gehalten haben. Die folgenden Bauanleitungen der DDR-Heimwerkerlnnenkultur sind
hierflr ein beredtes Beispiel. Practic-Leserlnnen schufen zahlreiche Varianten von
Ordnungs- und Archivierungssystemen. Stets ging es dabei um die Ordnung zum
Selbstzweck. Die Leserlnnen signalisierten den Wunsch, einen Uberblick lber die
Dinge zu bewahren sowie sie ihren Bedlrfnissen anzupassen. Zeitraubende
Tatigkeiten, wie etwa die langwierige Suche nach einem bestimmten Gegenstand,
sollten vermieden werden. Dieser Wunsch nach Ordnung lasst sich explizit anhand der
Eigenschaftsworter in den Uberschrifften zu den Artikeln und den

Objektbeschreibungen der Bauanleitungen nachvollziehen.

Ordnung in der Kiiche. Die Kichen in Plattenbauten waren, wie eingangs
beschrieben, von sehr begrenzten Ausmalen. Sie wurden unter den Gesichtspunkten
der Zeitersparnis und der Effizienz konzipiert. Eine Befragung Anfang der siebziger
Jahre ergab, dass jahrlich bis zu ,15 Milliarden Stunden® mit Hausarbeit verbraucht
wurden. Diese Zeit war in den Augen der Partei- und Staatsfliihrung ,vergeudet®, sie
konnte, ,sinnvoller eingesetzt werden [...], wie etwa im Produktionsprozef’ oder fur die
Bildung, Qualifizierung und Erholung.“'%!

,Die Kichenarbeit hatte im offiziellen DDR-Verstandnis keinen hohen

Stellenwert. Sie galt als Zeitfresser, als unproduktiv, als lastige Arbeit, die

nach Méoglichkeit auf ein Minimum reduziert werden sollte. Das

unausgesprochene Motto lautete denn auch nicht: So gut wie maoglich,
sondern: so gut wie nétig.“102

{f“MUIIer, Wenzel: Leben in der Platte. Alltagskultur der DDR der 70er und 80er Jahre. Wien:
Osterreichisches Museum fir Volkskunde 1999, S. 70.
102Epd,
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Dieser Zeitersparnis sollte die Ordnung Vorschub leisten. In der Ausgabe 2 von practic
des Jahres 1967 wird eine leicht zu reinigende Kuchenschublade mit selbstgefertigten
Der

Besteckkasten viel Platz beanspruchen, schnell verschmutzen und sich nur schwer

Besteckeinsatzen prasentiert. Leser bemangelte, dass herkdommliche

reinigen lassen. Aus diesem Grund konstruierte er mithilfe von Isolierschlauch,
Aluminiumstreifen und Schrauben eine Ubersichtlichere Loésung. Der Abstand
zueinander und die Anordnung der Messer, Gabel und Loéffel sind millimetergenau

aufeinander abgestimmt.

Ordnung
durch
Besteckeinsiitze

Besteckkiisten  filr  komplette
Garnituren beanspruchen viel
Platz und werden schnell innen
und aullen unanschnlich, Rei-
nigen lassen sie sich fast nice

Ich hube mir in eine Schublade
einen selbstgefertigton Bosteck -
einsatz eingebaul, in den alle
Bestecktelle schnell und iiber-
sichtlich  elnzuordnen  sind.
Einige Moeter Isolierschiauch
und Aluminiumstreifen sowie
ein paar Schrauben, das Ist
alles, was man dazu benotigt

Am besten

kauft man sich
:T:;m ld:nn Isolierschlauch mit  deren Lirge von der Linge nicht viel linger als notwendig
a 10mm Innendurchmes- der Profilleiste und der Hohe zu wihlen, da mit zunchmen-

ser. Entsprechend der Innen-
Wwelte des zusammengedriiok-
ten  Schlauches lief ich mir
Aluminiumstreifen (14 mm
breit, 0.9 mm dick) schneiden,

des Proflls abhiéingig ist. Der in
helllem Wasser erwelchte
Schlauch wird nun iber den
Aluminiumstreifen geschoben.
Es ist ratsam, die Alustreifen

zahl und Form der Besteck-
teile gebogen. Gabeln und
Loffel kann man bei wenig
zur  Verfligung stehendem
Platz stapeln. Das Maf} h ist
denn entsprechend zu wiihlen.
Es empfichlt sich, die engste

M ¢

Abbildung 1 practic 2/1967, S.86f., Ordnung durch Besteckeinséatze
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der Liinge auch das Aufschie-
ben des Schiauches schwieriger
wird.

Mit Hilfe einer Flachzange Wet-
den die Streifen dann nach An-

Stelle der Teile als MafB fir
die Profilleiste zu wihlen, weil
sie dadurch eindeutig gehalten
werden und keine zusitzliche
Halterung notwendig ist. Den
Innenraum der Schublade oder
die Unterlage kann man vor
der Montage noch mit Wachs-
tuch oder weichem Stoff be-
ziehen,

Gilinter Schwarz



Im gleichen Jahr wird in der 6. Ausgabe, um dem ,Ubel“ der Unordnung zu begegnen,
die Innenseite eines Kuchenschranks als Stauraum fur Butterbrot und Einwickelpapier
genutzt. Eine flexible Halterung aus Schweiltdraht und Gummibandern ermdglichte es,

verschiedene Inhalte leicht erreichbar und ordentlich aufbewahren zu konnen.

Butterbrot- und Einwickelpapier
stets griffbereit

In jedem Haushalt braucht man Butter-
brot- . und Einwickelpapier. Meist wird es
aber nicht gerade sehr ordentlich und
leicht zu finden irgendwo verstaut. Hier
ein Vorschiag, wie man diesem Ubel mit
wenig Aufwand abhelfen kann.

Aus 4-mm-SchweiBdraht ist ein Rahmen
zu fertigen, der mit Plastband bespannt
wird. Mit zwei Schellen schraubt man die-
sen Rahmen dann an die Innenseite des
Kiichenschrankes. Durch zwei seitliche Bin-
der ergibt sich ein raufenartiges Fach, Ver-
wendet man kriftiges Gummiband fir die
Seitenbiinder, dann paBt sich das Fach dem
in der Menge unterschiedlichen Inhalt des

Faches an. Peter Naundorf

Abbildung 2 practic 6/1967, S. 283, Butterbrot- und Einwickelpapier stets griffbereit

In der 6. Ausgabe aus dem Jahr 1970 wurde ein Sperrholz-Kasten prasentiert, in dem
Gewdurze platzsparend aufbewahrt werden konnten in dem sie zugleich schnell

griffbereit waren.

Alle Gewiirze
schnell

ur

Hond

Dieser Gewiirzkasten ist praktisch und
platzsparend, Der Schrank wurde aus
4 mm dickem Sperrholz estellt, nach-
dem in die Vorderwand die Offnungen mit
dem Durchmesser der zur Verfligung
siehenden Gliiser geschnitten wurden.
Als Auflage und zur Fiihrung der Gliser
dlenen je zwei senkrecht in die Riickwand
tingeleimten etwa 8 mm dicke Rundholz-
:&h:. Der fertige Gewumkasntz: wird
vorgestrichen, laddert u wenn
Eewinscht, verziert. Eberhard Goetsch

Abbildung 3 practic 6/1970, S. 277, Alle Gewirze schnell zur Hand
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Ordnung im Handarbeitszubehor. In der 3. Ausgabe des Jahres 1968 wird aus
einem Plastikkastchen und einer Sperrholzplatte ein Nahkastchen angefertigt. Diese
Variante verschaffte mehr Stauraum und Ubersicht als die damals im Handel

erhaltlichen Nahgarnbehalter.

s i -'.»‘.7” =
rdnung im Nidhkasten

Die im Handel erhiiltlichen Nihgarnbehil-
fer fassen nur 12 Rollchen. Wenn man aber
* davon unterbringen muB, kann man
r 2wel oder mehr solcher Behilter an-
sthaflen, doch erschwert das die Ubersicht
und das H:rt:usﬁnden der gerade benotig-
orgte mir deshalb ein rechteckiges
it e R
den mm e holzpla
In diese Platte wurden sechs Loch-
Tater mit abwechselnd sieben und sechs
Hlern vorgebohrt. Der Abstand der Lo-
Zueinander betrigt 20 mm. )
ilieflend habe ich 40er Niigel mit rund-
feeilten Spitzen von unten durch die vor-
Jahrten Licher getrieben,
* dickeren Rollen mufBl der Abstand
ey t%ﬁ:ﬂ}é&sﬁﬁe entsprechend griofer
o foch geniigend Platz auf der Platte,
man noch ein dickes Stiick Filz als
“issen auf. Die Nagelkopfe auf der
"unterseite werden durch ein aufge-
Stoff verdeckt.

Hugo Deuter
ildung 4 practic 311968, S.143, Ordnung im Nahkastchen

Abb

Ein Beispiel aus der practic 3/1983 zeigt eine Halterung fur Garnrollen und Spulen.
Diese Konstruktion sollte langes Suchen vermeiden und konnte bei Bedarf an der

Innenseite der Nahmaschinentur befestigt werden.

j Gam und Spulen diglich ein Holzbrettchen, das

T - - etwa die Abmessungen
| uberlehtIICh 10 x 5('1 % 350 mm hgn. Die Holz:
‘aufbewahrt oder Metallstabchen haben von

Rolle zu Rolle und von Rolle 2V

B Spule je einen Abstand von
ringt man Garnrollen und die 25 mm.

g!luoohédoon Spulen auf die im Das Brettchen a8t sich auch a1
ild dargestelite Art unter, 188t der Innenseite der Nahmaschi-
sich langes Suchen vermeiden.  nentiir befestigen.

Man benétigt zur Anfertigung le- Bernd Eggoling

Abbildung 5 practic 3/1983, S. 142, Garnrollen und Spulen ubersichtlich aufbewahrt
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Ordnung in der Werkstatt. In der zweiten Ausgabe des Jahres 1967 wurde eine
Aufbewahrungsmoglichkeit fur Schneidbohrer in einer Metallschachtel prasentiert. Um
langes Suchen zu vermeiden, wurden in diese Schachtel Unterteilungen aus

Kupferblech, entsprechend der Grolde der Bohrer, montiert.

Immer
grifibereit

rer habe ich auBlerdem das auf

Um nicht erst lange nach dem
benétigten Schneidbohrer und

In eine Weilblechschachtel
160 X 110 X 15 mm l6tete ich dem linken Foto gezelgte

handliche Windeisen aus Stahl

-eisen suchen zu miissen, habe
ich mir diese praktische
Schachtel eingerichtet. Darin
gibt es fiir jeden Satz Schneld-
bohrer von M3 bis M10 ein
besonderes Fach ebenso fiir die
$dmeldeisen, die gerade nicht
im Halter sind. Die Herstel-
lung ist denkbar einfach:

Kupferblechstreifen so ein, dal
9 verschieden grofle Ficher ent-
standen. Die Grife der Ficher
wurde den vorhandenen Werk-
zeugen ahgepalit. Jetzt liegen
auch gleich die entsprechenden
Kernlochbohrer bel den ver-
schiedenen Schneidbohrern.

Fir die kleinen Gewindeboh-

angefertigt: Gesamtlinge 65
mm, Dicke 5 mm. Drei Vier-
kante sind eingefeilt: 2,5, 3 und
3,5 mm. Damit lassen sich kleine
Gewinde feinfiihlig schneiden,
ohne daB man befiirchten muB,
die Schneidbohrer abzubre-
chen. Giinter Richter

Abbildung 6 practic 2/1967, S. 93, Immer griffbereit

Auch in der practic 1/1969 sollte dem Verlust von Zeit beim Suchen von Werkzeugen
entgegen gewirkt werden. Dafur wurde eine schwenkbare Vorrichtung mit
nummerierten Fachern gebaut. Die Zahlen waren auf die Grolle der Werkzeuge

bezogen, die somit Ubersichtlich aufbewahrt werden konnten.
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Griffbereite
Bohr-, Reib-
und Gewindewerkzeuge

Das Suchen von Bohrern bestimmter Gro-

f&l:ingt :ﬁt eéheblidle Zeitverluste mit
enn alle Gréfen i

wtﬁz‘m}u—t werden, i, Dotltee

o man aber jede GriBe nach Zehntel-
millimetern geordnet auf einem Steckbrett
auifbewahxen, 0 muB dieses sehr groB
Sein, zumal man ja oft von einer Abmes-
zung(gxehmm Bohrer hat,

Us diesem Grund ist die Aufbewahrung
in dem hier 8ezeigten Schwenkkasten vor-
:eilhatt..Dle Unterteilung wurde nach vol-
deex; Millimetern Vorgenommen, die Lingen
g;_ K&stmc.an nach den Lingen der Bohrer

Kasten Nr. 1 enthilt die Bohr

2 er und

i’lgittx,al:ﬂen von @ 05 bis 1,9, Nr. 2 von @
o 29, N l;h'. l110 ;raon © 10,0 bis 14,0.

> t v

ISc:hneidetoen und Gewindebghrgr:.e o
.gmdt:l Rohr @ 10 X 1 M8-Gewinde zu
ordeden. ist zwar theoretisch nicht in
o a‘;suin& aber fiir diesen Zweck durchaus
B. Peter Rink

Abbildung 7 practic 1/1969, S. 42, Griffbereite Bohr-, Reib- und Gewindewerkzeuge

Das folgende Beispiel aus der 2. Ausgabe des Jahres 1969 zeigt die Nutzung von
Glasern als Regal fir Schrauben und Nagel. Die Transparenz der Glaser erweist sich
als sehr vorteilhaft fur die Schnellerkennung des Inhalts. Die Glaser sind in eine
Halterung aus Draht gehangt, bei Bedarf konnte das Ordnungssystem beliebig

angepasst und erweitert werden.

P EA A __” AM‘ R :

Abbildung 8 practic 2/1969, S.89, Regal fiir Schrauben und Négel
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Ordnung von Papier- und Schreibwaren. In einem Beispiel aus der practic 1/1980

wurde gezeigt, wie aus einer Pappdose, Kunstleder und eingerolltem Papier ein

Behalter fir Schreib- und Zeichengerate entsteht. Die einzelnen Unterteilungen sollten

eine ordentliche und griffbereite Aufbewahrung der Schreibwerkzeuge ermaéglichen.

Behiilter

;Dwsor hibsche und pukmcho
- Schreibgerate-Behalter entstand
_aus einer Pappdose, etwas Kunst-

 papier. Zunachst wurde die Papp-

| Rélichen fest Es sind-so viele
| Rolichen anzufertigen, dafl der

| Schreib- und Zoichengom or-

Kleinigkeiten

Schreibgerite-

jeder und einigen Bogen Schreib-

dose auf etwa 80 mm Hohe gekirzt
und sufen mit Kunstleder be-
zogen, woba auch ein Streifendes

oberen Innenrandes mit beklebt
werden muB. AnschlieBend
schneidet man etwa 70 mm breite
und 210mm lange Papierstreifen,
wickelt sie um ein Stuck Rund-
material von ungefahr 15mm £73
und klebt'Anfang und Ende der

‘Innenraum der Dose gefullt wird.
In diesem Behéiter lassen :lch

dentlich und griffbereit unterbrin-

t

v ]

- h‘,g~._1'- AN

Abblldung 9 pract/c 1/1 980 S.42, Schreibgerate- Behalter

In der vierten Ausgabe von 1967 wurde ein Regal mit Fachern prasentiert, welche der

Unordnung, die sich mitunter bei den Unterlagen breit macht, entgegenwirken sollte.

Dieses Regal, aus Holz und Glas gebaut, konnte als Zusatzelement auf dem

Schreibtisch oder im Blcherregal integriert werden mit dem Ziel, alles greifbar und

ubersichtlich aufzubewahren.
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Ordnung
in der Briefablage

Sicher #drgert sich mancher iiber die Unord-
nung, die durch aufzuhebende Quittungen,
Gebrauchsanweisungen, Briefe usw. entsteht.
Dazu gibt es keine Ursache mehr, wenn man
sich diese Ablage baut, in der alles sofort
greifbar aufzubewahren ist. Bei entsprechen-
der Ausfiihrung kann sie auf dem Schreib-
tisch oder im Biicherregal stehen,

Zum Bau der Ablage bendtigt man etwa 3 m
Leisten (Querschnitt 10 X 20), etwas Sperrholz,
Mikrofurnier oder Melafol sowie Leim und
Latex.

Als Trennwiinde ldBt man sich vom Glaser
etwa 4 mm starke Scheiben (z. B. 150 X 150)
schneiden und die Kanten grob schleifen. Diese
werden spiter mit schwarzer Nitrofarbe ge-
strichen. Der Abstand von Fach zu Fach be-
tréigt bei diesem Beispiel 60, 60, 40, 40, 40 und
20 mm, Das entspricht der dreifachen, doppel-
ten bzw. einfachen Breite der Leisten. Dazwi-
schen 146t man Zwischenrdume, die der Glas-
stirke entsprechen,

Sind die Leisten auf die Sperrholzgrundplatte das Furnier iiber den Fugen mit einer Rasier=
geleimt, schleift man die Oberfliche sorgfiltig klinge aus und streicht das Ganze ein-
glatt und iiberklebt sie mit Mikrofurnier oder zweimal mit farblosem Latex.

. Melafol. Nach dem Trocknen schneidet man Jiirgen Kandler A

Abbildung 10 practic 4/1967, S.232, Ordnung in der Briefablage

Im gleichen Jahr wurde in der 6. Ausgabe ein Tischregal vorgestellt, das als
Ordnungshilfe fur Lernmaterialien und Blcher genutzt werden konnte. Um Platz zu
sparen, verwies der Bastler auf die zusatzliche Montage einer verstellbaren

Arbeitsleuchte.

Alle bendtigten Biicher sind zur Hand

Fir Schiiler und alle, dle abends noch zu i o™
Hause arbeiten und lernen, ist ein solches \ .L :
Regal auf dem Tisch schr zu empfehlen,
Dle stiindlg bel der Arbeit benitigten
Bilcher sind Immer griffbereit und schnell
wieder wepggestellt. Den Aufbau des Tisch-
regals wird Jeder, entsprechend seinen
Materialméglichkeiten und der GréBe und
Menge der darin unterzubringenden Bilcher,
selbst 18sen, Da elne Tischlampe meiat im
Wege steht und ohnehin nicht das gin-
stigste Licht zum Arbeiten gibt, ist es rat-
sam, elne verstellbare Arbeitsleuchte an
das Regal zu montieren,

Christian Schmidt

Abbildung 11 practic 6/1967, S.281, Alle bendtigten Blicher zur Hand
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Der begrenzte Wohnraum sollte im Sinne des eigenen Wohlbefindens und der
Zufriedenheit genutzt und die taglichen Routinen sollten zur Zeitersparnis optimiert
werden. Wohlbefinden und Zufriedenheit wurden in der Ordnung gefunden. Die
Ordnung war aber auch Verfuigungsmacht Uber die Dinge. Wo im Grolen dem
Individuum die Kontrolle unter dem DDR-Regime entglitt, hatte man im Haushalt im
wahrsten Sinne des Wortes alles im Griff. So konnten die DDR-Burgerlnnen im
Privaten jener machtvollen Effizienz und Produktivitdt nachgehen, die die
Planwirtschaft schmerzlich vermissen lie. Die Ordnungsliebe ware demnach als
Kompensationsmechanismus zu verstehen, der die burgerliche Tugend im

sozialistischen Umfeld Uberdeutlich hervortreten lasst.
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3.1.2 Sparsamkeit

Far Bollnow steht die blrgerliche Sparsamkeit in enger Verbindung zur Ordnungsliebe.
Die Ordnungsliebe betrifft die unmittelbare raumliche Umwelt eines Menschen, wohin
die Sparsamkeit den Blick auf die Zukunft richtet. Die Sparsamkeit bezieht sich auf die
zu Verfugung stehenden Mittel, vor allem auf die sinnvolle Handhabung von
finanziellen Mitteln und die Rationierung von Vorraten. Bollnow hebt hervor, dass
Sparsamkeit die wirtschaftliche Tugend schlechthin ist, mit dem Ziel, ,mit einem
maoglichst geringen Aufwand an Mitteln einen madglichst groRen Nutzen zu erzielen.“103
Die volkstimliche Regel ,Spare in der Zeit, so hast du in der Not“ verbalisiert die
Tugend, so Bollnow, ,dass der Mensch sich einen augenblicklich fur ihn erreichbaren
GenuR entzieht, um sich flr einen spateren Zeitpunkt einen GenuR aufzubewahren.“1%4
Das Ziel der Sparsamkeit besteht also hauptsachlich im Anlegen von Vorraten, auf die
zu einem spéateren Zeitpunkt zurlickgegriffen werden kann.% Das Verhaltnis zur Zeit
spielt dabei eine wesentliche Rolle, ,denn die Sparsamkeit kann als Tugend Uberhaupt
nur geflegt[sic!] werden, wo der Mensch planend Uber eine gewissen Zukunft
verfligt.“1% Bollnow verweist darauf, dass, je beschrankter die zu Verfiigung stehenden
Mittel sind, desto hoher wird der Wert der Sparsamkeit und je mehr Materielles
vorhanden ist, desto geringer wird das 6konomische Bewusstsein: ,Was notwendiger
Ausdruck einer wirtschaftlichen Vernunft war, wird jetzt zum Zeichen einer
verachtlichen Kleinlichkeit.“%” In diesem Sinn wére die Mangelwirtschaft der DDR

pradestiniert fur eine Blute der blrgerlichen Sparsamkeit.

Betrachten wir nun im Vergleich die burgerliche Kultur, so erkennen wir gemaf Campe,
dass Sparsamkeit und die Haushéltigkeit eine unentbehrliche Tugend fur die

Stabilisation des privaten und offentlichen Lebens war.

~Sparsamkeit besteht in der Sorge fur die Erhaltung oder mdéglich geringste
Verschlimmerung und Verminderung dessen, was man hat, und
Haushéltigkeit ist die zur Fertigkeit gewordene Geschicklichkeit, das
Erworbene so zu verwalten und so zu brauchen, daf® man mit dem mindesten
Aufwande den gréften Nutzen und die meisten Bequemlichkeiten davon
habe, und dal® Ausgabe und Einnahme dabei immer in einem richtigen
Verhaltnis bleiben. Beide Tugenden liegen in der Mitte zwischen zwei ihnen

103Bollinow 1958, S. 42.
104Ebd.

105Ephd., S. 43.

108Ephd., S. 46.

07Ebd., S. 47.
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entgegengesetzten Lastern, wovon das eine des andern gerades Gegentheil
ist; sie heissen Geiz und Verschwendung.“1%8

Was Campe unter Haushéltigkeit versteht, nennt Bahrdt Wirtschaftlichkeit. Wie fur die
Erziehung der Ordnung, wird auch zur Forderung der Sparsamkeit ein Haushaltsplan
erstellt, um die Ubersicht tber Ein- und Ausgaben zu bewahren. Bahrdt schlagt dafir
eine Rangordnung fur wichtige und minderwichtige Ausgaben vor:

~Zuerst kommet euer und eurer Hausgenossen Leben und Gesundheit. [...]

Dann folgt die nothdiirftige Bedeckung durch Kleider, und Schutz vor Wind

und Wetter durch Wohnung. Dann, was zu Erziehung der Kinder ganz

unentbehrlich ist. Dann der Lohn eurer Arbeiter. Dann die Abgaben an den

Staat. [...] eure Schuldner [...] Dann erst die Armen und Nothleidenden in

eurem Zirkel. Dann erst die Geldausgaben fiir euer Vergniigen oder fiir das

minder nothwendige bei den obigen Artikeln. Und ganz zuletzt, wenn alles

schon befriedigt ist, die Ausgabe fiir das, was blos zur Verschénerung (der
Wohnung, der Kleider etc.) dienet.“1%°

Ein Burger, der sich an diese Rangordnung halt, ist ein guter Hauswirtschafter. Wird
die Rangordnung hingegen missachtet, so droht Verschwendung oder der Blrger fallt

dem Geiz anheim.

Von einer Rangordnung flr wichtige und minderwichtige Ausgaben konnte in der DDR
wohl kaum gesprochen werden, da es an allem mangelte. ,Die problematische
Rohstoffsituation und die mangelnden Produktionskapazitaten erzeugten eine
Atmosphare, in der es zum guten Ton gehdrte, schonend und vernunftig mit
Ressourcen umzugehen.“'1? Vorteilhaft fur die Blrgerinnen erwiesen sich, wie bereits
erwahnt, einerseits Beziehungen zum Verkaufspersonal und andererseits der
Sammel- und Tauschhandel im Familien- und Bekanntenkreis. Diese Beziehungen
halfen dabei, so manche Versorgungsllicke zu uberbricken. Das vorsorgliche
Ansammeln von Materialien und Gebrauchsgltern wurde zur Uberlebensstrategie. Mit
dem Sammeln von Altstoffverpackungen hatten Bastlerinnen nicht nur finanzielle,
sondern auch materielle Vorteile. Materialien, die nicht entsorgt wurden, wurden

weiterverarbeitet. So schreibt die Kulturwissenschaftlerin Ina Merkel:

LAls rohstoff- und devisenarmes Land appellierte die Regierung [...]
Verpackungen zurilickzubringen. Die Riickgabe von Flaschen, Glasern,

108Campe 1789, S. 266.
109Bghrdt 1789, S. 274f.
0Merkel 1999, S. 103.
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Altpapier, Lumpen, Metallen, Sprayflaschen und Plasten wurde finanziell
geférdert. 11t

Die practic forcierte durch entsprechende Bastelanleitungen als staatlich gelenktes
Medium explizit das Sammeln von Altmaterialien zur Wiederverwertung im Eigenheim.
Leserlnnen wurden aufgerufen, sich dariber Gedanken zu machen, wie aus
scheinbaren Abfallmaterialien nitzliche oder dekorative Gegenstande gebastelt
werden konnen, die dem Eigenheim eine ,besondere Note“ geben und gleichzeitig
vom ,modernistischen Unsinn“ Abstand nehmen:

» Modern wohnen®, das sollte nicht nur ein Schlagwort sein, denn was

manchmal so als modern bezeichnet wird, das ist es keinesfalls. Ob eine

Wohnung modern eingerichtet ist, hangt nicht davon ab, ob die darin

Wohnenden jeden modernistischen Unsinn mitmachen. Vom Nierentisch Gber

Bambusstellagen bis zur Petroleumlampe gab es da ja schon so allerhand.

Wer seine Wohnung wirklich modern gestalten will, der richtet sie vor allem

zweckmdllig ein und findet dabei seinen eigenen Stil, auch durch ein paar
kleine Extras jedem Raum eine besondere Note zu geben. 112

Hier distanziert sich die practic klar von verbreiteten Wohntrends und Iadt die
Blrgerlnnen dazu ein, eigene Akzente zu setzen. In der angekindigten Ausgabe 4/71
findet sich unter der Rubrik ,Kleinigkeiten (schnell) gebaut® beispielsweise ein
,2dekoratives Kluichenregal® aus einem holzernen Blumenkasten, dessen Ruckwand mit
Kunstleder bespannt wird, ein Sandkasten aus einem alten Reifen, oder ein alter

Waschbottich, der als ,dekorativer Blumenbottich® Verwendung findet.

Die practic-Redaktion hiel} solche Zweckentfremdungen willkommen und begrifdte
den erfinderischen Ehrgeiz ihrer Bastlerinnen. Der Mangel an Materialien und
Werkstoffen sollte nicht als Notlage, sondern vielmehr als Nahrboden findiger

Losungen gesehen werden.

,Der in manchen Bauanleitungen zu findende Hinweis auf Schweil3arbeiten
soll ebenso wenig abschreckend wirken, wie vielleicht im Augenblick fehlende
Werkstoffe oder Teile. Sehr oft lassen sich in solchen Fallen andere
technische Losungen erarbeiten. Aber auch, wenn alle Voraussetzungen zur
Verwirklichung eines Planes gegeben sind, sollte man uberlegen, ob sich
nicht eine bessere Variante finden laf3t, sei es, um schneller zum Ziel zu
kommen oder um Material moglichst sparsam einzusetzen, denn auch als
Heimwerker sollte man unbedingt 6konomisch denken und wirtschaften.“113

"Merkel 1999, S. 102.
2U4 practic 3/1971, Kursivstellung durch die Autorin
"3practic 5/1970, S.193.
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Experimentierfreudiges Handeln der Leserlnnen sowie der bewusste und
Okonomische Einsatz materieller Glter hatten in der practic-Redaktion einen hohen
Stellenwert. Die Ergebnisse sollten nicht nur Verbesserungen hervorbringen, sondern
auch raum- und zeitsparend sein. Materialien und Gegenstdnde wurden
weiterverwendet, aufgewertet oder mit einer neuen Funktion versehen.
Kaputtgegangenes wurde, wenn maoglich, repariert. Die practic forcierte demnach die
Mehrfachnutzung von Rohstoffen durch die vielseitige Anwendung von Altstoff- und
Verpackungsmaterialien. Dazu gehorten Restbestande wie Plastikverpackungen,
Altglaser, Metalldosen und Schachteln aus Karton. In der 1. Ausgabe der practic von
1970 findet sich beispielsweise ein aus einem Pralinendeckel und Draht gebasteltes
Fach, welches in der Innentur eines Kuchenschranks montiert wurde. Hier zeigt sich

der effiziente Umgang mit dem knappen Raum- und Materialangebot.

Griffbereiter Tee

Abbildung 12 practic 1/1970, S.47, Griffoereiter Tee
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In der Ausgabe 3 desselben Jahres wird ein Papierkorb aus einer alten Schultite,

Draht, einem Holzbrett und Holzostereiern hergestellt.

Schultiite
als
Papierkorb

Zunichst wird die Spitze der Schultiite
Wmm&mmt%
FliSe werden bunte Holzostereier ange-
mn«mmwm%
mit Lenkerband eingeklebt wird, versteift
werden. Dieser Papierkorb paSt in jedes :

Werner Stahlberg

|

Abbildung 13 practic 5/1970, S.239, Schultiite als Papierkorb

In der Ausgabe 3 aus dem Jahre 1985 dienen Zundholzschachteln als Ordnungshilfe
fur Kleinmaterialien. Eine ahnliche Idee wurde bereits 1982 veroffentlicht. Der
Einsender verbesserte den ersten Bastelvorschlag, indem er die ZUindholzschachteln
wie beim Bau einer Wand versetzte und so mehr Stabilitat im Vergleich zur ersten

Bauanleitung erzielte.

von nteilen - ¢ T EE
und Kleinkonden- |
satoren LT ri

a5

g
g
]

-3 X B 22 ) 2
sl § . =
. 0 <3 &y . R
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Abbildung 14 practic 2/1985, S.92, Schachtelbox gemauert
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Um Raum, Zeit und Material zu sparen, wurden Gebrauchsgegenstande und
Méobelstlicke multifunktional eingesetzt. So wurde fir die erste Ausgabe des Jahres

1968 aus einem Wandbrett und Marmeladeglasern eine Aufbewahrungsmaglichkeit fur

Kleinmaterial geschaffen.

Abbildung 15 practic 1/1968, S.39, Ein Blick geniigt

Oder in der practic- Ausgabe 5 aus dem Jahr 1970 wurde mittels eines Kugelgelenks

ein Spazierstock zu einem Fotostativ erweitert.

Abbildung 16 practic 5/1970, S.238, Spazierstock als Stativ

In der dritten Ausgabe des Jahres 1974 prasentierte ein Leser einen Hocker mit
integriertem Nahkastchen. Durch das Anheben der Sitzflache erhielt der/die
Benutzerln Zugang zu drei Ubereinanderliegenden Holzelementen, die sich mittels

diagonalen Klappmechanismus treppenartig ausklappen liel3en.
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Nahkéasten und Hocker

Von einem alten Stuh! wurde die Lehne

abgesagt und ein klappbarer Kasten als Sitzfla-
che gebaut.

Der Sitz wird mit einer
beklebt und dann mit Kun
bezogen.

Dem InnenmaR des Hockers entsprechend
werden drei Kiasten angefertigt, welche zur
besseren Ubersicht in unterschiedlich grofRe

Schaumgummiplaue
stleder oder ahnlichem

Facher unterteilt werden, Fir eine gréBere
Untarbringungsmbgllchkait kann man noch
einen herausnehmbaren Einsatz bauen. Die
gebeizt und von auen

danach wird das Ganze
berzogen,

Kasten werden voninnen
mit Holztapete beklebt,
mit farblosem Lack 3

Die  Diagonalstreifen, aus  Stahiblach
20mm x 3mm gefertigt, werden an den Au-
Benseiten der Kisten angebracht.

Der Klappmechanismus ist wie bei hande[sﬁﬂ#
chen Nahkasten, nur wurde hier der mittiere
Kasten im Hocker fest angeschraubt. Der obere
Kasten wird durch die Blechstreifen drehbar mit
dem Deckel verbunden. Den genauen Drehpunkt
solite man durch Versuche herausﬁndgn: daer
von Hocker- und KastengréRe abhangig ist-
Beim Anheben des Deckels wird der obere
Kasten mit herausgehoben und Gber den
Diagonalmechanismus der untere Kasten parak-
lel nach vorn geschoben.

Der Deckel und die Kasten wurden aus
8-mm-Sperrholz gefertigt. Klaus Wardeck
N

.,1

Abbildung 17 practic 3/1974, S.136, Nahkastchen mit Hocker
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Der Mangel an Material und Werkzeug fuhrte in der Bastlerinnenbewegung der DDR
zu ungewohnlichen Nutzungskonzepten. Sparsamkeit wurde in der Form geubt, dass
Werkzeuge und Maschinen ,artfremde“ Verwendung fanden und somit die
Anschaffung zusatzlicher Geratschaften umgangen wurde. So fanden sich
beispielsweise fur Bohrmaschinen vielseitige Anwendungsmoglichkeiten. In der
Ausgabe 3/1983 wird ein Spielzeugbohrer "4 zum Aufwickeln von Kldppelspulen

verwendet.

———t T L L I SN,

i —

v
D ——

Abbildung 18 practic 3/1983, S.148, Kloppelwickler mit ,Piko“ Bohrmaschine

"4Im Kindersortiment waren Werkzeuge und Gerate erhaltlich, die im herkdmmlichen Handel
Mangelware waren. Aus diesem Grund bediente sich die Bastlerinnengemeinschaft mitunter an den
Miniaturausfiihrungen fur Kinder. (vgl. Kaminsky 2001, S. 138-141.)
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In der zweiten Ausgabe aus dem Jahr 1967 entstand aus der Kombination eines

kleinen Staubsaugers und einem Marmeladenglas eine Spritzvorrichtung fur Farbe.

Farbe
spritzen
mitdem
Staubsauger

Der Bau einer Spritzpistole
War mir bisher zu aufwendig,
50 dafl ich eine elnfachere
Mbglichkeit zum Spritzen von
Farben suchte. Schon der erste
Versuch mit einem in Haus-
haltswarengeschéiften  erhilt-
lichen Bohnerwachszerstiuber
#elang und ich habe mit dieser
cinfachen Vorrichtung inzwi-
schen schon einige Kilo Farbe
verspritzt,

Ein kleiner Staubsauger ge-

nigt, um die erforderliche
Druckluft zu erzeugen. Ich ver-
wende dazu den ,Stepke".
Der Staubsack und alle un-
niitigen Rohre sind abzuneh-
men und das Spritzgeréit in die
Luftaustrittstffnung des Staub-
saugers zu stecken. Wird der
Staubsauger eingeschaltet, so
geschie’hl zunfichst nichts; erst
wenn die tiber dem Saugrohr
pefindliche Offnung mit dem
Finger  verschlossen  wird,

Abbildung 19 practic 2/1967 S. 89, Farbe spritzen mit dem Staubsauger

Das folgende Beispiel aus der practic 3/1967 zeigt eine selbst gebaute Trockenhaube

spritht die Farbe aus der
Dilse, \
Dieses Ger#it hat noch den
Vorteil, daB als Farbbehilter
jedes normale Marmeladenglas
verwendbar ist und man die
nicht verbrauchte Farbe darin
aufbewahren kann. Vor dem
Spritzen einer anderen Farbe
braucht man also nur das
Spriihgerit selbst zu reinigen.

Rudi Lehmann

aus einem Fotostativ, einem Fon und einem Plastikbeutel.

Stéinder fiir PVC-
Trockenhaube

o
T | =

Das  Haartrocknen mit  der
PVC-Trockenhaube geschah
bel uns meistens mit einigen
Experimenten und Provisorien
und schlieBlich ging es dann
doch nicht. Um hier Abhilfe
zu schaffen, besann lch mich
auf mein Fotostativ, das fast
das ganze Jahr ungenutzt im
Schrank rubht. Dazu braucht
man noch ein Kugelgelenk, um
den Foén (Haartrockner) in
die richtige Stellung zu brin-
gen, Es muBte nur noch eine
Haltevon'lchmng fur den Fén
angefertigt werden. Ich wiihite

Abbildung 20 practic 3/1967, S. 138, Stander fur PVC-Trockenhaube
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PVC-Material, das sich leicht
verarbeiten 148t Wie das
Foto zeigt, kann das Trodknen
der Haare In jeder gewf{insch-
ten Stellung geschehen. Kinder
kénnen auf lhren Kkieined
Stilhlen sitzen, da sich d&
Stativ fiir jede Hohe einstel
len 140t

Erich Wollmana




Schadhafte Gebrauchsgegenstéande, Gerate und Werkzeuge wurden nicht etwa

ersetzt, sondern kostenschonend repariert. In der Ausgabe 4/1970 wird gezeigt, wie

beschadigte Stellen einer Luftmatratze mit einem Reparaturfleck und Textilkleber

repariert werden kdnnen.

Reparatur von Luftmatratzen

gttﬁ; gewordene Luftmatratzen ?nn:n
extilklebereparatur er Fa.
Carl Steyer KG, 92 Freiberg, die im Han-
del erhiltlich ist, wieder gebrauchsfertig
gemacht werden. Die beschidigte Stelle
wird gesdubert, auf eine feste Unterlage
gelegt und der Reparaturfleck, mit der be-
mk‘tg Seite nach unten zeigend, mit

Leinentemperatur vorgeheizien
Bigeleisen angepreSt. Nach zwolf Stunden
kann die Luftmatratze wieder benutzt wer-
den, Otto Thieme

Abbildung 21 practic 4/1970, S. 187, Reparatur von Luftmatratzen

1y i
.

Im gleichen Jahr wird in der 6. Ausgabe erklart, wie gebrochene Plastikgegenstande

mittels einer Schweillinaht wieder instand gesetzt werden.

Plastgegenstiinde selbst reparier

.

Abbildung 22 practic 6/1970, S. 266, Plastgegenstande selbst repariert
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Abbildung 23 zeigt, wie eine gebrochene Hakelnadel mit einem Stlck Leukoplast und

einer Halterung fur Stifte repariert werden kann.

|

leukoplast

NIy - _/'
¥ e 2 baal

Abbildung 23 practic 6/1970, S. 282, Hakelnadel schnell repariert

Der geforderte sparsame Umgang mit Ressourcen zeigt sich in der practic auch darin,
dass durch das heute so benannte Upcycling und Zweckentfremdung Behelfe
gebastelt wurden, die es ermoglichten, Gebinde vollstandig zu entleeren. In den practic
Ausgaben aus den Jahren 1975 und 1982 werden Tuben mit Hilfe einer gebogenen

Fahrradspeiche bzw. mit leeren Spulen von Rollfilmen restlos ausgedruckt.

I I N S T s U p T
Tubeninhalt voll genutzt

Leere Spulen von Rollfimen, Weise wird auBerdem der

deren eines Ende man absdgt, Tubeninhalt weit besser aus-

sind eine Hilfe zum Ayfrollen genutzt als bei dem dblichen

von Tuben aller Art. Auf diese mihsamen Aufrollen der Tu-
g ,

Abbildung 24 practic 4/1975, S. 188, Tubeninhalt voll genutzt
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Praktischer
Tubenaufroller

Das sorgfaltige Aufrollen von
Tuben am hinteren Ende begin-
nend hat nicht so sehr den Sinn,
Mﬂ“ﬂd‘chmnm
allem wird dadurch erréicht *dag
der Tubeninhalt vollstandig
ausgenutzt wird. Ein ganz ein-
fach herzusteliendes und sehr
zweckmaBiges Hilfsmittel zum
Amronenvaubanjedarm
aBt sich in der dargesteliten
Form aus einem Stiick Fahr-
nanderstoenden

T TRy
Abbildung 25 practic 2/1982, S. 94, Praktischer Tubenaufroller
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In der Ausgabe 3/1989 wird ein leerer Deo-Roller zu einem sparsamen Klebstoffroller
umgewidmet.

Sparsamer Klebstoff-Roller

Von einem leeren Deo-Roller fihren. Fir viele groBflachige
wurde vorsichtig mit einem klei- Klebungen ist sie bequem in der
nen Schraubenzieher die Kugel Handhabung und sparsam im
herausgehebelt. Verbrauch, -

Nach einer grindlichen Saube- Auf der Kugel eingetrockneter
rung wurde der Vorratsbehalter Leim platzt bei mechanischer Be-
mit Buro-Leim gefillt und die Ku- wegung ab.

gel wieder in ihre Halterung ge- Bei Notwendigkeit kann der

dr'ﬁckt: ‘ Biro-Klebstoff mit Wasser ver-
M-t dngsar Vorrichtung lassen dinnt werden.
sich keine Punktklebungen aus- Martina Glauche

In der practic nahm das Prinzip der Sparsamkeit einen grof3en Stellenwert ein. Die
Leserlnnen wurden implizit dazu aufgefordert, Materialien effizient und 6konomisch zu
nutzen. Durch Strategien, die man heute ,Re- und Upcycling“ nennen wirde, wurden
Altstoffe in neue Gebrauchsgegenstande umgewandelt. Anstatt sie im Mull zu
entsorgen, wurden aus Pralinendeckeln und Streichholzschachteln
Aufbewahrungsmaoglichkeiten geschaffen, eine gebrauchte Schultlite wurde zu einem
Papierkorb umgewandelt und vieles andere mehr. Zudem diente der multifunktionale
Einsatz von Mobeln und Gebrauchsgegenstanden nicht nur der sparsamen
Verwendung von Materialien, sondern auch auf die Einsparung von Platz und Zeit. Ein

Wandbrett schafft Stauraum oder in einen Hocker wird ein Nahkastchen integriert. Der

57



Mangel an Materialien und Werkzeugen fuhrte ebenso zur Zweckentfremdung von
diversen Haushalts- und Arbeitsgeraten und zu findigen Reparaturldosungen. Dabei
wurden defekte Stellen einer Luftmatratze geklebt, in mihsamen Arbeitsschritten
gebrochene Plastiknahte zusammengeschweildt oder auseinandergebrochenes
Arbeitszubehor zusammengeklebt. Um Material moglichst sparsam einzusetzen,
wurden Behelfe eingesetzt, wie Filmrollen und Fahrradspeichen zur vollstandigen
Tubenentleerung oder die Kugel eines Deo-Rollers zur gleichmaRigen Portionierung

von Leim.

Die Bastelanleitungen in der practic vermittelten den Leserlnnen einen scheinbar
unbegrenzten Handlungsspielraum und die Moglichkeit zur Individualisierung des
Lebensstils in einem Lebensumfeld, das von Mangel und Konformitatszwang gepragt
war. Den Leserlnnen wurden Moglichkeiten zur Verbesserung der materiellen
Wohnumwelt und des Lebensstandards ,im Kleinen“ angetragen. Das Prinzip der
Sparsamkeit, dessen Genese in der Welt des Buirgertums des 18. Und 19.
Jahrhunderts dargelegt wurde, war hierbei eine durchgangige Pramisse, die sich in

zahllosen in der practic publizierten Ideen und Anregungen manifestierte.
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3.1.3 FleiR/ Arbeitsamkeit

JArbeitsflei®, Leistungsorientierung und Pflichtbewusstsein gehoérten zu den
birgerlichen Kerntugenden®, schreibt Schafer zu Recht.'> Neben der Ordnung und
der Sparsamkeit galt auch die Tugend des Fleilles bzw. der Arbeitsamkeit als
Grundvorrausetzung fur den Aufbau eines wirtschaftlichen Lebens. Anhand der
Historie lasst sich erkennen, wie sich die Definition des Flei3-Begriffes gewandelt hat.
Wahrend im 17. und beginnenden 18. Jahrhundert unter Flei® vorerst noch das
,Hinhorchen des Menschen auf [die] in seinem Innern zu ihm sprechende Stimme der
Vernunft“''® verstanden wurde, entwickelte sich der Begriff zur Zeit der Aufklarung
allmahlich zu einem Synonym flr Ausdauer in beruflichen Belangen und

Pflichtbewusstsein im alltaglichen Leben - eine Definition, die bis heute gelaufig ist.

Wie bereits fur Reinlichkeit, Ordnung und Sparsamkeit festgestellt wurde, waren auch
zur Verankerung der Tugend FleiR regelmaRige Ubungen vorgesehen. Bollnow sieht
in der Erziehung zum Flei den ,Grundstein aller sittlichen Erziehung [...], die durch
keine andre ersetzt werden kann und die weit Uber den Umkreis des wirtschaftlichen
Lebens hinausgeht“.''” Fiir Bahrdt waren Flei® und Arbeitsamkeit nicht nur den
privaten Angelegenheiten der Burgerlnnen dienlich, er sah darin auch eine
Verpflichtung gegentber den Mitburgerinnen. Die Erziehung zum Fleil} sollte bereits
von Kindesbeinen an erfolgen und somit zur Gewohnheit und zu einer
Charaktereigenschaft werden. So schreibt der Arzt Christian August Struve (1798):

,Die Macht der Gewohnheit ist unglaublich grof3, und die Richtung, die man

uns in unserer Jugend giebt, ist oft bleibend fiir das ganze Leben. Der Mensch

mufd von Jugend auf zur Arbeitsamkeit und Thatigkeit angehalten werden.

Wer nicht von Kindheit an gewdhnt worden ist, immer beschéaftigt zu seyn,

verliert Uberhaupt den Trieb zur Thatigkeit und die Lust zur Arbeit [...]. Es ist

schwer, meist unmdglich, den unentwickelten Verstand in spatern Jahren

auzubilden, und das Versdumte nachzuholen. Die Folge endlich von dem
allen ist bey Vielen Armuth und Elend im Alter.“118

115Schafer 2009, S. 39.

116Bollnow 1958, S. 52.

"7Ebd., S. 65.

18Struve, Christian August: Erklarung teutscher Sprichwérter in Riicksicht auf Erziehung und
Behandlung der Kinder. 1789. In: Minch, Paul (Hrsg.): Ordnung, Flei und Sparsamkeit. Texte und
Dokumente zur Entstehung der ,burgerlichen Tugenden®. Deutscher Taschenbuch Verlag 1984, S.
310-312, S. hier S. 310.

siehe dazu auch Sulzer, Johann Georg 1781, S. 212f.
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Auch in der DDR wurde das Ideal des/der fleiRigen und strebsamen Burgers/ Blrgerin
hochgehalten. Im Abschnitt Uber ,|deologie” von Seite 21 bis 25 wurde bereits gezeigt,
dass die practic-Redaktion verschiedene ideologische Ziele verfolgte, fur die es
fleiRige Burgerlnnen bedurfte. So sollte die practic einen Beitrag zur technischen
Bildung und Erziehung der Jugendlichen leisten, sie zu technisch- versierte, fur den
sozialistischen Staat nutzliche Menschen erziehen, die auch in ihrer Freizeit aktivam

Aufbau des Sozialismus mitwirkten.

Im Vorwort 4/1968 ladt die Redaktion ihre Leserlnnen beispielsweise dazu ein, ihre
gesamte Personlichkeit in den Dienst der wissenschaftlich-technischen Revolution zu
stellen und so den Interessen der sozialistischen Gesellschaft zu dienen. Wie
folgendes Zitat zeigt, spielte Fleifd in den Augen der Redaktion eine tragende Rolle fur
den Aufbau des sozialistischen Staats:

~Genau das ist es, worauf es heute ankommt: Die ganze Persdnlichkeit des

vielseitig qualifizierten Menschen zur Lésung der uns gestellten Aufgaben im

Rahmen der wissenschaftlich-technischen Revolution einzusetzen. Und wenn

sich wie hier das persodnliche Interesse mit Beharrlichkeit und Zielstrebigkeit

zu knobeln, mit den Interessen unserer sozialistischen Gesellschaft deckt, so

entsteht eine Synthese, wie sie in allen Bereichen unseres Lebens

erstrebenswert ist und sich auf den verschiedensten Gebieten immer mehr
entwickelt.“119

Fleil ist laut practic die Grundvoraussetzung fur das Basteln. Wer faul ist, bastelt nicht.
Jede Ausgabe dieser Zeitschrift kiindet Uber weite Strecken davon, dass neben der
Berufsauslibung auch die Freizeit produktiv genutzt werden soll. Uber allen Tugenden
steht demnach das FleiRRig-Sein. Diese Eigenschaft wird in jedem Artikel implizit
angesprochen, sie zieht sich als Subtext durch samtliche Ausgaben von practic. Es
erubrigt sich daher, einzelne Bauanleitungen diesbezlglich zu analysieren, Fleil® ist

Voraussetzung und als Nachbild des Arbeitsethos allgegenwartig.

"dpractic 4/1968, S.145.
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3.1.4 Die Rolle von Mann und Frau

Burgerliche Tugenden sind dkonomische Tugenden. Der Ort ihrer Formierung ist das
,=Haus" und damit die blrgerliche Familie, fur deren Mitglieder ein Verhaltenskodex
existiert: ,Die rechte Okonomie fordert vom Mann das fleiRige Gewinnen und
Erwerben, von der Frau das sparsame Bewahren des Erworbenen [...]*'2°. Diese
Verhaltensweisen ordneten die sozialen Beziehungen innerhalb der Familie sowie
zwischen dem Hausherren und seiner Dienerschaft. Die Familie nahm einen zentralen
Stellenwert im Leben des modernen Blrgers ein. Der Mann war flr die Aulenwirkung
der Familie und fur die Erwerbstatigkeit zustandig. Der Aufgabenbereich der Frau
wiederum bestand in hauslichen und familiaren Belangen. In der burgerlichen

Gesellschaft waren die Rolle von Mann und Frau damit klar umrissen:

,von der Frau forderte man Keuschheit, Treue und Geduld, auferdem
Anpassung an den Mann, ein friedliches Wesen, Zuriickgezogenheit, Fleil3,
haushalterische Sparsamkeit und eine akkurate Ordnung des Hauswesens.
Vom Herrn des Hauses erwartete man umgekehrt Liebe und Sorge fiir seine
Gefahrtin. Das Verhéltnis von zwischen Eltern und Kindern sollte von
gegenseitiger Achtung und Liebe gepragt sein.“12!

Die burgerlichen Tugenden und Rollenbilder sollten besonders der Tochter des Hauses
von klein auf anerzogen werden. Voraussetzung dafir war eine tadellose
Vorbildfunktion der Eltern, insbesondere der Mutter:

~Wenn ihr selbst mit guten Beyspiele vorangeht, und durch Aufsicht, gute

Vorstellungen und Strenge, der Nachlassigkeit steuert: so kénnt ihr gar viel
ausrichten, und eure Kinder friihzeitig genug zur Ordnung gewdhnen.“122

Der Vater war fur die Vermittlung elementarer Fertigkeiten wie Lesen, Schreiben und
Rechnen verantwortlich. Dazu war er der Hiter der Tugenden,'?® wahrend die Frau
haushalterische Aufgaben Ubernahm und das Leben nach dem burgerlichen

Wertekanon in der Praxis vorexerzierte.

Ein Mann konnte sich laut Campe glicklich schatzen, wenn er eine strebsame,

reinliche, ordentliche und sparsame Frau an seiner Seite hatte. Ein, von der Frau

120M(inch 1984, S. 32.
121Epd., S. 24.
1223chlez 1788, S. 243.
123Frey 1997, S. 158.
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ordentlich gefuhrter Haushalt bescherte dem Mann unternehmerischen Erfolg, da er
von hauslichen Sorgen befreit war und sich ganzlich auf seine Geschafte
konzentrieren konnte. '?* Campe nannte das Hauswesen ,den natirlichen
Wirkungskreis des Weibes“.'? Die planmafige Erflllung hausfraulicher Pflichten sorgt
fur das Wohl und die Zufriedenheit aller Familienmitglieder:

.Bedenke daneben drittens, dal es ganz eigentlich zu der Bestimmung des

Weibes gehort, den Erwerb des Mannes rathlich und kliglich zu verwalten,

ihm dadurch sowohl als auch durch miterwerbende hausliche Geschaftigkeit

die Sorgen der Nahrung zu erleichtern, und ihm durch beides zu seinem
ruhigen und frohen Genuf der Friichte seines Fleisses zu verhelfen.“126

Aus anderen Schriften wird deutlich, dass innerliche und auflerliche Reinlichkeit und
Ordnung vorrangig als Tugenden der Hausfrau galten. Die Frau wurde als die nach
bestem Gewissen handelnde und mit ausreichend Erfahrung ausgestattete
Versorgerin der Familie dargestellt. Mit ihren geschickten Handen verstand sie es,
vorzuglich  ihre  hauslichen  Angelegenheiten  wie  Nahrungszubereitung,
Kindererziehung und Reinigungsarbeiten zu erledigen. Eine Frau, die diese Aufgaben
nicht rechtmalig zu erledigen wusste, galt als nachlassig und schlampig und

verantwortete Beschwerden, Krankheiten und Todesfalle innerhalb ihrer Familie.'2”

In der DDR wurden die typischen hausfraulichen Tugenden weitaus weniger
propagiert. Die DDR setzte auf Gleichberechtigung von Frau und Mann, indem Frauen
Zugang zu allen Berufen als auch zu allen Ausbildungen und handwerklichen

Tatigkeiten geschaffen werden sollten.28

Dominique Krdssin, der sich ebenfalls wissenschaftlich mit der Zeitschrift practic
auseinandersetzte, fiel der geringe Anteil an Bastelanleitungen von Frauen in der
practic auf. Als einen mdglichen Grund nannte der Autor die Mehrfachbelastung der
Frau in der DDR, die neben ihren beruflichen Pflichten auch die ,hausfraulichen
Primartatigkeiten” zu erflillen hatte.?® So zitiert Johanna Kutsche in einem Artikel Giber

die Rolle der Frau in der DDR die Historikerin Babett Bauer:

24Campe 1789, S. 261.

125Ehd.

126Ehd., S. 270.

127Becker, Rudolph Zacharias 1788, S. 248-258.

28Kaminsky, Anna: Frauen in der DDR. 1. Auflage. Berlin: Christoph Links Verlag 2016, S. 9-21.
12%Krossin 1996, S. 164.
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"Die Frau sollte ihre berufliche und gesellschaftliche Tatigkeit, die immer in
Zusammenhang mit dem Aufbau der sozialistischen Gesellschaft stehen
musste, mit der Mutterschaft vereinbaren kénnen. Von Vaterschaft ist
hingegen nie die Rede."'30

Schon in diesen Uberlegungen zeigt sich das zwiespéltige Frauenbild der DDR.
Einerseits sollte der sozialistische Wert der Gleichberechtigung verwirklicht werden,
andererseits war die Kindererziehung nach wie vor Frauensache. Zwar zielte die
Familienpolitik der DDR im Gegensatz zur BRD, in der flr die Frauen primar ein Leben
als Hausfrau und Mutter vorgesehen war, und wo die Frau nur mit der Zustimmung
des Mannes einer Erwerbsarbeit nachgehen konnte, auf die Gleichberechtigung von
Mann und Frau ab. Jedoch hatte die propagierte Gleichstellung durchaus
pragmatische Hintergriunde. Die Emanzipation gehorte zu den altesten Forderungen
der Arbeiterinnenbewegung und entsprach somit dem Wertekanon eines
sozialistischen Staates. Zugleich war die Gleichstellung aber auch eine 6konomische
Notwendigkeit, um den Wiederaufbau nach dem Krieg trotz Mangel an Arbeitskraften
durch Abwanderung in den Westen in den Griff zu bekommen. Der Erfolg bestand
darin, dass es in der Nachkriegszeit die hochste Erwerbsquote unter Frauen weltweit
gab. Ab 1972 sorgten eine Reihe sozialpolitischer Ma3nahmen fur den Ausbau der
Frauen- und Familienforderung. Diese beinhalteten beispielsweise ein bezahltes
Babyjahr, Kinderbetreuung oder bezahlte Freistellung bei Krankheit der Kinder. Es
herrschte ein Kundigungsverbot far alleinstehende Matter und
Schwangerschaftsabbriiche wurden legalisiert. 13" Frauen waren damit finanziell
abgesichert, jedoch waren sie nach wie vor mit Beruf und Kindererziehung
doppelbelastet und am Aufstieg in beruflich hohere Positionen gehindert.'32 Im Jahr
1989 stieg der Anteil der berufstatigen Frauen auf 90 Prozent, der Anteil der
Studentinnen verdoppelte sich in den Jahren von 1960 bis 1987. Frauen, die sich ,nur®
um den Haushalt kiimmerten, waren eine Seltenheit.'3® Manner verdienten jedoch bei

gleicher Arbeit und Ausbildung mehr als ihre weiblichen Kolleginnen.'** Und obwonhl

130Babett Bauer zit. nach Kutsche, Johanna: Verordnete Emanzipation im Osten. In: ZEIT ONLINE
(Zugriff unter http://www.zeit.de/online/2009/22/frauen-ddr-emanzipation/komplettansicht) am
11.12.2015.

131ygl. Wolle 2013, S. 232-242.

132y/gl. http://www.kas.de/wf/de/71.6586/ (Zugriff am 11.12.2015)

133\/gl. Wolle 2013, S. 232-242.

134Ebd.
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Frauen dem Anschein nach ungehindert ihrer Berufstatigkeit nachgehen konnten,
blieben der Haushalt und die Kindererziehung weiterhin in ihrer Hand.'3°

Welches Frauenbild bildet sich nun in der practic ab? Die folgenden Bauanleitungen
fur einen Lotkolbenstander und eine Steckverbindung wurden von Frauen an die

practic gesendet. Vermittelt wird damit die Gleichberechtigung von Mann und Frau im

Umgang mit Technik. Derlei Beitrage bleiben in practic jedoch die Ausnahme.

elnfachen, aber recht prak-
tischen Stiinder an,

Auf ein 200 X 300 mm groBol
Grundbrett wird zuniichst eine
Asbestplatte genagelt und dann
das gabelférmig ausgeschnit-
tene Blech etwas eingeriickt
aufgeschraubt, so dafl Kolo-
phoniumtropfen, die vielleicht
noch am Lutkolben hiingen,
auf die Asbestplatte fallen, -

Latk |b 2 Um den Lotkolben nicht auf Auf die vorn rechts montierte
oen die bloBe Werkbank legen zu leere Farbbandspule wickelt
missen, fertigte ich mir diesen man den Lotdraht. Der links

davon Dbefestigte Cremdosen-
deckel nimmt das Kolopho-
nium auf, Vorteilhaft ist es,
noch eine Steckdose mit Ver-
lingerungsschnur auf der Un-
terlage anzubringen. Dann hat
man eine grofere Bewegungs=-
freiheit mit dem Lotkolben, da
dessen Schnur oft recht kurz
gehalten Ist.

Doris Schwarz

Abbildung 27 practic 2/1
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Abblldung 28 practlc 1/1970 S 45 Acht- und funfpollge M|n|atursteckverb|ndungen

135V/gl. http://www.ddr-geschichte.de/GESELLSCHAFT/Frauen/frauen.html (Zugriff am 11.12.2015)

64




In der practic 4/1983 soll anhand der Comic-Reihe ,gewul3t wie...“ das handwerkliche
Interesse der Frau dadurch sichtbar werden, dass sie mit ihrer Idee die Gardinen vor
dem Herauswehen aus dem Fenster bewahrt. Bezeichnend ist jedoch, dass hierbei

eine Problemstellung in Angriff genommen wird, die ganz klar dem Haushalt

zuordenbar ist.

e b SSHIGSSEININGE
2 Gummibdnder
& wandhakern

AP o
Abbildung 29 practic 4/1983, U3, gewul}t wie...

Das verweist auf das klassische Rollenbild der Frau als Hausfrau und Mutter. Die
practic entwickelte sich im Laufe der 1970er bis 1980er Jahre von einem
Heimwerkermagazin mit der Zielgruppe ,Mann“ zu einem Familienmagazin. Die
Themenpalette erweiterte sich um Wohnungseinrichtungstipps fur junge Paare, die
Herstellung von Spielzeug fur Kleinkinder und um Fragen der Kindersicherheit. Frauen
suchte die practic mit klassisch weiblichen Themen wie der Gestaltung und
Aufbewahrung von Modeschmuck, dekorativen Einrichtungstipps oder saisonalen
Basteleien zu erreichen. Durch diese thematische Erweiterung propagierte die practic
zunehmend das klassische Rollenverstandnis der Frau als Hausfrau und Mutter, wie

sich an folgenden Titelblattern, Bastelanleitungen und Comics erkennen lasst.
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Die beiden Titelblatter aus den Jahren 1974 und 1989 zeigen die Frau am Herd und

bei der Kinderbetreuung. Hier ist die besagte Doppelbelastung der Frau in der DDR

wiederzufinden. In ihrer ,Freizeit ist sie Hausfrau und Mutter.

P : 7
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rpl‘aChC 2 14

Sacrirche Kochen im Freien

Londesbiblisthek = gen fiir W e

< 3 MAI 1974 Plastverkleidung fiir die ES

Preis 1,— Mark

Abbildung 30 practic 2/1974, U1

Freizeittaschen fiir
groB und klein

Prifgerat zur Kontrolle von Primarelementen -:litx,:le
G035‘>taltung von Wohnraumen e Binden von Zeitsc nhe| .
Gehakelte Teppiche ® Universeller Dammerungsschaiter

Abbildung 31 practic 3/1989, U1

Die zwei folgenden Bauanleitungen wurden von Mannern an die practic gesendet.

Diese Beispiele zeigen eine klassische Rollenverteilung von Frau und Mann. Der Mann

baut fur die Frau, um Arbeitszeit bei inren haushalterischen Pflichten wie Kochen und

Wasche waschen einzusparen. In der practic 5/1968 teilte ein Leser die Idee eines

Gewdlrzregales, das der Hausfrau einen raschen Zugriff auf die Gewilrze

gewahrleisten sollte.
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Alle Gewiirze sind griffberel

schnell zur Hand, wenn sie in €in
.GroBmenage* untergebracht werde®
entsteht aus drei in Haushal on 38
geschiften erhiltlichen, zum Anhang die
die Wand gedachten Gewiirzmenageh
etagenweise auf ein entspl'ed‘end

tetes Holzformstiick geschraubf W‘“d: o~
Zum Abstellen fertigt man am

sitzlich noch ein kleines Wandb"gof:' i

¢ 2
Abbildung 32 practic 5/1968, S.238, Alle Gewirze sind griffbereit

Im Beispiel aus der practic 3/1980 verwandelt ein Leser einen alten Kinderwagen in
einen mobilen Waschetransportwagen, womit ,der Hausfrau Mihe und unnétige

Lauferei beim Aufhangen oder Abnehmen der Wasche“!38 erspart werden sollte.

Fahrbarer Ein auf ein Kinderw?e;:ﬁ':
= montierter Waschekorbd $ p
waSChEkOfb Hausfrau Muhe und unnotig®

Lauferei beim Aufhangen det
Abnehmen der Wasche. A"
Schubstange laBt sich ein e
fUr die Wascheklammern

——

74
o - / s wt
' ,')"" .
. S '. g
ol St ea RN NI -

Abbildung 33 practic 3'/1 980, S.136, Fahrbarer Waschekorb

38practic 3/1980, S.136.
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Auch in den Comic-Darstellungen der Reihe ,gewul3t wie...“ aus den Jahren 1977 und
1979 ist ein klassisches Rollenverstandnis von Frau und Mann erkennbar. Die Frau ist
fur den Einkauf, die Kindererziehung und die Instandhaltung des Gartens zustandig.
Der erste Comic zeigt eine Frau beim Einkauf. Die Lebensmittel fallen ihr aus dem
Einkaufsnetz. Der Sohn Uberlegt, wie er das Problem I6sen kann und bastelt unter der
Anleitung seines Vaters Griffe fur die Einkaufstasche. Im zweiten Comic ist es der
Vater, der die zindende Idee hat, um das Schneeschaufeln zu erleichtern. Er baut sich
einen Schneepflug, den er alsdann auch unter den bewundernden Blicken seiner Frau,

seines Sohnes, des Schneemanns und des Raben zum Einsatz bringt.

=

Abbildung 34 practic 4/1977, U3, gewul}t wie...

Die practic spiegelte stets wichtige gesellschaftspolitische Entwicklungen wider. Sie
entwickelte sich von einer eindeutig mannlich dominierten Bastler- zu einer
Familienzeitschrift. In einzelnen Beitrdgen wurden die Gleichstellung der Frau im
Umgang mit Werkzeug und Techniken und die Eingliederung in den Arbeitsmarkt
angedeutet. Die Frau sollte im Sinne des Sozialismus wirtschaftlich emanzipiert sein
und gleiche berufliche Pflichten wie der Mann haben. Im privaten Bereich wurden
jedoch klassische burgerliche Rollenbilder sowohl produziert als auch reproduziert -

die Frau als Hausfrau und Mutter und der Mann als Problemloser und
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Familienoberhaupt. Dies zeigte sich in der Analyse der practic darin, dass sich Ideen
zur Erleichterung der Kuchen- und Hausarbeit dezidiert an die Frau als Benutzerin und
an den Mann als Umsetzer der Idee richteten. Manner bastelten fir Frauen. In den

Comics wurde diese klassische Rollenverteilung zwischen Mann und Frau illustriert.
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4. Burgerliche Tugenden in der practic? Ein Fazit.

Ausgehend von einem personlichen Interesse am Selbermachen fuhrte die Recherche
fur diese Arbeit zur Zeitschrift practic. Sie existierte von 1967 bis 1991 und gewahrt
einen tiefen Einblick in die Bastlerinnen-Bewegung der DDR. Die Abonnentinnen, von
denen auch die meisten Beitrage stammen, teilten Uber den gesamten
Veroffentlichungszeitraum hinweg immer wiederkehrende Sachverhalte. Im
Vordergrund standen Fragen zur okonomischen Verwendung von Ressourcen, der
effizienten Nutzung von Raum und der Verbesserungen der Lebensbedingungen im
Allgemeinen. In Hinblick darauf wurde die Forschungsfrage formuliert, ob ein
Zusammenhang herstellbar ist zum burgerlichen Tugendkatalog, der laut Mdnch

Ordnung, Fleil3, Sparsamkeit und Reinlichkeit umfasst.

Die Auseinandersetzung mit der Bastlerinnenbewegung der DDR hat gezeigt, dass
das Basteln und seine Leidenschaft verschiedene Aspekte aufweist. Der Mangel an
Konsumgutern und Ressourcen spielte eine entscheidende Rolle. Mit vorhandenen
Mitteln mussten individuelle und provisorische Ldsungen gefunden werden.
Zusammen mit der technisch ausgerichteten Ausbildung entstanden eine Reihe
eigenstandiger, auch asthetisch interessanter Losungen und Verbesserungen auf
unterschiedlichsten Gebieten. Das Basteln war jedoch nicht nur von individuellem
Nutzen im Sinne einer Verbesserung der Lebenssituation, es wurde auch von offizieller
Seite tugendhaft propagiert. Diese Erkenntnis ist der Auseinandersetzung mit dem
Einfluss von Zeitschriften auf die Bastlerinnen der DDR zu verdanken. Aus dieser
Analyse geht hervor, dass alle Medien, so auch die practic, fur propagandistische

Zwecke eingesetzt wurden und der Verbreitung sozialistischer Ideologien dienten.

Die historische Betrachtung des burgerlichen Tugendkataloges ergab, dass dieser
zwar in der Kultur der Burgerlichkeit auf einem Postulat von Gleichheit und Freiheit
basierte, im Laufe der Geschichte aber immer wieder fur ideologische Zwecke
instrumentalisiert wurde, so auch in der DDR. Die Redaktion von practic forcierte
implizit die blrgerlichen Tugenden ,Ordnung, Sparsamkeit und Fleil3, in dem sie
durchwegs Bastelanleitungen publizierte, in denen diese Tugenden wiederzufinden
waren. Ordnung wurde durch die Herstellung von Aufbewahrungssystemen
geschaffen, der Tugend der Sparsamkeit wurde in zahlreichen Beispielen zum Thema
,Re- und Upcycling“, ,Multifunktionalitat, ,Zweckentfremdung“, ,Reparatur® und
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.Behelfen zur Sparsamkeit® Genlge getan. Die Tugend des Fleilles wurde als
durchgangig wunschenswerte ideologische Lebenshaltung vermittelt. Auch die
vermittelten Geschlechterrollen sind sehr nah an einem burgerlichen Vorbild. Zwar
wurde die Gleichberechtigung der Frau in der DDR angestrebt, in der practic jedoch
zeigt sich, dass die klassische, burgerliche Rollenverteilung von Frau und Mann tber

weite Strecken erhalten blieb.

Das Basteln suggerierte den Menschen einerseits ein Gefuhl von Freiheit,
Unabhangigkeit und kreativer Entfaltung und wurde andererseits als bewusstes Mittel
zur Ablenkung vom Mangel und fur den Aufbau des sozialistischen Staates genutzt.
Die gefuhlte Freiheit und Selbstermachtigung, die suggerierte Eigenverantwortlichkeit
fur die Behebung materieller Mangel scheint sogar im Sinne des SED-Regimes
gewesen zu sein. Dass hierbei ursprunglich burgerliche Tugenden propagiert wurden,
stellte keinen Widerspruch dar, anders lasst sich das Erscheinen dieser Zeitschrift

nicht erklaren.

In dieser Diplomarbeit konnte lediglich ein kleines Schlaglicht auf die materielle Kultur
der DDR geworfen werden. Zweifelsohne offeriert die practic noch zahlreiche weitere
Forschungsfragen. Lohnenswert ware etwa ein historischer Vergleich zwischen der
Bastlerlnnen-Kultur Ost- und Westdeutschlands oder eine Gegenuberstellung
gegenwartiger Konsumpraktiken und ihren Kritikerinnen (Stichwort: Nachhaltigkeit) mit
den Re- und Upcyclingpraktiken der DDR-Tuftlerlnnen, die -ganz sprichwortlich- aus

der Not eine Tugend machten.
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